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11. AQ.01.23. DMOSM - Concurso publico para a celebracao de “Acordo Quadro para a
Execugdo de Obras de Manutencdo e Conservagdao na Via Publica” - Abertura do

procedimento / Decisdo de Contratar.

Submete-se, a consideracdo do Executivo Municipal, proposta de abertura de procedimento de
formagao de contrato por concurso publico para a celebragdo de “acordo quadro para a execugédo de obras

de manutengao e conservagdo na via publica”, tudo de acordo com os documentos constantes do processo.

Unidade Administrativa e de Apoio aos Orgdos Autarquicos
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PROPOSTA PARA REUNIAO DE CAMARA MUNICIPAL DE BRAGA

N.° Informagao: 104843
Data: 23/11/2023

Deliberagoes

Deliberagdao da Camara Municipal | Deliberagio da Assembleia Municipal:
Despachos
O(a) Vereador(a) O Presidente, a reunido de Camara,

Despacho do(a) Sr(a). Vereador(a), com competéncia | O(a) Vice-Presidente, a reunigo de Camara,
delegada por Despacho do Sr. Presidente de 18 de outubro | (Na qualidade dos termos do n°3 do artigo 57 da Lei n°169/99

de 2021, de 18 de setembro)
| O(a) Diretor de Departamento | O(a) Diretor(a) Municipal
| O(a) Chefe Unidade | O(a) Chefe Divisido

MOD01205_00 Pagina 1 de 2



Ar

RAGA DMOSM - DOM - UAC - UNIDADE DE APOIO A CONTRATAGAO

E Municipio

\ V|

CONCURSO PUBLICO N.° AQ.01.23.DMOSM

ASSUNTO: APROVAGAO DA ABERTURA DE PROCEDIMENTO DE FORMAGAO DE
CONTRATO POR CONCURSO PUBLICO PARA A CELEBRAGAO DE

“ACORDO QUADRO PARA A EXECUGAO DE OBRAS DE MANUTENGAO E CONSERVAGAO
NA VIA PUBLICA”.

PROPOSTA:
Submete-se para aprovacao a proposta de abertura de procedimento de formacgao de contrato por
concurso publico para a celebragao de “acordo quadro para a execucao de obras de manutencéo

e conservacgao na via publica”, tudo em conformidade com os documentos anexos.

A Técnica da UAC,

Anexos:
1. Proposta AQ.01.23.DMOSM;
2. Programa do Concurso;
3. Caderno de Encargos (Anexo I; Clausulas Gerais; Condi¢des Técnicas; PPGRCD; PSS).
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PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

DELIBERACAO:

Remeta-se a Sr.?

Remeta-se ao Sr. .
Diretora. ) Presidente. DespaChO'
Qe cncdm | | Comrnr o
O Diretor do DOM, A Diretora da DMOSM.
O Presidente,

/- )y -
Tl W &L’A’rﬁ@—‘3 (Dr. Ricardo Bruno Antunes Machado Rio)

S

™

/ /

CONCURSO PUBLICO N.° AQ1.23.DMOSM

PROPOSTA DE ABERTURA DE PROCEDIMENTO DE FORMAGCAO DE
CONTRATO POR CONCURSO PUBLICO PARA A CELEBRACAO DE

“ACORDO QUADRO PARA A EXECUCAO DE OBRAS DE MANUTENGAO E
CONSERVACAO NA VIA PUBLICA”.

Entidade adjudicante: Municipio de Braga, em conformidade com a alinea c¢) do n.° 1
do artigo 2.° do CCP.

Procedimento de formacéo de contrato de empreitada de obras publicas, por Concurso
Publico, em conformidade com a alinea a) do artigo 19.%; n.° 1 do artigo 36.°, artigo
38.% e artigos 130.° a 148.° e 251.° a 258.°, todos do Cédigo dos Contratos Publicos
(CCP).

Plataforma eletrénica: www.acingov.com

l. Enquadramento:
A solucao contratual dos Acordos Quadro representa um instrumento de natureza
juridico-contratual com uma flexibilidade e maneabilidade que permite agilizar muito
significativamente a ag&o da Divisao de Obras de Vias e Infraestruturas em particular

e do Municipio de Braga em geral enquanto entidade adjudicante. Assim como na
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

contratagdo e gestdo de empreitadas de obras publicas cujos trabalhos apresentem

simplicidade e que representem necessidades suscetiveis de standardizar.

A celebracdo dos acordos quadro — que s30 gratuitos, pelo que a conclusdo do
acordo em si ndo implicaré despesa para a entidade adjudicante — habilitara o
Municipio de Braga a atuar de forma imediata e automatica, mobilizando um
empreiteiro antecipadamente contratado e com as condicdes contratuais ja
estabelecidas sempre que se torne necessario executar determinados trabalhos de
empreitada na via publica. O referido acordo apresenta, portanto, a virtualidade de
permitir a adjudicagdo quase imediata de trabalhos de manuteng&o/ conservacéo da
via publica, trabalhos esses de manifesta simplicidade técnica, nos termos previstos

no n.° 2 do artigo 42.° do Cddigo dos Contratos Publicos.

Para esse efeito, os servigcos da entidade adjudicante elaboraram um mapa descritivo
de trabalhos e especificidades técnicas, com a maior abrangéncia possivel, de modo
a permitir oferecer uma resposta célere caso se verifique a necessidade de execucao

de diferentes tipos de trabalho de manutengdo ou conservacéo da via publica.

A formacdo do um acordo-quadro para a execugdo de trabalhos na via publica,
destina-se a munir a entidade adjudicante de ferramentas e instrumentos de atuagao
agil e expedita, mobilizando empreiteiros antecipadamente selecionados e com as
condicdes contratuais ja estabelecidas sempre que se torne necessario executar
trabalhos de empreitada na via publica, permitindo oferecer a comunidade uma
resposta célere e eficaz na satisfacéo das necessidades de manutencao preventiva e

corretiva das infraestruturas municipais.

Uma vez que todos os pregos se encontrardo antecipadamente fixados no acordo-
quadro a celebrar, a adjudicacdo das empreitadas, sejam elas de conservacdo, sejam
de correcdo, efectuar-se-a de forma extremamente simplificada e desburocratizada.
Quando tais adjudicagbes decorrerem de um contexto de incumprimento do
empreiteiro responsével pela execucdo de uma obra, o prego contratual de cada

intervencéo sera suportado por recurso as garantias da obra.
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

Com este expediente organizativo, procurar-se-a alcangar os objetivos seguintes:

e Dotar a entidade adjudicante de instrumentos contratuais que permitam adjudicar

quase automaticamente obras de manutencdo/conservacao da via publica;

eDotar a entidade adjudicante de instrumentos organizativos adequados a promover a

superacao rapida e eficaz de vicios de construgdo de empreitadas de obras publicas
que tenha adjudicado;

e Sensibilizar o mercado de obras publicas para a circunstancia de que a entidade

adjudicante, dispondo de tais instrumentos, pode mais facilmente lancar mao deles,
desmotivando assim a politica de delongas e de comunicacdes dilatérias que muitos
dos empreiteiros empreendem quando instados a proceder a trabalhos enquadrados

no periodo de garantia da obra.

Il Particularidades do modelo de acordo-quadro desenhado:

O acordo-quadro sera celebrado com trés empreiteiros selecionados, aqueles cujas
propostas globais forem classificadas nas trés primeiras posicdes no procedimento,
por aplicagéo do critério de adjudicacdo. No fundo, selecionando as trés propostas

economicamente mais vantajosas.

O acordo-quadro integrara, portanto, trés diferentes listas de pregos unitarios: para
um mesmo mapa de trabalhos (o mesmo elenco de tipos de trabalhos que integra o
caderno de encargos), indicar-se-a os precos unitarios assumidos por cada um dos

trés empreiteiros.

A celebracao de cada contrato ao abrigo do acordo-quadro (a escolha do empreiteiro

a partir das trés entidades) obedecera a metodologia seguinte:

o Selecdo do(s) tipo(s) de trabalho(s) necessarios & execucdo de cada

obra pretendida, com recurso exclusivo ao elenco de tipos de trabalho
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

constante do mapa que integra o Anexo VI ao programa do

procedimento;

o Associagéo aos tipos de trabalho selecionadas, nos termos anteriores,

@)

0

das quantidades necessarias a execugdo dos trabalhos, respeitando as

unidades de medida definidas para cada tipo de trabalho selecionado;

Imputacdo, para o mapa de trabalhos e quantidades apurado nos
termos anteriores, dos precos unitarios constantes das propostas dos
cocontratantes do acordo-quadro;

Determinacéo do preco total mais baixo, a partir da imputacéo prevista
e, consequentemente do empreiteiro adjudicatario do especifico
contrato a celebrar.

Ou seja, identificada uma necessidade de intervencéo, o Municipio de Braga:

)

Elaborara o mapa de trabalhos e quantidades da obra a executar, em

conformidade com os pontos anteriores;

o Apurard o prego total de cada empreiteiro selecionado no acordo-

o

quadro para a execucdo da obra em causa;

Comunicara a todos os empreiteiros selecionados as operagdes
efetuadas e, simultaneamente, notificara ao empreiteiro escolhido — por
ser aquele que executara a obra ao mais baixo prego, por
consideragdo dos pre¢os unitarios que apresentou para o acordo-

quadro - adjudicacdo do contrato optativo em causa.

Com esta solugdo, enquadrada no n.° 2 do artigo 252.°, n.° 1, a) do Codigo dos

Contratos Publicos, sera sempre selecionado, para cada obra, o empreiteiro que tiver
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

a «proposta mais vantajosa», por simulagio dos respetivos precos unitarios ao mapa
de trabalhos e quantidades.

Il PROPOSTA DE APROVACAO:

Encontrando-se reunidas as necessarias condicées para a celebracdo de acordo
quadro de adjudicacdo a trés cocontratantes para a execugdo de obras na via
publica nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 36.° e dos artigos 251.2, 252.° n.° 11
a) e 258.°, todos do Cdédigo dos Contratos Publicos:

a) Adotando para o efeito o procedimento de concurso publico com
publicagdo de antincio no Jornal Oficial da Unido Europeia nos termos do
disposto nos artigos 16.%, n.° 1, c) e 130.° por forca do n.° 2 do artigo 253.° do
Cddigo dos Contratos Publicos, ao abrigo do critério de valor do contrato para a
escolha do procedimento, porquanto:

i. Apesar da celebracdo do acordo-quadro a concursar nao implicar,
diretamente e por si s6, a realizagéo de qualquer despesa, uma vez que
tera ele por objeto a atribuicdo a entidade adjudicante, a titulo unilateral
e gratuito, de um direito de opgéo de vir a celebrar com as entidades
selecionadas multiplos contratos de empreitada de obras publicas com

carater oneroso;

il O procedimento de concurso publico com publicacdo de anuncio no
Jornal Oficial da Unido Europeia permitird, reforcando, com carater
optativo, a celebragdo de contratos de empreitada de obras publicas
com preco contratual acumulado de valor superior €5.382.000, ou seja,
acima do montante do limiar Europeu (com publicagdo no JOUE), nos
termos do disposto na alinea a), do artigo 19.° do Cédigo dos Contratos

Publicos.
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

iil. Para efeitos do disposto no artigo 17.°, n.° 4 do Cddigo dos Contratos
Publicos, define-se em € 17.115.415,00 (dezassete milhGes, cento e
quinze mil e quatrocentos e quinze euros), o valor do acordo-quadro,
correspondendo ao valor maximo de todos os contratos previstos como
possiveis a serem celebrados ao seu abrigo, fixando-se também nesse
montante o preco base do procedimento, interpretando-se esta
referéncia como o montante maximo da despesa que a entidade
adjudicante admite realizar ao abrigo do acordo-quadro, por
consideracdo do somatério do prego contratual dos diferentes contratos

que antecipa celebrar.

b) Adotando, para o efeito, as pegas procedimentais anexas a presente e que

se indicam:

i. Programa do procedimento;
ii. Caderno de encargos, que compreende as clausulas técnicas especiais;

iil. Mapa de trabalhos e quantidades maximas;

¢) Fixam-se como parametros base, para efeitos do disposto no n.° 4 do artigo
42.° do Codigo dos Contratos Publicos, os pregos unitarios referenciados no
mapa de trabalhos constante do Anexo VI ao programa do procedimento,
significando aqueles pregos maximos unitarios que o dono da obra se dispoe a
pagar pela execucédo de cada um dos trabalhos ali identificados em qualquer

dos contratos de empreitada que venha a ser celebrado;

d) O prazo de vigéncia do acordo quadro sera de 4 anos, sem prejuizo da
possibilidade da entidade adjudicante poder denuncia-lo decorridos que
estejam 6 (seis) meses de vigéncia, caso venha a constatar que a manutengao
deste instrumento contratual j& ndo apresenta virtualidades economicas ou

procedimentais que justifiquem a respetiva manutencao;
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

e) O Juri do procedimento tera a seguinte composicao:

Membros efetivos:
i. Eng.° Carlos Rodrigues (Presidente);
ii. Dr.2 Valéria Borges;
iii. Eng.? Rita Gongalves;
Membros suplentes:
i. Eng.? Ana Martins;
il. Eng.° André Ruéo.

Que nas suas faltas e impedimentos o Presidente do juri seja substituido

pelo membro efetivo: Ana Martins.

f) Delegacao de competéncias:
Que ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 109.° do CCP, sejam
delegadas no Juri do procedimento e nos servicos da Dire¢do Municipal de
Obras e Servicos Municipais / Departamento de Obras Municipais
(DMOSM/DOM) as seguintes competéncias:
- Proceder a todas as formalidades necessarias ao procedimento do
concurso na plataforma eletrénica, desde o inicio até a respetiva conclusao;
- A classificacéo de documentos da proposta e respetiva desclassificacéo,
se no decurso do procedimento deixarem de se verificar os pressupostos
que determinaram a sua classificagdo, nos termos do art.° 66.° do CCP;
- Prestar os esclarecimentos necessarios a boa compreensdo e
interpretacdo das pecas do procedimento solicitados pelos interessados,
conforme previsto na alinea a) do n.° 5 do artigo 50.° e artigo 116.° ambos
do CCP;
- Proceder & correcdo e suprimento de erros de calculo, de escrita e outros

lapsos das pecas do procedimento:;
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

- Proceder as formalidades subsequentes ao relatério final ou decisao de
adjudicacdo, tais como, subscricdo dos documentos € respetivas
notificactes;

- Proceder ao envio de todas as notificagdes necessarias ao procedimento.

g) No Juri serdo delegadas as competéncias constantes do Regulamento de
Funcionamento de Juris de Procedimentos de Contratagdo em vigor na
entidade adjudicante, conforme resulta do artigo 69.° do Codigo dos Contratos

Publicos:;

h) Gestor do contrato
A gestdo do contrato, nos termos previstos no artigo 290.°-A do Cddigo dos Contratos
Publicos, que asseguraréd o permanente acompanhamento da sua execucdo, sera
confiada a Eng.? Ana Martins, a desempenhar fungdes no Departamento Municipal de
Obras Municipais, estrutura que, na entidade adjudicante, assegura a gestao funcional

dos interesses a que o objeto do contrato visa responder.

i) A adjudicacdo obedecera ao critério do mais baixo prego por aplicagao da

formula seguinte:

VPT = Z{m » VPUY)

Sendo:
VPT - Valor da proposta - Preco total
VPUi - Preco Unitario de cada espécie de trabalho
Pi — Quantidades previstas em cada espécie de trabalho

j) Sao elementos relevantes no procedimento:

i. A prestagdo de caugdo no valor de € 10.000,00 (dez mil euros),
pelas entidades selecionadas, destinada a garantir o exato e pontual

cumprimento das obrigagbes que assume com a celebragdo do
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ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

-

acordo quadro, bem como com as obrigacées que resultem da
celebragdo dos contratos de empreitada (optativos) celebrados ao

abrigo do acordo quadro:

ii. A prestacdo de caugéo pelo empreiteiro escolhido para a execucdo
de cada contrato de empreitada, nos termos e para os efeitos
previstos no Cdédigo dos Contratos Publicos, para garantia do

perfeito e pontual cumprimento das obrigacdes ai assumidas:

k) Séo elementos relevantes para a execugdo dos contratos de empreitada a

celebrar ao abrigo do acordo quadro:

a. A férmula de revisdo de pregos sera a seguinte: F17 — Pavimentacéao

de estradas.

b. O adjudicatario tera de ser titular de Alvara de Empreiteiro de Obras
Publicas, com as autorizagdes seguintes:

= 1.2 Subcategoria da 2.2 categoria na 4.2 classe (Vias de
circulag&o rodoviaria);

= 67 Subcategoria da 2.2 categoria na 2.2 classe (saneamento
basico);

= 8% Subcategoria da 2.2 categoria na 3.2 classe
(calcetamentos);

= 112 Subcategoria da 2.2 categoria na 1.2 classe (sinalizacao).

A exigéncia da classe de habilitago justifica-se pela circunstancia de
um ou varios contratos (optativos) que vierem a ser celebrados ao abrigo do
acordo quadro poderem consubstanciar, de per si, quando autonomamente
considerados, a execucgéo de trabalhos de valor correspondente & 3.2 classe da

1.2 e 2.2 categoria.
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DMOSM/DOM/UAC PROPOSTA N.° AQ.01.23.DMOSM

ORGAO COMPETENTE PARA A DECISAO DE CONTRATAR: Camara Municipal de Braga

¢. Vocabulario CPV:
= 45233161-5 — Construgéo de via pedonal
= 45233220-7 — Pavimentacgdo de estradas
»  45233221-4 — Obras de sinalizagdo horizontal de estradas

) A formagdo do acordo-quadro para a execugao dos contratos publicos de
empreitada aqui proposto constitui uma solugdo indispensavel para a satisfagao
das necessidades a que os objetos daqueles contratos visam dar resposta, dado que
a entidade adjudicante néo dispbe de recursos proprios adequados a realizagdo

interna das prestagdes que integram o conteudo essencial dos mesmos.

m) Prazo para apresentagdo das propostas
Para a apresentagdo das propostas, sera fixado o prazo de 30 dias a contar do envio

para publicagdo do anuncio no Diario da Republica.

Nestes termos, propde-se a aprovacdo do contelido da presente proposta e que se
decida promover o concurso publico com publicagéo de anuncio no Jornal Oficial da
Unido Europeia para a celebragdo de um Acordo Quadro para a execugdo de
empreitadas de obras na via publica, nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 36.° e
artigo 252.°, n.° 1, a) do Cédigo dos Contratos Publicos e em conformidade com o

supra exposto.

Braga, 22 de novembro de 2023

Pelos Servicos da DMOSM/DOM/UAC,
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DMOSM/DOM/UAC

ACORDO QUADRO PARA EXECUGAO DE OBRAS DE
CONSERVACAO E MANUTENGAO NA VIA PUBLICA

PROGRAMA DO PROCEDIMENTO
AQ.01.23.DMOSM

Municipio de Braga

CONCURSO PUBLICO PARA A CELEBRAGCAO DE

“ACORDO QUADRO PARA A EXECUCAO DE OBRAS DE
MANUTENCAO E CONSERVACAO NA VIA PUBLICA”




‘ “ ACORDO QUADRO PARA EXECUGAO DE OBRAS DE

ﬁ# CONSERVACAO E MANUTENGAO NA VIA PUBLICA

B8 PROGA

» PROGRAMA DO PROCEDIMENTO
DMOSM/DOM/UAC AQ.01.23.DMOSM

Capitulo | — Disposi¢des Gerais

Artigo 1.2
(Identificagdo e objeto do concurso)

1.- O concurso designa-se «concurso publico com publicagdo de anuncio no Jornal Oficial
da Unido Europeia para a celebragdo de um “Acordo-quadro para a execucdo de trabalhos de
manutengdo e conservagdo na via publica», o qual foi publicado no Didrio da Republica e no
Jornal Oficial da Unido Europeia,em ___/  /2023.

2.- O presente concurso publico tem por objeto a escolha de trés cocontratantes
particulares para a celebracdo de um acordo-quadro ao abrigo do qual se pretende celebrar
multiplos de contratos de empreitada de obras publicas, para a execucdo de diversos trabalhos
de reparacdo da via publica, de manifesta simplicidade, nos termos e condi¢des definidas nas
especificaces constantes do caderno de encargos.

3.- O acordo-quadro, que se materializa num contrato de opcdo, terd por objeto a
atribuicdo a entidade adjudicante do direito de celebrar, com cada uma das trés entidades a
selecionar, nos termos previstos no caderno de encargos, multiplos contratos (optativos) de
empreitadas de obras publicas com o objeto identificado no numero anterior.

4.- O acordo-quadro tem natureza gratuita, na medida em que os cocontratantes
atribuem a entidade adjudicante o direito de opg¢do de esta determinar a celebragcdo de
contratos sem qualquer contrapartida remuneratéria ou outra, ndo ficando a entidade
adjudicante obrigada a pagar qualquer preco por mor de tal atribuicdo, nem o reconhecimento
de qualquer beneficio econémico, direto ou indireto, seja a que titulo for aos cocontratantes do

acordo-quadro.
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» PROGRAMA DO PROCEDIMENTO
DMOSM/DOM/UAC AQ.01.23.DMOSM

Artigo 2.2
(Objeto dos contratos a celebrar)

1.- Os contratos (optativos) de empreitadas de obras publicas a celebrar ao abrigo do
acordo-quadro terdo por objeto a execucdo de obras na via publica, mais concretamente dos
tipos trabalhos do tipo indicado no Anexo VI ao caderno de encargos, nas quantidades exigidas
pela necessidade identificada.

2.- De acordo com a nomenclatura de referéncia aplicavel aos contratos publicos,
adotada pelo Regulamento (CE) n.2 2195/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de
novembro de 2002, relativo ao Vocabuldrio Comum para os Contratos Publicos (CPV), publicado
no Jornal Oficial da Unido Europeia, n.2 L340, de 16 de dezembro de 2002, com as alteracdes
introduzidas pelo Regulamento (CE) n.2 2151/2003 da Comissdo, de 16 de dezembro de 2003,
publicado no Jornal Oficial da Unido Europeia, n.2 L329, de 17 de dezembro de 2003, e pelo
Regulamento (CE) n.2 213/2008 da Comissdo, de 28 de novembro de 2007, publicado no Jornal
Oficial da Unido Europeia, n.2 L74, de 15 de marco de 2008, o objeto do presente procedimento
tem a seguinte classificacdo CPV:

45233161-5 — Construcdo de via pedonal;

45233220-7 — Pavimentacdo de estradas;

45233221-4 — Obras de sinalizacdo horizontal de estradas.

Artigo 3.2
(Identificacdo da entidade adjudicante)
1.- A presente contratagdo é promovida pelo Municipio de Braga, que se assume como

entidade adjudicante.
2.- A entidade adjudicante tem sede na Praga Municipal, 4700 — 435 Braga, e oferece os
contactos seguintes:

a) Telefone:+351253616060;

b) Telefax:+253203151;

¢) Enderecos eletrénico: contratacao.empreitadas@cm-braga.pt
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3.- O presente procedimento tramita na plataforma eletronica www.acingov.pt, nos
termos previstos no n.2 4 do artigo 62.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e da Lei n.2 98/2015,

de 17 de agosto.

Artigo 4.2
(Orgdo competente e decisdo de contratar)

1.- A decisdo de contratar, a escolha do procedimento, a aprovacao das pecas do
procedimento, a aprovacdo da despesa e as demais decisdes naquelas compreendidas, nos
termos do n.2 1 do artigo 36.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, foram tomadas pela Camara
Municipal de Braga.

2.- Por forca da deliberacdo da Camara Municipal de Braga, referida o nimero anterior,
sdo delegadas no Senhor Presidente da Camara Municipal, ao abrigo da norma de habilitacdo
consagrada no n.2 1 do artigo 109.2 do Codigo dos Contratos Publicos, as decisdes relativas ao
suprimento de erros e omissGes e retificacdo das pecas do procedimento, prorrogacdo de

prazos do procedimento, bem como quanto a classificacdo dos documentos.

Artigo 5.2
(Fundamentacdo da decisdo de contratar)

1.- A formacdo do um acordo-quadro para a execucdo de trabalhos na via publica,
destina-se a munir a entidade adjudicante de ferramentas e instrumentos de atuagdo agil e
expedita, mobilizando um dos empreiteiro antecipadamente selecionado e com as condi¢des
contratuais ja estabelecidas sempre que se torne necessario executar trabalhos de empreitada
na via publica, permitindo oferecer a comunidade uma resposta célere e eficaz na satisfagdo das
necessidades de manutencdo preventiva e corretiva das infraestruturas municipais.

2.- O recurso a um processo de contratacdo publica é absolutamente indispensavel para a
concretizagdo do interesse publico municipal inscrito no nimero anterior, dado que sé apenas
operadores econdmicos especializados e capacitados no mercado detém capacidade técnica

instalada para a concretizacdo do empreendimento, ndo tendo a entidade adjudicante recursos
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humanos, técnicos, materiais e vocacdo organizativa para empreender as prestacGes

internamente.

Artigo 6.2
(Modalidade do acordo-quadro)

1.- O acordo-quadro serd celebrado com trés entidades na modalidade prevista na
alinea a) do n.2 1 do artigo 252.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, porquanto, na sequéncia da
adjudicacdo, estardo especificados, de forma suficiente, todos os aspetos da execucdo dos
contratos de aquisicdo de bens a celebrar ao seu abrigo.

2.- O acordo-quadro sera celebrado entre a entidade adjudicante e as trés entidades
gue tenham subscrito as propostas economicamente mais vantajosas a luz do critério de
adjudicacdo, nos termos do disposto no artigo 253.2, n.2 4 do Cddigo dos Contratos Publicos,
podendo tal selecdo ser em numero inferior caso o nimero de propostas apresentadas e ndo
excluidas venha a ser inferior, mas sempre em nimero minimo de duas.

3.- Cada contrato de empreitada a celebrar ao abrigo do acordo-quadro terd como
contraparte da entidade adjudicante e uma das entidades selecionadas, nos termos do nimero
anterior, mais concretamente aquela de cuja proposta resulte o mais baixo preco total para a
realizacdo da obra especifica a execugdo, por aplicacdo dos precos unitarios propostos aos tipos

de trabalhos e quantidades indispensaveis a realizacdo da intervencdo em causa.

Artigo 7.2
(Adjudicagdo por lotes)
Dada a modalidade do acordo-quadro e a especificidade da sua disciplina, ndo ha lugar
a aplicacdo do disposto no artigo 46.9-A do Cddigo dos Contratos Publicos, na consideracdo
tradicional de adjudicacdo por lotes, na medida em que o acordo-quadro sera celebrado com
diversas entidades, assegurando-se a expressdo concorrencial maxima e a captagdo de
multiplos operadores econdmicos, potencialmente com diferentes escalas e dimensionamento

empresarial.
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Artigo 8.2

(Escolha do procedimento e valor do acordo-quadro)

1.- O procedimento de formacdo do acordo-quadro assume a tipologia e tramitacdo de
Concurso Publico com Publica¢éo de Anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia e foi escolhido
ao abrigo do critério do valor, nos termos do disposto na alinea a) do artigo 19.2, por remissao
do artigo 253.9,n.%s 1 e 2, ambos do Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- A escolha do procedimento, para efeitos do disposto no artigo 253.2, n.2 2 do Cddigo
dos Contratos Publicos, destina-se a permitir a entidade adjudicante, querendo (a opcdo
unilateral), celebrar, ao abrigo do acordo-quadro, contratos cujo somatorio dos respetivos
precos contratuais venha a ser superior aos limiares aplicaveis nos termos do artigo 474.2, mas
sem o compromisso de o fazer.

3.- Para efeitos do disposto no artigo 17.2, n.2 4 do Cddigo dos Contratos Publicos,
define-se em € 17.115.415,00 (dezassete milhdes, cento e quinze mil e quatrocentos e quinze
euros), o valor do acordo-quadro, correspondendo ao valor maximo de todos os contratos
previstos como possiveis a serem celebrados ao seu abrigo, fixando-se também nesse montante
0 preco base do procedimento, interpretando-se esta referéncia como o montante maximo da
despesa que a entidade adjudicante admite realizar ao abrigo do acordo-quadro, por
consideracdo do somatdrio do preco contratual dos diferentes contratos que antecipa celebrar.

4.- A celebracdo dos contratos ao abrigo do acordo-quadro serd realizada por ajuste
direto, nos termos do artigo 258.2, n.2 1 do Cddigo dos Contratos Publicos e com as

especificidades previstas no caderno de encargos.

Artigo 9.2
(Consulta e fornecimento das pecas do procedimento)
1.- As pecas do presente procedimento sdo, nos termos da alinea ¢) do n.2 1 do artigo
40.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, constituidas pelos seguintes documentos:
a) O anuncio do procedimento;
b) O presente programa do procedimento e seus anexos;

c) O Caderno de encargos e seus anexos.
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2.- As pecas do procedimento encontram-se patentes na pdgina da plataforma
eletrénica www.acingov.pt, e em formato de documento eletrénico, na sede da entidade
adjudicante, identificada no n.2 2 do artigo 3.2, onde podem ser consultados durante as horas
de expediente, das 9h as 13h e das 14h as 17h, desde o dia da publicacdo do anuncio até ao
termo do prazo fixado para a apresentacdo das propostas.

3.- Nas consultas ndo é permitida a reproducdo por cdpia, fotografia ou processo

semelhante, de quaisquer documentos, nem neles fazer qualquer tipo de inscricdo.

Capitulo Il — Concorrentes

Artigo 10.2
(Concorrentes)

1.- Ao concurso poderdo apresentar-se quaisquer interessados que que ndo se
encontrem em alguma das situagdes previstas no artigo 55.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e
gue cumpram os requisitos de habilitacdo para a execucdo das prestacdes compreendidas no
objeto do acordo quadro a celebrar.

2.- Os concorrentes devem encontrar-se devidamente habilitados para o exercicio da
atividade de empreiteiro de obras publicas, sem prejuizo de tais concorrentes, nos termos da
cldusula seguinte, poderem apresentar proposta em agrupamento composto por si e por outras
entidades, habilitadas ou ndo para o exercicio da atividade de empreiteiros de obras publicas,
devendo, porém, os restantes membros do agrupamento que ndo sejam empreiteiros estar

habilitados para o exercicio das demais tarefas compreendidas no objeto do contrato a

celebrar.
Artigo 11.2
(Modalidade juridica de associagdo de empresas)
1.- Ao concurso poderdo apresentar-se agrupamentos de empresas,

independentemente da atividade por elas exercida, sem que entre elas exista necessariamente

qualquer modalidade juridica de associacdo, desde que subscrevam e apresentem ao concurso
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declaracdo de intencdo de associacdo juridica, em conformidade com o modelo constante do
Anexo lll ao presente programa.

2.- Os membros de um agrupamento concorrente ndo podem ser concorrentes no
mesmo procedimento, nem integrar outro agrupamento concorrente.

3.- Todos os membros do agrupamento concorrente sdo solidariamente responsaveis

perante a entidade adjudicante pela manutencdo da proposta que apresentarem.

Artigo 12.2
(Associagdo em caso de adjudicacdo)

1.- No caso de adjudicacdo, as empresas do agrupamento associar-se-ao,
obrigatoriamente, antes da celebracdo do acordo quadro, na modalidade juridica de
agrupamento complementar de empresas, agrupamento europeu de interesse econémico ou
de consodrcio externo, conforme a opc¢do do adjudicatdrio, mas sempre em regime de
responsabilidade solidaria passiva.

2.- Os membros do agrupamento podem, querendo, indicar um representante do
agrupamento para efeitos de apresentacdo e assinatura da proposta, devendo para esse efeito
serem emitidos e apresentados com a proposta os correspondentes instrumentos de mandato.

3.- Sem prejuizo do disposto no numero anterior, a entidade adjudicante poderd
consagrar diretamente no titulo contratual a responsabilidade soliddria passiva das varias
entidades que integrem o adjudicatdrio quando, para efeitos do disposto no nimero anterior, a
modalidade de associacdo escolhida ndo implique a criacdo de uma entidade com

personalidade juridica.

Capitulo Il — Elaboragdo de propostas

Artigo 13.2
(Pedidos de esclarecimento, retificacdes e erros e omissdes do caderno de encargos)
1.- Os esclarecimentos devem ser solicitados pelos concorrentes, por escrito, até ao

termo do primeiro terco do prazo fixado para a apresentacdo das propostas.
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2.- Também até ao termo do primeiro terco do prazo fixado para a apresentacdo das
propostas, os interessados devem apresentar uma lista na qual identifiquem, expressa e
inequivocamente, os erros e as omissdes das pecas do procedimento por eles detetados.

3.- Até ao termo do segundo terco do prazo fixado para a apresentacdo das propostas,
o JUri presta por escrito os esclarecimentos necessarios a boa compreensao das pecas e o 6rgao
competente para a decisdo de contratar pronuncia-se sobre os erros e as omissdes
identificados pelos interessados, considerando-se rejeitados todos os que, até ao final daquele
prazo, ndo sejam por ele expressamente aceites.

4.- O 6rgdo competente para a decisdo de contratar pode proceder a retificacdo de
erros ou omissdes das pecas do procedimento nos termos e no prazo previstos no numero
anterior, ou até ao final do prazo para entrega das propostas, caso em que se aplica o disposto
no artigo 64.2 do Codigo dos Contratos Publicos.

5.- Em qualquer caso, o érgdo competente para a decisdo de contratar, por sua
iniciativa ou mediante proposta do Juri, tem a faculdade de suspender o prazo para
apresentacdo de propostas, caso tal se repute necessario para a andlise dos pedidos de
esclarecimento e/ou da lista de erros e omissGes, designadamente, para evitar os efeitos
identificados na parte final da alinea b) do n.2 5 do artigo 50.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

6.- O 6rgdo competente para a decisdo de contratar deve identificar os termos do
suprimento de cada um dos erros ou das omissdes aceites nos termos do disposto no nimero
anterior.

7.- Os esclarecimentos, as retificacdes e as listas com a identificacdo dos erros e
omiss@es detetados pelos interessados sdo disponibilizados na plataforma eletrénica utilizada
pela entidade adjudicante e juntos as pecas do procedimento que se encontrem patentes para
consulta, devendo todos os interessados ser imediatamente notificados desse facto.

8.- Os esclarecimentos e as retificacbes fazem parte integrante das pecas do

procedimento a que dizem respeito e prevalecem sobre estas em caso de divergéncia.
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Artigo 14.2
(Parametros base)

1.- Os precos unitdrios de referéncia identificados no Anexo VI a este programa
representam, todos eles, parametros base para efeitos do disposto no n.2 4 do artigo 42.2 do
Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- Para efeitos do disposto no numero anterior deve entender-se que 0s pregos

unitarios base ali fixados constituem os limites maximos com os quais se deverdo conformar os

atributos da proposta a apresentar pelos concorrentes, significando, assim, o preco maximo que
a entidade adjudicante se dispde a pagar por cada unidade dos respetivos tipos de trabalhos
implicados em cada contrato (optativo) de empreitada.

3.- Aviolacdo de qualquer um dos pardametros base implica a consequéncia prevista na

alinea b), do n.2 2, do artigo 70.2 do Codigo dos Contratos Publicos.

Artigo 15.2
(Prazo de vigéncia)

O acordo-quadro serd celebrado pelo prazo de 4 (quatro) anos, sem prejuizo da
possibilidade da entidade adjudicante poder denuncia-lo decorridos que estejam 6 (seis) meses
de vigéncia, através de comunicacdo escrita dirigida as entidades selecionadas, com a
antecedéncia minima de 15 (quinze) dias face a data pretendida para o termo da sua vigéncia,
caso venha a constatar que a manutencdo do mesmo j& ndo apresenta virtualidades

econdmicas ou procedimentais que a justifique.

Artigo 16.2
(Documentos que constituem as propostas)
1.- Com a apresentagdo das propostas os concorrentes manifestardo a sua vontade de

celebrar o acordo-quadro e, ali, indicardao as condi¢Ges em que se dispde a cumpri-lo.
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2.- Os concorrentes deverdo fazer acompanhar as suas propostas dos documentos
seguintes, elaborados nos termos previstos no Cddigo dos Contratos Publicos, designadamente
em conformidade com o seu artigo 57.9:

a) Declaracdo de aceitacdo do conteludo do caderno de encargos, em
conformidade com o modelo constante do Anexo | ao presente programa
(Documento Europeu Unico de Contratacdo Publica, a preencher de acordo com
as instrucdes previstas no ANEXO | ao presente programa);

b) Declaragdo de intengdo de associagdo juridica, em regime de responsabilidade
solidaria passiva, na modalidade de agrupamento complementar de empresas
ou de consdrcio externo, subscrita por todas as entidades que integram o
agrupamento, em conformidade com o Anexo lll ao presente programa, caso se
verifique a hipdtese prevista no artigo 11.2 deste programa;

c) Lista de precgos unitarios propostos para a execucdo de cada unidade dos tipos
de trabalhos relacionados no Anexo VI ao presente programa, representando,
cada preco unitédrio proposto, um atributo, para efeitos do disposto no artigo

56.2, n.2 2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

i. Dada a especial relevancia para efeitos de andlise de conformidade da

proposta e subsequente avaliagdo, o0s concorrentes devem preencher

obrigatoriamente, sob pena de exclusdo, o ficheiro em formato editavel (Excel),

disponibilizado para esse efeito, na pasta “Caderno de Encargos” (Mapa VI),

COM 0S precos unitarios propostos.

ii. A ndo apresentacdo do ficheiro (Mapa VI), nos termos acima

indicados determina a exclusdo da proposta.
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3.- Integram também a proposta quaisquer outros documentos que o concorrente
considere indispensaveis ao esclarecimento dos atributos da proposta.

4.- Todos os documentos identificados nos numeros anteriores terdo de ser,
obrigatoriamente, documentos eletrénicos, nos termos do respetivo regime juridico, assinados
com recurso a assinatura eletrénica qualificada, sob pena de exclusao.

5.- A pretericdo da indicacdo de algum preco unitdrio exigido, nos termos da alinea c) do

n.2 2 do presente artigo, implicara a exclusdo da proposta, por forca do disposto no artigo 70.9,

n.2 2, a) do Codigo dos Contratos Publicos.

Artigo 17.2
(Idioma dos documentos da proposta)
Os documentos que constituem a proposta sdo obrigatoriamente redigidos em lingua

portuguesa.

Artigo 18.2
(Proposta variante)
Ndo é admitida a apresentacdo de proposta (s) variante (s), considerando-se como tal,
nos termos do n.2 1 do artigo 59.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, a (s) proposta (s) que,
relativamente a um ou mais aspetos da execucdo do contrato a celebrar, contenha (m)

atributos que digam respeito a condi¢®es contratuais alternativas.
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Capitulo IV — Apresentagado das propostas

Artigo 19.2

(Prazo e modo de apresentacdo das propostas)

1.- Os documentos que constituem as propostas, indicados no artigo 16.2 do presente
programa de concurso, deverdo ser entregues até as 18H00 do 302 dia a contar do envio para
publicacdo do anuncio no Didrio da Republica.

2.- Os documentos que constituem a proposta devem ser diretamente apresentados na
plataforma eletrdnica utilizada pela entidade adjudicante, através do endereco www.acingov.pt.

3.- No caso de a plataforma eletrdonica prevista no nimero anterior se encontrar
indisponivel, os documentos da proposta devem ser apresentados através do endereco de
correio eletrénico previsto no artigo 3.2 deste programa (contratacao.empreitadas@cm-
braga.pt).

4.- Os concorrentes devem prever o tempo necessario para a inser¢do das propostas e
dos documentos que as acompanham, bem como para a sua assinatura eletrénica, em funcdo
do tipo de acesso a internet de que dispdem.

5.- O concorrente, na apresentacdo da sua proposta, para efeitos do artigo 62.2 do
Cddigo dos Contratos Publicos, deverad observar o disposto nos artigos 54.2, 64.2 e 68.2 da Lei
n.2 96/2015, de 17 de agosto, assinando todos os documentos apresentados,
independentemente do formato de ficheiro, com certificados de assinatura eletrdnica
qualificada, sob pena de exclusdo da proposta.

6.- No caso de os documentos serem carregados na plataforma eletrénica utilizada pela
entidade adjudicante através de certificado de assinatura eletrénica qualificada em que ndo se
possa relacionar diretamente o assinante com a sua funcdo e poder de assinatura, os
concorrentes devem proceder a juncdo de documento eletrénico oficial indicando o poder de
representacdo e a assinatura do assinante, nos termos do disposto no n.2 7 do artigo 54.2 Lei
n.296/2015, de 17 de agosto.

7.- Quando a proposta seja apresentada por um agrupamento concorrente, o

documento referido na alinea a) do n.2 2 do artigo 16.2 (Anexo 1), deve ser assinado pelo
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representante comum dos membros que o integram, caso em que devem ser juntos a
declaracdo os instrumentos de mandato (documento eletronico) emitidos por cada um dos seus
membros ou, ndo existindo representante comum, deve ser assinado por todos o0s seus
membros ou respetivos representantes.

8.- A assinatura de pastas zipadas ou compactadas ndo equivale a assinatura dos

documentos nelas contidos e ndo preclude a exigéncia inscrita no n.2 5 do presente normativo.

Artigo 20.2
(Prazo da obrigacdo de manutengdo das propostas)
1.- Os concorrentes ficam obrigados a manter as respetivas propostas pelo prazo de
120 (cento e vinte) dias contados da data do termo do prazo fixado para a apresentacdo das
propostas, renovando-se por igual periodo caso os concorrentes, naquele prazo, nada
requeiram em contrario.
2.- Constitui motivo de exclusdo da proposta a declaracdo de um prazo de manutencado

das propostas inferior ao previsto no nimero anterior.

Capitulo V — Andlise e avaliagdo das propostas

Artigo 21.2
(Esclarecimentos a proposta)

1.- O juri pode pedir aos concorrentes quaisquer esclarecimentos que considere
necessarios para efeito de analise e de avaliacdo das propostas.

2.- Os esclarecimentos prestados pelos concorrentes fazem parte integrante das
propostas, desde que ndo contrariem os elementos constantes dos documentos que as
constituem, nem visem suprir omissées que determinariam a sua exclusao.

3.- Todos os concorrentes serdo notificados da prestacdo de esclarecimentos e de que

0S Mesmos se encontram jUﬂtOS a0 processo.
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Artigo 22.2
(Suprimento das propostas)

1.- O suprimento das irregularidades das propostas terd lugar, nos termos do disposto
no n.2 3 do artigo 72.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, nas situacdes ali enunciadas e sempre
que, nos termos legais, a intervencdo ndo prejudique os principios enformadores do
procedimento pré-contratual, nem os fins, interesses e valores juridicos que a norma preterida
visem proteger.

2.- O Juri procedera diretamente a correcdo e suprimento de erros de cdlculo, de escrita
e outros lapsos das propostas que sejam evidentes para qualquer destinatario, facilmente
compreensiveis como tais no contexto da declaracdo negocial ou das circunstancias em que a

mesma foi efetuada.

Artigo 23.2
(Critério de adjudicagdo)

1.- O critério de adjudicacdo das propostas é da proposta economicamente mais
vantajosa na modalidade de monofator, nos termos do disposto na alinea b), do n.2 1, do artigo
74.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- O monofator previsto no ndmero anterior serd operacionalizado através da
identificacdo do mais baixo somatoério do produto dos pregos unitarios propostos pela respetiva
guantidade total prevista em cada artigo e prevista no Anexo VI a este programa, aplicando a

formula seguinte:

VPT = Z{jpx « VPUI)

Sendo:
VPT - Valor da proposta - Preco total
VPUi - Preco Unitario atribuido a cada espécie de trabalho previstas no anexo VI

Pi — Quantidades de trabalho prevista em cada espécie de trabalho prevista no anexo VI
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3.- Concluida a analise das propostas, a entidade adjudicante gradud-las-a por ordem

decrescente de mérito e identificara as trés propostas, ordenadas nas trés primeiras posicdes,

para efeitos de celebracdo do acordo-quadro.

4.- Verificando-se a necessidade de desempate para a identificacdo das propostas

graduadas nas trés primeiras posicées da lista de ordenacdo, a diferenciacdo sera assegurada

com recurso a um sorteio, cumprindo-se a metodologia seguinte:

a)

O sorteio sera realizado apds a analise das propostas e verificada a igualdade
entre duas ou mais propostas admitidas e a impossibilidade de diferenciar por
recurso aos atributos da proposta;
Todos os concorrentes serdo notificados da data, hora e local onde serd realizado
o sorteio;
O sorteio sera publico e presencial, participando os membros efetivos do juri e,
assim o entendam, os representantes dos concorrentes, credenciados para
efeitos da sua identificacdo, além de terceiros, interessados ou ndo, no
procedimento;
Do sorteio serd lavrada ata, assinada pelos membros do juri e representantes dos
concorrentes presentes, sendo que a recusa destes constard da ata como
incidente, ata essa que serd apensa ao processo de contratacdo e divulgada por
todos os concorrentes.
O sorteio é puro, sem condicionantes, e obedecerd ao tipo “sorteio de bolas”,
nos termos da metodologia infra:
i. Serdo colocadas bolas de cores diferentes, incluindo bolas branca e
preta, em saco preto, ndo passivel de ser vislumbrado o conteldo;
ii. O numero de bolas inserido é correspondente ao nimero de propostas
a desempatar, incluindo, como regra, sempre, as bolas branca e preta;
iii. Para efeitos da extracdo das bolas, a ordenacdo dos concorrentes é
estabelecida pela seriacdo da ordem de apresentacdo das propostas;
iv. Cada concorrente tem direito a extrair uma bola, cumprindo aos

membros do juri garantir tal, sendo que na auséncia, ou recusa, do
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representante de qualquer concorrente, cumpre ao presidente do juri a
extracdo da bola em substituicdo daquele.
Artigo 24.2
(Audiéncia prévia e adjudicacao)

1.- A decisdo de adjudicacdo, com a escolha das trés propostas economicamente mais
vantajosas que integrardo o conteludo do acordo-quadro, proposta pelo juri em relatério
fundamentado serd precedida de audiéncia prévia escrita dos concorrentes.

2.- Os concorrentes tém 5 (cinco) dias apds a notificacdo do Relatdrio Preliminar de
Analise e Avaliacdo das Propostas para se pronunciarem sobre o mesmo.

3.- Durante a fase de audiéncia prévia, os concorrentes poderdo, querendo, consultar
todo o processo de contratacdo na sede da entidade adjudicante, no formato com que os

documentos tiverem sido elaborados.

Artigo 25.2
(Caducidade da adjudicagdo)

A caducidade da adjudicacdo, ao abrigo dos artigos 86.2, 87.2, 87.2-A, 91.2,93.2 ¢ 105.2
do Cddigo dos Contratos Publicos, produzird efeitos circunscritos ao adjudicatdrio inadimplente,
procedendo-se, também de forma circunscrita, a reordenacdo da lista de graduacdo das
propostas e a nova selecdo que se imponha, nos termos previstos no artigo 23.2 deste

programa.

Capitulo VI — Habilitagcdo e Caugao

Artigo 26.2
(Requisitos)
1.- sem prejuizo do disposto no artigo 8.2 da Lei n.2 41/2015, de 3 de junho, sdo requisitos de
habilitacao, sob pena de caducidade da adjudicacao, os seguintes:
a) Atitularidade de alvard de construcdo, emitido pelo Instituto dos Mercados Publicos, do

Imobilidrio e da Construgdo, I.P (IMPIC, IP), titulando as autorizacdes:
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e 1.2 Subcategoria (Vias de circulacdo rodovidria e aerédromos da 2.2 Categoria (Vias
de Comunicacdo, obras de urbanizacdo e outras infraestruturas), na classe 4;

e 62 Subcategoria (Saneamento bdsico) da 2.2 Categoria (Vias de Comunicacdo, obras
de urbanizacdo e outras infraestruturas), na classe 2;

e 82 Subcategoria (Calcetamentos) da 2.2 Categoria (Vias de Comunicacdo, obras de
urbanizacdo e outras infraestruturas), na classe 3;

e 112 Subcategoria (Sinalizagdo ndo elétrica e dispositivos de protecdo e seguranca)
da 2.2 Categoria (Vias de Comunicacdo, obras de urbanizagdo e outras
infraestruturas), na classe 1.

b) A inexisténcia de qualquer impedimento, nos termos enunciados no artigo 55.2 do

Codigo dos Contratos Publicos.

2.- A exigéncia da classe de habilitacdo prevista na alinea a) do numero anterior

justifica-se pela circunstancia de um ou varios contratos (optativos) que vierem a ser celebrados
ao abrigo do acordo-quadro poderem consubstanciar, de per si, quando autonomamente

considerados, a execucdo de trabalhos de valor correspondente a classe proposta.

Artigo 27.2
(Documentos de habilitaggo)

1.- As trés entidades selecionadas — adjudicatdrias do procedimento - devem entregar,
no prazo de 5 (cinco) dias contar da notificacdo da decisdo de adjudicagdo, sob cominacdo do
prescrito no artigo 86.2 do Cddigo dos Contratos Publicas, os seguintes documentos de
habilitacdo:

a) Declaracdo emitida conforme modelo constante do Anexo Il ao presente
programa, dele fazendo parte integrante;

b) Documentos comprovativos de que o concorrente ndo se encontra nas
seguintes situacdes de impedimento previstas nas alineas b), d), e) eh)don.2 1

do artigo 55.2 do Cddigo dos Contratos Publicos;
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c) Alvard ou titulo de registo pelo Instituto dos Mercados Publicos, do Imobilidrio e
da Construgdo, I.P (IMPIC, IP), titulando as autoriza¢des previstas na alinea a) do
artigo anterior.

d) Plano de prevencdo de corrupcdo e infracdes conexas caso se verifique a

hipdtese prevista no n.2 9 do artigo 81.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- Os documentos de habilitacdo deverdo ser apresentados em lingua portuguesa, ou
acompanhados de traducdo devidamente legalizada quando, pela sua prépria natureza ou
origem, estejam redigidos em lingua estrangeira.

3.- O modo de apresentacdo dos documentos de habilitacdo devera cumprir os termos
constantes do artigo 5.2 da Portaria n.2 372/2017, de 14 de dezembro, tendo em conta o
disposto no artigo 83.2- A do Cddigo dos Contratos Publicos.

4.- Caso algum dos adjudicatarios se veja impedido, por facto a si ndo imputavel, de
cumprir de forma perfeita e integral as obrigacdes impostas em sede de habilitacdo, deve
invocar e justificar, de forma imediata, o impedimento e, logo que o mesmo cesse, proceder a
regularizacdo que se imponha.

5.- Caso se verifique a hipdtese prevista no artigo 11.2 deste programa, os documentos
de habilitacdo referidos no n.2 1 devem ser todos os membros que constituem o agrupamento
adjudicatdrio.

6.- Para supressao de irregularidades detetadas nos documentos apresentados, fixa-se
em dois dias Uteis o prazo, nos termos do disposto na alinea g), do n.2 1, do artigo 132.2 do
Cddigo dos Contratos Publicos.

Artigo 28.2
(Registo Central de Beneficidrio Efetivo)

1.- Em simultdneo com a apresentagdo dos documentos de habilitacdo, e em
cumprimento da obrigacdo estabelecido no artigo 5.2 do Regime Juridico do Registo Central do
Beneficigrio Efetivo (RCBE), aprovado pela Lei n.2 89/2017, de 21 de agosto, deverdo os
adjudicatarios apresentar documento comprovativo de registo no RCBE ou, em alternativa,

facultar a entidade adjudicante o respetivo cédigo de acesso.
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2.- Nos termos do disposto na alinea b), do n.2 1, do artigo 37.2 da Lei n.2 89/2017, de 21
de agosto, a falta de apresentacdo do documento enunciado no nuimero anterior impede a
celebracdo do acordo-quadro objeto do presente procedimento.

3.- O incumprimento da obrigacdo prevista no n.2 1 do presente artigo, determina a
caducidade da adjudicacdo nos termos e para os efeitos previstos no artigo 87.2-A do Cddigo

dos Contratos Publicos.

Artigo 29.2
(Caugdo)

1.- Cada adjudicatdrio garantird por caucdo, a prestar nos termos do disposto nos
artigos 88.2 e seguintes do Cddigo dos Contratos Publicos, em valor correspondente a € 10.000
(dez mil euros), o exato e pontual cumprimento das obrigacdes que assume com a celebracdo
do acordo-quadro.

2.- A caucdo referida no numero anterior garantira, igualmente, as obrigacdes
emergentes de cada um dos contratos optativos sempre que aquelas que, para aquele
especifico efeito, tiverem sido prestadas ndo se mostrem suficientes para satisfazer o eventual
crédito da entidade adjudicante.

3.- Para efeitos de garantia do cumprimento das obrigacdes emergentes de cada um
dos contratos (optativos) de empreitada a celebrar ao abrigo do acordo quadro, o adjudicatéario
prestard garantia autdnoma, nos termos e condi¢cdes previstas no n.2 4, de montante
equivalente a 5 % do preco contratual, sem prejuizo do disposto nos n.2s 2 e 3 do artigo 88.2 do
Cddigo dos Contratos Publicos, decisdo que ficard, contrato a contrato, na disponibilidade da
entidade adjudicante.

4.- Os termos para a prestacdo da caucdo constam dos Anexos IV e V ao presente

programa de concurso.
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Capitulo VIl — Acordo quadro

Artigo 30.2
(Minuta do acordo quadro)
1.- A minuta do acordo quadro sera enviada aos adjudicatdrios, nos termos do disposto
no n.2 1 do artigo 100.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.
2.- A minuta considera-se aceite se existir aceitacdo expressa ou quando ndo seja

interposta dela reclamacdo nos 5 (cinco) dias subsequentes a respetiva notificacdo.

Artigo 31.2
(Celebragdo dos acordos quadro)

1.- O acordo-quadro sera celebrado com os trés operadores econdmicos cujas
propostas forem graduadas nas trés primeiras posicdes na lista de ordenagdo das propostas,
por aplicacdo do critério de adjudicacdo previsto no programa do procedimento, sem prejuizo
do disposto no nimero seguinte.

2.- O acordo-quadro sera celebrado com menos de trés entidades se o numero de
propostas ordenadas for em ndmero inferior.

3.- O acordo-quadro sera celebrado no prazo maximo de 30 (trinta) dias a contar da
aceitacdo, pelos adjudicatdrios, da minuta que Ihe venha a ser notificada, sem prejuizo do

disposto no artigo 104.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

Artigo 32.2
(Direito de opgdo)
1.- Com a celebragdo do acordo-quadro (contrato de op¢do), cada entidade selecionada
— cada adjudicatario - atribuird gratuitamente a entidade adjudicante o direito de esta
determinar a celebracdo de multiplos contratos de empreitadas de obras publicas (contratos
optativos).
2.- Cada contrato de empreitada de obras publicas sera celebrado com o adjudicatario

que, para os tipos de trabalhos compreendidos na intervencdo, tiver apresentado precos
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unitarios que, na globalidade, representem o mais baixo preco total das trés propostas, nos
termos melhor explicitados no caderno de encargos.

3.- Ficard na exclusiva disponibilidade da entidade adjudicante exercer o direito de
opcdo a que se alude no n.2 1 do presente artigo e, com isso, determinar a conclusdo dos
contratos optativos de empreitadas de obras publicas.

4.- O exercicio do direito de opc¢do pela entidade adjudicante, nos termos previstos no
caderno de encargos, determina ipso facto a conclusdo de cada contrato (optativo) de
empreitada de obras publicas.

4.- A celebracdo de qualquer contrato de empreitada ao abrigo do acordo-quadro
constitui opcdo unilateral da entidade adjudicante, ndo ficando, por isso, obrigada a celebracdo
de qualquer contrato, nos termos do disposto no n.2 2 do artigo 255.2 do Cddigo dos Contratos

Publicos.

Artigo 33.2
(Celebragdo de contratos ao abrigo do acordo quadro)

1.- A celebracdo de contratos ao abrigo do acordo quadro terd como sujeitos as partes
gue outorgaram o acordo-quadro, ndo podendo neles estar implicada qualquer outra entidade.

2.- Da celebracdo dos referidos contratos ndo poderdo resultar altera¢des substanciais
das condicBes consagradas no acordo-quadro, sem prejuizo do disposto no artigo 257.2, n.2 3
do Cddigo dos Contratos Publicos, o que expressamente se ressalva.

3.- A celebragdo dos contratos de empreitada obedecerd a disciplina prevista no
caderno de encargos, que se conforma com o disposto no artigo 258.2 do Cddigo dos Contratos

Publicos.
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Capitulo VIII — Disposig¢des Finais

Artigo 34.2
(Comunicagses)

1.- As comunicacGes feitas durante a fase de formacdo ou de execucdo do acordo-
guadro, entre a entidade adjudicante e os interessados devem ser escritas e efetuadas por
correio eletrénico ou outro meio de transmissdo escrita e eletrdnica de dados.

2.- As comunicacdes referidas no nimero anterior consideram-se efetuadas na data da
respetiva expedicdo.

4.- As notificacBes e comunicagdes nos termos dos nimeros anteriores e que tenham
como destinatério a entidade adjudicante, efetuadas apds as 17 horas do local de rececédo ou

em dia ndo Util nesse mesmo local, presumem-se feitas as 10 horas do dia Util seguinte.

Artigo 35.2
(Legislacdo aplicavel)
Em tudo o omisso no presente programa de concurso, observar-se-d o regime do

Cddigo dos Contratos Publicos e restante legislacdo aplicavel.

Artigo 36.2
(Fiscalizagdo Prévia do Tribunal de Contas)

1.- O acordo-quadro que vier a ser celebrado, uma vez outorgado, entrard em vigor na
data da sua assinatura, produzindo todos os efeitos antes da obtencdo da declaragdo de
conformidade ou do visto prévio do Tribunal de Contas, nos termos do disposto na Lei n.2
98/97, de 26 de agosto, com as alteracdes que lhe sucederam, sem prejuizo do disposto no
ndmero seguinte.

2.- A obrigacdo de pagamento dos trabalhos executados no ambito dos contratos
celebrados ao abrigo do acordo quadro ficard suspensa entre a data da outorga do acordo-

quadro e a data da notificacdo a entidade adjudicante da declaracdo de conformidade ou do
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visto prévio do Tribunal de Contas, ou da sua eventual recusa, salvo se, entretanto, o Tribunal
de Contas assumir distinta posicdo jurisprudencial relativa a subordinacdo dos contratos a
fiscalizacdo prévia.

3.- Caso venha a ser recusado o visto pelo Tribunal de Contas, serdo pagos ao
adjudicatdrio todos os trabalhos, entretanto por este executado, desde que o respetivo valor
ndo ultrapasse a programacao contratualmente estabelecida para aguele periodo.

4.- O prazo de pagamento dos trabalhos executados nos termos do n.2 1 do presente

artigo é o fixado no caderno de encargos.
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ANEXO |
MODELO DE DECLARACAO

[a que se refere a alinea a) do n.2 1 do artigo 57.9]

1o . , (nome, nimero de documento de identificacdo e morada), na qualidade de
representante legal de! ... (firma, numero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de
agrupamento concorrente, firmas, niumeros de identificacdo fiscal e sedes), tendo tomado inteiro e
perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a execucdo do acordo-quadro a celebrar na
sequéncia do procedimento de ......... (designacdo ou referéncia ao procedimento em causa),
declara, sob compromisso de honra, que a sua representada® se obriga a executar o referido
acordo-quadro, bem como os contratos que |lhe venham a ser adjudicados ao seu abrigo, em
conformidade com o conteldo do mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual declara

aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2.- Declara também que executard o referido contrato nos termos previstos nos seguintes

documentos, que junta em anexo®:

3.- Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a
execucdo do referido acordo-quadro, ao disposto na legislacdo portuguesa aplicavel.

4.- Mais declara, sob compromisso de honra, que ndo se encontra em nenhuma das
situagBes previstas no n.2 1 do artigo 55.2 do Cédigo dos Contratos Publicos.

5.- O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaragdes implica,

consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacdo que

1 Aplicavel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.
2No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressdo «a sua representada».
3 Enumerar todos os documentos que constituem a proposta, para além desta declaragdo, nos termos do disposto nas alineas b), c) e d) do n.21 e nos

n. 2 e 3 do artigo 57.2.
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eventualmente sobre ela recaia e constitui contraordenacdo muito grave, nos termos do artigo
456.2 do Cdodigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicacdo da san¢do acesséria de
privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formacdo de
contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade competente para efeitos de
procedimento criminal.

6.- Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do
disposto no artigo 81.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, a apresentar a declaragdo que constitui o
anexo Il do referido Cddigo, bem como os documentos comprovativos de que ndo se encontra nas
situacGes previstas nas alineas b), d), e) e h) do n.2 1 do artigo 55.2 do referido Cadigo.

7.- O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresentacdo dos
documentos solicitados nos termos do numero anterior, por motivo que lhe seja imputavel,
determina a caducidade da adjudicacdo que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e
constitui contraordenacdo muito grave, nos termos do artigo 456.2 do Cddigo dos Contratos
Publicos, a qual pode determinar a aplicacdo da sancdo acesséria de privacdo do direito de
participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formacdo de contratos publicos, sem

prejuizo da participacdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

.......... (local), .......... (data), .......... [assinatura?].

4 Nos termos do disposto nos n. 4 e 5 do artigo 57.2.
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ANEXO I
MODELO DE DECLARACAO

[a que se refere a alinea a) do n.2 1 do artigo 81.9]

1o . , (nome, nimero de documento de identificagdo e morada), na qualidade de
representante legal de® ... (firma, numero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de
agrupamento concorrente, firmas, nimeros de identificagdo fiscal e sedes), adjudicatéario(a) no
procedimento ... (designacdo ou referéncia ao procedimento em causa), declara, sob compromisso
de honra, que a sua representada® n3o se encontra em nenhuma das situacdes previstas no n.2 1

do artigo 55.2 do Cédigo dos Contratos Publico.

2.- O declarante junta em anexo (ou indica ... como endereco do sitio da Internet onde
podem ser consultados’) os documentos comprovativos de que n3o se encontra nas situacdes

previstas nas alineas b), d), e) e h) do n.2 1 do artigo 55.2 do referido.

3.- O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaracdes implica,
consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacdo que
eventualmente sobre ela recaia e constitui contraordenag¢do muito grave, nos termos do artigo
456.9 do Cdodigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acessoria de
privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formacdo de
contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.

.......... (local), .......... (data), .......... [assinatura®].

5 Aplicavel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.
6 No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressdo «a sua representada».
7 Acrescentar as informagdes necessarias a consulta, se for o caso.

& Nos termos do disposto nos n.* 4 e 5 do artigo 57.9.
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ANEXO Il
MODELO DE DECLARACAO DE INTENCAO DE ASSOCIACAO JURIDICA

[a que se refere o n.2 1 do artigo 112 do programa do procedimento]

.......... , (nome, nimero de documento de identificagdo e morada), na qualidade de
representante legal de® ... (firma, numero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de

agrupamento concorrente, firmas, nimeros de identificacdo fiscal e sedes),

.......... , (nome, nimero de documento de identificagdo e morada), na qualidade de
representante legal de®® ... (firma, ndmero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de
agrupamento concorrente, firmas, nimeros de identificacdo fiscal e sedes),

e

-(...)

entidades que integram o concorrente ao .......ccoceeceeveeeeeveneenn. 1 tendo tomado claro, perfeito
e cabal conhecimento dos termos e condi¢cdes do procedimento declaram, sob compromisso de
honra, que:

1.- Caso lhes venha a ser adjudicada o acordo-quadro, objeto do concurso, se constituirdo
em agrupamento complementar de empresas ou celebrardo contrato de consdrcio em regime de
responsabilidade solidaria passiva;

2.- Independentemente do que em contrario se dispuser em qualquer momento no
contrato de consdércio ou no instrumento de associagdo juridica celebrado entre as entidades que
integram o concorrente, todas elas responderdo solidariamente pelo bom, perfeito e tempestivo

cumprimento das obrigacdes para elas emergentes do acordo-quadro;

9 Aplicével apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.
10 Aplicivel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.

11 |dentificagdo do procedimento
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3.- Qualquer alteragdo ao regime de responsabilidades das entidades do agrupamento é
nula e de nenhum efeito na relacdo de todas com a entidade adjudicante se ndo conhecer o prévio
acordo escrito desta;

4.- Nenhuma das entidades que integram o concorrente poderd ceder, total ou
parcialmente, a sua posicdo juridica no agrupamento, ou renunciar as suas obrigacBes, pelo que
qualquer alteracdo na composicdo do mesmo merecerd a prévia autorizacdo da entidade

adjudicante.

.......... (local), .......... (data), .......... [assinatura??].

12 Nos termos do disposto nos n.” 4 e 5 do artigo 57.°.
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ANEXO IV

(a que se refere o artigo 29.° do Programa do Concurso)

Modelo de Guia de Depdésito para garantia das obrigac6es do adjudicatario
(n.° 2 do artigo 90.° do Cédigo dos Contratos Publicos)

Vai__ (ldentificagdo completa do adjudicatario)  ,com sede em ___ (endereco)
____ ,depositarna ___ (sede, filial, agéncia ou delegag¢do)  da__ (instituicdo bancéria)
____aquantiade ___ (extenso) __em dinheiro/representada por titulos (1), como caucao
exigida no &mbito do ____ (identificar o procedimento) | relativo a adjudicacdo
correspondente a ___ (2) ___, nos termos e para os efeitos previstos nos n.°s 3 e 4 do artigo

90.° do Cdadigo dos Contratos Publicos.

Este depésito fica a ordem de (entidade adjudicante) , com sede em (endereco)

, a quem deve ser remetido o respetivo conhecimento.

Assinatura(s)

(1) Eliminar o que néo interessar.
(2) Indicar o objeto da adjudicagdo (Ex.: Contrato de empreitada de ...).
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ANEXO V
(a que se refere o artigo 29.° do Programa do Concurso)
Modelo de Garantia Bancaria/Seguro-caugédo para garantia das
obrigacdes do adjudicatario
(n.° 2 do artigo 90.° do Codigo dos Contratos Publicos)
Garantia Bancaria n.° ou Seguro-caucdo — Apdlicen.°
Em nome e a pedido de _ (ldentificacdo completa do adjudicatario) _, vem o(a)
(Identificagdo completa da instituicdo garante) , pelo presente documento, prestar, a
favor de (Identificagdo completa da entidade beneficiaria) , uma garantia
bancéaria/seguro-caugéo (1), até ao montante de € , . (extenso) ,

destinada(o) a caucionar o integral cumprimento das obrigagbes assumidas pelo(s)
garantido(s) no ambito do (identificar o procedimento) , relativo a adjudicacéo
correspondente a (2) , nos termos e para os efeitos previstos nos n.°s__ (3)__ do

artigo 90.° do Cédigo dos Contratos Publicos.

A presente garantia corresponde % (4) do preco contratual e funciona como se estivesse
constituida em moeda corrente, responsabilizando-se o garante, sem quaisquer reservas, por
fazer a entrega de toda e qualquer importancia, até ao limite da garantia, logo que interpelado

por simples notificagdo escrita por parte da entidade beneficiaria.

Fica bem assente que o banco/companhia de seguros (5) garante, no caso de vir a ser
chamado(a) a honrar a presente garantia, ndo podera tomar em consideragdo quaisquer
objecdes do(s) garantido(s), sendo-lhe igualmente vedado opor a entidade beneficiaria

quaisquer reservas ou meios de defesa de que o garantido se possa valer face ao garante.

A presente garantia permanece valida até que seja expressamente autorizada a sua libertagdo
pela entidade beneficiaria, ndo podendo ser anulada ou alterada sem esse mesmo

consentimento e independentemente da liquidagao de quaisquer prémios que sejam devidos.
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Assinatura(s)

(1) Eliminar o que néo interessar.

(2) Indicar o objeto da adjudicagdo (Ex.: Contrato de empreitada de ...).

(3) Tratando-se de “garantia bancaria”, devem indicar-se os n.%s 6 e 8 (do artigo 90.°);

Tratando-se de “seguro-caugéo”, devem indicar-se os n.°s 7 e 8 (do artigo 90.°).

(4) O valor da caugéo sera de 5% do precgo contratual, exceto se o valor da proposta adjudicada for considerada com
“preco anormalmente baixo”, situagdo em que o valor da caugdo é de 10% do precgo contratual — Vide n.°s 1 e 2 do
artigo 89.°.

(5) Eliminar o que néo interessar.
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ANEXO VI

[aque serefereon.21doartigo 22, 0n.21do artigo 14 2, 0o n.2 2 do artigo 16 2 e 0 n.2 2 do artigo

23 2 todos do programa do procedimento]

Ficheiro em formato editavel (Excel), disponibilizado na pasta “Caderno de

Encargos” (Mapa VI), para submissdo dos precos unitarios propostos.
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Municipio de Braga

CONCURSO PUBLICO PARA A CELEBRACAO DE
“ACORDO QUADRO PARA A EXECUCAO DE OBRAS DE MANUTENCAO E

CONSERVAGAO NA VIA PUBLICA”

Clausulas Gerais
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Capitulo | — Objeto e execugao do acordo-quadro

Clausula 1.2
(Conceitos)

Para efeitos do presente procedimento, considera-se:

a) Acordo-quadro | é o presente instrumento procedimental especial destinado a
permitir a entidade adjudicante celebrar diversos contratos de empreitada de obras
publicas para a execucdo de trabalhos de manifesta simplicidade dos tipos elencados
no mapa que integra o Anexo IV ao programa do procedimento.

b) Lista de parametros base unitdrios| é o mapa do Anexo VI ao programa do
procedimento que contém a relacdo dos tipos de trabalhos que, no momento da
formacdo do acordo-quadro, a entidade adjudicante conseguiu discriminar e elencar
como podendo vir a ser necessarios executar, bem como os valores maximos que os
concorrentes podem apresentar como pregos unitarios.

c) Contrato de opgdo | € o acordo-quadro, podendo a entidade adjudicante reportar-se
a ele através da designacdo «contrato de opgdo», na medida em que aquele encerra,
no seu conteldo, o direito / a opg¢do unilateral da entidade adjudicante determinar a
celebracdo de multiplos contratos de empreitada de obras publicas ao seu abrigo.

d) Contratos de empreitada de obras publicas | sdo os contratos destinados a execugéo
das intervengBes na via publica, celebrados ao abrigo do acordo-quadro, por
exercicio, pela entidade adjudicante, do direito unilateral de op¢do que lhe assistira.

e) Objeto dos contratos de empreitada de obras publicas | constitui no conjunto de tipos
de trabalhos a serem executadas pela entidade selecionada e escolhida para a
execucdo da obra concreta, por consideracdo das quantidades necessdrias e por
aplicacdo dos precos unitérios indicados na proposta.

f) Contratos optativos | sdo os contratos de empreitada de obras publicas celebrados
ao abrigo do acordo-quadro, podendo a entidade adjudicante reportar-se a eles
através da designacdo «contratos optativos», na medida em que a sua celebracdo

resulta do exercicio, pela entidade adjudicante, de um direito de opcao.
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g) Cocontratantes ou entidades selecionadas | sdo os trés concorrentes que tenham sido
selecionados na sequéncia do concurso publico e que celebrardo, com a entidade
adjudicante, o acordo-quadro, recorrendo-se a esta denominacdo sempre que se
pretenda disciplinar matérias aplicaveis a todos aqueles que se encontram vinculados
ao acordo-quadro.

h) Adjudicatdrio ou empreiteiro | é o cocontratante ou entidade selecionada
relativamente a qual a entidade adjudicante exerce o direito de op¢do e com quem

celebra um contrato de empreitada de obras publicas ao abrigo do acordo-quadro.

Clausula 2.2
(Objeto)

1.- O presente caderno de encargos compreende as clausulas a incluir no acordo-quadro
a outorgar com os trés concorrentes cujas propostas tiverem sido consideradas como
economicamente mais vantajosas no ambito do «concurso publico com publica¢do de anuncio no
Jornal Oficial da Unido Europeia para a celebragdo de um acordo-quadro para a execugdo de
trabalhos de manutengdo e conservagdo na via publica», cujo antncio foi publicado no Didrio da
Republica e no Jornal Oficial da UniGo Europeia.

2.- Os contratos (optativos) de empreitadas de obras publicas a celebrar ao abrigo do
acordo-quadro terdo por objeto a execucdo de obras na via publica, mais concretamente dos
tipos de trabalhos indicados no Anexo VI ao programa do concurso, nas quantidades exigidas

pelas necessidades identificadas em cada momento.

Clausula 3.2
(Modalidade do acordo-quadro)
1.- O acordo-quadro sera celebrado na modalidade prevista na alinea a), don.2 1 do artigo
252.2 do Caodigo dos Contatos Publico, na medida em que o acordo-quadro especificara todos os
aspetos da execuc¢do dos contratos a celebrar ao seu abrigo.
2.- O acordo-quadro sera celebrado com os trés operadores econémicos cujas propostas
vierem a ser graduadas nas trés primeiras posi¢des na lista de ordenacdo das propostas, por

aplicacdo do critério de adjudicagdo previsto no programa do procedimento.
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3.- Cada uma das entidades selecionadas e cocontratantes do acordo-quadro assumira
obrigacdes exclusivas para com a entidade adjudicante, ndo respondendo de forma solidaria com

os demais cocontratantes, salvo se verificado conluio ou praticas restritivas da concorréncia.

Clausula 4.2
(Valor do acordo quadro)

1.- Para efeitos do disposto no n.2 4 do artigo 17.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, fixa-
se o valor do acordo-quadro no montante de € 17.115.415,00 (dezassete milhdes, cento e quinze
mil e quatrocentos e quinze euros).

2.- O valor indicado no numero anterior correspondendo ao valor maximo acumulado de
todos os contratos previstos como possiveis a serem celebrados em concretizacdo do acordo-
guadro, fixando-se também nesse montante o preco base do procedimento, interpretando-se
esta referéncia como o montante maximo da despesa que a entidade adjudicante admite realizar
ao abrigo do acordo-quadro, por consideracdo do somatdrio do preco contratual dos diferentes

contratos que antecipa celebrar.

Clausula 5.2
(Gratuitidade)

Com a celebracdo do acordo-quadro, cada um dos cocontratantes, na condicdo de
entidade selecionada, atribui ao contraente publico o direito previsto na cldusula seguinte a titulo
gratuito, razdo pela qual o acordo-quadro, por si sd, ndo gera para a entidade adjudicante a
obrigacdo de pagar qualquer preco por mor de tal atribuicdo, nem o reconhecimento de qualquer

beneficio econémico, direto ou indireto, seja a que titulo for.

Clausula 6.2

(Direito de opgdo)
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1.- Com a celebracdo do acordo-quadro, que assume a natureza de contrato de opcao,
as entidades selecionadas obrigam-se, nos termos constantes das respetivas propostas, a
celebrar com a entidade adjudicante contratos optativos para a execucdo de trabalhos
compreendidos na tipologia prevista no Anexo VI ao programa do procedimento.

2.- Ficard na exclusiva disponibilidade da entidade adjudicante exercer o direito de opgao
a que alude o numero anterior e, com isso, determinar a conclusdo dos contratos de empreitada
optativos.

3.- O exercicio pela entidade adjudicante do direito de opcdo, nos termos previstos neste
caderno de encargos, determina ipso facto a conclusdo dos contratos (optativos) de empreitada.

4.- A celebracdo de qualquer contrato de empreitada ao abrigo do acordo-quadro
constitui opcdo unilateral da entidade adjudicante, ndo ficando, por isso, esta obrigada a
celebracdo de qualquer contrato, nos termos do disposto no n.2 2 do artigo 255.2 do Codigo dos
Contratos Publicos.

5.- Em concretizacdo do disposto no niumero anterior, a entidade adjudicante podera
livremente proceder a aquisicdo de bens, servicos ou obras ao abrigo de qualquer outro
instrumento contratual, designadamente sempre que a execug¢do do acordo-quadro evidencie
constrangimentos recorrentes dos cocontratantes no cumprimento dos termos e condi¢des

acordadas e comprometa a satisfacdo das necessidades da entidade adjudicante.

Clausula 7.2
(Contratos de empreitada de obras publicas optativos)

1.- O acordo-quadro apenas vincula os cocontratantes relativamente a contratos de
empreitada que tenham por objeto a execucdo, no todo ou em parte, dos trabalhos identificados
no Anexo VI ao programa do concurso, também denominados de contratos optativos.

2.- O exercicio do direito de opgdo que determinara a conclusdo do contrato proceder-
se-a por intermédio de procedimento simplificado, nos termos do n.2 2 do artigo 258.2 do Cddigo

dos Contratos Publicos.

Clausula 8.2

(Outorgantes do acordo-quadro)
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1.- O acordo-quadro terd como cocontratantes da entidade adjudicante os concorrentes
gue tenham apresentado as propostas graduadas nas trés primeiras posicdes na lista de
ordenacdo de propostas, determinada por aplicacdo do critério de adjudicacao.

2.- O acordo-quadro integrard um mapa compreendendo, para cada tipo de trabalho
indicado no Anexo VI ao programa do procedimento:

a) O descritivo do tipo de trabalho, ao qual estard associado uma Unica unidade
de medida do trabalho;

b) Aidentificacdo do preco unitario oferecido para a execucdo de cada unidade
de cada tipo de trabalho pelos cocontratantes do acordo-quadro, assim se
determinando e especificando o preco unitdrio por tipo de trabalho a que se

vincula cada uma das entidades selecionadas.

Clausula 9.2
(Vigéncia do acordo quadro)

1.- O acordo-quadro sera celebrado pelo prazo de 4 (quatro) anos, sem prejuizo do
disposto nos nimeros seguintes.

2.- O acordo-quadro caducara imediatamente apds a celebragdo do contrato optativo de
empreitada de obras publicas cujo preco contratual, cumulado com o preco dos contratos ja
celebrados, atinja o valor fixado na clausula 3.2 do presente caderno de encargos.

3.- O célculo indicado no numero anterior considerard o somatério dos precos
contratuais, nos termos previstos no artigo 97.2 do Coddigo dos Contratos Publicos,
independentemente do cocontratante.

4.- A entidade adjudicante poderd denunciar o acordo-quadro decorridos 6 (seis) meses
de vigéncia, caso venha a constatar que a manutencdo do mesmo ja ndo apresenta virtualidades
econdmicas ou procedimentais que o justifique.

5.- A entidade adjudicante podera exercer o direito previsto na cldusula 4.2 até ao Ultimo

dia daquele prazo fixado no nimero anterior.

Clausula 10.2

(Forma e documentos contratuais)
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1.- O acordo-quadro sera celebrado por escrito, num Unico titulo, nos termos definidos
no programa do procedimento.

2.- Consideram-se integrados no acordo-quadro, fazendo dele parte integrante para
todos os efeitos, os seguintes documentos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados
pelos concorrentes, desde que tais erros e omissdes tenham sido expressamente
aceites pelo érgdo competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ao caderno de encargos;

c) O presente caderno de encargos;

d) As propostas apresentadas pelas entidades selecionadas;

e) Os esclarecimentos que tenham sido prestados sobre as propostas;

f)  Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no
caderno de encargos.

3.- Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no ndmero anterior, a
respetiva prevaléncia é determinada pela ordem pela qual sdo indicados.

4.- Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do
acordo-quadro e seus anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos
propostos de acordo com o disposto no artigo 99.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites
pelas entidades selecionadas nos termos do disposto no artigo 101.2 desse mesmo diploma legal.

5.- O estabelecimento, na proposta, de termos ou condicGes ndo admitidas por este
caderno de encargos e que ndo tenham sido detetadas em fase pré-contratual, consideram-se
ndo escritos e de nenhum efeito.

6.- As normas e prescricdes a considerar na execucdo dos trabalhos que ndo sejam
taxativamente indicadas no contrato ou neste caderno de encargos, nem constem de disposicdes
legais ou regulamentares em vigor, deverdo ser as que melhor se coadunam com as regras da

arte.

Clausula 11.2

(Cessdo da posicdo contratual)
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1.- A cessdo da posicdo contratual por parte de algum dos cocontratantes depende de
autorizacdo prévia, por escrito, por parte da entidade adjudicante e, ainda, do cumprimento do
disposto no n.2 2 do artigo 318.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- A apresentacado, por parte de algum dos cocontratantes, do pedido de autorizacdo de
cessdo da posicdo contratual ndo suspende a normal execuc¢do do acordo-quadro, permanecendo
o requerente integralmente obrigado ao perfeito e pontual cumprimento das suas obrigacdes
contratuais.

3.- A entidade adjudicante autorizard ou ndo a pretendida cessdo de posicdo contratual

por consideracdo de critérios de legalidade e oportunidade.

Cldusula 12.2
(Confidencialidade e prote¢do de dados pessoais)

1.- Cada uma das entidades selecionadas e cada adjudicatario obriga-se, durante a
vigéncia do acordo-quadro e mesmo apds a sua cessacdo, a ndo ceder, revelar, utilizar ou discutir,
com quaisquer terceiros, todas e quaisquer informacdes e ou elementos que lhe hajam sido
confiados pela entidade adjudicante ou de que tenha tido conhecimento no &mbito do acordo-
quadro ou por causa dele.

2.- Os dados pessoais a que a entidade selecionada tenha acesso ou que lhe sejam
transmitidos pela entidade adjudicante, ao abrigo do acordo-quadro, serdo tratados em estrita
observancia das regras e normas da entidade adjudicante.

3.- A entidade selecionada compromete-se, designadamente, a ndo copiar, reproduzir,
adaptar, modificar, alterar, apagar, destruir, difundir, transmitir, divulgar ou por qualquer outra
forma colocar a disposicdo de terceiros os dados pessoais a que tenha acesso ou que lhe sejam
transmitidos pela entidade adjudicante, ao abrigo do acordo-quadro, sem que para tal tenha sido
expressamente instruido, por escrito, pela entidade adjudicante.

4.- No caso em que a entidade selecionada seja autorizada pela entidade adjudicante a
subcontratar outras entidades para a realizacdo da sua prestacdo contratual, a mesmo serd a
Unica responsavel pela escolha das empresas subcontratadas, bem como por toda a atuacdo

destas.




ﬁi i
= BRAGA
[ Municlbio

DMOSM/DOM/UAC

ACORDO QUADRO PARA EXECUGCAO DE OBRAS DE
CONSERVACAO E MANUTENGAO NA VIA PUBLICA

CLAUSULAS GERAIS
AQ.01.23.DMOSM

5.- A entidade selecionada obriga-se a garantir que as empresas por si subcontratadas

cumprirdo o disposto na Lei da Protegdo de Dados Pessoais (Lei n.2 58/2019 de 8 de agosto,

doravante designada por LPDP), e na demais legislacdo aplicavel, em particular o Regulamento

(EU) 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016, devendo tal

obrigacdo constar dos contratos escritos que a entidade selecionada celebre com outras

entidades por si subcontratadas.

6.- A entidade selecionada obriga-se, em matéria de tratamento de dados pessoais,

nomeadamente a:

Utilizar os dados pessoais a que tenha acesso ou que lhe sejam
transmitidos pela entidade adjudicante Unica e exclusivamente para
efeitos da realizacdo das prestacBes compreendidas no objeto do
presente acordo-quadro;

Observar os termos e condi¢cBes constantes dos instrumentos de
legalizacdo respeitantes aos dados tratados;

Manter os dados pessoais estritamente confidenciais, cumprindo e
garantindo o cumprimento do dever de sigilo profissional relativamente
aos mesmos dados pessoais;

Cumprir quaisquer regras relacionadas com o tratamento de dados
pessoais a que a entidade adjudicante esteja vinculada, desde que tais
regras lhe sejam previamente comunicadas;

P6r em pratica as medidas técnicas e de organizacdo necessarias a
protecdo dos dados pessoais tratados por conta da entidade adjudicante
contra a respetiva destruicdo, acidental ou ilicita, a perda acidental, a
alteracdo, a difusdo ou o acesso ndo autorizado, bem como contra
qualquer outra forma de tratamento ilicito dos mesmos dados pessoais;
Prestar a entidade adjudicante toda a colaboracdo de que esta careca
para esclarecer qualquer questdo relacionada com o tratamento de
dados pessoais efetuado ao abrigo do acordo-quadro e manter a
entidade adjudicante informada em relagdo ao tratamento de dados

pessoais, obrigando-se a comunicar de imediato qualquer situagdo que
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possa afetar o tratamento dos dados em causa ou que de algum modo
possa dar origem ao incumprimento das disposicdes legais em matéria
de protecdo de dados pessoais;

g) Assegurar que os seus colaboradores cumpram todas as obrigacGes
previstas no acordo-quadro.

7.- A entidade selecionada sera responsavel por qualquer prejuizo em que a entidade
adjudicante venha a incorrer em consequéncia do tratamento, por parte da mesma e/ou dos seus
colaboradores, de dados pessoais em violagdo das normas legais aplicaveis e/ou do disposto no
acordo-quadro.

8.- Para efeitos do disposto no nimero anteriores, entende-se por “colaborador” toda e
qgualquer pessoa singular ou coletiva que preste servicos a entidade selecionada, incluindo,
designadamente, representantes legais, trabalhadores, prestadores de servicos, procuradores e
consultores, independentemente da natureza e validade do vinculo juridico estabelecido entre a
entidade selecionada e o referido colaborador.

9.- A obrigacdo de sigilo prevista na presente cldusula aplica-se aos contratos optativos
qgue venham a ser celebrados ao abrigo do acordo-quadro e mantém-se em vigor mesmo apos a
cessacao do presente acordo quadro, ou dos respetivos contratos optativos, independentemente

do motivo por que ocorra.

Cldusula 13.2
(Obrigactes gerais dos cocontratantes)

Constituem obrigacdes dos cocontratantes do acordo-quadro:

a) Executar os contratos de empreitada que Ilhe forem adjudicados ao abrigo do acordo-
quadro;

b) Comunicar antecipadamente a entidade adjudicante os factos que tornem total ou
parcialmente impossivel a execucdo dos trabalhos adjudicados ou o cumprimento de
qualquer outra das suas obrigacdes;

c) Ndo alterar as condi¢des de execucdo contratual fora dos casos previstos no caderno

de encargos;
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d) Prestar de forma correta e fidedigna as informacGes referentes as condicdes de
execucao das empreitadas, bem como fornecer todos os esclarecimentos que se
justifiquem de acordo com as circunstancias;

e) Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execucdo do acordo-quadro ou dos
contratos celebrados ao seu abrigo e que altere, designadamente, a sua
denominacdo social, representantes legais, situacdo juridica ou comercial;

f) Executar as empreitadas que lhe forem adjudicadas com absoluta subordinacdo aos
principios da ética profissional, isencdo, independéncia, zelo e competéncia;

g) Ndo divulgar ou comunicar a terceiros, sem expresso consentimento da entidade
adjudicante qualquer informacdo recebida desta, bem como elementos, estudos ou
resultados relacionados com o objeto do acordo-quadro;

h) Sujeitar-se a acdo fiscalizadora da entidade adjudicante ou dos seus representantes;

i) Prestar todos os esclarecimentos que eventualmente venham a ser solicitados pela

entidade adjudicante.

Cldusula 14.2
(Suspensdo de vigéncia do acordo quadro)
1.- A entidade adjudicante pode, em qualquer momento, por comprovados motivos de
interesse publico, suspender total ou parcialmente a vigéncia do acordo-quadro.
2.- Os cocontratantes ndo poderdo exigir qualquer indemnizacdo a entidade adjudicante

com fundamento na suspensdo total ou parcial do acordo-quadro.

Capitulo Il — Natureza e celebragdo de contratos optativos

Cldusula 15.2
(Composicdo de cada empreitada)
1.- Os contratos a celebrar ao abrigo do acordo-quadro assumirdo o tipo de contratos de
empreitada de obras publicas, nos termos do artigo 16.2, n.2 2, a) do Cddigo dos Contratos

Publicos.

11
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2.- Cada empreitada podera compreender a execucdo de apenas uma quantidade do tipo
de trabalhos constante do mapa que integra o Anexo VI ao programa do procedimento ou uma

multiplicidade deles num mesmo local ou em locais distintos.

Clausula 16.2
(Preco contratual de cada contrato optativo)

1.- Os precos unitdrios de referéncia indicados no mapa de trabalhos que integram o
Anexos VI ao programa do procedimento representam, todos eles, parametros base para efeitos
do disposto no n.2 4 do artigo 42.2 do Cddigo dos Contratos Publicos.

2.- O preco contratual de cada contrato de empreitada serd apurado, de forma prévia,
direta e auténoma pela entidade adjudicante, através da metodologia seguinte:

a) Selecdo do(s) tipo(s) de trabalho(s) necessarios a execucdo da obra pretendida, com

recurso exclusivo ao elenco de tipos de trabalho constante do mapa que integra o
Anexo IV ao programa do procedimento;

b) Associacdo aos tipos de trabalho selecionadas, nos termos da alinea a), das
guantidades necessdrias a execucdo dos trabalhos, respeitando as unidades de
medida definidas para cada tipo de trabalho selecionado;

c) Imputacdo, para o mapa de trabalhos e quantidades apurado nas alineas anteriores,
dos precos unitarios constantes das propostas dos cocontratantes do acordo-quadro;

d) Determinacdo do preco total mais baixo, a partir da imputacdo prevista na alinea
anterior, e, consequentemente do empreiteiro adjudicatario do contrato a celebrar,
sem prejuizo do disposto no n.2 3 do presente artigo.

3.- O dono da obra poderd, na determinagdo do adjudicatario do contrato a celebrar, nos
termos previstos na alinea d) do n.2 2 do presente artigo, suspender transitoriamente do processo
de selecdo do acordo-quadro qualquer uma das entidades selecionadas que, no momento, se
encontre a executar, ou em processo de contratualizagcdo de:

a) Trés ou mais empreitadas de obras publicas adjudicadas ao abrigo do presente
acordo-quadro, a dispersdo geografica, o tipo e volume de meios envolvidos possa

comprometer a eficacia na execugdo de simultanea de novas intervencdes; ou de

12
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b) Pelo menos uma empreitada, ou o somatério de vérias, com preco contratual de
montante igual ou superior a € 700.000 (setecentos mil Euros), caso, pelos motivos
invocados em a), possa ficar comprometida a eficacia da execugdo simultanea de
novas intervencgdes.

4.- Por uma questdo de equidade procedimental qualguer entidade selecionada podera
promover a suspensdo transitéria do processo de selegdo, mas apenas nos termos previstos na
alinea a) do numero anterior.

5.- O dono da obra poderd igualmente suspender transitoriamente do processo de
selecdo do acordo-quadro qualguer uma das entidades selecionadas que se encontre em situacdo
de incumprimento prevista na Clausula 23.2.

6.- Nos casos previstos no nimero anterior, as entidades selecionadas serdo informadas
dos motivos da suspensado transitdria, a luz da disciplina ali prevista, independentemente da parte
gue a promova.

7.- Caso a eventual suspensdo transitéria decorra por determinacdo da entidade
selecionada, deve o dono de obra ser notificado com uma antecedéncia de, pelo menos, 3 (trés)
dias uteis apds rececdo da comunicacgdo prevista na alinea ¢c) do nimero 1 da clausula seguinte.

Cldusula 17.2
(Procedimento de adjudicagdo)

1.- Identificada uma necessidade de intervencédo, a entidade adjudicante:

a) Elaborard o mapa de trabalhos e quantidades da obra a executar, em
conformidade com o disposto nas alineas a) e b) e do n.2 2 da cldusula anterior;

b) Apurard o preco total de cada cocontratante para a execucdo da obra em causa,
através da operacdo determinada na alinea c) do n.2 2 da cldusula anterior;

c) Comunicard a todos os cocontratantes as operagBes efetuadas e,
simultaneamente, notificara a entidade selecionada com o mais baixo preco total
da adjudicacdo do contrato optativo em causa, especificando:

i. A indicagdo do ato de adjudicacdo e da aprovacdo da respetiva
notificacdo que, para todos os efeitos, consubstanciard o titulo

contratual;

13
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vi.

Vii.

viii.

Xi.

A descricdo do objeto do contrato, com indicacdo do mapa de trabalhos
e quantidades e de todos os elementos necessario a solucdo de obra;

O preco contratual, resultante da aplicacdo dos precos unitdrios
constantes do acordo-quadro ao tipo de trabalhos a executar no ambito
da empreitada adjudicada, traduzida na lista de precos unitdrios;

O prazo de execucgdo da obra;

A caucdo a ser prestada pelo adjudicatdrio para a execucdo da obra, por
aplicacdo do disposto no n.2 3 do artigo 88.2 do Cddigo dos Contratos
Publicos, se for o caso;

A classificacdo orcamental da dotacdo por onde sera satisfeita a despesa
inerente ao contrato, a realizar no ano econdmico da celebracdo do
mesmo ou, no caso de tal despesa se realizar em mais de um ano
econdémico, a indicacdo da disposicdo legal habilitante ou do plano
plurianual legalmente aprovado de que o contrato em causa constitui
execucdo ou ainda do instrumento, legalmente previsto, que autoriza
aquela reparticdo da despesa;

A referéncia aos documentos de habilitacgdo que devem ser
apresentados pelo empreiteiro adjudicatdrio no prazo maximo de 2
(dois) dias;

A minuta do contrato sobre a qual deve o empreiteiro pronunciar-se;

A identificacdo do gestor do contrato;

A data da consignacdo da obra;

Os elementos técnicos, pecas escritas e desenhadas de definicdo da
obra, salvo se houver lugar a aplicacdo do disposto non.2 2 do artigo 42.9

do Cddigo dos Contratos Publicos;

2.- A notificacdo a que alude o niumero anterior correspondera ao exercicio do direito de

opcdo previsto na clausula 4.2 das cldusulas gerais do presente caderno de encargos e, portanto,

a conclusdo do contrato de empreitada.
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3.- As notificagBes referidas no n.2 1 consideram-se efetuadas na data da respetiva
expedicdo, cabendo ao empreiteiro adjudicatdrio assegurar a operacionalidade e capacidade do

seu sistema de comunicag8es, de molde a assegurar as comunicagdes eletronicos previstas.

Clausula 18.2
(Celebragdo de cada contrato de empreitada)

1.- Até a data da consignacdo da empreitada, a definir nos termos previstos no n.2 1 da
cldusula anterior, o empreiteiro adjudicatério, designado nos termos da cldusula anterior,
depositara na sede da entidade adjudicante, para além dos demais elementos indispensaveis a
execucdo dos trabalhos:

a) O plano de trabalhos, plano de m&do-de-obra e plano de equipamentos, bem
como o plano de pagamentos ajustados a obra;

b) O plano de seguranca e salide em fase de obra ou fichas de procedimento de
seguranca, caso a natureza da mesma o justifique nos termos da legislacdo
aplicavel, nomeadamente Decreto-Lei n.2 273/2003 de 29 de outubro;

c) Plano/projeto de condicionamento de transito;

d) Requerimento para emissdo de licenca especial de ruido, quando aplicavel.

Cladusula 19.2
(Natureza dos contratos de empreitada)

Os contratos de empreitada a celebrar ao abrigo do acordo-quadro assumem a natureza
de intervencGes de manutencdo em vias de comunicacdo, de manifesta simplicidade, nos termos
do disposto no artigo 42.9, n.2 2 do Cddigo dos Contratos Publicos, a serem executadas com
caradter urgente, atento o prejuizo que a persisténcia do mesmo provoca ao respetivo patriménio

publico ou para a sua utilizagdo.

Cldusula 20.2
(Execugdo dos trabalhos de empreitada)
1.- Os trabalhos a executar no ambito dos contratos (optativos) de empreitadas de obras

publicas celebrados ao abrigo do acordo-quadro podem executados em periodo noturno,
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correspondente a 40% da totalidade do objeto de cada contrato, sem prejuizo do disposto no
numero seguinte;

2.- A execucdo em periodo noturno dos trabalhos adjudicados ndo importa o pagamento
de qualquer importancia acrescida ao empreiteiro, considerando-se, para efeitos de pagamento,
0s precos unitarios garantidos por aquele no acordo quadro.

3.- A entidade adjudicante reserva-se o direito de executar ela proprio ou de mandar
executar por outrem, conjuntamente com os de alguma empreitada e na mesma obra, quaisquer
trabalhos ndo incluidos nos contratos (optativos), ainda que sejam de natureza idéntica a dos
contratados.

4.- Os trabalhos referidos no nimero anterior sdo executados em colaboracdo com o

empreiteiro de modo a evitar atrasos na execucdo do contrato ou outros prejuizos.

Clausula 21.2
(Fiscalizagdo)
A entidade adjudicante procedera a fiscalizacdo dos contratos de empreitadas,

reservando-se os poderes que estdo confiados ao dono da obra no Cddigo dos Contratos Publicos.

Cladusula 22.2
(Suspensdo por condicionalismos inerentes a natureza da obra)

1.- Dada a especifica natureza dos contratos a celebrar e a dependéncia da sua boa
execucdo de condigdes climatéricas propicias e adequadas a sua execucdo, pode o dono da obra,
por uma ou varias vezes ao longo do decurso do prazo de execucdo dos contratos, suspender a
sua execuc¢ao, ao abrigo do disposto no presente normativo e sempre que considere a perfeicao,
qualidade final ou funcionalidade pode ser afetada significativamente se, face as condicdes
atmosféricas que se registem, permanecer a sua execugao.

2.- A probabilidade relevante da necessidade de suspender a execugdo dos contratos por
motivos associados as condi¢cdes atmosféricas desfavordveis que se venham a verificar no
decurso do prazo de execugdo dos mesmos constitui pressuposto para a determinacdo do valor

das prestac®es contratuais, razdo pela qual na preparacdo da proposta de preco, no planeamento
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da obra e a sua gestdo diaria devera ser tomado em consideracdo as normais dificuldades e
impedimentos decorrentes dessa circunstancia.

3.- Para efeitos do disposto no n.2 1, consideram-se condi¢cdes atmosféricas adversas
todas aquelas que, ndo sendo anormais ou extraordinarias, seja para a época, seja para o local,
constituam obstaculo a execucdo da obra com seguranca e qualidade ou possam colocar em
causa a sua perfeicdo ou adequada funcionalidade.

4.- Sempre que se verifigue o impedimento previsto no presente artigo, o dono da obra
poderd determinar a imediata suspensdo dos trabalhos, devendo o empreiteiro adotar as
medidas de seguranca indispensaveis, por prazo estimado a indicar em auto de suspensdo, sem
prejuizo de tal prazo poder ser renovado, caso no seu termo se verifiqgue a manutencdo das
condicOes adversas para a execucao.

5.- Verificando-se o disposto no numero anterior, o dono da obra indemnizard o
empreiteiro nos termos seguintes:

a) Para suspensdo superior a 15 dias e inferior a 30 dias o valor mensal a suportar sera de
4.000€/més acrescido de um valor didrio de 60€/dia de suspenséo;

b) Para suspensdo superior a 30 dias e inferior a 60 dias o valor mensal a suportar sera de
2.500€ acrescido do valor didrio de 50€/dia de suspensdo durante o primeiro més, e
1.700€ acrescido do valor 50€/dia para o segundo més de suspensao;

c) Parasuspensdo superior a 60 dias o valor mensal a suportar sera de 2.500€ acrescido do
valor didrio de 60€/dia durante o primeiro més de suspensao, e 2.000€ acrescido do valor
didrio de 60€/dia para o Ultimo més de suspensdo. Quanto ao més/meses intermédios
apenas havera lugar ao pagamento do custo diario de 60€/dia de suspensao;

d) Para suspensdo inferior a 15 dias de calendario, a eventual indeminizacdo que vier a ser
requerida serd apurada na proporgao didria do valor previsto no artigo 1.1.2 da proposta
(manutencdo de estaleiro).

6.- Os valores previstos no numero anterior constituem a compensacdo financeira
suficiente, adequada e proporcional a todos os encargos suportados pelo empreiteiro na
decorréncia da suspensao determinada, ndo sendo devida qualquer outro tipo de compensagao
financeira ou de reposicdo do equilibrio financeiro do contrato, tal como prorrogagdo do prazo

de execucgdo das prestacdes ou de vigéncia do contrato, revisdo de precos ou da assunc¢ao, por
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parte do dono da obra, do dever de prestar qualquer valor correspondente ao decréscimo das
receitas esperadas ou ao agravamento dos encargos previstos com a execugdo do contrato.

7.- A compensac¢do financeira efetuada nos termos do n.2 5 do presente artigo é,
relativamente a cada decisdo de suspensdo, Unica, completa e final para todo o periodo do
contrato.

8.- A compensacdo financeira prevista non.2 5, se devida, sera objeto de auto de medicdo

e paga no prazo de pagamento prevista neste caderno de encargos.

Capitulo Il — Disposicdes Finais

Cldusula 22.2
(Deveres de informagao)

1.- Cada uma das partes outorgantes do acordo-quadro deve informar de imediato a
outra sobre quaisquer circunstancias que cheguem ao seu conhecimento e que possam afetar os
respetivos interesses na execugado dos contratos celebrados ou a celebrar, de acordo com as
regras gerais da boa-fé.

2.- Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer
circunstancias, constituam ou ndo forca maior, que previsivelmente impecam o cumprimento ou

0 cumprimento tempestivo de qualquer uma das suas obrigacdes.

Cldusula 23.2
(Incumprimento do acordo-quadro)
1.- O incumprimento pelo cocontratante das obrigacdes que Ihe estdo fixadas no acordo-
qguadro ou nos contratos celebrados ao seu abrigo confere a entidade adjudicante o direito a
resolucdo do acordo-quadro.
2.- Considera-se existir incumprimento definitivo quando designadamente se verifique

uma das seguintes situacdes:
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A recusa, expressa ou tacita, de outorga de qualquer contrato de empreitada
adjudicada ao abrigo do acordo-quadro;

O incumprimento do prazo para a outorga de qualquer contrato de
empreitada (optativo), sem qualquer justificacdo aceite pela entidade
adjudicante;

A mora no cumprimento do prazo de execucdo de uma qualquer empreitada
em medida igual a 1/3 do prazo contratual;

O incumprimento definitivo pelo empreiteiro adjudicatério, por qualquer
outra causa, de qualquer empreitada adjudicada ao abrigo do acordo-
quadro;

O incumprimento, por parte do empreiteiro adjudicatario, em sede de
execucao dos contratos celebrados ao abrigo do acordo-quadro, de ordens,
diretivas ou instrucdes transmitidas no exercicio do poder de direcdo sobre
matéria relativa a execucdo das prestacdes contratuais;

Oposicdo reiterada do empreiteiro adjudicatario ao exercicio dos poderes de
fiscalizagao da entidade adjudicante;

Deturpacgdo, omissao ou falsificacdo de relatérios ou informagdes prestadas
a entidade adjudicante;

Incumprimento, de forma grave ou reiterada, do disposto na legislacdo sobre

seguranca, higiene e salde no trabalho.

3.- O exercicio do direito de resolugdo previsto no n.2 1 da presente clausula terd lugar

mediante notificacdo a dirigir ao cocontratante, da qual constardo os motivos que fundamentam

o incumprimento.

4.- Em caso de resolugdo com fundamento em incumprimento culposo do cocontratante

constituir-se-a este na obrigacado de indemnizar a entidade adjudicante pelos prejuizos sofridos,

em montante que se pré-liquida em € 10.000,00 (dez mil euros).

5.- Havendo lugar a responsabilidade do cocontratante, serd o montante respetivo

deduzido das quantias devidas ao abrigo de qualquer contrato celebrado ao abrigo do acordo-

quadro, sem prejuizo do direito da entidade adjudicante executar a cau¢do prestada a seu favor.
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6.- Caso a caugdo prestada pelo cocontratante ndo assegure o ressarcimento da entidade
adjudicante, ditado pela aplicacdo do n.2 4 do presente normativo, poderd este proceder a
compensacdo daquele seu crédito com qualquer outro que sobre ele tenha o adjudicatario, nos
termos do disposto no artigo 847.2 do Cédigo Civil.

7.- Aindemnizacdo prevista no n.2 4 serd cumulada com a(s) que terd(do) eventualmente
lugar e decorrente(s) do incumprimento do(s) contrato(s) optativo(s) de empreitada(s) de obras
publicas.

8.- O disposto nos niumeros precedentes ndo obsta a que a entidade adjudicante exija

indemnizacdo pelo dano excedente a pré-liquidacdo ali concretizada.

Cldusula 24.2
(Caugdo)

1.- Cada uma das entidades selecionadas garantira por caugdo, a prestar nos termos do
disposto nos artigos 88.2 e seguintes do Codigo dos Contratos Publicos, em valor correspondente
a € 10.000€ (dez mil euros), o exato e pontual cumprimento das obrigacdes que assume com a
celebragdo do acordo-quadro.

2.- A caucdo referida no numero anterior garantira, igualmente, as obrigacdes
emergentes de cada um dos contratos optativos sempre que aquelas que, para aquele especifico
efeito, tiverem sido prestadas ndo se mostrem suficientes para satisfazer o eventual crédito da
entidade adjudicante.

3.- Para efeitos de garantia do cumprimento das obrigacdes emergentes de cada um dos
contratos (optativos) de empreitada a ser celebrado ao abrigo do acordo quadro, o empreiteiro
adjudicatdria prestara garantia auténoma, nos termos e condicGes previstas no n.2 4, de
montante equivalente a 5% do preco contratual, sem prejuizo do disposto nos n.2s 2 e 3 do artigo
88.9 do Cddigo dos Contratos Publicos, decisdo que fica na disponibilidade da entidade
adjudicante.

4.- A caucdo prestada manter-se-a valida até ao termo do prazo de vigéncia do acordo-

quadro.
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5.- A entidade adjudicante pode considerar integralmente perdida a seu favor a caugdo
prestada pela entidade selecionada em caso de rescisdo do acordo-quadro nos termos previstos
na clausula 23.2.

6.- A entidade garante obrigar-se-d a entregar imediatamente, a primeira solicitacdo, a
entidade adjudicante, as importancias que esta solicite, por escrito, até ao valor da caucdo, ndo
podendo escusar-se a fazé-lo sob qualquer pretexto ou fundamento.

7.- A garantia manter-se-a valida até que a entidade adjudicante declare por escrito a

cessacdo de todas as obrigacGes assumidas pela entidade selecionada.

Cldusula 25.2
(Libertagdo da caugdo)

1.- No prazo de 30 dias contados do cumprimento de todas as obrigacdes contratuais
impostas pelo acordo-quadro e pelos contratos celebrados ao seu abrigo por parte do
empreiteiro, a entidade adjudicante promovera a liberacdo das caucdes a que se refere o artigo
anterior.

2.- Aliberacdo das caugdes, pela entidade adjudicante sera precedida de uma notificagao
as entidades selecionadas declarando estarem cumpridas todas as respetivas obrigacdes

contratuais.

Cladusula 26.2
(Foro competente)
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do acordo quadro fica estipulada a
competéncia do Tribunal Administrativo e Fiscal de Braga, com expressa rendncia a qualquer

outro.

Cldusula 27.2
(Comunicagdes e notificagdes)
1.- As comunicagdes e notificagdes feitas durante a execugdo do acordo-quadro, entre a
entidade adjudicante e os cocontratantes devem ser escritas e efetuadas por correio eletrénico

ou outro meio de transmissdo escrita e eletrdnica de dados.
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2.- As comunicagdes referidas no nimero anterior consideram-se efetuadas na data da
respetiva expedicao.

3.- Tratando-se de comunicacdes efetuadas por telecépia a data da notificacdo
corresponde a data constante no relatdrio de transmissdo bem-sucedido.

4.- As notificacdes e comunicacSes nos termos dos nUmeros anteriores e que tenham
como destinatario a entidade adjudicante, efetuadas apds as 17 horas do local de rececdo ou em
dia ndo util nesse mesmo local, presumem-se feitas as 10 horas do dia util seguinte.

5.- Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores quanto as notificacGes e
comunicacBes entre as partes do contrato, estas podem ser dirigidos, nos termos do Cddigo dos
Contratos Publicos, para o domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

6.- Qualquer alteracdo das informacdes de contacto constantes do contrato deve ser

comunicada a outra parte.

Cldusula 28.2
(Contagem dos prazos)
Os prazos previstos no acordo quadro sdo continuos, correndo em sdbados, domingos e

dias feriados.
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1. CONSIDERAGOES INICIAIS

O presente documento refere-se ao Acordo de Quadro 2023-2026 para a execugéo de obras na via

publica, a levar efeito no concelho de Braga.

As obras a realizar no ambito do referido acordo de quadro consistem, fundamentalmente, na
conservacdo e manutencdo da rede viaria do concelho, nomeadamente no que concerne a pavimentos

betuminosos, passeios e intervengao pontual sobre rede de drenagem de aguas residuais pluviais.

As presentes clausulas técnicas especiais do Caderno de Encargos completam ou substituem as
correspondentes clausulas técnicas especiais do Caderno de Encargos Tipo Obra da antiga “Estradas de

Portugal, S.A.”, naquilo em que essas forem omissas.

2. MOVIMENTO DE TERRAS

2.1. Prescrigoes gerais

Incluem-se em movimento de terras todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa

execugao, em especial:

o Decapagem ou remogao de terra vegetal;

o [Escavagao e espalhamento de terras;

o Aterro;

o Transporte a vazadouro dos produtos sobrantes;

o Regularizagdo e compactagao superficial.

Pretende-se que o terreno em toda a sua extenséo fique as cotas previstas no projeto para correta

implantacao da obra.

Ficam ao critério do adjudicatério a escolha do modo de atacar as escavagdes segundo as técnicas
mais aconselhaveis e de efetuar o transporte dos produtos escavados para os aterros ou depositos, desde que o
equipamento utilizado seja eficiente, assegure a conclusdo dos trabalhos dentro do prazo fixado e se observem
as prescricdes técnicas necessarias a boa execucao dos trabalhos, a seguranca e continuidade do trénsito e a

seguranca do pessoal.

Sempre que as circunstancias o tornem aconselhavel, o empreiteiro devera executar pré-revestimento,

ancoragens, entivagdes ou colocagao de redes para evitar derrocadas.
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Salvo indicagdo expressa, 0s pregos incluirdo todos os condicionamentos de execugao e as operagdes
inerentes, tais como limpeza, escavagéo, transporte a deposito a qualquer distancia, inclusive dos volumes de

sobre-perfis e desmoronamentos, a entivagdo necessaria, desobstrugéo de acessos e reparagao de estragos.

A medicdo do movimento de terras sera pelas dimensdes geométricas das pegas do Projeto, ndo se
admitindo sobre larguras, taludes ou outros, apenas se considerando o empolamento de 15% no transporte a

depdsito. Os precos unitarios do Empreiteiro devem prever tais circunstancias.

2.2. Escavacgoes

2.2.1. Generalidades

Consideram-se escavagdes a seco as que sdo executadas sob uma camada de agua inferior a 10 cm e

escavacOes debaixo de dgua as que sdo executadas sob uma camada de &gua superior a 10 cm.

Os produtos de escavagdo utilizaveis na obra serdo aplicados nos locais definitivos, ou colocados em

depdsito em locais acordados com o dono da obra.

Os produtos de escavagdo que ndo sejam aplicaveis na obra e em relagdo aos quais ndo exista
qualquer reserva legal ou do Caderno de Encargos deverdo ser retirados do estaleiro e transportados a

vazadouro.

2.2.2. Execugéo dos trabalhos

As escavagOes deverdo ser executadas para que, apds a compactagao, quando necesséria, sejam

atingidas as dimensdes e cotas indicadas no projeto ou definidas pela Fiscalizagao.

Se as escavagbes ultrapassarem as dimensdes indicadas no projeto ou nas alteragdes nele
introduzidas, com as toleréncias admitidas, o empreiteiro sera responsavel pelos prejuizos dai resultantes para a
obra e para as propriedades confinantes e devera corrigir a sua custa as zonas escavadas em excesso, usando

materiais e processos aprovados pela Fiscalizagéo.

Se, durante a execugdo das escavagdes, for necessario intersectar sistemas de drenagem superficiais
ou subterraneos, sistemas de esgotos ou canalizagbes enterradas (agua, gas, eletricidade, etc.), macicos de
fundagdo ou obras de qualquer natureza, competira ao empreiteiro a adogdo de todas as disposi¢des
necessarias para manter em funcionamento e proteger os referidos sistemas ou obras, ou ainda remové-los,
restabelecendo ou ndo o seu tragado, conforme o disposto no Caderno de Encargos ou no Projeto ou decidido

pela Fiscalizag&o.
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O emprego de explosivos sé podera ser efetuado com autorizagéo do dono da obra, devendo obedecer
ao prescrito na legislagéo vigente e devendo os trabalhos ser confiados a pessoal competente. Esta autorizagéo
nao isenta o empreiteiro da sua responsabilidade total em quaisquer acidentes pessoais ou danos causados na

obra ou nas propriedades vizinhas.

2.2.3. Entivagdes e escoramentos

As entivagdes e os escoramentos das escavagdes e das construgdes existentes serdo estabelecidos de
modo a impedir movimentos do terreno e danos nas construgdes e, por outro lado, evitar acidentes as pessoas

que circulem na escavagao ou na sua vizinhanga.

As pegas de entivagdo e escoramento das escavagbes e construgdes existentes ndo serdo

desmontadas até que a sua remogao ndo apresente qualquer perigo.

No caso de ter de abandonar pecgas de entivagdo nas escavagdes, 0 empreiteiro devera submeter a

aprovacao da Fiscalizagdo uma relacdo da localizagao, dimensdes e quantidade das pegas abandonadas.

2.2.4. Drenagem das escavacbes

O empreiteiro devera proceder a evacuagdo das aguas das escavagdes durante a execugdo dos

trabalhos.

Os dispositivos de protec¢do contra as aguas e de drenagem das escavacgdes sd devem ser removidos a

medida que o estado de adiantamento dos trabalhos o permitir.

As nascentes de agua localizadas nas superficies laterais ou no fundo das escavagdes deverdo ser
captadas ou desviadas a partir da sua saida por processos que ndo provoquem erosdo nem enfraquecimento do

terreno.

2.2.5. Dimensbdes das escavagdes

As escavagdes deverdo libertar inteiramente o espago previsto no projeto, ndo sendo admissiveis

diferencas por defeito.

As diferengas por excesso para o fundo e os taludes laterais que limitam o volume escavado devem ser

inferiores a 10 cm em relagao aos niveis e limites estabelecidos no projeto.

Sempre que se empreguem meios mecanicos de escavagao, a extragdo das terras sera interrompida
antes de se atingir a posigdo prevista para o fundo e para as superficies laterais, de forma a evitar o
remeximento do terreno pelas garras das maquinas. O acabamento da escavagao sera efetuado manualmente

ou por qualquer outro processo que nao apresente aquele inconveniente.
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2.3. Transporte de terras

2.3.1. Generalidades

Estao compreendidas em transporte de terras as operagdes de condugéo das terras em excesso, desde

os locais de extragdo aos vazadouros e das terras de empréstimo, desde os locais de origem aos de aplicag&o.

Também s&o incluidas em transporte de terras as operagbes de condugdo destas a depdsitos

provisorios e, posteriormente, aos locais de aplicagao.
O vazadouro devera ficar fora do local da obra e sera da responsabilidade do Empreiteiro adjudicatério.

Em qualquer regime de empreitada, os erros ou omissdes do projeto ou do caderno de encargos
relativos a natureza e quantidade dos materiais a transportar, aos percursos e as condigdes de carga e descarga
ndo poderdo servir de fundamento a suspens@o ou interrupgdo dos trabalhos, constituindo obrigagdo do

empreiteiro dispor oportunamente do equipamento necessario.

Constituem encargo do empreiteiro os trabalhos referentes a instalagdo dos acessos provisérios
necessarios, dentro e fora do estaleiro.
2.3.2. Equipamento e precaugbes

O equipamento a utilizar ndo deve, pela sua forma, dimensbes ou peso, provocar danos as obras em

Ccurso ou as construgdes existentes.

A passagem dos meios de transporte sobre os aterros executados na obra deve fazer-se tanto quanto
possivel em percursos diferentes, de forma a obter-se uma melhor compactagéo das zonas aterradas.
2.3.3. Responsabilidade perante terceiros

Os danos causados nas vias publicas, os embaragos ao transito ou quaisquer outras responsabilidades
perante terceiros, resultantes do tipo de equipamento e das operagdes de transporte de terras, serdo encargo do
empreiteiro.
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2.4. Aterros

2.4.1. Encargos do empreiteiro
Todos os ensaios de controlo da execugao dos aterros, se necessarios, serdo da conta do empreiteiro.

O pagamento dos aterros far-se-a pelos respetivos volumes, depois de concluida a compactagéo, e por
precos que incluirdo todos os encargos com a extracdo dos materiais, cargas, transporte, colocagéo, rega,
compactacgéo e regularizagdo final de superficies e taludes e, também, com os reconhecimentos, ensaios e

remogao de materiais que a Fiscalizag&o rejeitar.

Todos os encargos com a realizagdo de empréstimos, incluindo as indemnizagdes ou expropriacoes,

eventualmente necessarias, e as escavagdes serdo por conta do empreiteiro.

Em qualquer regime de empreitada, os erros ou omissdes do Projeto ou do Caderno de Encargos,
relativos & natureza dos materiais de aterro e as quantidades e condig¢des de trabalho ndo poderéo servir de
fundamento a suspensdo ou interrupgdo dos trabalhos, constituindo obrigagdo do empreiteiro dispor
oportunamente do equipamento necessario.

2.4.2. Materiais de aterro
Os materiais a empregar nos aterros devem satisfazer as condicdes seguintes:

o Os materiais a empregar nos aterros ndo devem conter detritos organicos, terras vegetais,
entulhos heterogéneos, lodos, turfas ou terras de elevada compressibilidade.

o Quando forem utilizados produtos de escavagdo de rocha ou detritos de pedreira, estes
materiais serdo devidamente arrumados na base dos aterros de maior altura, ficando os seus
vazios preenchidos por elementos mais finos, de modo a obter-se uma camada compacta.

o A dimensdo maxima dos materiais a utilizar nos aterros ndo deverd exceder metade da

espessura da respetiva camada.
2.4.3. Preparagéo do terreno para aterro

Em caso algum se devem efetuar aterros sobre terreno enlameado, gelado ou coberto de geada.

Se o declive do terreno que servira de base ao aterro for superior a 15%, o aterro sé devera ser

efetuado apds o estabelecimento de ressaltos.

O empreiteiro s6 devera dar inicio aos trabalhos de aterro depois da Fiscalizagdo ter procedido a

vistoria e aprovagéo dos trabalhos que irdo ficar cobertos pelos aterros.

Nas zonas indicadas pela fiscalizagdo terd de proceder-se primeiramente a substituigdo de uma

camada de solo base e a execugdo de uma camada drenante em rach&o envolvido em geotéxtil.
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2.4.4. Execugéo dos aterros

Salvo disposigdo em contrario, a colocagdo do material de aterro sera iniciada nos pontos mais baixos,

por camadas horizontais ou com uma ligeira inclinagéo para fora.

Se o empreiteiro ndo indicar a espessura das camadas de aterro antes da compactagéo, serdo
adotadas espessuras de 20 ¢cm nas zonas em que estejam previstos outros trabalhos de constru¢do e de 30 cm

nas zonas livres.

Se o empreiteiro pretender usar meios de compactacdo que permitam que esta seja efetuada por

camadas de espessura superior a fixada, compete-lhe propor e justificar tal procedimento.

As camadas de aterro deverdo ser regadas, quando necessario, de modo a ficar com o teor de

humidade adequado a obtengdo da compactagao relativa especificada.

A compactagao relativa dos aterros sera a indicada no projeto ou no Caderno de Encargos. Na falta
dessa informag&o, a compactagéo sera efetuada energicamente, por meios mecanicos ou manuais, para que
posteriormente ndo venham a produzir-se assentamentos que possam provocar danos em pavimentos,

canalizagdes ou outros trabalhos.

O grau de compactag@o em toda a extensdo das camadas sera, no minimo, 95% do valor do ensaio
Proctor modificado. N&o se permitira o espalhamento de uma camada sem que a anterior atinja o grau de

compactacao fixado.

2.4.5. Dimensobes dos Aterros

Os aterros serdo executados com os perfis indicados no projeto ou no Caderno de Encargos e de

acordo com as clausulas seguintes:

a) As cotas provisdrias a dar aos aterros serdo tais que, apos 0s assentamentos, se atinja as

cotas fixadas, com as respetivas tolerancias.

b) Se outros valores nao forem fixados no projeto ou no Caderno de Encargos, ou exigidos pelos

trabalhos que sobre os aterros venham a ser executados, adotar-se-a a tolerancia de 10 cm.
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3. PASSEIOS, SEPARADORES OU ILHAS DIRECIONAIS

3.1. Pavimentagao, incluindo fundagao

3.1.1. Abertura e regularizagéo de caixa

Os trabalhos comegaréo pela abertura da caixa, cujo fundo sera regularizado e convenientemente

consolidado com cilindro, devendo ficar com uma superficie paralela a que deve vir a ter o pavimento.

Caso a inclinagdo dos passeios, separadores ou ilhas direcionais ndo estejam definidas em projeto,

estes terdo uma inclinagéo de 2.0% para a faixa de rodagem.

3.1.2. Em betonilha

A estrutura da fundagéo devera ser definida em projeto atendendo as condigbes e capacidade de

suporte existentes. Se no projeto for omissa, a fundagéo devera no minimo ter a seguinte constituicéo:

o Camada de agregado britado 20/40 com 10 cm de espessura ou camada em agregado britado
de granulometria extensa (ABGE) 0/31,5 com 15cm de espessura, apés compactagéo,
empregando as passagens necessarias para que se obtenha um grau de compactagéo de
98% do Proctor modificado, sobre a qual sera executada uma camada de 10 cm de espessura
de betdo C16/20, com juntas de dilatagio de 1 cm afastadas de 3 m preenchidas com produto

adequado.

Em zonas traficaveis devera ser executado o reforco da fundagdo com uma rede electrossoldada do

tipo CQ30 e um acréscimo de 5 cm na espessura de betéo.

A camada de desgaste devera ser definida em projeto atendendo a especificidade da obra. Em caso de
omissdo devera ser constituida por betonilha de argamassa de cimento ao trago 1:2 (volume) com uma dosagem

de 600 kg/m3, com 6 cm de espessura.

3.1.3. Em lajetas ou blocos de betéo

A estrutura da fundagéo devera ser definida em projeto atendendo as condigbes e capacidade de
suporte existentes. Se o projeto for omisso a fundagéo devera ter, no minimo, uma camada em agregado britado
de granulometria extensa (ABGE) 0/31,5 com 20cm de espessura, apos compacta¢do, empregando as
passagens necessarias para que se obtenha um grau de compactagao de 98% do Proctor modificado, seguida
de camada de areia com 5 cm de espessura regularizada/nivelada com régua sobre a qual serdo assentes 0s
elementos de betéo.

O trabalho sera concluido com a passagem de placa vibratéria seguida do espalhamento de uma areia

fina, varrida de modo a preencher as juntas entre blocos.
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Em zonas traficaveis, a camada de ABGE devera ser substituida por uma camada de betdo C16/20
com 15 cm de espessura reforcada com rede electrossoldada CQ30 sobre camada de agregado 20/40 com 10
cm de espessura. Os materiais seréo assentes em leito constituido por trago seco de areia e cimento, ao trago
3:1 (volume) e as juntas serdo refechadas com trago seco de areia fina e cimento, 1:2 (volume). No caso

particular de pavimentos de lajetas, a camada de areia devera ser substituida por betdo C16/20.

3.1.4. Em calcada

As condi¢des de fundagdo e assentamento serdo fungdo da tipologia, dimensdo do material, €
condi¢des de suporte, devendo ser definidas em projeto. Em caso de omissdo deverdo ser respeitadas as

seguintes condicdes:

o Cubos ou paralelepipedos com 10 cm de aresta — Camada em agregado britado de
granulometria extensa (ABGE) 0/31,5 com 20cm de espessura, apds compactagéo,
empregando as passagens necessarias para que se obtenha um grau de compactagéo de
98% do Proctor modificado, seguida de camada de areia com 8 cm de espessura
regularizada/nivelada com régua sobre a qual serdo assentes 0s cubos.

o Cubos de 5 cm de aresta — A fundaglo sera constituida por 10 cm de agregado 20/40 ou
15 ¢cm de agregado britado de granulometria extensa (ABGE) 0/31,5 sobre a qual sera aplicada
uma camada de betdo C16/20 com 10 cm de espessura, seguida de camada de areia com
5cm de espessura regularizada/nivelada com régua sobre a qual serdo assentes 0s cubos.
Em zonas traficaveis a camada de betdo sera reforcada com rede electrossoldada CQ30 e a

espessura acrescida de 5 cm.
Os trabalhos serdo concluidos com a passagem de placa vibratéria seguida do espalhamento de uma
areia fina, varrida de modo a preencher as juntas entre blocos.
Os materiais serdo assentes em leito constituido por trago seco de areia e cimento, ao trago 3:1
(volume) e as juntas serdo refechadas com trago seco de areia fina e cimento, 1:2 (volume).
3.1.5. Pavimentag&o a bet&o betuminoso

A camada de base terd um minimo de 20 cm em material britado de granulometria extensa (0/31,5)
sobre a qual sera aplicada uma rega de impregnagéo de 1,5 kg/m? sendo de seguida aplicada a camada de

betdo betuminoso com caracteristicas de desgaste com espessura de 6 cm.

Em zonas traficaveis, a camada de base tera um minimo de 30 cm em material britado de granulometria

extensa (0/31,5) sobre a qual sera aplicada uma rega de impregnacéo de 1,5 kg/m? sendo de seguida aplicada a
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camada de macadame betuminoso AC20 Base com 8 cm, rega de colagem de 0,5 kg/m? e camada de betdo

betuminoso com caracteristicas de desgaste com espessura de 6 cm.

3.2. Guias

3.2.1. Guias de passeios

Serdo em betdo vibrado/granito e comprimento de 1,0 m dotadas do respetivo raio de curvatura, nas

zonas indicadas. A espessura do lancil de remate com o arruamento sera de 0,15m.

A separagéo do passeio com a zona ajardinada sera efetuada com guia do mesmo tipo com 0,08m.

3.2.2. Assentamento de guias
As guias serdo todas assentes sobre a respetiva fundagédo em betéo C16/20.

O lancil quer em alinhamento recto quer em alinhamento curvo, devera ficar perfeitamente alinhado,

tanto no seu espelho como na face superior.

Os topos de guias a vista serdo, no final picados de forma a ficar com 0 mesmo acabamento que a face

normal da guia, procedendo-se ao acerto das arestas com o alinhamento das restantes guias.

As guias da zona de acesso rampeada para pessoas com mobilidade condicionada e carrinhos de
compras, serdo rebaixadas de forma que no final da rampa haja uma diferenga de nivel com o arruamento de

acesso ao estacionamento de apenas 3 cm.

4. PAVIMENTOS

4.1. Fresagens

Este item refere-se a execugdo de fresagens de misturas betuminosas, nos locais e espessuras

definidas no projeto.

Estes trabalhos incluem a realizagdo de eventuais desvios de trafego e transporte dos produtos
sobrantes a depdsito ou a sua reutilizagao, conforme definido em projeto, considerando-se incluidos todos os
custos inerentes a este processo. Quando aplicavel, o tratamento ambiental e paisagistico das zonas de

depdsito, de acordo com a legislagdo vigente, sera também da inteira responsabilidade do adjudicatario.

Os equipamentos de fresagem deverdo possibilitar a remogédo das misturas betuminosas por faixas,
com a largura adequada ao tipo de intervengdo. No caso de fresagens em toda a largura da plataforma a largura

minima devera ser de 2,0 m.
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Deveréo ser dotados de um sistema eletrénico de nivelamento automatico, munido de apalpadores

assentes sobre vigas ou réguas de nivelamento com um comprimento igual ou superior a 15 m.

A utilizagdo de outros sistemas de nivelamento que conduzam a um bom desempeno da superficie,

apds fresagem, devera ser objeto de aprovagéo prévia pela Fiscalizagéo.

A medida que forem fresadas, as misturas devem ser carregadas diretamente para um camio para
transporte a vazadouro ou reutilizagdo, de acordo com o definido em projeto ou posteriormente, mediante a

aprovacao da Fiscalizagéo, cumprindo a regulamentagéo ambiental vigente.

Os trabalhos de microfresagem (espessuras inferiores a 5 cm) serdo executados por equipamentos com
cilindros fresadores com dentes de corte de espagamento inferior aos dos cilindros normais. O equipamento

devera cumprir 0s seguintes requisitos:

o Efetuar a microfresagem da superficie na diregéo longitudinal paralela ao eixo, sem partir ou
causar outro tipo de danos nas juntas ou outras singularidades existentes;

o Efetuar as corre¢des do perfil do pavimento com a inclinagdo transversal adequada para
assegurar a drenagem da agua;

o Equipado de dispositivo para remover todos os residuos da microfresagem. Os residuos
deverao ser transportados para locais adequados ou reutilizados, conforme definido em projeto
ou definido posteriormente mediante a aprovagdo da Fiscalizagdo, cumprindo a

regulamentagdo ambiental vigente.

Deverdo ser colocados em obra os meios mecénicos de limpeza, necessarios para assegurar a
remogdo dos produtos de fresagem que ndo forem carregados para o camido. A area de fresagem apés

execucdo dos trabalhos devera estar convenientemente limpa.

A regularidade da superficie apds fresagem, sera medida com a régua de 3 m. N&o s&o aceites desvios

superiores a 1 cm, com a régua colocada em qualquer diregéo.

Estes trabalhos medem-se de acordo com a unidade de medida definida no mapa de quantidades € a

respetiva quantidade é determinada a partir da medigéo “in situ” do trabalho executado.

4.2. Saneamento do leito do pavimento

Sempre que depois de estabelecido o leito do pavimento, se observe que este ndo se apresenta
convenientemente estabilizado devido a existéncia de manchas de maus solos que possam comprometer a
conservagdo do pavimento, deverdo os mesmos ser removidos na extensdo e profundidade necessarias e
substituidos por solos com caracteristicas de sub-base, suficientemente compactos, de modo a ndo permitirem o
armazenamento de aguas e por forma a ser dada continuidade a capacidade de suporte dos terrenos de

fundag&o.
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4.3. Leito de Pavimento

Antes da execugéo da camada de sub-base/base do pavimento devem ser verificadas as condigbes em
que se encontra a plataforma de apoio do pavimento - camada de leito do pavimento - nomeadamente o seu
nivelamento e a sua capacidade de suporte. A superficie da camada deve ser regular, com inclinagdes
transversais de 2,5% (em reta) e a definida no projeto (em curva). Nao deve apresentar irregularidades

superiores a 2 cm quando verificadas com a régua de 3 m.

Na camada de leito de pavimento deverdo ser cumpridas as seguintes especificagbes e respetivos
critérios de rejeicao:

o A média dos resultados do grau de compactagdo devera ser superior a 97% do Proctor
Modificado. Caso se verifique mais de 10% dos resultados individuais inferior a 97%, a camada
de leito de pavimento devera ser escarificada e refeita.

o A espessura da camada devera ter um valor médio igual & espessura de projeto, podendo ter
5% de resultados individuais inferior a 90% a espessura de projeto. Caso o valor médio seja
inferior a 85% da espessura de projeto, a camada de leito de pavimento devera ser
escarificada e refeita. Para valor médio entre 85% e 95%, a espessura deveréa ser compensada
na camada seguinte.

o A cota da camada devera ser igual a cota de projeto. Se a cota for inferior a -51 mm ou
superior a cota de projeto, a camada de leito de pavimento devera ser escarificada e refeita.

Para valores entre -41 e -50 mm, a cota devera ser compensada na camada seguinte.

4.4. Materiais constituintes das misturas ligadas e misturas betuminosas

Nas rubricas que abrangem requisitos relativos aos diferentes materiais sdo especificadas as
propriedades requeridas, os valores limite associados, os respetivos métodos de ensaio descritos nas diferentes
normas e documentos aplicaveis.

4.4.1. Solos

Os solos aqui referidos sdo materiais a utilizar em camadas néo ligadas.

Os solos a utilizar deverdo estar isentos de matéria organica, de materiais expansivos e de quaisquer
outros produtos prejudiciais que possam afetar a ligagdo com o ligante e influenciar os tempos de presa e o

desenvolvimento da resisténcia da mistura.

Os requisitos exigidos aos solos para as diferentes aplicagdes séo indicados no Quadro 4.7.
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4.4.2. Agregados naturais

Os agregados naturais a aplicar nos diversos tipos de misturas, devem apresentar-se homogéneos e
nao devem conter matéria organica ou quaisquer substancias estranhas, tais como madeira, vidro e plastico que
afetem as misturas. Devem ser pouco suscetiveis a meteorizagao e apresentarem-se sdos ou pouco alterados

(de acordo com os critérios propostos pela Sociedade Internacional de Mecénica das Rochas - ISRM).

Para todas as aplicagdes deve ser efetuado um exame petrografico dos agregados para classificagao

geral, de acordo com a NP EN 932-3 Descri¢do petrografica simplificada.
As Normas Europeias que definem os requisitos aplicaveis aos agregados s&o:

o NP EN 12620 Agregados para betéo;

o NP EN 13043 Agregados para misturas betuminosas e tratamentos superficiais para estradas,
aeroportos e outras areas de circulagéo;

o NP EN 13242 Agregados para materiais ndo ligados ou tratados com ligantes hidraulicos
utilizados em trabalhos de engenharia civil € na constru¢édo rodoviaria;

o NP EN 13285 Misturas nao ligadas. Especificagoes.

Os requisitos exigidos aos agregados para as diferentes aplicagdes sdo indicados nos
Quadros 4.8 € 4.9.

4.4.3. Filer

A designagao filer é atribuida a todo o agregado cuja maior parte passa no peneiro de 0,063 mm e que

pode ser adicionado aos materiais de construgao para lhes conferir certas propriedades.

Os fileres utilizados no fabrico de misturas betuminosas a quente para camadas de desgaste deverdo
cumprir os requisitos especificos deste caderno de encargos e que sdo apresentados no Quadros 4.1 e 4.2 e de
igual modo estar em conformidade com os requisitos gerais das normas NP EN 13043 - Agregados para
misturas betuminosas e tratamentos superficiais para estradas, aeroportos e outras areas de circulagdo e NP EN
12620 - Agregados para betdo. Nas restantes aplicacdes em que seja necessaria a utilizagdo de filer deveréo

também ser cumpridas as especificagdes apresentadas neste item, em tudo o que for aplicavel.

O filer deve ser produzido em separado numa instalagdo industrial segundo um processo controlado —

filer comercial.

O fornecimento do filer comercial devera ser acompanhado da ficha técnica do produto, com a respetiva

marcagdo CE.

Nos Quadros 4.1 e 4.2 apresentam-se as propriedades que as fichas técnicas referentes aos fileres a
incluir em misturas betuminosas deverdo apresentar, definidas de acordo com as normas de produto
NP EN 13043 e NP EN 12620.
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Para o fabrico de misturas betuminosas a quente exige-se que o filer seja comercial e de natureza

calcaria.

Dada a importancia das caracteristicas do filer, apos a sua aprovagéo, ndo podera o Adjudicatario

proceder a sua alteragdo sem prévio acordo da Fiscalizagdo. Caso haja acordo da Fiscalizagdo, a alteragéo

implica necessariamente novos estudos de composi¢do das misturas afetadas pela eventual mudanga que

deverdo ser de novo submetidas a aprovagéo.

Quadro 4.1: Requisitos granulométricos para o filer

Percentagem acumulada do material passado

Dimenséo dos N de Ensai —— :
peneiros (mm) | | orma deEnsalo Limites inferiores e superiores para

resultados individuais

Amplitude méxima da granulometria
declarada pelo produtor (@

2 100 -
0,125 EN 933-11 85-100 10
0,063 70-100 10
(a) Ver norma NP EN 13043, secgéo 5.2.1
Quadro 4.2: Requisitos quimicos e fisicos para o filer
Utilizagoes
- . Norma de .
Requisitos / Propriedades Ensaio Unidade | Fileres para misturas betuminosas e tratamentos superficiais
com ligantes betuminosos NP EN 13043
Especificidades da utilizagéo Filer comercial constituido por pé de calcario

Generalidades

Deve apresentar-se seco e isento de torrdes provenientes de
agregacdo de particulas e de substancias prejudiciais.

Massa volimica das particulas | NP EN 1097-7 | Mg/m? Valor declarado
0,
Teor em 4gua EN10975 | em <1
massa
Vazios do filer seco o
compactado (Rigden) EN 1097-4 % Vasis
; - 0
Perda ao fogo das cinzas EN 1244 ! % em Amplitude valores declarados pelo produtor < 6
volantes secgao 17 massa
Massa volgmlca das pamculas NP EN 1097-7 Mg/m3 Amplitude valores declarados pelo produtor < 0,2
do filer comercial
Massa vollmica aparente em | NP EN 1097-3 Mg/m3 Amplitude valores declarados pelo produtor entre 0,5 e 0,9
querosene anexo B
Ensaio Blaine EN 196-6 m?/kg Amplitude valores declarados pelo produtor < 140
Qualidade dos flrlws - valor de NP EN 933-9 glkg VBF10
azul metileno
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4.4.4. Ligantes betuminosos

No ambito do presente volume relativo a pavimentacdo, “Ligante Betuminoso” e um material adesivo

contendo betume que pode estar sob a forma de ndo modificado, modificado ou emulsionado.

Betume e um material praticamente néo volatil, adesivo e impermeavel a agua, derivado do petréleo
bruto, ou presente no asfalto, que é completamente ou quase todo soluvel em tolueno e muito viscoso e quase

solido a temperatura ambiente.
Os ligantes betuminosos abrangem os seguintes tipos:

o Betumes de pavimentacao
o Betumes modificados

o Emulsdes betuminosas

O fornecimento do ligante devera ser acompanhado da ficha técnica do produto, relativa ao lote de
fabrico. As propriedades que devem constar na referida ficha técnica sdo indicadas nos Quadros 4.3, 4.4 e 4.5,

definidos de acordo com as normas aplicaveis.

Qualquer proposta de alteragéo pelo Adjudicatario ao tipo de betume definido em Projeto de Execucéo,

deve ser devidamente justificada e submetida a aprovagéo da Fiscalizagéo.

Betumes de pavimentacdo

Os betumes de pavimentagao, obtidos por processos de refinagdo do petréleo bruto, devem cumprir os
requisitos da Norma Europeia NP EN 12591 Betumes e ligantes betuminosos — Especificagdes para betumes de
pavimentagdo (EN 12591 Bitumen and bituminous binders — Specifications for paving grade bitumens), a qual
especifica as propriedades e os respetivos métodos de ensaio adequados para a caracterizagdo deste tipo de

betumes.

O Projeto de Execucdo — Volume relativo a Pavimentagao — deve definir o tipo de betume em fungéo da

mistura betuminosa a utilizar no pavimento, enquadrados na NP EN 12591.
No presente caso sdo considerados os betumes de pavimentagdo 35/50 e 50/70.

O Quadro 4.3 especifica os requisitos dos betumes de pavimentacao.
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Quadro 4.3: Requisitos/Propriedades dos betumes de pavimentag&o

Requisitos Propriedades Referéncia | ) iqade 35/50 50/70
Normativa
Consisténcia a temperatura de Penetragéio a 25 °C EN 1426 0,1 mm 35-50 50-70
servigo intermédia
Con3|sten0|g a temperatura de Temperatura de amolecimento EN 1427 °C 50-58 46-54
servigo elevada

Penetracéo retida EN 1426 % =53 =50

Aumenlto da tempera?ura de EN 1427 oc <11

amolecimento - severidade 2
Durabilidade (Resisténcia ao Variagdo em massa @ .
envelhecimento - RTFOT a (valor absoluto) EN 12607-1 to <05
163 °C, NP EN 12607-1)
’ . x EN12591
(b) -
Indice de penetragdo Anexo A 15a+0,7
Temperatura de fragilidade de EN12593 oc <5 <8
Fraass ®
Temperatura de inflamagéo EN ISO 2592 °C 2 240 2230
. Viscosidade Cinemética a 135° EN 12595 mm?s 2370 2295
Outros requisitos
Teor em parafinas EN 12606-2 % (m/m) <45
Solubilidade EN 12592 % >99,0

(a) A variag@o de massa tanto pode ser positiva como negativa.
(b) Esta propriedade esta associada ao nivel de severidade 2 da propriedade “Aumento da temperatura de amolecimento”, apds envelhecimento com
RTFOT.

Betumes modificados

As caracteristicas deste betume devem estar de acordo com a Norma Europeia EN 14023 Bitumen and
bituminous binders — Framework Specification for polymer modified bitumens. O betume modificado é um betume

cujas propriedades reologicas foram modificadas durante o fabrico pela utilizagdo de um ou mais agentes quimicos.

No presente caso sera considerado o betume modificado PMB 45/80-65. O Quadro 4.4 especifica os

requisitos dos betumes modificados.

Para assegurar a estabilidade do méastique betuminoso, atendendo ao acréscimo de ligante que permite
conferir uma maior durabilidade e melhor desempenho a este tipo de mistura comparativamente com uma
mistura do tipo AC, preconiza-se a aplicagao de fibras celulésicas (agente fixador do betume, nomeadamente
durante o transporte e aplicacéo).

As fibras celulésicas deverdo apresentar-se na forma de granulado composto por fibras recobertas de
betume. A sua fungdo é a de elemento estabilizante para misturas asfalticas de maior durabilidade e elevado
desempenho. A percentagem do granulado de fibras devera ser superior ou igual a 0,3%, em peso, da mistura.

Caracteristicas do granulado de fibras celulésicas:

o Contelido em fibras de CEIUIOSE ..........ccocuriiiiniirieinnees s 87 - 93%
o Densidade aparente ...........cocoeeeiiciciees s 440 - 540 g/l
o Andlise granulométrica: (< 3,55 MM) .....ocvirinieeeesee s max. 10%
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Caracteristicas das fibras de celulose:

o Contetdo de celulose
o Valor do pH (5 g/100 ml)
o Comprimento médio das fibras

o Diametro médio

Caracteristicas do betume utilizado no granulado (este betume vem ja misturado com as fibras, ndo é

adicionado em obra):

o Penetragao (de acordo com a EN 1426) a 25° C

50 /70 (0,1 mm)

o Temperatura de amolecimento (teste de anel e bola, EN 1427) ..............c..c..... 46 /54 °C
Quadro 4.4: Requisitos/Propriedades dos betumes modificados
Requisitos Propriedades Referéncia Unidade PMB 45/80
Normativa
Con&stenqa a tempgrgtura de Penetragio a 25 °C EN 1426 0.1 mm Classe 4
servico intermédia (45-80)
ConS|stenC|g a temperatura de Temperatura de amolecimento EN 1427 °C Classe 7
servico elevada (> 55)
Classe 2
EN 13589
. Forga de ductilidade ) (23)(5°C)
Coesdo e . Jiem
(trag@o baixa velocidade) Classe 6
EN 13703 (2 2) (10°C)
Aumento da tgmperatura de EN 1427 oc Classe 2
amolecimento (=8)
) . . - EN 12607-1 EN 0 Classe 2
Durabilidade (Resisténcia ao Variaggo em massa, maxima 12607-3 % (£0,3)
envelhecimento - RTFOT a ol 7
163 °C, NP EN 12607-1) Penetragao, 25 °C, 1/10 mm EN 1426 0,1 mm (isgg)
Temperatura de frigllldade de EN12593 oc <8
Fraass ®
Temperatura de inflamagéo EN ISO 2592 o Classe 3
P G (> 235)
" 0 Classe 7
Ponto de fragilidade de Fraass EN12593 C (= 60)
Recuperagéo elastica a 25 °C EN 113398 % Classe 3
Outros requisitos perag ° (=70)
Estabilidade ao armazenamento Classe 2
(diferenca de temperatura de EN 13399 EN 1427 °C (<5)
amolecimento) B
Estapllldade ao armazena[nento EN 13399 EN 1426 0.1 mm Classe 2
(diferenga na penetragao) (=9)
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Emulsdes betuminosas cationicas

As emulsdes deverdo estar de acordo com Norma Europeia EN 13808 Bitumen and bituminous binders,

Framework for specifying cationic bituminous emulsions, que especifica os requisitos técnicos e classes de desempenho.

A designagéo das emulsdes traduz-se numa expressao alfanumérica, que indica as caracteristicas mais
importantes das emulsdes betuminosas catiénicas nomeadamente, a carga das particulas, o teor nominal em

ligante, o tipo de ligante e o indice de rotura.

Refira-se como exemplos, uma emulsdo do tipo “C60B3”", que corresponde a uma emulsdo catiénica,
com 60% de teor nominal em ligante, produzida a partir de betume de pavimentag&o, com indice de rotura da
classe 3; e uma emulsdo do tipo C67BPF3, que equivale a uma emulsao catidnica, com 67% de teor nominal em
ligante, produzida a partir de betume com polimeros, com mais de 2% de fluidificante e com um indice de rotura
da classe 3.

O sistema de armazenamento deve estar provido dos meios necessarios para garantr a sua

estabilidade e para que ndo sedimentem as particulas de betume.

Existem dois tipos de emulsdes: as classicas e as modificadas. No presente caso utilizam-se as
emulsOes classicas para regas de impregnacdo em bases granulares e emulsdes betuminosas modificadas para

regas de colagem, cujas respetivas propriedades/requisitos se apresentam nos Quadros 4.5 e 4.6.

Quadro 4.5: Requisitos/Propriedades das emulsdes betuminosas classicas

.. . Referéncia . C60BF4
Requisitos/Propriedades Normativa Unidade (C60BFS/ECL-1)
- Classe 4
Indice de rotura EN 13075-1 110195

EN 1428 % massa Classe®
Teor em ligante G 5
asse
EN1431 % massa (> 58)
Teor em ¢leo destilado EN 1431 % massa Classe 5
(£8,0)
Tempo de escoamento, 2 mm a 40 °C EN 12846-1 S Classe 3
(15-70)
Residuo de peneiragéo - peneiro de 0,5 mm EN 1429 % massa CESOS? 2
Tendéncia a sedimentagéo (7 dias de armazenagem) EN12593 % massa Clis1sg 3
x o Classe 7
Penetragdo a 25 °C EN 1426 0,1 mm <
Ligante recuperado <330
EN13074-1
( ) Temperatura de amolecimento EN 1427 °C Clgsgg 8
. . Penetrago a 25 °C EN 1426 0,1 mm Classe 5
Ligante estabilizado <220
EN13074-1¢ 2
( 0 e2) Temperatura de amolecimento EN 1427 °C Clgsgg 8
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Quadro 4.6: Requisitos/Propriedades das emulsdes betuminosas modificadas

. . . Referéncia . C60BP3
Requisitos/Propriedades Normativa Unidade (C60BP4/ECR1-mod)
- Classe 3
Indice de rotura EN 13075-1 70 - 155

EN 1428 % massa Clsa; 226
Teor em ligante g 5
asse
EN1431 % massa > 58
Teor em ¢leo destilado EN 1431 % massa CESSSS 3
Tempo de escoamento, 2 mm a 40 °C EN 12846-1 S C1Ig'::,3%3
Residuo de peneiragéo - peneiro de 0,5 mm EN 1429 % massa CE%S? 2
Tendéncia a sedimentagdo (7 dias de armazenagem) EN12593 % massa Clisf g 3
Penetrago a 25 °C EN 1426 0,1 mm Classe 7
’ <330
Temperatura de amolecimento EN 1427 °C Clis:)?Se 8
Ligante recuperado -
(EN13074-1) Coeséo pelo ensaio do EN 13588 Jom? Classe 6
péndulo =05
Recuperagao elastica a 25 °C EN 13398 % Classe 1
A declarar
Penetragio a 25 °C EN 1426 0,1 mm Classe 5
’ <220
Temperatura de amolecimento EN 1427 °C Clis:ée 6
Ligante estabilizado =
- 3 i Cl
(EN13074-1¢ 2) Cf)esao pelo ensaio do EN 13588 Jom? asse 6
péndulo =05
Recuperagao elastica a 25 °C EN 13398 % Classe 1
A declarar

4.5. Materiais para camadas nao ligadas

Os materiais para camadas ndo ligadas incluem solos selecionados, agregados britados naturais de

granulometria extensa — ABGE, agregado fino e material drenante com agregado britado.

No caso dos ABGE, para além dos requisitos definidos na NP EN 13242 Agregados para materiais
ligados ou tratados com ligantes hidraulicos em trabalhos de engenharia civil € na constru¢do rodoviaria, devem

ser considerados os requisitos definidos na EN 13285 Unbound mixtures — Specification.
As misturas néo ligadas abrangem as seguintes camadas:

o Camada de sub-base - Solos selecionados ou Agregado britado de granulometria extensa

o Camada de base - Agregado britado de granulometria extensa
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o Camada de regularizagdo - Areia ou outro agregado fino para assentamento de calgada ou

blocos de betdo

o Camada de regularizagdo, no enchimento de bermas - Solos selecionados ou Agregado

britado de granulometria extensa

O Quadro 4.7 especifica os requisitos dos solos selecionados para camadas granulares com

caracteristicas de sub-base, regularizagdo no enchimento de bermas. O Quadro 4.8 especifica os requisitos dos

agregados, para camadas granulares com caracteristicas de sub-base, base, regularizacao, regularizagéo no

enchimento de bermas. O Quadro 4.9 especifica 0s requisitos granulométricos dos agregados e das misturas

nao ligadas a aplicar nas camadas de sub-base, base, regularizagao, regularizagdo no enchimento de bermas.

Quadro 4.7: Camadas n&o ligadas — Requisitos/ Propriedades dos solos selecionados

Requisitos / Propriedades Referen_c a Unid. Camada de sub-base Camad_a de regularizagdo,
Normativa enchimento de bermas
Generalidades ) ) Solos de boa qualidade, isentos de detritos, matéria organica
ou quaisquer outras substancias nocivas.
Dimens&o maxima LNEC E 196 mm 75 50 e 2/3 espessura camada
Percentagem do material que passa no o
peneiro n.° 200 ASTM, méxima LNEC E 196 L 15 10220
Limite de liquidez, maximo NP 143 % 25 35
Limite plasticidade, maximo NP 143 % 6 6a10
Valor de equivalente de areia, minimo LNEC E 199 % 30
\{alor d? a;ul dle metileno (mat’erllal AFNOR 18-592 i 15
dimenséo inferior a 75 pm), maximo
NR
CBR 95 % compactagéo relativa o
(Proctor Modificado), minimo LNEC E 198 X 2
Expansibilidade (ensaio CBR), maxima NF P94-078 % 1,5

NR - Nao requerido

Quadro 4.8: Camadas granulares — Requisitos/ Propriedades dos agregados naturais (NP EN 13242)

Camada de Camada de Camada de Camada de regularizagéo,
Sub-Base Base regularizagdo enchimento de bermas
Requisitos / Referéncia . . Material
Propriedades Normativa | UM Agregado fino, drenante
ABGE ABGE camada de ABGE X
agregado
assentamento ;
britado
30 30
(Como a (Como a
Forma do agregado NP EN Norma NP Norma NP
grosso — Indice de 933-30 % Flss EN 13242 NA EN 13242 Flss
achatamento n&o possui a n&o possui a
categoria Flso categoria Flso
é indicado o é indicado o
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Camada de Camada de Camada de Camada de regularizagéo,
Sub-Base Base regularizagdo enchimento de bermas
Requisitos / Referéncia . . i
Propriedades Normativa | | M9 Agregado fino, d’\rﬂea,:zg?;
ABGE ABGE camada de ABGE '
agregado
assentamento bri
ritado
valor valor
requerido) requerido)
Percentagem de
particulas
esmagadas ou
g:;tuiiﬁlsag de ’\EI)I;’SE? % Coors NA Coors
totalmente roladas
nos agregados
grossos
Sea Sea Sea Sea
percentagem | percentagem Sea percentagem | percentagem
de passados | de passados percentagem de passados | de passados
no peneiro de | no peneiro de | de passados no | no peneiro de | no peneiro de
0,063 mm for | 0,063 mm for peneiro de 0,063 mm for | 0,063 mm for
inferiora3 % | inferiora 3 % 0,063 mm for inferiora3 % | inferiora 3 %
Qualidade dos finos os finos os finos inferior a 3 % os finos os finos
- Valor de NP EN podem ser podem ser os finos podem podem ser podem ser
equivalente de 933-8 % considerados | considerados ser considerados | considerados
areia, minimo e ' nao nao considerados nao nao
Valor do ensaio de NP EN glkg prejudiciais. prejudiciais. néo prejudiciais. prejudiciais.
azul de metileno, 9339 Se o teor Se o teor prejudiciais. Se o teor Se o teor
maximo total de finos | total de finos Se o teor total total de finos | total de finos
for superiora | for superior a de finos for for superiora | for superior a
3 %, entdo 3 %, entdo superior a 3 %, 3 %, entdo 3 %, entdo
SE = 40. SE = 50. entdo SE = 40. SE = 40. SE = 60.
Caso SE < Caso SE < Caso SE < 40, Caso SE < Caso SE <
40, entdo MB | 50, entdo MB | entdo MB<2,5 | 40, entdo MB | 60, entdo MB
<25 <20 <25 <20
45 45
(Como a (Como a
Resisténcia a Norma NP Norma NP
fragmentacao do NP EN EN 13242 EN 13242
agregado grosso, 1097-2 % N30 possui a LAg LAy n&o possui a
coeficiente Los LAs € LAs €
Angeles indicado o indicado o
valore NA valore
requerido) requerido)
Resisténcia ao
desgaste por atrito NP EN
do agregado 1097-1 % Moe35 Moe25 Moe25 Moe35
grosso, coeficiente
micro-Deval
Massa volumica das NP EN Mg/m?
particulas 1097-6
A declarar
Absorgdo de agua 2\10%52 %
NP EN Em caso de duvida, onde Em caso de duvida, onde
"Sonnenbrand” do 1367-3 e existam indicios de existam indicios de
basalto NP EN % "Sonnenbrand", perda de NA "Sonnenbrand", perda de
massa apés a ebuligdo <1 e massa apés a ebuligdo <1 e
10972 SBa<8 SBa<8
Resisténcia ao gelo NP EN % Se a absorgao de &gua for Se a absorgéo Se a absorgéo de &gua for
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Camada de Camada de Camada de Camada de regularizagéo,
Sub-Base Base regularizagdo enchimento de bermas
Requisitos / Referéncia . i
Propriedades Normativa | UM Agregado fino, d’\rﬂea,:zg?;
ABGE ABGE camada de ABGE '
agregado
assentamento britado
€ ao degelo, valor 1097-6 superior a WA242, entdo o de agua for superior a WA242, entdo o
de absorgao de e valor do sulfato de magnésio superior a valor do sulfato de magnésio
agua como ensaio NP EN deve estar enquadrado em WA240,5, entdo deve estar enquadrado em
de triagem e valor 1367-2 MSss o valor do MSss
do sulfato de sulfato de
magnésio(@ magnésio deve
estar
enquadrado em
MSss

NA - N&o Aplicavel

(a) - Para agregados suscetiveis de degradag&o pela agdo do gelo-degelo, expostos a ambientes sujeitos ao gelo e ao degelo, a situagdes de humidade
elevada ou & agua do mar, o ensaio de absorgdo de agua deve ser utilizado como ensaio de triagem. Se a absorgao de agua néo for superior ao valor
especificado na categoria WA242 ou Wem0,5, o agregado deve ser considerado como resistente ao gelo-degelo.

Quadro 4.9: Camadas granulares — Requisitos granulométricos dos agregados naturais e reciclados (NP EN 13242) e
misturas nao ligadas (EN 13285)

Camada de Camada de Camada de Camada de regularizagao,
Sub-Base Base regularizagao enchimento de bermas
Requisitos / Referéncia . Material
Propriedades Normativa | UM¢: Agregado fino, drenante
ABGE ABGE camada de ABGE X
agregado
assentamento britado
NP EN Agregado
De3|gnagaol 13242 Mistura 0/31,5 Agregado fino Mistura britado del
agregado/mistura EN 13285 0/4 0/31,5 granulometria
extensa 0/22,4
NP EN
Teor de finos :\ﬁ;zgl % NA f1o NA f3
933-1
Contetdo de
finos, maximo NP EN UFr NA UF7 NA
- 13285, 0
Conteudo de NPEN | ° LF, NA LF, NA
inos, minimo 9331
Sobretamanhos OCso NA OCso NA
Curva NP EN
granulométrica 13242 (Gr) Gs Gr85 Gs Gr80
Dimenséo dos
peneiros de EN 13285 Fuso granulométrico - Percentagem acumulada de material passado
referéncia (Gs)
40 100 100 (2D) 100
315 NP EN (D) 80-99 - (D) 8099 | (1.4D) 98-100
! 13242 !
24 - - - (D) 80-99
16 EN 13285 mm (A) 63-77 - (A) 63-77 (Ra) 42-99
8 (B) 43-60 (2D) 100 (B) 43-60 (Ra) 11-47
63 NP EN i i i
! 933-2
56 (1,4D) 98-100 -
Caderno de Encargos — Condigdes Técnicas Gerais — Rev.00 271118



1]
g*‘: BRAGA

-

DEPM - DIVISAO DE ESTUDOS E PROJECTOS MUNICIPAIS

Camada de Camada de Camada de Camada de regularizagéo,
Sub-Base Base regularizagdo enchimento de bermas
Requisitos / Referéncia . . Material
Propriedades Normativa | UM< Agregado fino, drenante
ABGE ABGE camada de ABGE !
agregado
assentamento .
britado
4 (C) 30-52 85-99 (C) 30-52 (Ra) 0-20
2 (D) 23-40 (Ra) 70-98 (E) 23-40 (Ra) 0-5
1 (F) 14-35 (Ra) 46-75 (F) 14-35 -
0,5 (G) 10-30 (Ra) 20-50 (G) 10-30 -
025 (Ra) 9-27 - -
0,125 (Ra) 4-13 - -
0,063 2-7 1-10 2-7 0-3

D - Abertura do peneiro superior que pode reter material, em milimetros
A, B, C, E, F G - Peneiros para a granulometria, de acordo com EN 13285, secgéo 4.4.1
Ra - Requisito adicional

Na camada de base deveréo ser cumpridas as seguintes especificagdes e respetivos critérios de rejeigao:

o A média dos resultados do grau de compactagdo devera ser superior a 98% do Proctor
Modificado. Caso se verifique mais de 10% dos resultados individuais inferior a 98%, a camada
de base devera ser escarificada e refeita.

o A espessura da camada devera ter um valor médio igual & espessura de projeto, podendo ter
5% de resultados individuais inferior a 90% a espessura de projeto. Caso o valor médio seja
inferior a 85% da espessura de projeto, a camada de base devera ser escarificada e refeita.
Para valor médio entre 85% e 95%, a espessura devera ser compensada na camada seguinte.

o A cota da camada devera ser igual a cota de projeto. Se a cota for inferior a -21 mm ou
superior a cota de projeto, a camada de base devera ser escarificada e refeita. Para valores
entre -16 e -20 mm, a cota devera ser compensada na camada seguinte.

Estes trabalhos medem-se de acordo com a unidade de medida definida no mapa de quantidades e a

respetiva quantidade é determinada a partir da medico “in situ” do trabalho executado.

4.6. Materiais para calcada a fiada

O material a utilizar nos pavimentos rodoviarios em calgada a fiada deve ser de granito, textura
compacta e ndo devem apresentar fendas nem fraturas e devem ter arestas vivas, e com dimensdes
11x11x11 cm.
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4.7. Materiais para camadas de misturas betuminosas a quente

4.7.1. Materiais

Os Quadros 4.11, 4.14 e 4.17 especificam os requisitos granulométricos dos agregados das misturas

betuminosas a quente. Tais requisitos sao definidos de acordo com:

o As disposicdes constantes da NP EN 13043, caso se tratem de agregados a utilizar nas
camadas de misturas betuminosas a quente. Nestes casos, 0s agregados séo definidos em
termos das suas dimensdes, usando as designagdes d/D. E especificada uma categoria para a
granulometria e s@o cumpridos os requisitos gerais indicados na NP EN 13242 para os
peneiros 2D, 1,4D, D, d e d/2, quando aplicavel. Com vista ao melhor enquadramento do
produto na respetiva utilizagdo prevista, sdo igualmente especificados requisitos adicionais
para a percentagem de passados nos peneiros indicados;

o As disposigbes constantes da EN 13108-1 Bituminous mixtures - Material specifications-
Part 1: Asphalt concrete, aplicavel a misturas do grupo betdo betuminoso. Os fusos
granulométricos tém em consideragao os peneiros da “Série Base mais a Série 2” indicados na
NP EN 13043 e sdo os que melhor se adaptam as misturas produzidas em Portugal. Todos os
fusos tém em consideragéo os seguintes peneiros: 1,4D, D, peneiro caracteristico intermedio,
peneiro extra opcional, 2 mm, peneiro caracteristico intermédio, peneiro extra opcional e
0,063 mm.

Os Quadros 4.12, 4.15 e 4.18 especificam os requisitos dos agregados para camadas de misturas
betuminosas a quente com caracteristicas de base, ligacdo, regularizagdo, e desgaste, respetivamente. Tais
requisitos sao definidos de acordo com as disposigdes constantes na Norma Portuguesa NP EN 13043, aplicavel
aos agregados obtidos a partir do processamento de materiais naturais para utilizacdo em misturas
betuminosas. Para além das exigéncias da NP EN 13043, a composi¢do granulométrica das misturas

betuminosas tem que ser obtida, no minimo, a partir de trés fracdes granulométricas distintas.

O filer deve cumprir os requisitos especificados no item 4.4.3 e o ligante os requisitos especificados no
item 4.4.4.
4.7.2. Misturas betuminosas

O atual acervo normativo Europeu inclui um conjunto de Normas Europeias que definem requisitos para
as misturas betuminosas fabricadas a quente - 8 partes da série 13108, cujas propriedades sao caracterizadas

pelos respetivos métodos de ensaio descritos na série 12697 (43 partes).

As Normas Portuguesas NP EN 13108-20 Misturas betuminosas — Especificagbes dos materiais —

Parte 20: Ensaios de Tipo e NP EN 13108-21 Misturas betuminosas — Especificacbes dos materiais - Parte 21:
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Controlo da Producéo em Fabrica séo parte integrante do sistema de avaliagdo da conformidade das misturas

betuminosas.

O presente Caderno de Encargos abrange as misturas betuminosas fabricadas a quente especificadas

nas Normas da série 13108: EN 13108-1 Bituminous mixtures- Material specifications- Part 1: Asphalt concrete.

Misturas betuminosas do grupo do betdo betuminoso

A Norma Europeia EN 13108-1 especifica os requisitos para as misturas betuminosas do grupo do
betdo betuminoso, produzidas a quente, e deve ser utilizada em conjunto com as NP EN 13108-20 e
NP EN 13108-21.

Estdo abrangidas pelo presente Caderno de Encargos um conjunto de misturas betuminosas incluidas
no “grupo do betdo betuminoso”, cujos requisitos se baseiam na abordagem empirica definida na EN 13108-1,
em termos de receitas de composicdo € de requisitos para os materiais constituintes em associacdo com

requisitos adicionais baseados em ensaios relacionados com o desempenho.

O conjunto de misturas betuminosas acima referido esta descriminado no Quadro 4.10, o qual inclui a
nova designacdo para as misturas betuminosas de acordo com a EN 13108-1 e uma comparagédo com a

designacao adotada no Caderno de Encargos de 1998.

Quadro 4.10: Designagao das misturas betuminosas

Camada Designagao anterior Designagao atual
Base Macadame Betuminoso Fuso A AC 20 base ligante (MB)
Ligagéo Macadame Betuminoso Fuso A AC 20 bin ligante (MB)
Regularizagéo Macadame Betuminoso Fuso A AC 20 reg ligante (MB)
Betéo Betuminoso AC 14 surf ligante (BB)
Desgaste
- SMA 11 surf ligante

AC - designagao do produto, cujo termo em inglés é “Asphalt Concrete”; ligante — classe a definir;

base - referente & camada de base, cujo termo em inglés é similar “base course”;

bin - referente @ camada de ligag&o, cujo termo em inglés é “binder course”, de espessura constante;

reg - referente a camada de regularizag&o, cujo termo em inglés é “regulating course”, de espessura variavel;
surf — referente a camada de desgaste, cujo termo em inglés ¢ “surface course”.

A nova designagao europeia para as misturas betuminosas pode conduzir a mesma designagéo para
misturas betuminosas distintas, pelo que foram adicionadas siglas correspondentes ao tipo de mistura em causa.

Inclui-se 0 seguinte exemplo para a designagdo do macadame betuminoso, fuso A, a aplicar em

camada de base, produzida com um betume de gama de penetragdo 35/50 (EN 12591) e com um agregado cuja
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abertura do peneiro superior e igual a 20 mm: “AC20 base 35/50 (MB)”, sendo que as siglas MB s&o as iniciais

da designagéo da mistura em Portugués (Macadame Betuminoso).

A camada de regularizacdo pode ser de espessura variavel ou constante e no caso de a espessura ser

constante pode designar-se por camada de ligagdo (AC 20 bin ligante (MB)), de acordo com o novo acervo

normativo.

4.7.3. Tipos de aplicagdo

As misturas betuminosas indicadas acima, sdo aplicaveis em camadas do pavimento com

caracteristicas de base, ligagdo, regularizagdo e desgaste, consoante o tipo de mistura. Estas camadas

abrangem as seguintes rubricas:

o Camada de base

o Camada de ligagao / Camada de regularizagéo

o Camada de desgaste

Camada de Base

As misturas betuminosas, a quente, a aplicar em camadas com caracteristicas de base tém a

designacao, AC 20 base ligante (MB).

Os Quadros seguintes especificam, respetivamente, os requisitos dos fusos granulométricos, dos

agregados e da mistura betuminosa para as misturas betuminosas a aplicar em camadas com caracteristicas de

base.

Quadro 4.11: Camada de misturas betuminosas a quente AC 20 base ligante (MB) — Requisitos dos fusos granulométricos

Peneiros (mm) Percentagem acumulada de
Série Base + Série 2 material passado

315 100

20 90-100

12,5 57-86

4 34-49

2 26-41

0,5 12-26

0,125 4-14
0,063 2-7
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Quadro 4.12: Camadas de misturas betuminosas a quente AC 20 base ligante (MB) — Requisitos/Propriedades dos

agregados (NP EN 13043)

Requisitos / Propriedades ﬁ:?\:ztni?: Unid. | AC 20 base (MB)

Qualidade dos Finos

3%-10% @ NP EN 933-9 alkg MBF10

>10% ) Satisfazer os requisitos aplicaveis aos fileres

Forma do agregado grosso i 0

— Indice de achatamento NPEN 933-3 h Flao

Percentagem de particulas

esmagadas ou partidas e

de particulas totalmente | NP EN 933-5 % Crooo

roladas nos agregados

grossos

Resisténcia a fragmentagéo .

do agregado grosso, NP EN 1097-2 % LA

coeficiente Los Angeles

Resisténcia ao desgaste

por atrito dola_gregadg NP EN 1097-1 o, Moe25

grosso, coeficiente micro-

Deval

Massa volimica das NP EN 1097-3 | Mg/m? | A declarar

particulas

Absorgdo de agua NPEN1097-6 | % | =2

Resisténcia ao gelo e ao

gggéesaévfg?‘:ggfsb;grgio ’:P EN1097-6 o, Se WA>2, entdo o valor do sulfato de magnésio deve estar

triagem e valor do sulfato NP EN 1367-2 enguadrado em MSss

de magnésio (MS) ©

Resisténcia ao choque NP EN 1367-5 0

tormice NPEN10972 | % | Adeclarar®
(secgdo 5)

Afinidade dos agregados

grossos aos ligantes EN 12697-11 - A declarar

betuminosos

*Sonnenbrand” do basalto | N EN 1367-3 0

@ NP EN 1097-2 o Perda de massa apos a ebulicdo < 1 e SBia <8
SecGao 5

(a) - Quando a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm no agregado fino, estiver compreendido entre 3% e 10%, em massa, deve ser avaliada

a nocividade dos finos da fragéo 0/0,125 mm e o valor do ensaio de azul de metileno deve estar enquadrado na categoria MBF10.

(b) - Se a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm for superior a 10 % (em massa), os finos devem cumprir os requisitos aplicaveis aos fileres,
de acordo com o especificado no Quadro 4.1 e 4.2.
(c) - Para agregados suscetiveis de degradagéo pela agéo do gelo-degelo, expostos a ambientes sujeitos ao gelo e ao degelo, a situagdes de humidade
elevada ou a &gua do mar, o ensaio de absorgao de agua deve ser utilizado como ensaio de triagem. Se a absorgéo de agua nao for superior ao valor

especificado na categoria WA242 ou Wem0,5 o agregado deve ser considerado como resistente ao gelo-degelo. Se a absorgao de agua for superior a

WA242 ou Wcm0,5, entdo o valor do sulfato de magnésio deve estar enquadrado em MS35
(d) - A utilizagdo de seixo britado é condicionada ao emprego de um aditivo no betume, de modo a garantir a adequada adesividade ao ligante betuminoso.
(e) - Em caso de duvida, onde existam indicios de "Sonnenbrand".
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Quadro 4.13: Camadas de misturas betuminosas a quente AC 20 base ligante (MB) — Requisitos/Propriedades

Requisitos / Propriedades ﬁg‘:?:;:tni?,;a 2::::2“’:% especificas dos Unid. |AC 20 base (MB)
Estabilidade, max. kN Smax15@
Estabilidade, min. kN Smim7,5

Caracteristicas A Moldagem dos provetes: EN 12697-

[Varshall Deformagao, max. [EN12697-34 30 75 pancadas mm F4
Deformagao, min. mm F2
Quociente '
Marshall kKN/mm Qmin2,5

Com base na baridade maxima

\Vazios na mistura de agregados tedrica (EN 12697-5, procedimento

- 0 1
(VMA), min. EN12697-8 A, em agua) e na baridade aparente % VMAmin4
(EN 12697-6, procedimento B)
Com base na baridade maxima
Porosidade. Vm EN12697-8 tedrica (EN 12697-5, procedimento o Vmin3,0-
' A, em agua) e na baridade aparente ° Vmax6,0
(EN 12697-6, procedimento B)
indice de Resisténcia Conservada Moldagem dos provetes: EN
(IRC) em ensaios de compressdo ~ MIL-STD- 620A  [12697-30 % 80
[Marshall, min. (75 pancadas)
Resisténcia 4 |1axa de deformagéo . mm/1000
Deformacio  WTSaw Equipamento pequeno, 0 ciclos Valor a declarar
Permanente EN12697-22 procedimento B, acondicionamento
(Ensaiode  Profundidade de - o ar, temperatura do ensaio a 60
pista) rodeira maxima, C % Valor a declarar
PRDAR
% de ligante, min. - - % Bmin 4,00
Moldagem dos provetes:
Sensibilidade & agua, ITSR, min EN12697-12 EN 12697-30 - 50 pancadas, % Valor a declarar

temperatura do ensaio: 15 °C

(a) - Para granit6ides e agregados provenientes de rochas com predominancia de silica na sua composicéo a estabilidade maxima devera ser 21 kN.
(b) - Este valor corresponde @ menor percentagem de betume a utilizar no fabrico da mistura betuminosa - a considerar para ponto de partida do ensaio
Marshall - a partir da qual serdo fabricadas mais 4 misturas betuminosas, com cinco percentagens de betume.

Camada de ligacdo / Camada de regularizacdo

As misturas betuminosas, a quente, a aplicar em camadas com caracteristicas de ligacdo ou

regularizacéo tém a designagéo, AC 20 bin ligante (MB) ou AC 20 reg ligante (MB), respetivamente.

Os Quadros seguintes especificam, respetivamente, os requisitos dos fusos granulométricos, dos
agregados e da mistura betuminosa para as misturas betuminosas a aplicar em camadas com caracteristicas de

ligacao.
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Quadro 4.14: Camada de misturas betuminosas a quente AC 20 bin / reg (MB) — Requisitos dos fusos granulométricos

Peneiros (mm) Percentagem acumulada de
Série Base + Série 2 material passado

315 100

20 90-100

12,5 57-86

4 34-49

2 26-41

0,5 12-26

0,125 4-14
0,063 2-7

Quadro 4.15: Camadas de misturas betuminosas a quente AC 20 bin / reg (MB) — Requisitos/Propriedades dos agregados
(NP EN 13043)

Requisitos / Propriedades | Reieroncia Unid. | AC 20 bin (MB)/ AC 20 reg (MB)
Normativa
Qualidade dos Finos
3%-10% @ NP EN 933-9 alkg MBF10
> 10% (®) Satisfazer os requisitos aplicaveis aos fileres
Forma do agregado grosso i 0
— indice de achatamento NPEN 933-3 h Flzs
Percentagem de particulas
esmagadas ou partidas e
de particulas totalmente | NP EN 933-5 % C1ooo
roladas nos agregados
grossos
o < 35
Resisténcia a fragmentagéo .
do agregado grosso, NP EN 1097-2 % Como a Norma NP EN 13043 n&o possui a categoria LAss é
coeficiente Los Angeles indicado o valor requerido.
Resisténcia ao desgaste
por atrito do agregado NP EN 1097-1 % Moe20
grosso, coeficiente micro-
Deval
Mas'sa volumica das NP EN 1097-3 | Mg/m? | A declarar
particulas
Absorcao de agua NPEN10976 | % [=<2
Resisténcia ao gelo e ao
degelo, valor de absorgéo NP EN 1097-6 S bsorcio de 4qua f iora 2 ents lor d
de 4gua como ensaio de o o, e a absorgao de agua for superior a 2, entéo o valor do
) sulfato de magnésio deve estar enquadrado em MSss
triagem e valor do sulfato NP EN 1367-2
de magnésio (c)
Resisténcia ao choque NP EN 1367-5 0
oo q NPEN10972 | % | Adeclarar
(secco 5)
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Requisitos / Propriedades | Rorcrerc | Unid. | AC 20 bin (MB)/ AC 20 reg (MB)
ormativa
Afinidade dos agregados
grossos aos ligantes EN 12697-11 - A declarar (d)
betuminosos
"Sonnenbrand" do basalto NP EN 1367-3 o, . -
@) NP EN 1097-2 0 Perda de massa apés a ebuli¢do <1 e SBla<8
secgdo 5

(a) - Quando a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm no agregado fino, estiver compreendido entre 3% e 10%, em massa, deve ser avaliada
a nocividade dos finos da frag&o 0/0,125 mm e o valor do ensaio de azul de metileno deve estar enquadrado na categoria MBF10.

(b) - Se a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm for superior a 10 % (em massa), os finos devem cumprir os requisitos aplicaveis aos fileres,
de acordo com o especificado no Quadro 4.1 e 4.2.

(c) - Para agregados suscetiveis de degradacéo pela agao do gelo-degelo, expostos a ambientes sujeitos ao gelo e ao degelo, a situagées de humidade
elevada ou a agua do mar, o ensaio de absorgio de dgua deve ser utilizado como ensaio de triagem. Se a absorgao de agua néo for superior ao valor
especificado na categoria WA242 ou Wem0,5 o agregado deve ser considerado como resistente ao gelo-degelo. Se a absorgdo de agua for superior a
WA242 ou Wem0,5, entéo o valor do sulfato de magnésio deve estar enquadrado em MS35

(d) - A utilizag&o de seixo britado é condicionada ao emprego de um aditivo no betume, de modo a garantir a adequada adesividade ao ligante betuminoso.
(e) - Em caso de duvida, onde existam indicios de "Sonnenbrand".

Quadro 4.16: Camadas de misturas betuminosas a quente AC 20 bin / reg (MB) — Requisitos/Propriedades

Referéncia - - . .. |AC 20 bin (MB)
Condicdes especificas dos ensaios | Unid. AC 20 reg (MB)

Requisitos / Propriedades

Normativa
Estabilidade, max. kN Smax15(@)
Estabilidade, min. kN Smim7,5
Caracteristicas Deformagao, max. [EN12697-34 Moldagem dos provetes: EN 12697-30 mm F4
[Marshall 75 pancadas
Deformagao, min. mm F2
Quociente '
Marshall kN/mm Qmin2
Com base na baridade méxima tedrica
\Vazios na mistura de agregados i (EN 12697-5, procedimento A, em 0 .
(VMA), min. EN12697-8 agua) e na baridade aparente (EN % VMAmin{4
12697-6, procedimento B)
Com base na baridade maxima tedrica
Porosidade, Vm EN12697-8 (EN 12697-5, procedimento A, em % Vmin3,0-

agua) e na baridade aparente (EN Vmax6,0
12697-6, procedimento B)

Indice de Resisténcia Conservada Moldagem dos provetes: EN 12697-30

i a - N 0
(IRC) em ensaios de compressdo  [MIL-STD- 620A (75 pancadas) % 80
[Marshall, min.
Resisténcia a N Equipamento pequeno, procedimento
Deformagao Taxa de deformagao EN12697-22 B, acondicionamento ao ar, mm{10000 Valor a declarar
WT Sar : o ciclos
Permanente temperatura do ensaio a 60 °C
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temperatura do ensaio: 15 °C

. . Referéncia - - . . (AC 20 bin (MB)
Requisitos / Propriedades Normativa Condicdes especificas dos ensaios | Unid. |z¢ 99 reg (MB)
(Ensaiode  |Profundidade de
pista) rodeira maxima, % Valor a declarar

PRDAR
% de ligante, min. - - % Bmin 3,5()
Moldagem dos provetes:
Sensibilidade a agua, ITSR, min EN12697-12  [EN 12697-30 - 50 pancadas, % Valor a declarar

(a) — Para granitéides e agregados provenientes de rochas com predominancia de silica na sua composigéo a estabilidade maxima devera ser

21 kN.

(b) - Este valor corresponde @ menor percentagem de betume a utilizar no fabrico da mistura betuminosa - a considerar para ponto de partida do
ensaio Marshall - a partir da qual seréo fabricadas mais 4 misturas betuminosas, com cinco percentagens de betume.

Camada de desgaste

As misturas betuminosas, a quente, a aplicar em camadas com caracteristicas de desgaste tém a
designacao, AC 14 surf ligante (BB) e SMA 11 surf.

Os Quadros seguintes especificam, respetivamente, os requisitos dos fusos granulométricos, dos

agregados e da mistura betuminosa para as misturas betuminosas a aplicar em camadas com caracteristicas de

desgaste.

Quadro 4.17: Camada de misturas betuminosas a quente. Camada de desgaste — Requisitos dos fusos granulométricos

Peneiros Percentagem acumulada de material passado
(mm)
Série Base AC 14 Surf (BB) SMA 11 surf
+ Série 2
31,5 - 100
20 100 90-100
14 90-100 -
12,5 - 57-86
10 67-77 -
6,3 - -
4 40-52 34-49
2 25-40 26-41
1 - -
0,5 11-19 12-26
0,125 6-10 4-14
0,063 5-8 2-7
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Quadro 4.18: Camadas de misturas betuminosas a quente. Camada de desgaste — Requisitos/Propriedades dos agregados
(NP EN 13043)

Requisitos / Propriedades ﬁzfrf;‘;t"ﬁaa Unid. AC 14 Surf (BB) SMA 11 Surf
Qualidade dos Finos MBF10 MBF10
3%-10% @ NP EN 933-9 glkg Satisfazer os requisitos Satisfazer os requisitos
> 10% ®) aplicaveis aos fileres aplicaveis aos fileres
Forma do agregado grosso i 0

— Indice de achatamento NP EN 933-3 h Flzo Fhs
Percentagem de particulas

esmagadas ou partidas e

de particulas totalmente | NP EN 933-5 % Cro0i0 C1ooi0
roladas nos agregados

grossos

Resisténcia a fragmentagao .

do agregado grosso, NP EN 1097-2 To LA LA
coeficiente Los Angeles

Resisténcia ao desgaste

por atrito dola_gregadg NP EN 1097-1 % Moe15 Moe15
grosso, coeficiente micro-

Deval

Resisténcia ao polimento .

do agregado grosso para NP EN 1097-8 To PSVs PS8V
camadas de desgaste

Massa volumica das NP EN 1097-3 | Mg/m? A declarar A declarar
particulas

Absorcao de agua NP EN 1097-6 | " <1 <1
Baridade Mg/m3 A declarar A declarar
Resisténcia ao gelo e ao x . x .

N i Se a absorcéo de agua for Se a absorcéo de agua for
g:géelgévfézzodzr?sb;grgzo EP EN 1097-6 % superior a 2, entdo o valor do | superior a 2, ent&o o valor do
tria gm e valor do sulfato NP EN 1367-2 sulfato de magnésio deve sulfato de magnésio deve
de ?nagnésio © estar enquadrado em MSss estar enquadrado em MSss
Resisténcia ao choque NPEN1367-5 1
e q NPEN1097-2 | % A declarar A declarar

(secgdo 5)
Afinidade dos agregados
grossos aos ligantes EN 12697-11 ) A declarar (d) A declarar (d)
betuminosos
"Sonnenbrand" do basalto Eg Em lgg;g % Perda de massa apds a Perda de massa apds a
(e) « ebulicdo <1e SBla<8 ebulicdo <1e SBla<8
sec¢ao 5

(a) - Quando a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm no agregado fino, estiver compreendido entre 3% e 10%, em massa, deve ser avaliada
a nocividade dos finos da fracgéo 0/0,125 mm e o valor do ensaio de azul de metileno deve estar enquadrado na categoria MBF10.

(b) - Se a percentagem de passados no peneiro de 0,063 mm for superior a 10 % (em massa), os finos devem cumprir os requisitos aplicaveis aos fileres,
de acordo com o especificado no Quadro 4.1 e 4.2.

(c) - Para agregados susceptiveis de degradagao pela acgdo do gelo-degelo, expostos a ambientes sujeitos ao gelo e ao degelo, a situagdes de humidade
elevada ou & agua do mar, o ensaio de absorgdo de agua deve ser utilizado como ensaio de triagem. Se a absorgao de agua néo for superior ao valor
especificado na categoria WA242 ou Wem0,5 o agregado deve ser considerado como resistente ao gelo-degelo. Se a absorgao de &gua for superior a
WA242 ou Wem0,5, entéo o valor do sulfato de magnésio deve estar enquadrado em MS35

(d) - A utilizag&o de seixo britado é condicionada ao emprego de um aditivo no betume, de modo a garantir a adequada adesividade ao ligante betuminoso.
(e) - Em caso de duvida, onde existam indicios de "Sonnenbrand".
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Quadro 4.19: Requisitos e Propriedades das misturas betuminosas em camada de desgaste

.. |Condigbes
Requisitos / Propriedades Referen_cla especificas dos Unid. AC 14 Surf (BB) SMA 11
Normativa .
ensaios
Es,tab|I|dade, kN Smax15 Smax17,5
max.
E§tab|lldade, KN Smim7,5
min.
- ~ Moldagem dos
Caracteristicas Deformagao, i\ 15607 a4 brovetes: EN 12697-|  mm F4
[Marshall max.
- 30 50 pancadas
Dgformagao, mm F2
min.
Quociente .
Marshall kN/mm Qmin3
Com base na
baridade maxima
\Vazios na mistura de agregados fedrica (EN 12697-5,
, EN12697-8 |procedimento A, em % VMAmin14
(VMA), min. . .
agua) e na baridade
aparente (EN 12697-
6, procedimento B)
Com base na
baridade maxima
tedrica (EN 12697-5,
Porosidade, Vm EN12697-8 |procedimento A, em % Vmin3,0- Vmax5,0 | Vmin2,0- Vmax5,0
agua) e na baridade
aparente (EN 12697-
6, procedimento B)
- A Moldagem dos
I(?g:si?vi?: ?;;tg;u:; ensaios de [I-STD-  provetes: EN % 80
" . 620A 12697-30
icompressao Marshall, min.
(50 pancadas)
.. .. [Taxade Equipamento
ReSIStenCING a deformagéo pequeno, mm|/1|0000 0,07
Deformagdo  wrg,e procedimento B hee
Permanente . EN12697-22 dici ,t Valor a declarar
pista) rodeira maxima, 2o ar, temperatura % Valor a declarar
PRDAR do ensaio a 60 °C
% de ligante, min. - % Bmin 4,0 Bmin 6,0
Moldagem dos ITSR90
Sensibilidade a agua, ITSR, min [EN12697-12 [provetes: % Valor a declarar 90
EN 12697-30 - 50 (90%)
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4.8. Métodos construtivos

Tendo em vista o cumprimento da legislagéo constante do Decreto-Lei n.° 4/2007, de 8 de Janeiro de
2007, devem ser entregues para todos os materiais constituintes da mistura betuminosa e para a propria
mistura, quando aplicavel, as declaragdes de conformidade CE emitidas pelos fabricantes, os certificados de

conformidade CE emitidos pelos organismos notificados, acompanhados das suas fichas de produto.

4.8.1. Preparacéo da Superficie subjacente

A execucdo das camadas de misturas betuminosas sé devera ser iniciada apos a verificagdo da
conformidade da camada subjacente de acordo com os critérios de aceitagdo especificados neste Caderno de
Encargos para os diferentes tipos de camadas. As regas de impregnagéo e de colagem deverdo ser realizadas

nas condicOes expressas neste Caderno de Encargos.

4.8.2. Disposi¢bes gerais para o estudo, produgéo, transporte, espalhamento e compactagéo

1 - Estudo de composigao

O Adjudicatario devera apresentar a Fiscalizagdo, com a antecedéncia minima de 30 dias, um estudo
de composicdo laboratorial, onde conste a formula da mistura que, depois de aprovada, servira para se iniciar o
fabrico das misturas betuminosas.

Este estudo incluira, obrigatoriamente, alem do acima mencionado, os boletins relativos aos ensaios a
executar para comprovagao da sua aptiddo para a utilizagao prevista, a realizar sob sua responsabilidade, nos
termos deste Caderno de Encargos. Estes ensaios abrangem o ligante, os agregados, fileres, e as misturas

betuminosas.

1.1 - Ligante
No ambito do estudo de composigao, devera constar:

o A ficha do produto com a apresentagéo da caracterizagdo do betume a empregar na mistura,
incluindo a determinacao do valor da viscosidade e as temperaturas para as quais aquele valor
varia entre 170 + 20 cSt (gama de temperatura de fabrico das misturas) e entre 280 £ 30 ¢St
(gama de temperatura de compactagéo);

o Adeterminagao da massa volumica do betume;

o Os ensaios constantes das normas europeias harmonizadas para ligantes betuminosos;

o A indicagdo da percentagem de betume admitida em projeto, calculada a partir da

percentagem volumétrica de betume adotada em termos de dimensionamento do pavimento.
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1.2 - Agregados.

Os ensaios a efetuar em agregados encontram-se indicados no Quadro 4.20, devendo ser cumpridas as

especificagdes indicadas nos Quadros 4.12, 4.15 e 4.18, para os agregados a aplicar em camadas de base,

regularizagéo e desgaste, respetivamente.

Quadro 4.20: Ensaios em agregados a realizar de acordo com o tipo de camada a integrar

Requisitos / Propriedades I;eferén_c la Tipo (_je ca~mada
ormativa Base Ligagédo Desgaste
Descrigao petrografica simplificada NP EN 932-3 (a) (a) (a)
Qualidade dos finos NP EN 933-9 X X X
Egrr]r:tz :]c; r?tg(])regado grosso — Indice de NP EN 933-4 X X X
Pergentagens de superficies esmagadas e NP EN 933-5 i X
partidas nos agregados grossos
Resisténcia a fragmentag&o do agregado NP EN 1097-2,
grosso, coeficiente Los Angeles seccdo 5 X X X
Resisténcia ao desga.ste por atrito do agregado NP EN 1097-1 <
grosso, coeficiente micro-Deval
Resisténcia ao polimento do agregado grosso NP EN 1097-8 <
para camadas de desgaste
Massa volimica das particulas NP EN 1097-6 X X X
Absorcao de agua NP EN 1097-6 X X X
Baridade NP EN 1097-3 (a) (a) (a)
e o | WEmee ||
valor do sulfato de magnésio
NP EN 1367-5
Resisténcia ao choque térmico NP EN 1097-2 (a)
seccao 5
Afinida}de dos agregados grossos aos ligantes EN 12697-11 X X ,
betuminosos
NP EN 1367-3
"Sonnenbrand" do basalto (e) NP EN 1097-2 (a)
secgao 5

(a) - Quando requerido pela Fiscalizagao

(b) - Ensaio a efetuar em agregados a utilizar em ambientes sujeitos ao gelo degelo

1.3 - Filer

A relagé@o volumétrica filer/betume devera ser determinada através de um estudo especifico a elaborar

pelo adjudicatario no &mbito do estudo de composi¢éo da mistura betuminosa.

Os valores limite da relagdo volumétrica filer/betume mais adequados para cada mistura betuminosa

deverédo ser determinados com base na seguinte expresséo:
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S _ (100-v)xATab

b (1021,2+ ATabxv)

em que:
f/b = relag@o volumétrica filer/betume
v = vazios do filer seco compactado (%)

ATab = aumento da temperatura de amolecimento anel e bola (°C)

A expressdo anterior devera ser calculada para valores de ATab de 12 °C e 16 °C (intervalo de
temperaturas demonstrado como 0 mais adequado para conferir ao mastique um comportamento satisfatério).
A relagdo volumétrica filer/betume a adotar no fabrico da mistura betuminosa correspondera ao valor
médio das relagdes f/b obtidas para 12 °C e 16 °C.
No relatorio do estudo de formulagdo da mistura betuminosa relativamente ao estudo da relagéo
volumétrica filer/betume devera constar:
o Natureza do filer;
o A quantidade de filer comercial, se aplicavel;
o A percentagem de vazios do filer seco compactado;
o O valor da relagdo volumétrica fib para ATab = 12 °C e ATab = 16 °C, e o respetivo valor

médio.

1.4 — Mistura betuminosa

A partir de uma determinada composi¢do dos diversos agregados constituintes, cuja mistura origine
uma curva granulométrica que respeite o fuso respectivo (ver Quadros 4.11, 414 e 4.17), séo fabricadas
misturas betuminosas (de acordo com a EN 12697-35) considerando 5 percentagens de betume (com
incrementos de 0,5 %), em torno do valor 6timo expectavel.

Sobre as amostras dessas misturas betuminosas ¢é determinada a baridade méxima teérica (de acordo
com a EN 12697-5) e sdo compactados 4 provetes por percentagem de betume, utilizando o método de impacto
(EN 12697-30) com a energia de compactagéo definida nos Quadros 4.13, 4.16 e 4.19, para a mistura em causa.

Sobre os provetes compactados sdo determinadas as suas baridades (EN 12697-6), e sé&o
determinadas as caracteristicas relacionadas com os vazios de provetes betuminosos (de acordo com a EN
12697-8).

Os provetes serdo depois submetidos ao ensaio Marshall (de acordo com a EN 12697- 34).

Para as propriedades determinadas sobre os provetes compactados sdo determinados os valores
médios para cada percentagem de betume dos 4 provetes compactados e séo, em graficos, tragadas as curvas

que relacionam a percentagem de betume com cada uma destas propriedades.
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A percentagem “6tima” de betume sera a que resulta da média dos valores das percentagens de
betume que conduzem ao valor maximo da baridade da mistura betuminosa compactada (EN 12697-6); ao valor
médio dos limites da porosidade (EN 12697-8), definidos nos quadros 4.13, 4.16 e 4.19, para a mistura em
causa; ao valor maximo correspondente a estabilidade Marshall (EN 12697-34), e ao valor médio dos limites da
deformagéo Marshall, definidos nos quadros 4.13, 4.16 € 4.19, para a mistura em causa. Excetuam-se a mistura

para a camada de desgaste, SMA 11 Surf, e a misturas rugosa para camadas delgadas, AC10 surf.

Nota 1: Os valores da baridade dos provetes preparados pelo método Marshall a tomar para efeitos de
definicdo das curvas caracteristicas da mistura referentes a porosidade e ao VMA, ndo devem ser 0s
determinados experimentalmente mas sim os valores corrigidos, lidos sobre uma curva regular que se
ajuste aos resultados laboratoriais.

Nota 2: Por uma questao de uniformidade de critérios e facilidade de leitura, é obrigatério exprimir todo
o0 estudo em termos de percentagem de betume (e nao de teor); a ndo satisfagdo desta condigéo

obrigara a reformulagdo do estudo apresentado pelo Adjudicatério.

A compactagdo dos provetes devera ter em atengdo a secgdo 5.2.6 da EN 13108-1, tendo como
referéncia os valores das curvas do estudo inicial para as respetivas percentagens de betume dos provetes a
compactar.

Se, deste estudo complementar, por razes devidamente justificadas, resultar a necessidade de uma
alteracéo do valor relativo a percentagem 6tima de betume, determinada no estudo de formulagéo Marshall, tal
facto devera ser devidamente avaliado.

Deste modo, é fabricada uma mistura betuminosa com a composicdo determinada no estudo
laboratorial e sdo compactados 8 provetes (com 101,6 mm de didmetro e 63,5 mm de altura), utilizando o
compactador de impacto (EN 12697-30), a uma temperatura de compactagéo para a qual a viscosidade do
betume a empregar na mistura, se situe entre 280 °C + 30 ¢St (gama de temperatura de compactagao indicada
na ficha de produto do betume), com a energia de compactagéo estabelecida nos Quadros 4.13, 4.16 e 4.19,
para a mistura em causa, determinando-se as respetivas baridades.

As baridades dos dois grupos de 4 provetes cada, devem ser similares entre eles.

E realizado o ensaio Marshall (EN 12697-34) sobre 4 dos provetes, apés imersdo durante 35 a 40
minutos num banho de agua a 60 °C, e sobre os restantes 4 provetes, apds imersdo durante 24 horas num
banho de &gua a mesma temperatura. O quociente, em percentagem, entre o valor médio da estabilidade
Marshall dos provetes imersos 24 horas e o valor médio da estabilidade dos provetes imersos 35 a 40 minutos é
o Indice de Resisténcia Conservada.

A Fiscalizagao podera ainda exigir outros ensaios de caracterizagdo mecanica das misturas (mddulos

de deformabilidade, resisténcia a fadiga, etc.), a realizar em laboratério acreditado.
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Deve ser requerido um novo estudo de formulagéo nas seguintes circunstancias:
a) existir uma mudanga no tipo de agregado grosso constituindo:

i. mudanca na categoria do agregado grosso como definido na EN 13043, para uma das
seguintes propriedades: forma, percentagem de particulas esmagadas e partidas,
resisténcia a fragmentacéo, resisténcia ao desgaste;

ii. mudanga no tipo petrogréafico;

iii. variagdo da massa volumica das particulas secas em estufa dos agregados (média
ponderada) superior a 0,05 Mg/m?;
b) existir uma mudanca na origem, na categoria granulométrica ou, onde apropriado, na categoria
da angulosidade do agregado fino;
c) existir uma mudanga no tipo mineralégico do filer;

d) existir mudanga no tipo (modificado, etc) e gama (35/50, 50/70, etc) de penetragédo do betume.

2 - Transposigao do estudo de composig¢ao para a central de produgao de misturas Betuminosas

A aplicacdo em obra da mistura betuminosa sera condicionada, ndo s6 a aprovagdo do estudo de
composicdo, mas também a uma ratificacdo da Fiscalizagdo quanto as condigdes de transposicdo daquele
estudo para a central de producdo o que implica, nomeadamente, a concordancia com o sistema de crivos
adotado, cabendo ao Adjudicatario apresentar os ensaios comprovativos da precisé@o com que tal transposigao
foi realizada.

Nesses ensaios, é obrigatoria a inclusao de:

o Granulometria das fragdes crivadas, recolhidas nos silos quentes e da correspondente mistura
de agregados, recolhida a saida do misturador, quando se trate de uma central de produgao
descontinua;

o Conjunto de pesagens efetuadas para a calibragdo das tremonhas doseadoras dos agregados,

e a granulometria da mistura, quando se trate de uma central de produgéo continua.

Uma vez aprovada determinada transposicdo para a central betuminosa a mesma nao podera, em
circunstancia alguma, ser alterada sem o conhecimento e aprovacéo da Fiscalizagao.

Em circunsténcia alguma se podera alterar a transposicdo em vigor unicamente com base nos
resultados dos ensaios efetuados num Unico periodo de trabalho, devendo, no entanto, proceder-se, de
imediato, a realizacdo de ensaios de confirmagéo e intensificar-se a frequéncia de amostragem.

S6 sera permitida uma alteragdo da transposicdo se devidamente justificada, com base num conjunto
significativo de ensaios de controlo laboratorial.

Com vista a viabilizar qualquer alteragdo as condigdes de transposigao, devera o Adjudicatario, no

ambito do controlo laboratorial, elaborar mapas com os valores médios acumulados, semanalmente em relagao
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a todos os ensaios efetuados, independentemente do preenchimento didrio dos boletins de ensaio

correspondentes.

3 - Execucgéao de trechos experimentais
Uma vez estudada a composigdo da mistura, e afinada a operagdo da central de produgdo, deve
realizar-se, na presenga da Fiscalizagdo, um trecho experimental, para cada mistura, a fim de:

o verificar o cumprimento das caracteristicas da mistura betuminosa aprovada;

o verificar as condicdes reais de transporte e de espalhamento das misturas betuminosas no
local de aplicag&o, e verificar a temperatura e a trabalhabilidade da mistura;

o definir o esquema de compactagéo (o tipo de equipamento; a ordem da sua intervengao; o
numero de passagens, velocidade de circulagéo) e as temperaturas limites da mistura para se
realizar a compactagao;

o verificar a eficiéncia da compactagéo e a porosidade das misturas depois de aplicadas, através
da determinacao das baridades de carotes colhidas na camada do trecho experimental;

o verificar a regularidade do acabamento, através da régua de 3 metros.

A execugéo do trecho experimental devera, ainda, ter em consideragao, os seguintes aspetos:

o a quantidade de mistura a aplicar, devera ser a suficiente para construir um trecho com pelo
menos 150 m de comprimento;

o a espessura da camada devera ser a do projeto, sendo o material colocado sobre uma
estrutura de pavimento de comportamento idéntico ao do trecho do pavimento real;

o 0 equipamento a utilizar no espalhamento e compacta¢do do material do trecho experimental
devera ser 0 mesmo que se prevé utilizar na construgao do pavimento real.

Deste modo, antes da execucdo do trecho experimental, aquando da apresentagdo do estudo de
composicdo da mistura, o Adjudicatario devera submeter a apreciagéo da Fiscalizagéo, o plano de execugéo do
referido trecho, contemplando todos os aspetos anteriormente focados.

A partir dos resultados obtidos no trecho experimental, no caso de aprovagao pela Fiscalizagdo, serdo
fixadas para cada uma das composicées testadas — denominadas férmulas de composigéo - as temperaturas de
fabrico, espalhamento e compactagdo das misturas betuminosas, bem como o tipo de equipamento e ordem de
intervencao a utilizar na pavimentagéo da obra.

No caso do trecho experimental se revelar insatisfatorio deverao ser feitas as necessarias correcgoes
na composi¢cdo da mistura, na operacdo de producdo da central betuminosa efou aos procedimentos de
transporte, espalhamento e compactagao.

Apos efetuadas as devidas corregdes sera realizado novo trecho experimental.

Quando o material colocado no trecho experimental ndo satisfazer as exigéncias especificadas para o

trogo em que foi realizado, devera ser removido e substituido a expensas do Adjudicatario.

Caderno de Encargos — Condigdes Técnicas Gerais — Rev.00 441118



1]
g‘: BRAGA

-

DEPM - DIVISAO DE ESTUDOS E PROJECTOS MUNICIPAIS

A producdo das misturas a colocar no pavimento real sO sera iniciada apds aprovagéo, pela

Fiscalizacao, do trecho experimental.

4 - Produgao
4.1 - Identificagdo e controlo de produgéo

O Controlo da Produgdo em Fabrica consiste no controlo interno e permanente do processo de
producdo. Inclui os requisitos relativos aos ensaios para assegurar a conformidade da mistura betuminosa com
os desempenhos declarados no Ensaio de Tipo (EN 13108-20).

O produtor deve implementar um sistema de Controlo da Producdo em Fabrica que cumpra com 0s
requisitos da Norma Europeia EN 13108-21, de modo a assegurar que os produtos colocados no mercado estéo
em conformidade com as caracteristicas declaradas. Este sistema consiste em procedimentos, inspecdes e
ensaios regulares e/ou avaliagbes, na utilizagdo dos resultados para controlar as matérias-primas e outros
constituintes ou materiais recebidos, 0 equipamento, o processo de producéo e o produto.

O produtor deve estabelecer e manter a sua politica e procedimentos para o Controlo da Produgdo em
Fabrica num plano da qualidade, de acordo com o especificado na EN 13108-21.

O plano da qualidade a implementar deve identificar os dispositivos de medigdo que requerem
calibragdo. A frequéncia das calibragdes para o equipamento de pesagem, distribuidor de aditivos,
caudalimetros, sistema de dosagem e equipamento de monitorizacdo de temperatura, devem cumprir com 0s
requisitos indicados no Quadro 2 da EN 13108-21.

O produtor deve identificar a pessoa com a autoridade apropriada, conhecimento e experiéncia para
supervisionar o Controlo da Produgdo em Fabrica e assegurar que os requisitos do plano da qualidade sdo

devidamente implementados e mantidos.

4.2 - Centrais betuminosas

O fabrico de misturas betuminosas a quente sera assegurado por centrais de produgéo do tipo continuo
ou descontinuo, com capacidade suficiente para garantir os rendimentos previstos, sem paragens ou
interrupgdes.

Centrais de tipo descontinuo:

A central devera possuir:
o Um secador e aquecedor de agregados convenientemente equipado com dispositivo
termométrico junto da descarga e mostrador localizado em lugar bem visivel e de facil acesso.
o Um selecionador de agregados com malhas convenientemente escolhidas de forma a separar
o material em fragbes tais que permita manter a granulometria da mistura dentro das

tolerancias especificadas.
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Uma bateria de trés ou mais silos que permitam armazenar as fragdes da mistura ao abrigo da
intempérie.

Um silo para filer, situado em local convenientemente mantido em ambiente seco.

Um dispositivo de pesagem que garanta a composi¢do da mistura dentro das tolerancias
especificadas. Este dispositivo deve ser sensivel a 0,5% do peso considerado.

Um dispositivo que permita a dosagem do betume na mistura. Se se utilizar um dispositivo de
medida do volume ou peso escoado, o sistema deve ser aferido com betume a temperatura
especificada, pois a viscosidade do betume varia com a temperatura.

Um misturador convenientemente equipado com um numero suficiente de pas ou laminas, de
forma a assegurar uma mistura homogénea e no tempo especificado.

Se a mistura ndo sair homogénea e o agregado recoberto de betume no tempo especificado
para a mistura, a Fiscalizagéo tem o direito de impor o aumento do tempo de mistura.

A central devera estar equipada com os meios que permitam essa regula¢do. O tempo de
mistura devera ser considerado como o intervalo de tempo entre a entrada de betume no
misturador e a saida das massas.

Uma ou duas caldeiras para aquecimento do betume antes de ser conduzido ao misturador. O
aquecimento deve ser feito por meio de serpentinas com vapor ou qualquer outro sistema
adequado. Em nenhuma circunstancia o aquecimento devera ser feito sob a acgdo direta das

chamas.

Centrais de tipo continuo:

Tal como no processo descrito anteriormente, a central de produgdo continua devera possuir os silos

para os diversos componentes, secador, peneiros e misturador (amassador mecanico), conforme acima descrito,

ligados entre si por transportadores de correia e de alcatruzes. O betume sera aquecido em caldeiras e

conduzido ao misturador por tubagens aquecidas.

Assim, o funcionamento do sistema devera obedecer ao seguinte:

O

O sistema de alimentagdo de massas deve estar equipado com um contador de rotagdes
possibilitando a leitura de uma centena de voltas.

A central de produgédo continua dispord de um transportador para cada componente e a
dosagem deve ser assegurada de forma satisfatéria através do débito do componente, por um
orificio calibrado e regulavel.

Os silos contendo os componentes aquecidos devem possuir um dispositivo termométrico,

junto da tremonha de saida, com quadrante colocado em sitio bem visivel.
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o Os silos alimentadores do misturador, devem possuir um sistema de alarme indicativo da
existéncia de uma quantidade minima destes componentes. Este dispositivo de alarme pode
ser luminoso ou acustico, mas de preferéncia sera luminoso.

o A introdugdo do betume no misturador deve fazer-se através de um injector devidamente
calibrado a temperatura especificada para o betume e com possibilidade de regulagdo do
débito.

o Adosagem do filer podera ser ajustada no alimentador, depois de se ter calibrado a velocidade
deste em relagao aos débitos.

o Uma vez ajustada a central para a composi¢éo especificada, o controle de produgéo far-se-a
sobre 0 peso das massas.

Ambos os tipos de centrais deverdo estar equipados com um sistema de despoeiramento que garanta
um nivel de emissao inferior ao limite maximo estipulado na legislagdo em vigor, aconselhando-se a utilizagéo de
um sistema por via seca.

As centrais estardo dotadas de um sistema que memorize as formulas a produzir. Terdo um sistema de

aquisicao de dados de fabrico ou possibilitar a ligacdo a um sistema exterior que execute as mesmas

fungdes. Os dados armazenados permitem apreciar a qualidade média do produto fabricado.

4.3 - Processo de produgéo

O fornecimento de materiais constituintes deve assegurar a manutengéo dos niveis de produgéo e de
entrega planeados, sem prejuizo da conformidade do produto.

Para o pré-doseamento dos diversos materiais agregados que entrem na composicao da mistura, com
excecdo do filer, deve o Adjudicatario dispor no estaleiro de tantas tremonhas quantos os referidos materiais, o
que significa estar excluido qualquer processo mais grosseiro de pré-mistura, mesmo em rela¢do apenas a uma
parte dos componentes. Esta disposicdo néo se circunscreve s6 as centrais de produgdo continua, aplicando-se
também as de produgéo descontinua.

Na producao devem ser tidos em conta os seguintes aspetos:

o Antes de entrar no misturador, os agregados devem ser secos e aquecidos, de modo a que o
teor em agua nao exceda 0,5%.

o Atemperatura dos agregados antes da mistura destes com o betume deve ser compativel com
a temperatura da mistura, definida no estudo de formulag&o.

o O betume deve ser aquecido lenta e uniformemente, até a temperatura da mistura definida no
estudo.

o Nao deverdo ser aplicadas em obra, as misturas que imediatamente apds o fabrico,

apresentem temperaturas superiores aos valores definidos nos respetivos estudos. Em tal
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caso, serdo conduzidas, de imediato, a vazadouro e ndo serdo consideradas para efeitos de
medic&o.

o As misturas deverado ser fabricadas e transportadas por forma a que tenha lugar o seu rapido
espalhamento. A sua temperatura nesta fase devera estar compreendida na gama de valores
definida no estudo e, se tal nao vier a suceder mesmo que imediatamente apds a atuagéo da
pavimentadora, constituira motivo para rejeicdo, devendo ser imediatamente removidas antes
do seu total arrefecimento e conduzidas a vazadouro, ndo sendo, obviamente, consideradas
para efeitos de medigao.

4.4 - Controlo de qualidade e tolerancias na produgéo

O controlo de qualidade sera realizado de acordo com o tipo e frequéncia de ensaios definidos em 5 -
CONTROLO DE QUALIDADE.

As tolerancias admitidas - em percentagem absoluta - em relagdo a formula de composigao da mistura
aprovada (composicdo determinada por estudo laboratorial), cumprindo o especificado no capitulo 4.6 deste

Caderno de Encargos, séo as indicadas no Quadro 4.21, consoante a maxima dimenséo (D) do agregado.

Quadro 4.21: Tolerancia na produgéo

Amostras individuais

Peneiros Unidade | Tolerancia sobre a formula da mistura
D <16 mm D=16 mm

1,4D % -2 -2

D % -8 +5 9+5
Peneiro caracteristico intermédio e extra opcional entre D e 2mm % 17 19
2mm % 16 7
r:?rr]]elro caracteristico intermédio e extra opcional entre 2 e 0,063 % +4 +5
0,063 mm % 12 13
Percentagem em ligante % 10,3 10,3

§ - Armazenamento

Os locais de armazenamento deverao ser previamente aprovados pela Fiscalizagéo e ter uma pendente
de forma a evitar acumulagéo de agua.

Os silos, zonas de armazenamento e tanques deverdo estar devidamente identificados através da sua
etiquetagem.

Antes do inicio do processo de produgéo e durante o periodo de execugdo dos trabalhos, é obrigatério o

armazenamento dos materiais necessarios a producao estimada de 15 dias.
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5.1 - Armazenamento do agregado e do filer

Diferentes tipos de materiais e granulometrias devem ser transportados e armazenados de forma a
evitar a mistura, a contaminagao e a deterioragdo, que poderdo afetar a qualidade e a conformidade do produto.
Assim, os agregados deveréo ser arrumados em estaleiro, de modo a que ndo possam misturar-se as frages
granulométricas distintas e espalhados por camadas de espessura néo superior a 0,5 m a fim de se minimizar a
segregacdo. A sua recolha deverd ser feita por desmonte frontal e, no caso dos agregados terem sido
depositados sobre o terreno natural, ndo sera permitida de modo algum a utilizagdo dos 15 cm inferiores.

Os materiais finos (0-4 ou areia) devem estar obrigatoriamente cobertos.

O filer armazenado na central betuminosa devera satisfazer as prescrigdes deste Caderno de Encargos
e das Clausulas Técnicas Especiais, se aplicavel, salvo outras condigdes particulares que sejam aprovadas de

comum acordo entre Fiscalizag&o e o Adjudicatario.

5.1.1 - Lote de materiais

Um lote corresponde a cada fornecimento devidamente caracterizado e acompanhado pelas respetivas
fichas de produto e de controlo em fabrica.

O adjudicatario ndo esta autorizado a manter o fornecimento da central betuminosa se a quantidade de
filer armazenada em estaleiro for inferior a 3 dias de produgdo, a menos que apenas faltem 3 dias para a

produco ficar completa, ou caso existam condicdes especiais em que a Fiscalizagdo dispense este requisito.

5.1.2 — Armazenamento
O filer de recuperagéo e o filer comercial deveréo ser armazenados em separado e em silos que 0s

mantenham secos.

5.1.3 - Colocagéo em obra

O filer deve ser misturado mecanicamente com o agregado mineral, antes da adi¢do do betume.

Cada tipo de filer deve ser pesado numa cinta de pesagem ou com outro sistema de pesagem
aprovado, com um totalizador de peso, antes de entrar no aparelho de mistura mecanica. Este aparelho deve ser
um tipo de misturadora de argamassa (“pugmill type“) com pelo menos dois eixos motorizados com pas
misturadoras.

O adjudicatario deve diariamente apresentar a Fiscalizagdo documentagdo que comprove que foi

incorporada na mistura betuminosa a quantidade prevista de filer (com a decomposicéo por tipos, se aplicavel).

5.2 — Armazenamento do ligante
As cisternas para 0 armazenamento do ligante betuminoso serdo devidamente isoladas termicamente e

terdo uma capacidade que permita assegurar de forma continua um dia de funcionamento.
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Dispordo um sistema de aquecimento que ndo provoque a queima do ligante betuminoso.

Quando numa mesma obra forem utilizados mais do que um tipo de ligante betuminoso, cada um
dispora de cisterna propria, devidamente identificada para evitar misturas prejudiciais.

Quando o ligante for um betume modificado a cisterna terd de estar equipada com um sistema de
agitacdo adequado que garanta a homogeneidade.

0 aquecimento e circulagéo sera efetuado por tubagens isoladas e valvulas de controle e seguranca.

O fluxo do ligante betuminoso sera assegurado por dispositivo préprio com o respetivo medidor de
caudais.

O operador devera ter a possibilidade de verificar na cabine de controlo a temperatura.

5.3 - Armazenamento de misturas betuminosas

O armazenamento das misturas betuminosas sera efetuado de forma a limitar o mais possivel a
segregacao.

O armazenamento serd efetuado em silos com isolamento térmico.

Nos silos cuja capacidade seja superior a 100 ton. deveréo dispor de um isolamento térmico adequado
e deverao ter o cone e as bocas de descarga aquecidos.

Nestes silos é desejavel que seja impedida a circulag&o de ar. No sistema de transporte continuo

devera existir um dispositivo anti-segregagéo.

6 — Transporte
6.1 - Equipamento
O Adjudicatario devera dispor de uma frota de camides dimensionada de acordo com as distancias de
transporte entre a central de fabrico e a obra a realizar.
Todas as viaturas utilizadas, quer pertengam ou néo ao Adjudicatario, deverao estar providas de:
o Caixa de recegdo com altura tal que ndo haja qualquer contacto com a tremonha da
pavimentadora;

o Toldo plastificado capaz de evitar o arrefecimento das misturas.

6.2 — Condicionamentos do transporte
A mistura sera transportada em viaturas basculantes de caixa aberta com fundo liso e perfeitamente

limpo, devendo ser sempre cobertas com uma lona que tape toda a caixa da viatura.
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7 - Espalhamento
7.1 - Equipamento
O equipamento de espalhamento devera ser constituido por pavimentadoras de rastos
(preferencialmente) com mesas flutuantes de extenséo hidraulica ou fixas, capazes de repartir uniformemente as
misturas betuminosas.
As pavimentadoras seréo compostas por:
o Tractor motriz
o Mesa pré-compactadora

o Sistema automatico de nivelamento progressivo

O motor tera poténcia suficiente para garantir o bom funcionamento de todos os érgdos da maquina.

O equipamento de espalhamento deve ser capaz de repartir uniformemente as misturas betuminosas,
sem produzir segregagéo e respeitando os alinhamentos, inclinagdes transversais e espessuras projetadas e
corrigir pequenas irregularidades.

A alimentagao far-se-a sobre uma tremonha dimensionada de forma a permitir a descarga do cami&o.
Devera conter um minimo de material a fim de garantir a presenca constante na frente da mesa.

A ligacdo entre o tractor e a mesa que apoia sobre o material a colocar, € feita por duas longarinas
articuladas.

A altura das articulagdes das longarinas, de comando individual, poder-se-a fazer manualmente ou
através de um sistema de nivelamento automatico.

A fixagdo das longarinas devera permitir a regulagdo do angulo de incidéncia, isto é, possibilitar a
modificagdo das espessuras de material a colocar.

O material é transportado para a parte traseira da maquina e ai, através de senfins, é distribuido de
uma forma uniforme. Quando forem montadas extensdes mecanicas, estas deverdo ser acompanhadas das
extensdes dos respetivos senfins.

Estara dotada de um sistema que garanta a alimentag&o constante em toda a largura de trabalho, de tal
forma que haja sempre material a cobrir completamente os senfins de distribuic&o.

A mesa vibradora sera do tipo fixo ou extensivel e capaz de produzir de forma homogénea a toda a
largura de espalhamento, um grau de compactagdo minimo de 90% quando referido ao ensaio Marshall. A
compactagdo sera garantida por sistemas de apiloamento (“tampers”) elou vibragdo para adaptagdo as
condicdes de espalhamento mais adequadas ao tipo de mistura.

As mesas deverdo estar munidas de cofragens laterais para garantir um bom acabamento e uma
adequada compactagao dos bordos da camada.

Terdo obrigatoriamente um sistema automatico de nivelamento progressivo, para perfis longitudinais

elou transversais, constituido por sensores e por péndulo.
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Ao aplicar-se uma camada betuminosa sobre outra, a largura da mesa sera fixada de modo a que as
juntas longitudinais das duas camadas néo coincidam no mesmo plano vertical, devendo as mesmas estarem
desfasadas pelo menos 0,15 metros. Do mesmo modo, as juntas transversais deverdo estar desfasadas pelo
menos 5,0 metros.

Quando haja necessidade de efectuar remates em zonas ndo acessiveis a mesa espalhadora, a mistura
betuminosa podera ser espalhada manualmente, utilizando-se para o efeito, pas e rodos previamente aquecidos.

Ndo serdo autorizadas mesas trabalhando em paralelo, sempre que as mesmas apresentem

mobilidades diferentes.

7.2 - Particularidades do processo de espalhamento

O espalhamento ndo deve ser precedido da aplicacdo manual de misturas betuminosas, correntemente
designado por ensaibramento.

O espalhamento da mistura betuminosa devera aguardar a rotura da emulséo aplicada em rega de
colagem.

O espalhamento devera ser feito de maneira continua e executado com tempo seco e com a
temperatura ambiente nunca inferior a 10 °C.

No caso de rampas acentuadas com extensdo significativa o espalhamento deve realizar-se,
preferencialmente, no sentido ascendente.

Com excegéo da camada de desgaste, o espalhamento podera prosseguir sob chuvisco ou chuva fraca,
sob condigéo de ja se ter verificado a rotura da rega de colagem entretanto feita; porém, esta rega devera ser
imediatamente interrompida até que cesse a precipitagéo.

O nivelamento das camadas de misturas betuminosas devera ser garantido a partir da utilizagdo dos
seguintes sistemas:

o fio cotado apoiado em estacas com afastamento maximo de 6,25 metros para a primeira
camada aplicada sobre materiais granulares;

o fio cotado satisfazendo ao acima referido ou réguas com comprimento minimo de 15 metros na
aplicagdo de uma primeira camada de reforgo sobre um pavimento existente - régua com 7
metros no caso de estrada da rede secundaria;

o régua com comprimento minimo de 15 metros (7 metros na rede secundaria) na aplicagdo da

segunda camada e seguintes;

O fio a utilizar sera unifilar, de 2 mm de didmetro, comprimento inferior a 200 m e com uma tens&o na
ordem dos 80 kg. O fio devera ser compativel com as condigdes de apoio, de modo a evitar ressaltos dos

sensores.
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Poderéo ser utilizados outros sistemas de nivelamento, tais como ultra sons, lazer, etc. desde que

previamente aprovados pela Fiscalizag&o.

Sempre que as caracteristicas da pavimentadora ndo permitam a execugdo da camada em toda a

largura da faixa de rodagem deverao ser utilizadas duas pavimentadoras em paralelo. Neste caso recorrer-se-a

aos sistemas de nivelamento acima referidos, complementando a segunda pavimentadora com o apoio sobre a

camada ja executada.

Cuidados a ter no inicio dos trabalhos de espalhamento:

O

O

O percurso devera estar limpo de quaisquer obstaculos.

O material ndo podera transbordar da tremonha da maquina.

Na troca de camides, a tremonha ndo devera ficar completamente vazia, exceto quando
houver paragens muito prolongadas.

Verificar se todos os componentes do nivelamento estdo em perfeitas condicdes de
funcionamento.

Verificar se os suportes dos sensores estdo convenientemente apertados.

Verificar se 0s sensores estdo montados fora da influéncia do “tamper” e se estéo a responder
rapidamente as modificagdes de regulagéo.

Verificar se o fio de apoio dos sensores esta convenientemente tensionado e com apoios
suficientes para impedir a formagao de flecha.

Verificar a precis@o da mira, quando se utiliza o laser.

O arranque da maquina far-se-a apds execugao de junta transversal e 0 apoio da mesa sobre
cal¢os de madeira.

No final do trabalho a maquina devera ficar completamente vazia, retirada do local e
convenientemente limpa.

Quando a largura da mesa é aumentada com o acoplamento de extensdes mecénicas, devera
ser assegurada a sua rigidez, através da montagem de tirantes.

Devera ser assegurado o seu perfeito alinhamento, por forma a néo criar vincos.

Sempre que se montem extensdes mecanicas estas deverdo ser acompanhadas das

respetivas extensdes de senfins e deflectores.
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8 - Compactacdo
8.1 - Equipamento
Os cilindros a utilizar na compactagé@o das misturas serdo obrigatoriamente auto-propulsionaveis e dos
seguintes tipos:
o Rolo de rasto liso
o Pneus

o Combinados

Os cilindros dispordo de sistema de rega adequado, e os cilindros de pneus serdo equipados com
"saias de protecdo”, tendo por objetivo a manutengdo de um ambiente quente sob o cilindro, evitando ou

reduzindo as variagdes térmicas.

8.2 - Particularidades do processo de compactagéo

As operagbes de compactacdo devem ser iniciadas assim que os cilindros possam circular sem
deixarem deformacfes exageradas na mistura (quando a mistura atingir a temperatura referida nos boletins de
fornecimento de betumes e correspondentes a viscosidades de 280£30 cSt) e devem ser efetuadas enquanto a
temperatura no material betuminoso é superior a temperatura minima de compactagio recomendada para cada
tipo de betume e definidas no estudo de formulag&o.

O cilindramento deve ser efetuado até terem desaparecido as marcas dos rolos da superficie da
camada e se ter atingido uma porosidade que se situe dentro dos intervalos indicados no Quadro 4.26.

Quando os valores da baridade do dia variarem +/- 0,05 t/m® em relagéo a baridade do estudo de
composigao este tera que ser respeitado, caso contrario devera ser efetuada uma reavaliagéo da validade do
estudo de formulagéo em vigor.

A superficie acabada deve ficar bem desempenada, com perfis longitudinal e transversal corretos e
livres de depressdes, alteamentos e vincos.

O trem de compactacao sera definido no trecho experimental.

A velocidade dos cilindros devera ser continua e regular para ndo provocar desagregagao das misturas.

Os cilindros vibradores devem dispor de dispositivos automaticos de corte da vibragdo, um certo tempo
antes de chegar ao ponto de mudanga de direg&o, inicio e fim do trogo.

Alguns dispositivos existentes no pavimento, tais como caixas de visita, etc., podem ficar danificados
pela passagem dos rolos vibradores. Nestes casos € usual desligar a vibragado 0,50 m antes desses dispositivos
e empregar nestes locais rolos estaticos ou mesmo compactagdo manual;

Nos trogos construidos em sobreelevagdes, a compactagdo deve ser iniciada da berma mais baixa,
devendo-se reduzir a velocidade e a frequéncia de vibragao do cilindro vibrador, quando utilizado;

Os cilindros s6 deverdo proceder a mudangas de direcdo quando se encontrem em areas ja cilindradas

com, pelo menos, duas passagens;
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Nas zonas com declive significativo, o cilindramento deve ser preferencialmente realizado de baixo para
cima e dos bordos para o centro;

Devera ser dada especial aten¢do a compactagao das juntas;

Para espessuras superiores a 0,13 m, sera necessario recorrer a pavimentadoras com alto poder de
compactagéo; de qualquer modo, o equipamento a utilizar na densificagdo da camada, devera ser suficiente
para se garantir as caracteristicas fixadas neste Caderno de Encargos;

O trénsito nunca devera ser estabelecido sobre a mistura betuminosa nas 2 horas posteriores ao fim do
cilindramento, devendo, no entanto, aquele prazo ser aumentado sempre que tal for possivel. Se tal ndo for
viavel, a velocidade dos veiculos devera ser limitada a 40 km/h.

As camadas de base, ligagdo e regularizagdo ndo poderdo permanecer sujeitas ao trafego de obra
durante um tempo significativo de modo a evitar-se a introdug@o de danos significativos nas caracteristicas
mecanicas do material e o comprometimento da sua capacidade estrutural, por excesso de solicitacdo
(sobrecargas). Assim, devera o Adjudicatario promover as medidas adequadas para minimizar o trafego de obra

sobre aquelas camadas, que terdo de ser cobertas tdo cedo quanto for possivel

9 - Juntas de trabalho

E obrigatéria a execucdo de juntas de trabalho transversais entre os trocos executados em dias
consecutivos e, no caso de se proceder a aplicagdo por meias-faixas, de juntas longitudinais, umas e outras de
modo a assegurar a ligagédo perfeita das secgdes executadas em ocasides diferentes.

As juntas de trabalho (longitudinais e transversais) serdo executadas por serragem da camada ja
terminada, para que o seu bordo fique vertical. O seu corte deve ser realizado preferencialmente com recurso a
meios mecanicos, como por exemplo, uma serra de disco diamantado.

Os topos, ja cortados, do trogo executado anteriormente, deveréo ser limpos e pintados levemente com
emulséo do tipo das indicadas em 4.4.4, iniciando-se depois 0 espalhamento das misturas betuminosas do novo
troco. Igualmente deveréo ser pintadas com emulsdo todas as superficies de contacto da mistura com caixas de
visita, lancis, etc..

Quando se execute uma sequéncia de varias camadas, devera haver a preocupacgdo de desfasar as
juntas de trabalho, no caso das juntas transversais devera ser no minimo de 5,0 metros e nas longitudinais no
minimo de 0,15 metros.

A execugao de juntas longitudinais a frio devera ser evitada, pelo menos na camada de desgaste e no
caso de terem que ser criadas devera haver a preocupagao destas ndo coincidirem com a zona de circulagao

dos veiculos, mas sim com as zonas de pintura.
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10 - Equipamentos

O Adjudicatario devera dispor e manter em boas condigdes de servigo o0 equipamento apropriado para o
trabalho, o qual serd previamente submetido a apreciacdo da Fiscalizagdo com entrega de documentos
comprovativos da Ultima revisao.

O equipamento devera, quando for caso disso, ser montado no local previamente aceite pela
Fiscalizagdo com a suficiente antecipagao sobre o inicio da obra, de modo a permitir uma cuidadosa inspegao,
calibragem dos dispositivos de medigéo, ajustamento de todas as pegas e execugao de quaisquer trabalhos de
conservagdo ef/ou reparagdo, que se mostrem necessarios para a garantia do trabalho com qualidade
satisfatoria.

Com aquele objetivo, aquando da apresentagéo do estudo de composicéo, o Adjudicatario fornecera a
Fiscalizacdo um "dossier" técnico, que incluira uma descrigao tao detalhada quanto possivel de:

o Localizagdo da area de implantagdo da central e respetivo “lay-out” e planos de
armazenamento de agregados e fileres;

o Tipo e capacidade da central betuminosa, assim como componentes e dispositivos de controlo
da mesma;

o Meios de transporte, justificando o nimero de unidades;

o Tipos e capacidades dos equipamentos a utilizar no espalhamento e compactacdo das
misturas e justificagao;

o Dimensionamento dos meios humanos, com indicagdo dos responsaveis técnicos pelas

unidades de fabrico e de transporte, espalhamento e compactagao.

Em obras em que a medigéo das quantidades é feita em peso, a Fiscalizagdo podera impor a instalagéo
de balangas com caracteristicas apropriadas para a pesagem das viaturas de transporte das misturas
betuminosas, junto da central de fabrico, ndo tendo o Adjudicatario direito a qualquer pagamento pela eventual
implementac&o da referida medida, a menos que no projeto esteja contemplada a instalagao de tais dispositivos,

a coberto de rubricas or¢amentais especificas.

4.8.3. Camada de base

O Quadro 4.22 especifica as condigdes de execugdo da camada de base.

Sao abrangidos os diferentes tipos de mistura, cujas caracteristicas satisfazem ao estipulado em 4.6.3 -
Camada de Base e cujos processos de produgdo, transporte, espalhamento e compactagdo obedecem ao
indicado em 4.7.2.

Deverao ainda obedecer ao estipulado em 4.7.6. Especificacdes e critérios de aceitagio/rejei¢ao para

unidades terminadas.
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Quadro 4.22: Execugdo da camada de base

Procedimentos AC 20 Base (MB)
Produgéo, transporte, O processo de produgo, transporte, espalhamento e compacta¢éo devem
espalhamento e compactagédo obedecer ao estipulado em 4.7.2.

0O estudo deve incluir todos os boletins de ensaio e certificados mencionados em
Estudo (a) 4.7.2. e as caracteristicas da mistura devem cumprir as especificagdes indicadas
em 4.6.3. para a mistura em causa.

Transposigao para a central Especificagdes mencionadas em 4.7.2.

Execuc&o do trecho experimental Especificagdes mencionadas em 4.7.2.

A espessura da camada devera ser a definida em projeto. De um modo geral uma

Particularidades do processo Bwl)sgtju;? deste tipo obtera um bom desempenho para espessuras entre 0,05 e

construtivo . , L . .
O nivelamento desta camada devera, em principio, ser realizado através de um

sistema de guiamento eletrénico apoiado num fio com fixagéo de 5 em 5 m.(b)
(a) Os estudos devem ser apresentados pelo Adjudicatario com uma antecedéncia minima de 30 dias, antes do inicio previsivel dos trabalhos.

(b) Em estradas de tragado antigo em que a utilizagdo deste sistema leve a colocagéo de espessuras exageradas recorrer-se-a a utilizagéo de réguas de
comprimento minimo de 7,0 m.

4.8.4. Camada de ligagdo / Camada de reqularizagdo

O Quadro 4.23 especifica as condigdes de execugdo da camada de ligagéo e de regularizagéo.

Quadro 4.23: Execugéo da camada de ligagéo

Procedimentos AC 20 bin (MB) AC 20 reg (MB)
Produgéo, transporte, O processo de produgao, transporte, espalhamento e compactagdo devem
espalhamento e compactagédo obedecer ao estipulado em 4.7.2

O estudo deve incluir todos os boletins de ensaio e certificados mencionados em
Estudo (a) 4.7.2. e as caracteristicas da mistura devem cumprir as especificagdes indicadas
em 4.6.3. para a mistura em causa.

Transposigao para a central Especificagdes mencionadas em 4.7.2.

Execuc&o do trecho experimental | Especificagdes mencionadas em 4.7.2.

A espessura da camada deverd ser a definida em projeto. De um
modo geral uma mistura deste tipo obtera um bom desempenho

Particularidades do processo para espessuras entre 0,05 e 0,09 m.

construtivo O nivelamento desta camada devera, em principio, ser realizado
através de um sistema de guiamento eletrénico apoiado num fio

com fixagdo de 5 em 5 m.(b)

(a) Os estudos devem ser apresentados pelo Adjudicatario com uma antecedéncia minima de 30 dias, antes do inicio previsivel dos trabalhos.

(b) Em estradas de tragado antigo em que a utilizagdo deste sistema leve a colocagéo de espessuras exageradas recorrer-se-a a utilizagéo de réguas de
comprimento minimo de 7,0 m.

(c) No caso de surgirem esporadicamente na mistura espalhada, agregados com dimens&o superior a 10 mm ou elementos estranhos acidentais, deverao
estes ser pronta e manualmente removidos (antes da compactag&o), procedendo-se de imediato as necesséarias corregdes com o auxilio de rodos
apropriados.
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Sao abrangidos os diferentes tipos de mistura, cujas caracteristicas satisfazem ao estipulado em 4.6.3 -
Camada de Ligagao e cujos processos de produgdo, transporte, espalhamento e compactagdo obedecem ao
indicado em 4.7.2.

Deverdo ainda obedecer ao estipulado em 4.7.6. Especificacdes e critérios de aceitagio/rejei¢ao para

unidades terminadas.

4.8.5. Camada de desgaste

O Quadro 4.24 especifica as condigdes de execugdo da camada de desgaste.

Séo abrangidos os diferentes tipos de mistura, cujas caracteristicas satisfazem ao estipulado em 4.6.3 —
Camada de Desgaste e cujos processos de producéo, transporte, espalhamento e compactagdo obedecem ao
indicado em 4.7.2.

Deveréo ainda obedecer ao estipulado em 4.7.6. Especificagbes e critérios de aceitagao/rejeigao para

unidades terminadas.

Quadro 4.24: Execucdo da camada de desgaste

Procedimentos AC 14 Surf (BB) SMA 11 Surf

O processo de produgao, transporte,
espalhamento e compactagéo devem
obedecer ao estipulado em 4.7.2

Produgéo, transporte,
espalhamento e compactagédo

O estudo deve incluir todos os boletins de
ensaio e certificados mencionados em
4.7.2. e as caracteristicas da mistura
devem cumprir as especificagdes
indicadas em 4.6.3. para a mistura em
causa.

Estudo (a)

Transposigao para a central Especificagdes mencionadas em 4.7.2.

Para além dos procedimentos referidos
em 4.7.2., dever-se-a ter em conta 0
seguinte:

Aplicam-se trés misturas betuminosas,
com percentagens de betume diferentes:

e uma com 6,0 %;

e duas com incrementos de + 0,2 ou

) 0,3 %, em relacdo ao valor minimo
Execu_gao do trecho Especificagdes mencionadas em 4.7.2. (6,0%)

experimental De acordo com os resultados obtidos para
cada uma das misturas ensaiadas, a
selegéo da percentagem de betume e da
energia de compactag&o sera feita, de
modo a que se obtenha um valor da
porosidade e da resisténcia conservada
da mistura aplicada, definidos em 4.6.3.
para a mistura em causa.

Caso se verifique que ambas as
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Procedimentos AC 14 Surf (BB) SMA 11 Surf

percentagens de betume utilizadas
verificam as especificagdes definidas em
4.6.3. para a mistura em causa, sera
adoptada a menor.

A espessura da camada deveréa ser a A espessura da camada devera ser a
S definida em projeto. De um modo geral definida em projeto. De um modo geral
Particularidades do processo ; . . ; . .
: uma mistura deste tipo obtera um bom uma mistura deste tipo obtera um bom
construtivo
desempenho para espessuras entre 0,04 | desempenho para espessuras de 0,04 e
€ 0,06 m. 0,05 m.

4.8.6. Especificagbes e critérios de aceitagdo/rejei¢do para unidades terminadas

Todos os ensaios definidos no presente item constituem encargo do Adjudicatario @ semelhanga dos
ensaios especificados em 5 - CONTROLO DE QUALIDADE.

A verificagdo da conformidade da unidade terminada serd efetuada por lotes, segundo a definigao
apresentada no inicio do presente capitulo.

Em cada lote serdo extraidos tarolos (carotes) em pontos aleatoriamente selecionados, em nimero néo
inferior a cinco (5) em que serdo determinados a porosidade e a espessura, a aderéncia, entre outros, segundo
o especificado nos paragrafos seguintes.

A regularidade superficial de cada lote sera controlada 24 horas apds a execugdo da camada e sempre
previamente a execucdo da camada seguinte, de acordo com o especificado em 1.4 do presente item.

As camadas de desgaste terdo uma segunda fase de verificagdo de conformidade apds a concluséo
dos trabalhos e antes da rececdo provisoria da obra, designada por “Caracterizagao Final do Pavimento” (ver
item 2). S6 apds a verificagdo da conformidade no final desta fase se podera proceder a aceitagdo da camada
de desgaste. Os ensaios a efetuar nesta fase seréo:

o Avaliagéo da irregularidade longitudinal superficial com determinacdo do IRl em toda a
extensdo da obra e antes da abertura ao trafego, segundo o procedimento referido em 1.4.

o Avaliagdo da macrotextura superficial, segundo o procedimento referido em 1.6;

o Avaliagéo do coeficiente de atrito, segundo o procedimento mencionado em 1.7;

o Avaliagdo da capacidade estrutural do pavimento construido, segundo o procedimento
mencionado em 2.4.

Nos itens seguintes serdo apresentados os parametros e respetivos valores que deveréo ser verificados
e cumpridos para a aceitacdo de um lote de uma determinada camada constituida por uma mistura betuminosa
a quente. No caso dos parametros IRI, rugosidade e coeficiente de atrito da camada de desgaste, a sua
avaliagao podera realizar-se-a apenas ap6s a conclusdo da camada de desgaste em toda a extensao da obra,

no ambito da Caracterizacdo Final do Pavimento.
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N&o obstante o presente caderno de encargos definir critérios de aceitagdo/rejeicdo que, para
determinadas condigdes, pressupde a aceitagdo de camadas associadas a penalizagdes financeiras, € sempre
prorrogativa do dono de obra rejeitar essa camada desde que a mesma ndo verifique os requisitos de

conformidade definidos.

1 - Verificagao da conformidade por lote no decorrer da obra
1.1 - Caracteristicas Gerais da Mistura

Os resultados obtidos com a analise granulométrica dos agregados e para a percentagem de ligante
devem obedecer as tolerancias definidas em 4.7.2.. As restantes caracteristicas devem obedecer ao definido em
46.2.¢4.7.2.

1.2 — Espessura das camadas
As camadas de regularizagéo, dado terem espessura variavel ndo séo abrangidas pelas especificagdes

apresentadas no presente item.

Requisitos de conformidade

A espessura média de cada camada ndo devera ser inferior ao especificado em projeto e ndo mais de
dois provetes em cada lote poderdo apresentar valores individuais de espessura que sejam inferiores ao

especificado em mais de 10 %.

Critérios de aceitacdo/rejeicdo

Se as espessuras médias avaliadas para cada lote ou fragdo de lote (neste Ultimo caso a definir pela
Fiscalizagao), por medi¢do em tarolos, ndo cumprirem o especificado em projeto podera proceder-se da seguinte
forma:

Camada de base:

o Se aespessura média de um lote ou fragdo de lote for inferior a 80 % do valor de projeto, o lote
ou fragdo sera rejeitado e executada uma nova camada por conta do Adjudicatario;

o Se a espessura média for superior a 80 % do valor especificado em projeto e ndo existam
problemas de acumulagdo de agua, a espessura deficitaria sera compensada na camada
seguinte, a custas do adjudicatario.

Camada de ligagao:

o Se aespessura média de um lote ou fragéo de lote for inferior a 90 % do valor de projeto, o lote
ou fracdo sera rejeitado cabendo ao Adjudicatario, por sua conta, retirar a camada por

fresagem e executar uma nova camada. Caso nd3o hajam problemas de gabarit ou de
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sobrecarga de estruturas podera também por-se a hipdtese de executar nova camada sobre a
camada rejeitada;

Se a espessura média for superior a 90 % do valor especificado em projeto e ndo existam
problemas de acumulagdo de agua, a camada sera aceite com uma penalizagdo econdmica de
1/13:

Camadas de desgaste:

O

Se a espessura média for superior a 92 % do valor especificado em projeto e ndo existam
problemas de acumulagdo de agua, a camada sera aceite com uma penalizagdo econdmica de
113;

Se a espessura média de um lote ou fragéo de lote for inferior a 92 % do valor de projeto, o lote
ou fragdo sera rejeitado cabendo ao Adjudicatario, por sua conta, retirar a camada por
fresagem e executar uma nova camada. Caso ndo hajam problemas de gabarit ou de
sobrecarga de estruturas podera também por-se a hipdtese de executar nova camada sobre a

camada rejeitada;

Para além do controlo da espessura de cada camada betuminosa devera ser efetuado o controlo da

espessura total de misturas betuminosas.

Requisitos de conformidade

A espessura total de misturas betuminosas sera igual & preconizada em projeto e ndo mais de dois

provetes em cada lote poderdo apresentar valores individuais de espessura inferiores a espessura preconizada

em projeto.

Critérios de aceitacdo/rejeicdo

Se a espessura média total de misturas betuminosas num determinado lote ou fragdo for inferior ao

especificado em projeto podera proceder-se da seguinte forma:

O

Se a espessura média de um lote for superior ou igual a 95 % da espessura preconizada em
projeto, a fragdo do lote ndo conforme (area a definir pela Fiscalizagdo) podera ser aceite
mediante a aplicagdo de uma penalizagéo equivalente a 20 % do prego unitario da camada de
desgaste;

Se a espessura média de um lote for inferior a 95 % da espessura preconizada em projeto,
fracdo do lote ndo conforme (&rea a definir pela Fiscalizagdo) cabera ao Adjudicatario
apresentar para aprovagdo da Fiscalizagdo uma proposta para resolugcdo da néo

conformidade.
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A espessura total de misturas betuminosas serd avaliada aquando da extragdo de tarolos para

avaliagao da espessura da camada de desgaste. Por esta razéo aqueles tarolos deverdo intersectar todas as

camadas de misturas betuminosos e ndo, apenas, a camada de desgaste.

1.3 - Porosidade

Requisitos de conformidade

Para a aprovagéo de cada lote terdo de ser cumpridos os critérios apresentados no Quadro 4.26

relativos a porosidade.

Critérios de aceitacdo/rejeicdo

A porosidade média de cada lote tera que enquadrar-se no intervalo de valores especificados no

Quadro 4.26.

Quadro 4.26: Requisitos para os valores de porosidade

Requisitos / Propriedades

Unid.

AC 20 base (MB)
AC 20 bin (MB)
SMA11 Surf

AC 14 Surf (BB)

Especificidades de utilizagao

Calculada com base na baridade maxima tedrica determinada pelo
método do picnémetro de vacuo para a percentagem Optima de
betume, ou pelo método geométrico, de acordo com o especificado

em4.6.2.

Porosidade média de um lote

%

3-8

3-7

Porosidade individual de cada tarolo

%

<10

<10

Acresce que ndo mais de um provete em cada lote podera apresentar valor individual de porosidade

desenquadrado com os limites estabelecidos para a porosidade média do lote e para a porosidade individual de

cada tarolo. Se o valor médio da porosidade obtido para um lote ou fragdo de lote diferir dos valores

especificados podera proceder-se da seguinte forma:

o Se a porosidade média diferir em menos de dois pontos percentuais relativamente aos limites

superiores especificados (Quadro 4.26), a camada sera aceite mediante a aplicagdo de uma

penalizagdo econdmica de 1/3.

o Se a porosidade média diferir em mais de dois pontos percentuais relativamente aos limites

superiores estabelecidos, ou inferior aos valores minimos estabelecidos, a camada sera

removida por fresagem e reposta por conta do Adjudicatario.
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1.4 - Regularidade superficial
1.4.1 - Controlo Topografico

Requisitos de conformidade

Sera efetuado o controlo topografico face aos perfis transversais e longitudinal de projeto, de cada uma
das camadas betuminosas efetuadas, de modo a controlar as cotas e a largura da camada executada.

No eixo e nos bordos dos perfis transversais serdo dispostas marcas de referéncia niveladas ao
milimetro em relagdo ao projeto, cujo afastamento ndo deve exceder metade da distancia entre os perfis de
projeto.

A superficie acabada deve ficar bem desempenada, com um perfil transversal correto e livre de
depressoes, alteamentos e vincos, ndo podendo, em qualquer ponto, apresentar diferencas superiores a 0,015
m em relativamente aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos.

As toleréncias altimétricas ndo poderdo em caso algum comprometer a espessura total da estrutura de
pavimento.

A largura do pavimento sera comprovada a cada 12,5 metros, ndo podendo em caso algum ser inferior

a estabelecida no projeto.

1.4.2 — Regularidade longitudinal e transversal

Requisitos de conformidade

A regularidade da camada devera ser avaliada em pontos distanciados de 25 m por meio da utilizacéo
de uma régua fixa (caso da regularidade transversal) ou mével (para a regularidade longitudinal) com 3 metros
de comprimento. Os valores medidos por lote deverdo cumprir os critérios de regularidade definidos no
Quadro 4.27.

Quadro 4.27: Critérios de regularidade para camadas em misturas betuminosas quando néo se proceda a determinagao do

IRI
Utilizagao
Requisitos / Propriedades Unid. 12 camada e seguintes
Camada de desgaste subjacentes a camada de
desgaste

Avaliagéo da irregularidade por meio de régua de 3 metros com um

Especificidades de utilizagao espacamento de 25 m

Irregularidades maximas mm <4 <8
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Critérios de aceitacdo/rejeicdo

As incorregdes verificadas nas camadas subjacentes a camada de desgaste deverdo ser retificadas
com a execugao das camadas que a antecedem.

Caso ndo seja possivel compensar nas camadas subsequentes, o Adjudicatario devera propor uma
solugdo para a retificacdo da nado conformidade, sendo, no entanto, sempre da sua inteira responsabilidade a
verificagéo dos requisitos de conformidade relativamente a regularidade da camada de desgaste.

Nota: Caso o Adjudicatario assim o entenda podera proceder a avaliagdo da irregularidade longitudinal de cada

camada por medigdo em continuo segundo o especificado em 2.1.

1.5 — Aderéncia entre camadas
N&o serdo aceites os lotes em que os tarolos venham a revelar a ndo existéncia de colagem ou de uma
colagem deficiente entre quaisquer duas camadas betuminosas, comprovada in situ pelo desprendimento de

uma ou mais secgdes dos tarolos extraidos.

1.6 — Macrotextura

Requisitos de conformidade

A superficie de qualquer camada em mistura betuminosa a quente devera apresentar uma
macrotextura homogénea, uniforme e isenta de segregagoes.

No decorrer da obra, a macrotextura podera ser determinada pelo método volumétrico da mancha
(anexo A da ISO 10844:1994) caso o adjudicatario entenda adequado proceder a aferi¢do prévia dos valores de
macrotextura que a camada de desgaste ira apresentar aquando da Caracterizagéo Final do Pavimento, Unica
determinagéo com fungéo de aceitagao/rejeicdo da camada.

O espagamento recomendado entre cada ensaio sera de 100 metros, ao longo da rodeira externa de
cada lote e recorrendo a realizagdo de ensaios de altura de areia (MTD) — método da mancha volumétrica. Os

resultados assim obtidos deverdo satisfazer os valores minimos indicados no Quadro 4.28.

Quadro 4.28: Valores minimos de macrotextura superficial a obter em fase de obra com 0 método volumétrico da mancha em
camadas de desgastes

Utilizagao

Requisitos / Propriedades Unid.
SMA 11 AC 14 Surf

Determinagéo da profundidade de textura pelo método volumétrico
da mancha (MTD)

MTD - profundidade média de textura mm 21,0 | 20,7

Especificidades de utilizagao
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1.7 - Coeficiente de atrito

Requisitos de conformidade

No decorrer da execugdo da camada o coeficiente de atrito podera ser avaliado por meio da realizagéo
de ensaios a efetuar com o péndulo britanico (EN 13036-4) caso o adjudicatario entenda adequado proceder a
afericdo prévia dos valores de coeficiente de atrito que a camada ira apresentar aquando da Caracterizagao
Final do Pavimento, Unica determinagao com fungéo de aceitagao/rejeigéo.

Recomenda-se que estes ensaios sejam realizados de 100 em 100 m, com um deslizador grande
munido com borracha CEN e utilizando a Escala C. Os valores assim obtidos terdo como Unica fungéo a
previsdo do coeficiente de atrito pontual. Nas condi¢des expostas os resultados obtidos deverdo satisfazer os

valores minimos indicados no Quadro 4.29.

Quadro 4.29: Valores de coeficiente de atrito pontual (Pendulum Test Value)

Requisitos / Propriedades Unid. Utilizagao

Ensaio com o péndulo britanico; Deslizador grande com borracha CEN;

Especificidades de utilizagao Escala C

Coeficiente de atrito pontual
(Pendulum Test Value) PTV >1,0

1.8 — Avaliagéo da capacidade estrutural

A avaliagdo da capacidade estrutural s sera efetuada para obras em que a estrutura de pavimentacdo
seja construida na integra e em obras de beneficiagdo em que haja um reforgo de misturas betuminosas
superior a 0,10 metros.

A capacidade estrutural do pavimento construido devera ser avaliada por meio da realizagao de ensaios
com o Deflectometro de Impacto (FWD) segundo os requisitos indicados no Quadro 4.30. No decurso da
campanha de ensaios deverdo ser registadas as temperaturas do ar e das camadas betuminosas em intervalos

nao superiores a 1 hora.

Quadro 4.30: Requisitos para a execugédo dos ensaios com o deflectémetro de impacto

Requisitos / Propriedades Unid. Utilizagao

Especificidades de utiizaco Condigdes de reallzaggo do ensaio com o deflectometro de
impacto (FWD)

Nivel de carga kN 65

Numero de impactos por ponto de ensaio - 3

Diémetro da placa de carga m 0,3

Posicéo dqs geofones relativamente ao m 0-0.30-0,45- 0,60 -0.90 - 1.20 - 1,80 - 2,10()

centro da &rea carregada
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Requisitos / Propriedades Unid. Utilizagao
Localizagdo dos ensaios - Na rodeira externa de cada uma das vias
Afastamento entre pontos de ensaio m 100 (vias mais solicitadas)

200 (nas restantes vias)

Temperaturas limite das camadas

betuminosas para a execugéo dos ensaios C 0-302
Termémetros para Resolugdo °C 205

medicdo da temperatura | Precisao °C + 1 (no intervalo -10 °C a + 60 °C)
Resolugéo da leitura dos geofones um 21

Resoluc&o da leitura da célula de carga kN 20,1

(1) A localizagio dos geofones podera variar desde que devidamente fundamentada e na condigdo de haver geofones as distancias de 0 - 0,30 — 0,60 e
0,90 metros do centro da area carregada
(2) Temperaturas medidas a profundidades = 40 mm

Do relatorio de analise dos resultados dos ensaios de carga constard um estudo de interpretacdo dos

resultados obtidos, tendo em vista a caracterizagao estrutural do pavimento executado, do qual devera constar:

1.
2.

A normalizagéo das deflexdes para o nivel de carga utilizado, isto é, para 65 kN;

Para cada ponto de ensaio deve ser apresentada a seguinte informagao: codigo da localizagao
(por exemplo o pk), a data e hora de registo, as temperaturas do ar, da superficie e do
pavimento e as deflexdes normalizadas. Apos devidamente justificado dever-se-do eliminar os

valores claramente anomalos (por exemplo as medigdes efetuadas em cima de obras de arte);

. A apresentagdo de graficos que explicitem para todos os geofones a variagdo das deflexdes

normalizadas ao longo de toda a extenséo ensaiada, devidamente referenciados;

Divisdo em trechos homogéneos que deveréo ser caracterizados pelo respetivo coeficiente de
variagdo e pela identificacdo das deformadas caracteristicas. Estas corresponderdo as
deformadas em que as deflexdes medidas em cada um dos geofones mais se aproximem do
percentil 85 % do conjunto de valores medidos em cada trecho homogéneo (admitindo-se que
aqueles valores seguem uma distribui¢do normal);

O célculo inverso dos médulos de rigidez para cada uma das deformadas caracteristicas de
cada zona homogénea adotando sempre que aplicavel os valores preconizados em fase de
projeto. Os mddulos assim obtidos terdo que ser corrigidos para as temperaturas de projeto;
Uma analise comparativa com os pressupostos de projeto, devendo ser avaliada a capacidade
de carga do pavimento construido, definido em termos de vida restante, assumindo sempre que

necessario os pressupostos de projeto.
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Critérios de aceitacdo/rejeicdo

Em cada trecho homogéneo o valor estimado para a vida restante no final do periodo de

dimensionamento nao sera inferior ao valor considerado no Projeto de Execugao.

4.8.7. Regas betuminosas de impregnagéo, colagem ou cura

1 - Rega de impregnacéo betuminosa

Entende-se por rega de impregnagédo a aplicagdo de uma emulsdo betuminosa sobre uma base
granular de granulometria extensa sobre a qual serd executada uma camada de mistura betuminosa. Sera
dispensada a sua aplicagao caso o projeto explicitamente a dispense.

O equipamento a utilizar no espalhamento deve cumprir os requisitos legais para o transporte destes
produtos e os requisitos de seguranga e saude necessarios. Deve estar munido de um dispositivo de rega
automatico ou semi-automatico que garanta uma distribuigdo uniforme do ligante a temperatura especificada.
Nos casos de dificil acesso ou em situagdes muito especificas poder-se-a recorrer a distribui¢éo do ligante com

equipamento manual.

1.1 — Preparagdo da camada para posterior impregnagao/limpeza

Apbs a aprovagéo do trecho e previamente a aplicagdo da rega de impregnagéo, dever-se-a iniciar o
processo de limpeza da camada granular. A superficie a impregnar deve apresentar-se livre de material solto,
sujidades, detritos e poeiras que devem ser retirados do pavimento. A limpeza sera basicamente efetuada por
acdo de escovas mecanicas e/ou jato de ar comprimido que devera deixar a descoberto as particulas com
maiores dimensdes, sem, no entanto, provocar a desagregacdo da camada. Deve obter-se o aspeto de um
mosaico formado pelo topo das britas e gravilhas, devidamente travadas pelos materiais mais finos. Nos locais
de dificil acesso a estes equipamentos a limpeza da camada deve ser feita com vassouras manuais.

Apos concluida a limpeza, ficara interdito o trafego de obra sobre a zona tratada até que seja executada
a rega de impregnagéo.

Caso se verifique tendéncia para desagregacédo superficial, seja por limpeza excessiva, por distorgao
granulométrica ou segregacdo, ou ainda em virtude do trafego de obra, a Fiscalizagdo devera determinar a

escarificacdo da camada e o seu posterior tratamento em conformidade com os requisitos acima apresentados.

1.2 — Execugéo da rega de impreghacéo
Na execucado da rega de impregnagao betuminosa deve ser observado o seguinte:
o Previamente a aplicacdo do aglutinante a superficie deve ser humidificada de modo a facilitar a
penetracdo do aglutinante na camada;
o O aglutinante e a taxa de aplicagdo a utilizar deverdo ser os indicados no projeto e em

conformidade com as especificagdes do Quadro 4.5. O valor da taxa de espalhamento devera
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ser ajustado experimentalmente sendo normalmente o correspondente ao que a camada pode
absorver ao fim de 24 horas mas nunca inferior a 1,0 Kg/m? de betume residual;

o No momento de aplicagéo do aglutinante, a temperatura ambiente e do pavimento devem ser
superiores a 5 °C;

o Nao deve ser iniciado o processo de espalhamento se houver probabilidade de ocorréncia de
chuva;

o A aplicagio da emulsao devera ser feita por um camido cisterna com barra distribuidora semi-
automatica ou automatica;

o Adistribuicdo do aglutinante ndo pode variar na largura efetiva, mais do que 15%;

o Quando o aglutinante ndo for completamente absorvido pela base no periodo de 24 horas,
deve espalhar-se um agregado fino que permita fixar todo o aglutinante em excesso;

o O tempo que decorrera entre a impregnacédo e a aplicagdo da camada betuminosa seguinte

sera fixado pela Fiscalizagéo, em face das condigdes climatéricas.

1.3 - Critérios de aceitagdo

A tolerancia da taxa de aplicagéo da emulsdo betuminosa para impregnacéao sera de 15% em relagéo
ao valor especificado, sendo esta verificada em relagdo a média de num conjunto de cinco ensaios (tabuleiro
metalico ou folha de papel), apenas um ensaio podera ultrapassar essa tolerancia. Esta verificagdo sera

efetuada por lotes e sempre que a Fiscalizagdo assim o entenda.

2 - Rega de colagem

Entende-se por rega de colagem a aplicacdo de uma emulsdo betuminosa sobre: camadas tratadas
com ligantes betuminosos, camadas em misturas betuminosas ou camadas/superficies de betdo sobre a qual
sera aplicada uma mistura betuminosa. Estas regas poderdo ser realizadas com emulsdes ou emulsdes
modificadas, devendo cumprir os requisitos especificados no Quadro 4.6. Quando no fabrico da camada
sobrejacente for utilizado um betume modificado, a rega de colagem deve ser realizada com emulsdo

modificada.

2.1 - Preparagdo da camada

O adjudicatario s6 poderéa dar inicio aos trabalhos de limpeza da camada sobre a qual sera aplicada a
rega de colagem, quando esta tiver sido aprovada pela Fiscalizagdo tendo em conta os critérios de aceitagéo
especificados neste Caderno de Encargos para os diferentes tipos de camada. Deve ser dada particular atengao
a limpeza dos topos das juntas de trabalho. Para a remogéo dos detritos, material solto e sujidade da camada
deverdo ser utilizados os meios mais adequados tendo em conta o estado de limpeza da mesma,

nomeadamente jato de agua, vassoura mecanica ou jato de ar. Nas situagtes de dificil acesso aos referidos
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equipamentos devera recorrer-se a vassouras manuais. O jato de ar sera, contudo, sempre considerado como

processo de acabamento da limpeza da camada para a remogao dos materiais mais finos e p6. Os materiais

resultantes do processo de limpeza deverdo ser removidos do local de forma a néo constituirem nova ameaga

de contaminagé&o.

2.2 - Execugao da rega de colagem

Na execugao da rega de colagem deve ser observado o seguinte:

O

O

A superficie deve estar seca para que o processo de cura seja mais rapido;

O aglutinante e a taxa de aplicagdo a utilizar deverdo ser os indicados no projeto e cumprir 0s
requisitos especificados no Quadro 4.6. O valor da taxa de espalhamento de betume residual
devera ser de 0,5 Kg/mZ

No momento de aplicacdo do aglutinante, as temperaturas ambiente e do pavimento devem
ser superiores a 5 °C;

N&o deve ser iniciado o processo de espalhamento se houver probabilidade de ocorréncia de
chuva;

A aplicagdo da emulséo devera ser feita por um camido cisterna com barra distribuidora semi-
automatica ou automatica. No caso dos topos das juntas de trabalho ou outras superficies
verticais que ficardo em contacto com a mistura betuminosa, a aplicagdo podera ser manual
COM recurso a cana;

Quando tenha decorrido muito tempo ou tenha chovido ap6s a aplicagao, a fiscalizagao podera
exigir a execugéo de uma nova rega;

A distribui¢do do aglutinante ndo pode variar na largura efetiva, mais do que 15%;

Sera interdita a circulagdo dos veiculos sobre a rega, podendo a mesma ser excecionalmente
autorizada pela fiscalizacéo, desde que seja devidamente fundamentada e tomadas as devidas

precaugdes para que a rega nao seja contaminada.

2.3 - Critérios de aceitagdo

A tolerancia na taxa de emuls@o betuminosa para colagem sera de 15% em relagdo ao valor

especificado, sendo esta verificada em relagdo a média de num conjunto de cinco ensaios (tabuleiro metalico ou

folha de papel), apenas um ensaio podera ultrapassar essa tolerancia. Esta verificagao sera efetuada por lotes e

sempre que a Fiscalizagao assim o entenda.
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4.8.8. Calgada a fiada

As condi¢des de fundagdo e assentamento serdo fungdo da tipologia, dimensdo do material, €

condicdes de suporte, devendo ser definidas em projeto.

Em caso de omiss&o a estrutura do pavimento devera ser constituida por uma camada em agregado
britado de granulometria extensa (ABGE) 0/31,5 com 20 cm de espessura, apés compactagéo, empregando as
passagens necessarias para que se obtenha um grau de compactagao de 98% do Proctor modificado, seguida
de camada de areia com 8 cm de espessura regularizada/nivelada com régua sobre a qual serdo assentes 0s
cubos.

Nas sobreelevagbes da via, como por exemplo nas passadeiras para pedes, devera ser adicionada uma

camada em betdo C16/20 reforgada com malha CQ30 com 15 cm de espessura sobre a camada de agregado.

Os trabalhos seréo concluidos com a passagem de placa vibratéria seguida do espalhamento de uma

areia fina, varrida de modo a preencher as juntas entre blocos.

Os materiais serdo assentes em leito constituido por trago seco de areia e cimento, ao trago 3:1

(volume) e as juntas serdo refechadas com trago seco de areia fina e cimento, 1:2 (volume).
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5. CONTROLO DE QUALIDADE

5.1. Generalidades

5.1.1. Disposigbes aplicaveis aos produtos de construgdo

Obrigatoriedade da marcacéo CE, certificacdo ou homologacdo de produtos de construcéo

Para todos os produtos de construcao, definidos como “produtos a ser incorporados de modo definitivo
numa obra de construgdo”, a aplicar na empreitada, e em conformidade com a legislagao vigente aplica-se o
seguinte:

o A marcagdo CE é obrigatoria para todos os produtos de construgdo que satisfagam em
simultdneo os seguintes requisitos: estejam destinados a serem incorporados ou aplicados de
forma permanente na empreitada, estejam colocados no mercado comunitario e relativamente
aos quais existam normas harmonizadas (NH), aprovagdes técnicas europeias (ETA ou ETAG)
ou ainda especificagdes técnicas nacionais cuja referéncia seja publicada no Jornal Oficial da
Uni&o Europeia.

o Os produtos de construgéo relativamente aos quais néo for obrigatéria a marcagdo CE devem
apresentar certificacdo da sua conformidade com especificagdes técnicas em vigor em
Portugal.

o Para os produtos que ndo possam preencher nenhuma das condicbes anteriores a sua
aplicagdo na empreitada fica condicionada a respetiva homologagéo pelo Laboratério Nacional
de Engenharia Civil.

A Fiscalizagdo, em representagcdo do Dono de Obra deve requerer os elementos identificativos e

comprovativos da satisfagdo dos requisitos da marcagao CE.

Legislacio sobre produtos — Marcacao CE

A DPC, Directiva Comunitaria dos Produtos de Construcao, foi criada com o objetivo de eliminar as
barreiras técnicas a livre circulagdo dos produtos de construgéo que circulam no Espago Econdmico Europeu
(EEE), e que se destinam a ser utilizados em obras de construgéo e de engenharia civil. Esta Directiva define
nao s6 as exigéncias essenciais para as obras de constru¢do como também impde que os Estados-membros
deverdo presumir aptos ao uso os produtos de construgdo colocados no mercado com a marcagdo CE, pois
esses produtos, quando aplicados nas obras, caso estas sejam convenientemente concebidas e realizadas, irdo
permitir satisfazer as exigéncias essenciais estabelecidas na Directiva.

Esta Directiva, n.° 89/106/CEE do Conselho, de 21 de Dezembro, foi transposta para a ordem juridica
nacional através de dois diplomas: o Decreto-Lei n° 113/93, de 10 de Abril, e a Portaria n° 566/93, de 2 de

Junho.
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O Decreto-Lei n.° 113/93, de 10 de Abril, veio a ser, posteriormente, alterado pelo Decreto-Lei n°139/95,
que transpds para a ordem juridica interna a Directiva n°93/68/CE do Conselho (que modificou alguns dos
artigos da DPC), de 22 de Julho, e de novo alterado pelo Decreto-Lei n° 374/98 de 24 Nov, que procedeu a
alguns acertos e melhorias de redagao.

Com a publicagdo do Decreto-Lei n°® 4/2007, de 8 de Janeiro procedeu-se a novos ajustamentos do
Decreto-Lei n.° 113/93 e a sua republicagao integral com a redacdo atual (anexo V), e também a integragéo do
conteudo da Portaria n° 566/93 (anexo ) de 2 Junho a qual, em consequéncia, foi revogada.

A legislagdo em questdo aplica-se aos produtos de construgéo, definidos como produtos destinados a
ser incorporados ou aplicados, de forma permanente, em empreendimentos de construgdo (obras).

Os referidos produtos de construgdo devem, para que possam ser colocados no mercado comunitario,
estar aptos ao uso a que se destinam, o que implica que apresentem caracteristicas tais que as obras onde
venham a ser incorporados satisfagam as seguintes exigéncias essenciais, previstas na diretiva em causa.

o Resisténcia mecanica e estabilidade;

o Seguranga em caso de incéndio;

o Higiene, saude e protegdo do ambiente;
o Seguranca na utilizag&o;

o Protegéo contra o ruido;

o Economia de energia e isolamento térmico;

De acordo com o n° 2 do Artigo 3.° do Decreto-Lei n, ° 4/2007, de 8 de Janeiro “Presumem-se aptos ao
uso a que se destinam os produtos nos quais esteja aposta a marcagdo CE, indicativa de que 0os mesmos
obedecem ao conjunto de disposi¢bes do presente decreto-lei, incluindo os procedimentos de avaliagdo da
conformidade previstos nos artigos 6.°¢e 7.°.”

O fabricante devera efetuar os procedimentos de avaliagdo de conformidade previstos na Norma
Harmonizada aplicavel ao seu produto e apor a marcagdo CE de conformidade antes da colocagdo no mercado
do produto em questdo. A colocagdo do produto no mercado deverd ser acompanhada da Declaragdo de
Conformidade emitida pelo fabricante ou, quando aplicavel, do Certificado de Conformidade do Produto, emitido
pelo Organismo Notificado envolvido no processo.

De acordo com 0 n° 3 do artigo 7° do Decreto-lei n° 4/2007 as Declaragdes de Conformidade bem como
os Certificados de Conformidade do Produto, para os produtos a colocar no mercado nacional, serdo
obrigatoriamente redigidos em lingua portuguesa.

Acresce que existe legislagcdo nacional, aplicavel a TODOS os produtos comercializados no mercado
nacional, o Decreto-lei 238/86, de 19 de Agosto, que, no seu artigo 1°, explicita:

“As informagdes sobre a natureza, caracteristicas e garantias de bens e servigos oferecidos ao publico

no mercado nacional, quer as constantes dos rotulos, embalagens, prospetos, catalogos, livros de instrugbes

Caderno de Encargos — Condigdes Técnicas Gerais — Rev.00 721118



UL
E S BRACA

-

DEPM - DIVISAO DE ESTUDOS E PROJECTOS MUNICIPAIS

para utilizagdo ou outros meios informativos, quer as facultadas nos locais de venda ou divulgadas por qualquer
meio publicitario, deverdo ser prestadas em lingua portuguesa’.
A listagem das normas harmonizadas de produtos da construgéo pode encontrar-se em:
o http://Iwww.Inec.pt/gpe/marcacao/mandatos_tabela e a das ETA’s em http://www.eota.be.
Ou

o http:/lec.europa.eu/enterprise/newapproach/standardization/harmstds/reflist/construc.html

Legislacdo sobre produtos — Declaracdes de Conformidade

O numero 3 do artigo 3° do Decreto-Lei n° 4/2007 refere o seguinte:

Sem prejuizo da obrigatoriedade prevista no artigo sequinte, podem ser colocados no mercado sem ter
aposta a marcagéo CE:

a) Os produtos que constem da lista de produtos menos importantes no que concerne aos
aspetos de salde e de seguranga, elaborada pela Comissdo Europeia, desde que
acompanhados de uma declaragdo de conformidade com as boas praticas técnicas;

b) Os produtos que satisfagam disposi¢des nacionais relativas a certificagdo obrigatéria até que
as especificagdes técnicas europeias referidas no artigo 5° obriguem a aposigao da marcagéo
CE.

Também, de acordo com o Decreto-Lei n.° 50/2008 de 19 de Margo, artigo 1° - ponto 3, 0 qual altera o
artigo 17.° do Regulamento Geral das Edificagbes Urbanas (RGEU), a utilizagéo de produtos da construgdo em
edificagbes novas, ou em intervengdes, é condicionada, na auséncia de marcagdo CE, a certificagdo da sua
conformidade com especificagdes técnicas em vigor em Portugal.

Essa certificagdo da conformidade pode ser requerida por qualquer interessado, devendo sempre ser
tidos em conta para o efeito os certificados de conformidade com especificagdes técnicas em vigor em qualquer
Estado membro da Unido Europeia, na Turquia ou em Estado subscritor do acordo do espago econémico
europeu, bem como os resultados satisfatérios nas inspe¢des e ensaios efetuados no Estado produtor, nas
condigdes previstas no n.° 2 do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 113/93, de 10 de Abril.

A listagem das normas Portuguesas encontra-se em www.ipq.pt

Legislacdo sobre produtos — Documentos de homologacéo

Também de acordo com o Decreto-Lei n.° 50/2008 de 19 de Margo, artigo 1° - ponto 5, nos casos em
que os produtos de constru¢do nao forem obrigados a aposicdo de marcagdo CE nem a certificacdo da sua
conformidade com especificagdes técnicas em vigor em Portugal, e sempre que a sua utilizagdo em edificagbes
novas ou intervengdes possa comportar risco para a satisfacdo das exigéncias essenciais indicadas no n.° 1
deste Decreto-Lei, fica a mesma condicionada a respetiva homologagdo pelo Laboratério Nacional de

Engenharia Civil.
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Poderéo ser aceites produtos cuja homologagédo tenha sido dispensada pelo LNEC, desde que essa
dispensa tenha comprovativo escrito no qual estejam discriminados os certificados de conformidade, emitidos
por entidade aprovada em Estado membro da Unido Europeia, na Turquia ou em Estado subscritor do acordo do
espago econdmico europeu, que atestaram suficientemente a satisfagéo das referidas exigéncias.

A homologacgéo pode ser requerida por qualquer interessado.

As homologagdes sao concedidas sempre que os requisitos enunciados no anexo | do Decreto—Lei n.°

113/93, de 10 de Abril, se revelem preenchidos.

5.1.2. Requisitos para aceitagdo de materiais

Para materiais cuja marcacéo CE seja obrigatoria

O Adjudicatério tera de verificar se os produtos sujeitos a marcagéo CE que vai utilizar na obra s&o
portadores desta marcagdo ou nos proprios produtos, ou nas etiquetas, ou nos documentos que acompanham o
produto e se a marcagdo CE é acompanhada da informagdo que consta da Aprovagao Técnica Europeia (ETA
ou ETAG) do produto ou do Anexo ZA, o qual identifica as seccdes relativas as exigéncias ou requisitos
essenciais, bem como outras disposicdes relativas a marcagdo CE, da norma harmonizada que transpde a
correspondente norma europeia de cada produto.

O Adjudicatario para além dessa informagdo, terda de apresentar a Fiscalizagdo, os seguintes
documentos:

a) a Declaragdo de Conformidade CE com a norma harmonizada do produto, feita pelo produtor
(ou pelo seu agente estabelecido no Espago Econdémico Europeu);
b) o Certificado:
o de Conformidade do produto, no caso deste ser objeto, na norma harmonizada, do
sistema de avaliagdo da conformidade 1 ou 1+;
o do Controlo da Produgdo em Fabrica do produto, no caso deste ser objeto, na norma
harmonizada, do sistema de avalia¢do da conformidade 2 ou 2+;
c) no caso do produto ser objeto, do sistema de avaliagdo da conformidade 3, o Boletim de
Ensaios emitido pelo laboratdrio de ensaios.

d) Aficha técnica do produto.

A Fiscalizagdo devera comparar a ficha técnica do produto com o anexo ZA da respetiva norma e

ajuizar da sua adequabilidade.
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Para materiais cuja marcacdo CE nio seja obrigatéria

Com certificagdo da sua conformidade com especificagdes técnicas em vigor em Portugal.
O Adjudicatario tera de verificar a conformidade do produto com legislagdo nacional ou com
especificagdes técnicas em vigor em Portugal.

O Adjudicatario tera de apresentar a Fiscalizagéo o Certificado da Conformidade do produto.

Documento de homologacéo

o O Adjudicatério tera de apresentar a Fiscalizagdo: o Documento de Homologagéo (DH) emitido
pelo LNEC, estabelecendo a aptiddo do produto ao uso pretendido.
ou

o comprovativo de ter sido dispensada a homologagéo, emitido pelo LNEC, e os certificados de
conformidade emitidos por entidade aprovada em Estado membro da Unido Europeia, na
Turquia ou em Estado subscritor do acordo do espago econdmico europeu, que permitiram

essa dispensa.

5.1.3. Requisitos exigiveis a todos 0s materiais

Todos os materiais a aplicar na empreitada tém de cumprir as normas e 0s requisitos nacionais, sempre
que os houver.

O Adjudicatario observara rigorosamente as exigéncias estabelecidas neste caderno de encargos
relativas as especificagdes dos materiais a empregar na Empreitada, a sua aplicagdo, e aos critérios para a
aprovagao, armazenamento, guarda e conservagao dos materiais (produtos)

Os materiais deterioraveis pela agédo de agentes atmosféricos serdo obrigatoriamente depositados em
armazéns que oferecam seguranga e prote¢do contra a humidade do solo, do ambiente no local da obra e de
todo o tipo de intempéries.

O Adjudicatario assegurara a guarda e conservagdo dos materiais durante 0 seu armazenamento e
depdsito néo tendo direito a qualquer pagamento por prejuizos que ocorram nesses materiais, antes da Recegao
Provisoria, sejam quais forem as circunstancias que tenham originado tais prejuizos.

Serdo rejeitados, removidos do estaleiro, considerados como néo fornecidos e substituidos por outros
que cumpram 0s necessarios requisitos os materiais que:

o ndo cumpram o especificado neste CE;
o sejam diferentes dos aprovados;

o que se deteriorem.

Se o Adjudicatario nao proceder a remogao voluntaria desses materiais, em prazo que a Fiscalizagao

fixara de acordo com as circunsténcias, mandara o Dono da Obra efetuar a remogéo para onde mais |he
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convenha, sendo os custos imputados ao Adjudicatério, que ndo terd direito a qualquer indemnizacao pelo
extravio ou outra aplicagdo que seja dada aos materiais removidos. Todos os encargos que dai advierem, quer
com cargas, descargas, seguros, etc., serdo unicamente da conta do Adjudicatario.

O Adjudicatario ndo podera depositar no estaleiro, sem autorizagdo da Fiscalizagdo, materiais ou
equipamentos que néo se destinem a execugao dos trabalhos da Empreitada.

O Adjudicatério, quando autorizado pela Fiscaliza¢do, podera aplicar materiais diferentes dos da sua
proposta, desde que a aptidao para a utilizagéo prevista for mantida ou melhorada e suportada em normas ou
documentos normativos em vigor, e se ndo houver alteragéo, para mais, no prego.

O facto de a Fiscalizagdo permitir o emprego de qualquer material ndo isenta o Adjudicatario da
responsabilidade sobre 0 seu comportamento.

A Fiscaliza¢do podera, sempre que assim entender, mandar proceder a ensaios de controlo da aptidao
ao uso pretendido dos materiais, desde que tenha dividas sobre esta aptiddo ou para verificar se as
caracteristicas dos materiais e a sua aplicagao estdo de acordo com o estipulado no Projeto, bem como recolher
novas amostras e mandar proceder as analises, ensaios e provas em laboratério comprovadamente certificado
para o efeito em questao, a indicar pelo Adjudicatario, e previamente submetido a aprovagéo da Fiscalizag&o,
que exigira o devido atestado de certificagdo para a finalidade especifica.

Os encargos dai resultantes serdo da conta do Adjudicatrio.

Nenhum material pode ser aplicado na obra sem prévia autorizagdo da Fiscalizagao.

5.1.4. Referéncias normativas

O presente Caderno de Encargos inclui referéncias normativas néo datadas, as quais se aplica a ultima
edicdo da norma (incluindo as emendas).

No que se refere as Normas Europeias constantes do acervo normativo nacional cita-se a versao
portuguesa das mesmas, desde que disponivel.

O Quadro 5.1 lista as Normas Europeias harmonizadas mencionadas nos varios capitulos do presente
Caderno de Encargos, aplicaveis aos produtos de construgdo para os quais € obrigatéria a marcacao CE,
identifica o sistema de avaliagdo de conformidade estabelecido para os mesmos e se devem ser objeto de uma

declaragéo e/ou de um certificado de conformidade CE emitido por um organismo notificado.

Quadro 5.1: Listagem de Normas Europeias harmonizadas

A Sistemade | Declaragdo de | Certificado de
Referéncia N s ) -
. Campo de Aplicacao avaliagdo de | Conformidade | Conformidade
Normativa ; *
conformidade CE CE
EN 12271 Revestimentos superficiais 2+ X X
Agregados e fileres obtidos a partir do
NP EN 12620 | processamento de materiais naturais, artificiais ou 2+ X X
reciclados para utilizagdo em betdo
NP EN 13043 Agregados e fileres obhdpg a partlr‘do o 2+ X X
processamento de materiais naturais, artificiais ou
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N Sistemade | Declaragdo de | Certificado de
Referéncia N . X . .
Normativa Campo de Aplicagéo avaliagcdo de | Conformidade | Conformidade

conformidade CE CE*
reciclados para utilizagdo em misturas betuminosas e
tratamentos superficiais
Agregados nao ligados obtidos a partir do 2+
NP EN 13242 processamento de materiais naturais, artificiais ou X X
reciclados para utilizagdo em materiais tratados com
ligantes hidraulicos e materiais ndo tratados
EN 13108-1 Misturas do grupo betéo betuminoso 2+ X X
EN 13108-2 Misturas do grupo betédo betuminoso para camadas 2+ X X
delgadas
EN 13108-7 Misturas do grupo betédo betuminoso drenante 2t X X
EN 13877-3 Efissadores para pavimentos em bet&o fabricados in 4 X )
EN 14188-1 Produtos para selagem de juntas (a quente) 4 X -
EN 14188-2 Produtos para selagem de juntas (a frio) 4 X -
EN 14188-3 Produtos para selagem de juntas (pré-moldados) 4 X -

5.1.5. Controlo de qualidade dos materiais, do produto executado e do processo de execugdo dos trabalhos

O controlo de qualidade dos materiais, do produto executado e do processo de execugao dos trabalhos
respeitantes as empreitadas € da responsabilidade do Adjudicatério que devera apresentar para aprovagéo,
juntamente com o programa de trabalhos e o cronograma financeiro, um plano de garantia e controlo de
qualidade, bem como o nome do responsavel pela sua implementagdo. Este plano devera contemplar, no
minimo, o tipo e a frequéncia de ensaios descriminados no ponto 5.5.

Os ensaios indicados sdo aqueles cuja realizagcdo se prevé efetuar em condigbes normais de
desenvolvimento dos trabalhos. Na ocorréncia de qualquer anomalia, ou em caso de dlvida, a Fiscalizagao
podera sempre solicitar ao Adjudicatério a determinagdo de outras propriedades dos materiais, de outros
ensaios de controlo do produto executado ou do processo de execugao dos trabalhos, tendo como referéncia o
estabelecido nos documentos normativos relevantes.

Em todo caso, a aptidao ao uso de qualquer material deve estar demonstrada pelo respetivo produtor,
devendo a Fiscalizagao solicitar ao Adjudicatario a correspondente

informagéo.

Qualquer controlo por amostragem dos ensaios realizado pela EP — Estradas de Portugal, na qualidade
de “Dono de obra” e/ou Fiscalizagao ou por quem a represente com competéncia de Fiscalizagéo, ndo isenta o
Adjudicatario de responsabilidade de deficiéncias e anomalias de construgdo que lhe sejam imputaveis.

Todos os encargos resultantes do controlo da qualidade de materiais, do controlo do produto executado
e do controlo do processo de execugdo dos trabalhos consideram-se incluidos no prego unitario do trabalho

correspondente.
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5.2. Equipamento laboratorial para realiza¢ao de ensaios

Previamente a sua instalagdo, o Adjudicatario devera submeter & aprovacédo da Fiscalizagdo um projeto
esquematico do laboratério, acompanhado de uma relagdo dos meios humanos e de equipamento (incluindo
viaturas) que pretende afetar em exclusivo a obra.

N&o podera ser iniciado qualquer tipo de trabalho, excetuando os de sinalizagdo, sem que esteja
assegurada pelo Adjudicatario a disponibilidade, em obra, do equipamento laboratorial e do pessoal
devidamente habilitado, necessarios para efetuar o "controlo de qualidade" permanente.

No ambito da implementagdo do Sistema de Gestdo da Qualidade do Adjudicatario, devera ser
assegurado que os dispositivos utilizados para fins de medig&o, inspegdo e ensaio se encontram identificados,
que s&o periodicamente calibrados/verificados e que os mesmos s@o adequados as exigéncias de medi¢do
pretendidas. Aplica-se a todos os dispositivos de monitorizagdo e medi¢do (DMM) utilizados pelo Adjudicatario
cujo resultado tenha impacto direto na qualidade do produto ou servigo prestado.

Este equipamento podera ser também utilizado pela Fiscalizagao, sempre que esta o desejar.

O Adjudicatéario deve dispor na obra de equipamento suficiente para a realizagdo dos ensaios
descriminados no item 5.3, com excegdo daqueles que, dada a sua especificidade, poderéo ser realizados em

Laboratdrios Centrais ou Laboratorios Acreditados.

5.3. Propriedades a avaliar, métodos e frequéncias de ensaio

O presente item descrimina, nos itens seguintes, as propriedades a avaliar e os respetivos métodos de

ensaio no ambito do controlo de qualidade dos trabalhos a realizar:
o Ensaios em camadas n3o ligadas;
o Ensaios em misturas betuminosas.

Estes itens atualizam as referéncias normativas, tendo em conta o acervo normativo europeu, com
excecdo do item 5.3.1 — Ensaios em solos e rochas.

As Normas Europeias de produto referenciadas (das quais algumas s&o Normas Europeias
harmonizadas) incluem diversas secgdes, entre as quais as secgdes relativas aos requisitos técnicos
apropriados as diversas utilizagdes.

Cada tipo de requisito inclui um conjunto de propriedades a especificar de acordo com a aplicagéo
especifica ou a origem do material. Nem todas as propriedades incluidas nestas Normas séo requeridas no
ambito da presente versdo do Caderno de Encargos, contudo foram consideradas todas as propriedades de
determinag&o obrigatoria.

Igualmente, e no que respeita em particular as Normas Europeias harmonizadas, sdo requeridas
algumas propriedades que ndo s&o alvo de marcagcdo CE obrigatéria, mas cuja avaliagdo se considerou

relevante para a utilizagdo prevista.
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Os requisitos geométricos relativos aos produtos finais (por exemplo, misturas ndo ligadas para
camadas granulares do pavimento) sobrepdem-se, quando aplicavel, aos requisitos dos produtos que irdo
incorporar esses produtos finais (por exemplo, granulometria e/ou teor de finos do agregado britado de
granulometria extensa).

Para cada uma das propriedades requeridas é especificada uma categoria a cumprir em fungio da
aplicagao especifica ou, nos casos em que ndo é especificada uma categoria, € dada a indicagéo de que o valor
deve ser declarado. Existem, igualmente, propriedades especificas para as quais as Normas Europeias definem
a partida um valor limite de aceitagéo/rejei¢éo e, nesses casos, esse valor ou outro mais exigente é considerado
nas respetivas rubricas. Quando uma propriedade néo é requerida é utilizada a categoria “NR — N&o requerido”.
Nos casos em que uma dada propriedade ndo se aplica ao material em causa é utilizada a sigla “NA - Nao
aplicavel”.

No que respeita aos métodos de ensaio, as Normas Europeias de produto mencionam para cada
propriedade um ou mais métodos de ensaio aplicaveis. Foram selecionados os métodos de ensaio indicados nas
Normas Europeias como “ensaio de referéncia” para a determinagéo da propriedade em causa.

Frequéncia

O Adjudicatario obriga-se a satisfazer as frequéncias minimas dos ensaios indicadas nos quadros
seguintes, as quais estdo associadas a definicdo de lote adotada para cada tipo de material.

Para os ensaios ndo previstos nos quadros, devera aplicar-se a frequéncia estabelecida nas
especificagdes de projeto.

As frequéncias dos ensaios poderdo ser ajustadas pela Fiscalizagdo sempre que tal se justifique. A
frequéncia dos ensaios podera ser aumentada nos casos em que se verifique qualquer desvio registado numa
inspecado visual, que conduza a suspeigdes relativamente a heterogeneidade das caracteristicas dos materiais,
ou quando o valor obtido num dado ensaio se encontra perto do limite especificado.

A Fiscalizagdo podera colher amostras e mandar realizar, por conta do Adjudicatario, ensaios em
laboratdrios acreditados a sua escolha e, bem assim, promover as diligéncias necessarias para verificar se se
mantém as caracteristicas dos materiais.

No inicio de cada semana seréo entregues a fiscalizagéo os boletins dos ensaios realizados na semana
anterior.

Os ensaios serdo sempre referenciados aos perfis transversais do projeto, normalmente de 25 em 25
metros. Os ensaios devem ser identificados pelo codigo de referéncia indicado nas listas constantes do
presente artigo.

Na sequéncia de um ensaio que indique que o produto nao esta conforme para a aplicagdo em causa, 0
material em questdo deve ser rejeitado e identificado como ndo conforme. Todas as situagbes de néo

conformidade devem ser registadas pelo Adjudicatario, o qual deve apresentar a Fiscalizagdo um relatorio de
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acdes corretivas a empreender, que devera incluir a investigagdo da causa da ndo conformidade (incluindo a

verificagdo do procedimento de ensaio), que permita resolver as ndo conformidades registadas.

5.3.1. Camadas néo ligadas

Para efeitos de verificacdo de conformidade, a dimensdo do lote a considerar deve ser a menor
extensdo que resulte da aplicagdo dos seguintes critérios:
o Quinhentos metros (500 m) de extensao de faixa;
o Trés mil e quinhentos metros quadrados (3500 m2) de faixa;

o A extensdo construida num dia.

Solos
Quadro 5.2: Ensaios e frequéncias para solos selecionados

Cadigo . ~ . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
do ensaio Designagao do ensaio Normativa | Ensaios correspondente; critérios
GR Granulometria de solos LNEC E 196 1 Por lote

LL Limite de liquidez NP 143 1 Por lote

LP Limite de plasticidade NP 143 1 Por lote

EA Equivalente de areia LNEC E 199 1 Por lote

Azmet Determinagéo do valor de azul de metileno | NF P 94-068 1 Por lote

CP Compactagéo pesada LNEC E 197 1 Em cada 15.000 m?
CBR Ensaio CBR LNEC E 198 1 Em cada 15.000 m?
TA(Y) Teor em agua NP 84 3 Emcada 25 m

BS(*) Baridade “in situ”;solos LNEC E 204 3 Em cada 25 m
MR

(*) Para cada tipo de solos a aplicar em aterro deve proceder-se a calibragdo do gamadensimetro com recurso a estufa, ou a outro método fiavel, e ao
método de garrafa de areia, a fim de se evitar erros grosseiros na determinag&o "in situ" do teor em agua e da baridade. Esta operacédo deve ser repetida
sempre que as condigdes locais 0 aconselhem ou com uma periodicidade minima de 1 vez por més.

Materiais Granulares

Quadro 5.3: Ensaios e frequéncias para camadas em ABGE com caracteristicas de base

Cédigo Designacio do ensaio Referéncia N.°de Periodo ou quantidade

do ensaio gnag Normativa Ensaios correspondente; critérios

G Anal|§e g~ranu|ometr|ca. Método de NP EN 933-1 1 Por lote ()
peneiragao

FI indice de achatamento NP EN 933-3 1 Por lote (¥)

c Pergentagem de particulas esmagadas e NP EN 933-5 1 Por cada 20.000 m2 ()
partidas

SE Equivalente de areia NP EN 933-8 1 Por lote (*)
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Cédigo . ~ . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
. | Designagéo do ensaio . . e

do ensaio Normativa Ensaios correspondente; critérios
MBk Determinagéo do valor de azul de metileno | NP EN 933-9 1 Por lote (*)

Método de Ejetermlna(';ao da reS|ster10|a a NP EN 1097-2, .
LA fragmentag&o pelo método de ensaio de seccio 5 1 Por cada 30.000 m2 (*)

Los Angeles
Mbe (Drsitfrgnjg]:f;;) da resisténcia a0 desgaste NP EN 1097-1 1 Por cada 30.000 m2(*)
e, WA Esg’;ggagj‘;;:amassa volamicaeda | \pEN 1097.6 | 1 Por cada 20.000 m2 (*
Proctor Test methods for laboratory reference

density and water content — Proctor EN 13286-2 1 Por cada 20.000 m2(*)
(pa.0) compactation

Teor em agua e baridade “in situ”: -
Pd. P gamadensimetro i 3 Em cada 12,5 m(™)
Reg (3m) | Réguade3m i 1 Em cada 25 m (longitudinal e

transversal)

(*) A executar durante a aplicagéo em obra, sendo que durante a execugao do armazenamento seréo realizados ensaios por cada 10.000 m3.
(**) Deve ser efetuada a calibragdo do gamadensimetro, tendo em conta os valores obtidos para o teor de agua (por secagem em estufa ou outro método
alternativo) e para a baridade seca (pelo método da garrafa de areia). Esta calibracdo deve ser efetuada com uma periodicidade minima de uma vez por

més.

5.3.2. Camadas em misturas betuminosas

Para efeitos de verificacdo de conformidade, a dimensdo do lote a considerar deve ser a menor

extensdo que resulte da aplicacao dos seguintes critérios:

O

o A extensdo construida num dia.

Fileres para misturas betuminosas a quente

Quinhentos metros (500 m) de extensao de faixa;

o Trés mil e quinhentos metros quadrados (3500 m2) de faixa;

Quadro 5.4: Ensaios e frequéncias para fileres para misturas betuminosas a quente

gédigo | Designagio do ensaio Referén_cia N. (_ie Periodo ou qua?nti.dgd.e

o0 ensaio Normativa Ensaios correspondente; critérios
Gr Granulometria do filer NP EN 933-10 1 Por cada 100 ton; 1 por semana
v Vazios do filer seco compactado NP EN 1097-4 1 Por cada 100 ton; 1 por dia
MBe Azul de metileno NP EN 933-9 1 Por cada 100 ton; 1 por semana
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Ligantes Betuminosos

Para efeitos de verificagdo de conformidade, um lote refere-se a classificagdo de lote definida na fabrica

(refinaria).
Quadro 5.5: Ensaios e frequéncias para ligantes betuminosos
Cédigo . ~ . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
. | Designagao do ensaio . . e
do ensaio Normativa Ensaios correspondente; critérios
P Penetragao com agulha EN 1426 Por cada lote
trAB Temperatura de amolecimento EN 1427 Por cada lote

Na recegdo em obra de ligantes betuminosos, deve ser feita uma recolha de amostras por cada tipo de

ligante, com uma periodicidade minima mensal para que sejam realizados, em laboratério acreditado externo ao

Fornecedor e por conta do Adjudicatario, 0s ensaios requeridos.

Misturas betuminosas a quente

Quadro 5.6: Ensaios e frequéncias para camadas em AC 20 base (MB), AC 20 reg (MB) e AC 20 bin

Cadigo . x . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
. | Designagao do ensaio . . e
do ensaio Normativa Ensaios correspondente; critérios
G Analige g~ranu|ométrica. Método de NP EN 933-1 1 Por lote
peneiragao
MBr Determinagéo do valor de azul de metileno | NP EN 933-9 2 Por semana de trabalho
Fi indice de achatamento NP EN 933-3 1 Por 2 semanas de trabalho
c Percentagem de particulas esmagadase | \p gy g33.5 1 Por 2 semanas de trabalho
partidas
Método de (~1etermlnat';ao da reS|ster10|a a NP EN 1097-2,
LA fragmentag&o pelo método de ensaio de Secca 1 Por 2 semanas de trabalho
cao 5
Los Angeles
Moe Determinagao da resisténcia ao desgaste | \ip e\ 1097.1 Por 4 semanas de trabalho
(micro-Deval)
Determinacdo da massa volumica e da
ssd, WA24 absorcao de 4gua NP EN 1097-6 1 Por 2 semanas de trabalho
em cada utilizagéo de
agregados e de ligantes
Aab Afmldade dos ggregados grossos aos EN 12697-11 1 'betumlnosos de uma nova
ligantes betuminosos origem ou quando ocorrer uma
modificag&o significativa da
natureza das matérias-primas
Gbm Granulometria EN 12697-2 1 Por lote
M Ensaio Marshall EN 12697-34 1 Por lote
IRC Indlcg de Re3|stenC|a~Conservada em ASTM D1074 2% 4 Provetes por semana de
ensaios de compressdo Marshall trabalho
ITSR Sensibilidade & 4gua EN12607-12 | 2x4 | Frovetes mﬁlﬁima“as de
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Cédigo . ~ . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
. | Designagéo do ensaio . . e
do ensaio Normativa Ensaios correspondente; critérios
S Percentagem de betume EN 12697-1 1 Por lote
om Baridade maxima tedrica EN 12697-5 1 Por lote
b Baridade de misturas compactadas EN 12697-6 5 Em cada 12,5 m(**)
Reg (3 m) | Régua de 3 mou IRI (caracteristicas de i 1 Em cada 25 m (longitudinal e
ou IRI superficie) transversal)
Quadro 5.7: Ensaios e frequéncias para camadas em AC 14 Surf (BB) e SMA 11 Surf
Cédigo Designacio do ensaio Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
do ensaio gnag Normativa Ensaios correspondente; critérios
G Anal|§e g~ranu|ometr|ca. Método de NP EN 933-1 1 Por lote
peneiragao
MBF Determinagéo do valor de azul de metileno | NP EN 933-9 2 Por semana de trabalho
Fi indice de achatamento NP EN 933-3 1 Por 2 semanas de trabalho
C Pergentagem de particulas esmagadas e NP EN 933-5 1 Por 2 semanas de trabalho
partidas
Método de ?etermlna(’;ao da reS|ster10|a a NP EN 1097-2,
LA fragmentag&o pelo método de ensaio de Seces 1 Por 2 semanas de trabalho
cao 5
Los Angeles
Determinagéo da resisténcia ao desgaste
Moe (micro-Deval) NP EN 1097-1 Por 4 semanas de trabalho
em cada utilizagao de
agregados de uma nova
pPSV Coeficiente de polimento NP EN 1097-8 1 origem ou quando ocorrer uma
modificag&o significativa da
natureza da matéria-prima
ossg, WAy | Dterminacdo damassa volimicaeda | \p En 40976 | 1 Por 2 semanas de trabalho
absorgéo de agua
em cada utilizagéo de
SBia Ebuli¢do para basaltos “Sonnenbrand” 1 agregad_o 8 basalticos d? uma
nova origem e onde existam
indicios de “Sonnenbrand”
em cada utilizagéo de
agregados e de ligantes
Aab Afmldade dos ggregados grossos aos EN 12697-11 1 'betummosos de uma nova
ligantes betuminosos origem ou quando ocorrer uma
modificag&o significativa da
natureza das matérias-primas
Gbm Granulometria EN 12697-2 1 Por lote
M Ensaio Marshall EN 12697-34 1 Por lote
IRC Ind|c§ de ReS|stenC|a~Conservada em ASTM D1074 2% 4 Provetes por semana de
ensaios de compressdo Marshall trabalho
ITSR Sensibilidade & 4gua EN12607-12 | 2x4 | Frovetespor2semanas de
trabalho
S Percentagem de betume EN 12697-1 1 Por lote
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Longitudinal

Cédigo . ~ . Referéncia N.°de Periodo ou quantidade
. | Designagéo do ensaio . . e
do ensaio Normativa Ensaios | correspondente; critérios
om Baridade maxima tedrica EN 12697-5 1 Por lote
b Baridade de misturas compactadas EN 12697-6 5 Em cada 12,5 m(**)
Régua de 3 m ou IRI (caracteristicas de Em cada 25 m (Iong|tudlqal €
Reg (3 m) - - 1 transversal) no caso de régua
superficie) !
ou em continuo no caso do IRl
. . , NP ISO ,
MPD Profundidade média do perfil 134731 - Em continuo
MTD Método volumétrico da mancha EN 13306-1 1 Em cada 100 metros
PTV Péndulo britanico EN 13036-4 1 Em cada 100 metros
CA Coeficiente de atrito BS 7941-1:2 - Em continuo
. ) cada 100 metros nas vias mais
Ensaio de carga com deflectémetro .
FWD . 1 solicitadas e cada 200 metros
de impacto ) -
nas vias menos solicitadas
IRI Indice de lrregularidade EN 13036-5 : Em continuo
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6. DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

6.1. Materiais a aplicar

6.1.1. Agua

A agua a empregar deverd ser limpa, isenta de substancias orgénicas, sais deliquescentes, 6leos
acidos, ndo devendo conter cloretos ou sulfatos ou quaisquer outras substancias que possam prejudicar o

endurecimento e preza normal das argamassas e betoes.

6.1.2. Areia

A areia a empregar, no fabrico da argamassa e betdes, sera siliciosa, pura, de grdo anguloso, sera
aspera ao tato e isenta de materiais argilosos ou calcareis, devendo ser lavada e peneirada se tanto for

necessario.

6.1.3. Pedra

A pedra a empregar na obra deverd ser rija, ndo geladica, isenta de substancias que possam alterar as
caracteristicas das argamassas ou betbes em que seja empregue, nomeadamente, detritos orgénicos ou

terrosos a oferecer boa resisténcia ao esmagamento.

6.1.4. Brita

A brita sera de preferéncia de granito ou de pedra com as caracteristicas atras assinaladas com a
granulometria apropriada ao fim a que se destina de acordo com o Regulamento de Betdes e Ligantes

Hidraulicos.

6.1.5. Ligantes Hidraulicos

Os ligantes (cimento e cal hidraulica) quando fornecidos em sacos devem ser armazenados
correspondentes a cada fornecimento para permitir 0 seu emprego pela ordem de chegada ao estaleiro,

devendo o seu armazenamento ser feito ao abrigo da humidade.

O cimento a empregar devera ser o Portland normal obedecendo ao "Caderno de encargos" para o

fornecimento e rece¢éo do cimento Portland normal.

6.1.6. Tijolos

Deverao ser bem cozidos, duros e sonoros, consistentes, de pasta homogénea, isento de fragmentos
calcarios ou quaisquer outros corpos, teréo as faces planas sem folhas ou fendas. A fratura devera mostrar grao

fino e compacto e isento de manchas brancas.
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6.1.7. Armaduras

Deverao obedecer ao "Regulamento de Estruturas de Betdo Armado". Os agos em varao

a empregar seréo da classe indicada no projeto; teréo textura homogénea e seréo isentos de ferrugem

solta ou 6leo. A limpeza dos vardes quando necessaria far-se-a utilizando escovas metélicas

6.1.8. Ferro fundido, forjado ou perfilado

Estes ferros a aplicar na obra serdo de 12 qualidade, bem fabricados, macios, ndo quebradicos,

maleaveis a quente e a frio, sem falhas ou quaisquer outros defeitos.

Na fratura o ferro devera apresentar textura fibrosa, de gréo fino e brilhante.

6.1.9. Chapa de xadrez

Deve ser de ferro laminado, bem batida, igualmente espessa em toda a sua extensdo, bem plana em

ambas as faces, doce e sem fendas e quaisquer defeitos.

6.1.10. Madeira

As madeiras para moldes deverdo ser bem secas, isentas de caruncho ou fendas e terdo secgdes que

permitam assegurar a indeformabilidade durante as operagdes de betonagem.

As madeiras a utilizar noutras obras auxiliares, tais como pontes de servigo, andaimes de escoramento,

etc. poderdo nao ser novas, mas terdo dimensdes e qualidade adequadas ao fim a que se destinam.

6.1.11. Tubagens

Polipropileno corrugado (PP)

As caracteristicas e recegéo da tubagem de polipropileno corrugado obedecerdo as normas em vigor

para tubos de canalizagfes de agua e esgoto, da classe de rigidez SN8.
N&o sera permitido o emprego de tubagem PP corrugado que ndo possua documento de homologagao.
O material constituinte dos tubos ndo deve apresentar falta de homogeneidade ou descoloragéo.
Os topos dos tubos devem ser lisos e cortados perpendicularmente ao seu eixo longitudinal.

O tubo néo deve apresentar cavidades ou bolhas no interior das paredes, quando cortados em secgdes

longitudinais ou transversais.

A cor das superficies interior e exterior dos tubos deve ser declarada pelo fabricante, de entre uma

gama de cores RAL, podendo ser confirmada no LNEC por colorimetria.
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As dimensdes devem ser medidas de acordo com a norma EN ISSO 3126. As dimenses séo indicadas
de acordo com as especificagdes do fabricante e os valores das respetivas tolerancias séo propostos pelo LNEC

e acordados com o fabricante.

As dimensdes medidas nos tubos s&o as seguintes: didmetro nominal, espessura nominal, comprimento

da embocadura e comprimento do tubo.

A tubagem deve possuir uma marcagdo indelével, metro a metro, contendo pelo menos os seguintes

elementos:

o lIdentificagéo do fabricante e/ou designagao comercial;

o ldentificagéo do material, usando a sigla PP;

o ldentificacdo da série a que pertence, quando existam varias séries para 0 mesmo tubo.

o Caracteristicas dimensionais (didmetro e espessura);

o Classe de resisténcia ao impacto;

o Data de fabrico ou cédigo que a identifique, bem como outra informagao necesséria para
rastrear o tubo (por exemplo, lote, referéncia de produgédo ou fabrico, n® da linha de extruséo,
etc) ;

o Sigla LNEC DH seguida do n° que for atribuido a homologagao;

o No caso de tubagens serem fabricadas em mais do que uma fabrica, deve ser introduzido na
marcagdo um codigo que identifique o local de fabrico.

Existem alguns cuidados a considerar no transporte, armazenamento e manuseamento dos tubos de

PP corrugado nomeadamente:

o Néo colocar os tubos sobre superficies irregulares;

o Manter apenas em contacto as zonas lisas dos tubos quando sobrepostos;

o Colocar as bocas dos tubos em sentidos opostos, por camada;

o Néo sujeitar o material a choques violentos nem a esforcos que o possam deformar
permanentemente;

o Evitar contactos, durante o transporte e manuseamento, dos tubos com arestas vivas de
corpos duros (metais, tijolos, pedras, etc), assim como outras operagdes que possam danificar
0s tubos, especialmente se a temperatura ambiente estiver muito baixa;

o Manter o compartimento de carga dos veiculos num plano horizontal, livre de pregos, correntes
e outros elementos que possam danificar os tubos. Os tubos acondicionam-se sobre o veiculo
sem utilizar cabos metélicos ou correntes. Recomenda-se utilizar cintas ou cordas para
manipular os tubos. Para que ndo se produzam deformagdes durante o transporte ndo se

devem colocar outras cargas por cima dos tubos;
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o Né&o usar correntes metalicas para carga e descarga de tubos. Os tubos devem ser
movimentados, apo6s elevagéo por intermédio de um empilhador, ligando-se o tubo a péa por
intermédio de cabos ou cintas de nylon;

o Nao arrastar os tubos e 0s acessorios nem larga-los sobre o terreno, durante o transporte de
um local para outro;

o Inspecionar os tubos e 0s acessorios no momento da entrega a fim de se assegurar que a

marcagao esta em conformidade com os requisitos de aplicagdo pretendida.
Betéo

A tubagem para coletores pluviais seré constituida por tubos de betdo de cimento Portland normal em
moldes metalicos indeformaveis utilizando-se dosagens convenientemente estudadas para se obter a resisténcia
e estanquidade desejadas, pelo que o betdo sera centrifugado ou vibro comprimido, da classe Ill. O tempo de

cura é de 2 a 3 dias em ambiente quente e o mais proximo possivel de saturagdo no respeitante & humidade.

N&o serdo aceites na obra tubos com fendas, fissuras ou outros defeitos. As superficies dos tubos
devem apresentar textura homogénea, caracteristicas de um perfeito fabrico sem indicios de deteorizagéo ou
pontos fracos que possam comprometer a sua resisténcia. As caracteristicas de qualidade deverdo ser

controladas pelas normas em vigor.

As manilhas e os tubos devem apresentar-se marcadas de modo bem visivel e indelével com referéncia

da fabrica onde foram construidos e de qualidade.

As tolerancias admitidas — diferenga maxima entre o didmetro interior € o didmetro nominal — séo de

0,60% para os tubos a aplicar em coletores.

A resisténcia a compressao diametral, Rc, determinada como se indica na norma portuguesa LNEC
n®879-1971, deve ser para cada didmetro, a indicada no quadro em que a funcdo da profundidade de

implantacao da tubagem medida ao seu extradorso.

A absorgao da agua pelos tubos néo devera ser superior a 8%, de acordo com a especificagdo LNEC E
260 - 1972.

Além do atras referido as manilhas devem apresentar-se de acordo com as normas oficiais aplicaveis e

satisfazer, particularmente, as seguintes condi¢oes:

a) Terem as dimensdes especificas no projeto;
b) Na fratura deverdo apresentar granulometria uniforme, textura homogénea e as armaduras

especificas, se as houver;
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c) No ensaio de estanquidade com uma presséo interior de 2kg/cm? aplicado durante um quarto de
hora, as manilhas ndo podem verter nem exsudar. A pressao de rotura ndo deve ser inferior a
2kg/cm?;

d) Terem forca de rotura por compressao diametral correspondente a indicada no respetivo projeto;

e) Né&o serem atacados pelos acidos;

As tubagens depois de assentes serdo submetidas a provas de ensaio de presséo, utilizando-se agua e

fumo.

Para 0 ensaio da agua sobre pressao proceder-se-a da seguinte forma:

a) uma vez vedado o extremo jusante do trogo a ensaiar, encher-se-a a cdmara de visita de montante,
ou na falta desta um tubo, com agua até a altura de 1 a 2 metros, de modo, a que uma vez cheio
origine a pressao indicada;

b) Nos ensaios em que se empregue fumo sobre pressdo, vedar-se-a como anteriormente o extremo
a jusante do trogo, injetando-se o fumo a presséo indicada;

c) Durante o tempo dos ensaios a pressdo devera manter-se sem que Sseja necessario o
adicionamento de agua além de 2% do volume armazenado ou sem se verificarem fugas de fumo
através das juntas;

d) Os ensaios seréo realizados com as juntas a descoberto, sendo reprovadas as que ndo vedarem
bem e repetindo-se 0s ensaios até obedecerem as condi¢des da alinea c;

No assentamento de coletores de manilhas, todos os tubos serdo analisados antes do assentamento

para impossibilitar a utilizagéo de tubos defeituosos.

Os tubos seréo ajustados nos topos, sendo estes ligados com argamassa de cimento de trago de 500kg
de cimento para 1m3 de areia e as juntas assim constituidas, vedadas por corda ou estopa de linho embebido

em calda de cimento, por forma a garantir a estanqueidade necessaria.

Os coletores de betéo terdo a forma, dimensdes e caracteristicas resistentes especificadas nas pegas

desenhadas e/ou escritas do projeto.

Se nos referidos elementos néo for exigido doseamento mais elevado, ou determinada classe de betéo,

os coletores serao executados com betdo de 300kg de cimento por 1m? de inertes.

N&o sera permitido o emprego de tubagem que néo possua documento de homologagao.
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Outros tipos de tubagem

As tubagens de ferro fundido, ferro galvanizado, polietileno ou outro material que venham a ser
aplicados quanto as suas caracteristicas, fornecimento e recegédo, reger-se-d80 pela documentagdo oficial

inerente.

A montagem e assentamento dever&o obedecer as indicagdes técnicas para o efeito recomendavel pelo
fabricante.

N&o sera permitido o emprego de qualquer tubagem que néo possua documento de homologag&o.

6.1.12. Pegas acessorias da tubagem

As pegas especiais, tais como torneiras, tés, forquilhas, juntas, etc. serdo de 12 qualidade, ndo terdo

defeitos, e satisfardo a todas as exigéncias técnicas sendo protegidas exteriormente com pintura antioxidante.

N&o sera permitido o emprego de acessdrios rigido que ndo possuam documento de homologagao.

6.1.13. Prescricbes comuns a todos os materiais

Todos os materiais a empregar deveréo satisfazer as condigdes de resisténcia e seguranga impostas
pelas normas nacionais e comunitarias em vigor e pelos regulamentos que lhes dizem respeito e possuir as

caracteristicas que satisfagam as boas normas executivas.

6.2. Trabalhos preliminares

6.2.1. Implantagéo da obra

Tubagens

O empreiteiro fara a implantagéo de todos os trabalhos procurando aproximar-se tanto quanto possivel

das cotas do projeto.

Ao iniciar-se os trabalhos devera o empreiteiro dar conhecimento imediato a fiscalizagdo de quaisquer
anomalias verificadas, cabendo ao empreiteiro todas as responsabilidades de diferengas, em relagéo ao projeto,

que foram encontradas, caso a fiscalizagdo nao tenha tido conhecimento delas.

Antes da abertura de valas deve marcar-se cuidadosamente o seu tragado e a posigao de cada cdmara
de visita e de varrer. As marcas que assinalam a posicao das camaras devem conter a indicagao da cota de
referéncia da caleira.
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Na medida do possivel, convém ajustar a distancia entre as cadmaras de visita de modo a permitir utilizar

ndmero inteiro de tubos.

Cémaras de visita

A partir das marcas de referéncia mencionadas atras implanta-se a cota de referéncia da caleira de
cada uma das camaras de visita. Podem cravar-se, para isso, duas estacas a superficie do terreno e medir-se, a
partir de uma régua disposta horizontalmente e nelas apoiada, a profundidade inscrita na marca de referéncia,

que se materializa, no fundo, no centro da cimara de visita, por exemplo com uma estaca.

No caso de declives inferiores a 0,5 % deve efetuar-se um nivelamento rigoroso das soleiras das

camaras de visita, de modo que os declives dos coletores correspondam aos indicados no projeto.

A construgao, a conservagao e a reimplantagdo das mestras serdo da conta do empreiteiro, bem como
quaisquer trabalhos complementares de topografia, reservando-se a fiscalizagéo o direito de os verificar sempre

que o julgue conveniente.

6.2.2. Sinalizagédo

Antes do inicio de qualquer trabalho em arruamentos com movimento rodoviario devera o empreiteiro
proceder a necessaria sinalizacdo de modo que o transito se possa processar com toda a seguranga, mantendo-

se sempre, sinalizagdo apropriada em bom funcionamento dia e noite.

Deve o empreiteiro tomar providéncias para protegdo e serventia de veiculos e pedes, como
passadigos, corrimaos, avisos, setas indicadoras e adequada iluminag&o & noite.
6.2.3. Tragado das condutas

O tragado da conduta e a localizagéo dos acessérios deverdo ser ajustados em pormenor no sentido de
se atenderem a condicionamentos locais, sob proposta do empreiteiro a fiscalizagéo.
6.2.4. Interferéncia de trabalhos com outras entidades

Em todos os trabalhos que interfiram em areas de jurisdigdo de outras entidades (E.P., Telecom, E.D.P.
e outras) o empreiteiro obriga-se a respeitar, de acordo com a fiscalizagdo, os condicionalismos impostos por

essas entidades e submeter-se-a as instrugdes dadas pelo pessoal que elas destacaram para o efeito.

6.2.5. Regulamentagéo

Em tudo o mais omisso, relativamente a trabalhos preliminares obedecer-se-4 ao Regulamento de
Seguranga de Trabalhos da Construgéo Civil, Regulamento do Codigo da Estrada (sinaliza¢do) e eventualmente

outras disposicdes legais aplicaveis.
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6.3. Movimento de terras

6.3.1. Abertura de valas
Generalidades

A escolha dos meios de escavagdo ficara ao arbitrio do empreiteiro que devera ter o cuidado de

proceder a entivagdo mais apropriada sempre que necessaria.
O perfil transversal da vala respeitara as dimensdes designadas nos mapas de medi¢&o.
Ainclinagéo seré a indicada nos perfis longitudinais que s¢ a fiscalizagéo podera alterar.

Para efeitos de medigao de trabalhos realizados, a classificagéo de terrenos e largura de valas basear-

se-a0 no que estiver descriminado nos mapas de medigao.

Consolidacdo do terreno

Em terrenos incoerentes, com nivel freatico elevado, é aconselhavel proceder-se, previamente, a
consolidagéo do terreno por bombagem ou drenagem, congelagéo, consolidagao quimica, inje¢do de cimento ou

outros processos.

Entivagéo

Na escolha do tipo de entivagdo, devera atender-se a natureza e constituigdo do solo, profundidade da
escavagao, grau de humidade, e sobrecargas acidentais, estaticas e dinamicas, a suportar pelas superficies dos
terrenos adjacentes. Quando sejam de recear desmoronamentos, derrubamentos ou escorregamentos, como no
caso de taludes diferentes dos naturais, deve reforgar-se a entivagdo de modo a torna-la capaz de evitar esses
perigos (artigos 67° e 68° do Regulamento de Segurancga no Trabalho da Construgao Civil (RSTCC), Decreto-Lei
n. 41821, de 11/8/1958).

Em valas até 3 m de profundidade, a entivagao deve ter as caracteristicas minimas indicadas no artigo
72° do citado Regulamento.

As escoras devem manter os outros elementos de entiva¢do na posigao inicial (artigo 71°. do RSTCC).

Escavacéo

As escavadoras mecanicas devem ser examinadas com frequéncia por entidade competente, em
especial apés grandes periodos de repouso, dispor de um sistema de sinalizagéo eficiente, e ser conduzidas
apenas por pessoa habilitada. Quando estiverem em funcionamento, ndo deve ser permitida a aproximagao de

pessoas estranhas ao servigo (artigo 77°. do RSTCC).
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O uso de explosivos na escavagdo esta condicionado pelas disposigdes fixadas na legislagdo sobre o
assunto, e dentro de aglomerados populacionais ou proximo de edificios ou outras construgdes deve atender-se
as caracteristicas locais (nomeadamente largura das ruas e estrutura dos edificios existentes), s6 devendo ser
adotado em ultimo recurso quando ndo forem recomendaveis outros processos de escavagdo. Antes da
deflagracdo dos explosivos, deve cobrir-se a zona do tiro com ramos de arvores, rolos de arame, chapas
metalicas ou outro material adequado, de modo a evitar a projecdo de escombros, e deve suspender-se ou

desviar-se o transito na area de perigo.

Em certos tipos de solos e dentro de aglomerados populacionais, quando o emprego de explosivos

oferecer riscos, impde-se recurso a equipamento mecanico.

A escavagdo manual deve realizar-se por fases limitadas pela altura a que um homem pode baldear
com a pa (aproximadamente 1,80 m). Quando sejam utilizadas pas, picaretas, percutores e outras ferramentas
semelhantes, os operarios devem manter entre si a distancia minima de 3,60 m. (artigo 78°. do RSTCC). Na
escavagdo mecanica deve dar-se particular atencdo a existéncia de cabos e condutas enterrados e a outros

condicionamentos prdprios das zonas edificadas.

Quando o volume da agua afluente dificultar os trabalhos ou constituir incomodo para o pessoal, deve

proceder-se a sua extragao e conduzi-la para local donde nao possa retornar.

Os materiais resultantes da escavagdo devem dispor-se apenas num dos lados da vala, de modo a
deixar livre uma faixa de pelo menos 0,60 m e a ndo formar depdsitos tal que ponha em perigo a estabilidade da
vala. Convém fixar uma prancha de madeira, como resguardo, de modo a evitar que os materiais rolem para a
vala (artigo 79°. do RSTCC).

Antes de se executarem escavagdes proximas de muros ou paredes de edificios, deve verificar-se se
essas escavagdes poderdo afetar a sua estabilidade. Estes trabalhos devem ser orientados e examinados por
entidade competente (artigo 81°. RSTCC).

Depois de temporais ou de qualquer outra ocorréncia suscetivel de afetar as condigdes de seguranca

dos operarios e do publico, a escavagao s6 devera continuar apds uma inspegao-geral (artigo 82°. RSTCC).

Quando tiver de se efetuar em estrada, a escavagdo deve ser planeada de acordo com a entidade
competente (no caso das estradas nacionais, a Junta Autonoma das Estradas) e de modo a perturbar o menos
possivel o transito. Deve ter-se em atengdo, principalmente, que o trabalho apenas pode ser realizado em
determinadas épocas do ano, que a escavagao e o aterro devem ser feitos por trogos curtos, e que os materiais
resultantes da escavagdo devem ser removidos para fora da estrada; tanto estes como quaisquer outros
materiais devem ser armazenados em local que n&o prejudique as condigdes de visibilidade. Se for necessario

reduzir a faixa de circulagdo, a ponto de dificultar o cruzamento de veiculos, o trAnsito deve passar a ser
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comandado por pessoal preparado para o efeito e de harmonia com as disposicdes estabelecidas pela entidade
competente, e devem colocar-se avisos a distancias convenientes do local dos trabalhos; de noite, devem usar-
se sinais luminosos vermelhos de pré-sinalizagao e também ao longo da vala (artigo 33°. do RSTCC; artigos 3°.

e 6°. do Regulamento do Cédigo da Estrada; e, eventualmente, outras disposigdes regulamentares).

Quando existirem condutas, cabos ou outras instalagdes enterradas de que se conhega a localizagdo
aproximada, a escavacgdo acima dos 30 cm acima da presumivel cota da face superior dessas instalacdes deve
fazer-se com o maior cuidado e de preferéncia manualmente. Logo que essas instalagdes, ou quaisquer outras
cuja existéncia seja desconhecida, forem postas a descoberto, 0 construtor deve comunicar tal facto a entidade
competente, e indicar as disposi¢des construtivas ou outras que adotou ou se propde adotar para garantir a

seguranca das instalagOes existentes e o prosseguimento da obra.

6.3.2. Regularizagdo do fundo das valas

O fundo das valas tera de ser regularizado e compactado com a inclinagéo prevista permitindo o
assentamento uniforme da tubagem em toda a sua extens@o. Em caso de terreno rochoso, a escavagéo sera
aumentada de 0,10 m altura essa preenchida por almofada constituida por areia ou terra cirandada, compactada
e regularizada; qualquer cavidade resultante do levantamento de blocos rochosos, sera colmatada por areia,

brita mitida ou betéo pobre.

Se o terreno se apresentar com caracteristicas que ndo permitam uma distribuicdo de cargas uniformes,

a fiscalizag@o podera impor medidas especiais para obter a estabiliza¢do do fundo da vala.

O fundo das valas devera permitir uma boa montagem das juntas e a sua facil reparagdo em caso de

fugas.

6.3.3. Aterro de valas

As valas s6 poderdo ser aterradas ap6s 0s ensaios positivos da tubagem e acessérios e autorizagéo do

fiscal da obra.

O aterro envolvente até uma altura de 0,20 m acima da geratriz superior sera constituido por areia ou

por terra cirandada, cuidadosamente apiloada contra a tubagem com o auxilio de mago de cunha.

A parte restante sera aterrada por camadas de 0,20 m a 95% do Proctor Modificado, podendo utilizar-se
os produtos da escavacdo desde que se retirem as pedras superiores a 0,020 m; estas operagdes deverdo ser

acompanhadas de rega e apiloamento, podendo o processo de compactagéo ser mecanico.

Os produtos rejeitados seréo retirados para depésito e substituidos por terras de empréstimo néo

advindo desse facto encargo adicional para a obra.
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6.3.4. Demoligdes e reconstrugées

Nas demolicbes o adjudicatario devera proceder de forma que os materiais recuperaveis possam ser
novamente aplicados na obra, mas sera ao dono da obra que compete decidir 0 destino desses materiais.
6.3.5. Regulamentagéo

Em complemento do que acima fica expresso devera atender-se ao que é recomendado, sobre estes

trabalhos na legislag&o nacional e comunitaria em vigor.

6.4. Assentamento de tubagens

6.4.1. Coletores e Caixas de Visita
Coletores

O programa de trabalhos devera permitir a abertura das valas em ritmo compativel com o assentamento
e ensaio da tubagem e da reposigao proviséria de pavimentos. Nao sera permitida a existéncia de valas abertas

por periodos longos, devendo-se em caso de interrupgdo da obra por muito tempo, proceder ao aterro das valas.

As tubagens seréo assentes em valas com a profundidade necessaria para que fiquem implantadas de

acordo com os perfis longitudinais do projeto.
No assentamento dever-se-a obedecer ao seguinte:
1 - S6 deverao ser colocadas, apds a regulariza¢do do fundo das valas;

2 - Serdo assentes de forma que fiquem devidamente apoiadas em todo o seu comprimento e

completamente assentes no quadrante inferior da sua periferia;
3 - O assentamento dos tubos devera ser executado de modo que o ajuste se faga sem esforga-los;

Antes de descer os tubos, e também imediatamente antes do assentamento, j& dentro da vala ou da

galeria, verifica-se se aqueles estdo partidos ou apresentam fendas, caso em que devem ser postos de parte.

O assentamento dos tubos € feito de jusante para montante, devendo haver sempre o cuidado de lhes
dar apoio em toda a extensdo e de garantir o seu perfeito alinhamento tanto no plano vertical como no plano

horizontal. Os tubos com campanula devem ser assentes com esta orientada para montante.

Para garantir o alinhamento entre cdmaras de visita, usa-se um fio esticado paralelamente ao eixo do
coletor que se vai assentar e disposto superior ou lateralmente, fio ao qual se deve ir procurando encostar os

tubos. Para verificar se a inclinagdo dos tubos se mantém constante, & habitual colocar cruzetas sobre dois
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tubos de referéncia (um proximo da camara de visita de jusante, e outro, isolado, mas em posi¢éo correta,
proximo da camara de visita de montante) e sobre o préprio tubo cuja a posigéo se quer verificar, observando-se

se as trés cruzetas se encontram alinhadas e com as travessas no mesmo plano.

A verificagdo da inclinagdo pode também fazer-se de modo pratico, utilizando uma régua de
comprimento pouco menor que o do fuste dos tubos, com ambos os cantos bem desempenados, mas um sutado
em relagéo ao outro com a inclinagdo a dar ao coletor no trogo considerado. O canto sutado € assente sobre a
geratriz superior do fuste do tubo de tal modo que o nivel de bolha assente no canto oposto indica a

horizontalidade quando o tubo esta com a inclinagao correta.

Juntas - Tubos de Betdo vibrado

A execucao de juntas deve ser objeto de particular cuidado, de modo a garantir 0 seu preenchimento
em todo o perimetro, a evitar deixar saliéncias interiores e a assegurar remocao de todo o material sobrante do

interior dos tubos.

O emprego de juntas que permitam a varia¢do acidental da diregao dos eixos dos tubos, sem pedra de
estanquidade, reveste-se de inegavel interesse, desde que a manutengdo das propriedades dos materiais

utilizados ou a capacidade de deformagao das juntas sejam asseguradas no tempo.

A argamassa de cimento e areia fina em geral utilizada é de 535 kg a 800 kg de cimento por metro

cubico de argamassa (1:2 a 1:1 em volume), e deve ser bem apertada a colher.

Devem molhar-se previamente o interior da campanula e a extremidade do fuste dos tubos a unir, para

prevenir a sucgéo de agua de amassadura da argamassa.

Logo apds a execugdo de cada junta, remove-se do interior dos tubos ligados todo o material estranho.
Para isso, pode utilizar-se uma colher ou outro instrumento apropriado como por exemplo uma boneca (rodo de
didmetro igual ao didmetro interior do coletor ou inferior se este for grande) que se enfia no tubo ao qual se vai

fazer a ligagéo antes de assentar o seguinte.

Os tubos que tenham de atravessar elementos de construcédo de betdo, alvenaria ou cantaria, estranhos
a propria rede de esgotos, ou que tenham de passar junto desses elementos, e que, pela sua natureza e tipo de
junta, sejam suscetiveis de romper por assentamento desigual dos pontos de apoio, envolvem-se, na zona de
contacto, com material deformavel (por exemplo cartdo canelado) de pelo menos 0,5 cm de espessura, ou

deixam-se afastados do elemento rigido considerado, criando para isso uma folga.
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Juntas - Tubos de PVC e PP

O emprego de juntas que permitam a variagao acidental da diregao dos eixos dos tubos, sem perda de
estanquidade, do tipo NEOPRENE reveste-se de inegavel interesse, desde que a manutengéo das propriedades

deste material utilizado ou a capacidade de deformagao das juntas sejam asseguradas no tempo.

Na montagem das juntas ndo devem ser aplicados lubrificantes @ base de dleos minerais, sendo

apenas utilizados os produtos recomendados pelo fabricante ou em alternativa vaselina sélida.

A execugdo de juntas deve ser objeto de particular cuidado, de modo a garantir o seu preenchimento
em todo o perimetro, a evitar deixar saliéncias interiores, e a assegurar remogédo de todo o material sobrante do

interior dos tubos.

A ligagdo dos tubos sera feita de acordo com as instrugdes do fabricante e sob aprovagdo da

fiscalizacdo e, em qualquer caso, deve garantir total estanquicidade e a ndo deteriora¢do do tubo nesses pontos.

Céamaras de Visita - Soleiras

A soleira € uma laje de betdo destinada a servir também de fundagéo das paredes da camara de vista.

A sua espessura deve ser tal que, na zona mais profundas das caleiras, o seu valor ndo seja inferior a 0,10 m.

Para evitar a retengdo dos esgotos, todas as superficies da soleira devem ter inclinagdo de, pelo

menos, 20% para o interior das caleiras e as linhas de crista devem ser ligeiramente boleadas.

As caleiras s&o canais moldados na soleira, que guiam o escoamento entre os coletores de montante e

de jusante.
A diretriz destes canais é um arco de circunferéncia tangente aos eixos dos coletores ligados.

Se 0 angulo formado pelos eixos dos coletores a ligar for da ordem dos 90° e sempre que o didmetro de
qualquer deles seja superior a 0,40 m, deve usar-se um troco de transi¢éo ligado por duas camaras de visita, ou

uma camara de visita de dimensdes adequadas.

Nas camaras de inicio do coletor, a diretriz da caleira deve coincidir com o eixo do coletor que se inicia

na camara a fim de facilitar o seu varejamento.

O perfil transversal dos canais deve ser coincidente com as secgbes de saida e de entrada dos
coletores, até ao nivel da sua maior largura, prolongando-se por superficies verticais até a cota da geratriz
superior, exceto se, por calculo, se demonstrar que tal ndo é necessario; deve, também, estabelecer,

gradualmente, concordéncia entre as secgdes dos coletores ligados.
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A inclinagao das caleiras deve satisfazer aos mesmos condicionamentos da dos coletores (veja-se 0
art®. 21°,, alineas a) e b), do Regulamento Geral das Canalizagdes de Esgoto). Quando tal ndo for possivel, deve

usar-se um trogo de queda guiada, o qual, se o desnivel a vencer for superior a 0,50 m, se faz exteriormente.

A soleira devera ser constituida com betdo simples ou armado conforme as condigdes locais o
aconselharem.

Céamaras de Visita - Corpo

O corpo das camaras de visita tera 100cm ou 125¢m de didmetro interior.

As espessuras das paredes sdo condicionadas pelo material utilizado na sua construgao, pela forma e

profundidade da cdmara e pela natureza do terreno. Os valores minimos a adotar séo:
a) - Alvenaria de pedra ou de blocos: 20 cm;
b) - Betdo moldado no local: 12 cm;
c) - Alvenaria de tijolo: 1/2 vez.

No caso de se utilizarem elementos pré-fabricados, estes devem ter a espessura indicada na norma

NP-882 (Elementos pré-fabricados para cAmaras de visita - caracteristicas de recegao).

Os paramentos interiores dever&o ser rebocados com argamassa hidraulica de cimento e areia (1:3 em

volume).

Céamaras de Visita - Cobertura

A cobertura das camaras de visita tera forma tronco-cénica, simétrica ou assimétrica, com diametro
interior da base igual ao do corpo da cdmara, e devera ser provida de gola cilindrica para assentamento do aro

da tampa.

As caixas de inicio de coletor ou de corrente de varrer manual deverdo ser dotadas de cobertura tronco-

conica assimétrica.
Os paramentos interiores terdo tratamento igual ao que for dado ao corpo das camaras.

No caso de se utilizarem elementos pré-fabricados, estes devem ter as caracteristicas preconizadas na

NP-882 (Elementos pré-fabricados para camaras de visita - caracteristicas e rececéo).

Céamaras de Visita - Tampas, aros e grelhas

Os dispositivos de entrada de sumidouros e dispositivos de fecho de camaras de visita, para zonas de

circulacdo de pedes e veiculos, quanto a materiais, principios construtivos, ensaios, campos de aplicagdo e
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definicdes, deverdo obedecer ao que se encontra estabelecido na NORMA PORTUGUESA N.P. EN124 DE
1989.

Cémaras de Visita - Degraus

Os degraus de acesso a instalar nas camaras de visita deverdo obedecer a NP-883 (degraus das

camaras - caracteristicas e montagem).

Regulamentacgéo

Para execugdo dos trabalhos referentes a este capitulo obedecer-se-a ainda, na parte aplicavel, a

legislagéo em vigor.

6.5. Condutas e acessorios
Condutas

O programa de trabalhos devera permitir a abertura das valas em ritmo compativel com o assentamento
e ensaio da tubagem e da reposi¢ao proviséria de pavimentos. Nao sera permitida a existéncia de valas abertas

por periodos longos, devendo-se em caso de interrup¢do da obra por muito tempo, proceder ao aterro das valas.

As tubagens seréo assentes em valas com a profundidade necessaria para que fiquem implantadas de

acordo com os perfis longitudinais do projeto.
No assentamento dever-se-a obedecer ao seguinte:
1 - S6 deverao ser colocadas, ap6s a regularizagéo do fundo das valas;

2 - Serdo assentes de forma que fiquem devidamente apoiadas em todo o seu comprimento e

completamente assentes no quadrante inferior da sua periferia;
3 - O assentamento dos tubos devera ser executado de modo que o ajuste se faga sem esforga-los.

A tubagem sera montada com as valas postas a seco, ndo sendo permitido fazer o escoamento de
agua através dos trogos de rede ja assentes. Sempre que o assentamento de tubos ou pegas acessorias sofra
interrupgdo, deverdo ser fechados e vedados por processo apropriado, o extremo ou extremos livres da

canalizagdo ja assente de forma a impedir-se a eventual entrada de agua da trincheira, ou qualquer corpo.

Acessorios

Os acessérios ndo podem opor-se ao recuo devido a pressdo que se exerce nas extremidades e

mudangas de direcdo. As forcas de impulso devem ser contrabalangadas por macicos de betdo pobre,
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dimensionados de acordo com a natureza do terreno, com um coeficiente de seguranga que tenha em conta as

pressdes mais elevadas (provas, choque hidraulico, ou outras).

Por meio de macigcos de betdo, deve ainda assegurar-se a fixagdo das valvulas, sempre que a

fiscalizagdo o determinar.

6.6. Moldes e cimbres

Os moldes deverdo ser executados com a maior solidez e perfeicdo de forma que fiquem rigidos,
durante a betonagem, que ndo permitam a fuga de argamassa e que sejam facilmente desmontaveis sem

choques ou vibragoes.
Antes de se proceder a betonagem devem ser bem limpos de quaisquer detritos ou corpos estranhos.
Devem dispor de aberturas que permitam a sua conveniente limpeza e inspec¢ao antes da betonagem;

No caso de serem constituidos por materiais que absorvam a agua, deverdo ser molhados antes da

betonagem.

Os cimbres, cavaletes e prumos que suportam moldes de pegas importantes serao providos de cunhas,

caixas de areia ou outros dispositivos especiais que permitam a sua retirada sem pancadas.

As madeiras a empregar ser bem cerneiras, néo ardidas, nem cardidas, sem nds viciosos e isentas de
caruncho, fendas ou falhas que comprometam a sua resisténcia. Toda a madeira a empregar devera ser de 12

escolha, de quina viva e perfeitamente desempenada.

As tabuas para os moldes seréo aplainadas e tiradas de linha.

6.7. Betoes e argamassas

6.7.1. Betoes

No fabrico, colocagdo em obra e desmoldagem devera ser respeitado 0 que se encontra estipulado no
"Regulamento de Betdes e Ligantes Hidraulicos" e "Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-

esforgado”.

As dosagens a empregar serdo indicadas no projeto; em caso de omissdo serdo determinadas de

acordo com o art.°. 15°. do R.B.L.H. e serdo, no minimo:

- Betdo simples: 225 kg de cimento por metro cubico;
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- Betdo armado: 270 e 300 kg de cimento por metro cubico respetivamente para betdo controlado e ndo

controlado.

6.7.2. Argamassas

O fabrico das argamassas devera ser, de preferéncia feito por meios mecénicos, podendo

eventualmente fazer-se manualmente quando se pretendem pequenas quantidades.

A composicdo e a dosagem das argamassas serao as indicadas no projeto.

6.7.3. Regulamentagéo

Chama-se a atengéo com vista ao seu cumprimento dos seguintes documentos sobre esta matéria:
- Regulamento de Estruturas de Betdo Armado;

- Regulamento de Betdes e Ligantes Hidraulicos;

- Caderno de Encargos para o fornecimento e rece¢do do cimento Portland normal;

- Regulamentagdo em vigor relativa a matéria orgénica nas areias para argamassas e betdes,
percentagem de finos e matérias solUveis nos inertes, consisténcia do betéo, blocos de argamassa celular e

inertes;

- Especificagdes e Documentos de Homologagé&o.

6.8. Diversos

6.8.1. Caixas de visita em coletores

Obijetivo

Esta Condicdo Técnica aplica-se as caixas de visita a utilizar em coletores de aguas residuais

domésticas e pluviais.

Caracteristicas

a) As caracteristicas das caixas de visita para coletores de didmetro igual ou inferior a 800mm,
designadas de tipo 1, encontram-se definidas na Norma NP-881, e ser@o executadas de acordo com os

respetivos desenhos de pormenor;

b) No caso de se utilizarem elementos pré-fabricados, estes deverdo obedecer, com excegéo de altura
dos anéis, as caracteristicas fixadas na Norma NP-882;
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c) As superficies interiores devem apresentar aspeto liso, forma regular e ser isentas de fissuras,
chocos ou outras irregularidades. A analise das irregularidades sera efetuada com régua bem desempenada de
1im de comprimento. Considera-se o acabamento aceitavel se os desvios maximos entre a régua e

correspondente geratriz ndo excederem 0,50cm;

d) O betéo a utilizar em anéis na construgdo das caixas de visita do Tipo 1, deve ser com a dosagem
minima de 300kg de cimento por metro cubico de betdo, em rebocos deve ser de 500kg de cimento por metro

cubico de argamassa (1:3 em volume), devendo ser previsto o revestimento especificado na peca desenhada;

e) A soleira das caixas do tipo 1 sera constituida por betdo simples de 250kg de cimento, sendo que
para coletores de didmetro superior a 600mm as caixas de visita serdo do tipo 2, serdo em estrutura de betdo

armado;

f) O corpo das caixas de tipo 1 € constituido com anéis de betéo pré-fabricado. A por¢do compreendida
entre a soleira e a geratriz superior do coletor situado & cota mais alta, deve ser de betdo moldado no local ou
alvenaria hidraulica, com eventual intercalagdo de anéis pré-fabricados. Para as caixas do tipo 2, o corpo é

constituido por estrutura retangular de bet&o armado;

g) A cobertura das caixas de visita é de betdo armado, com armaduras adequadas a cada caso, sendo

especificada na peca desenhada;

h) Degraus de acesso as caixas de visita serdo em material pultrudido, com todos os elementos

metalicos em ago M316 e buchas quimicas;

i) — Os aros e as tampas serdo em ferro fundido e terdo 0,60m de abertura Util, devendo satisfazer a um
ensaio de carga definido em funcdo da zona de utilizagéo constante da NP EN 124, sendo as caracteristicas

definidas na peca desenhada.

Rececao

a) As condicOes de recegao dos anéis pré-fabricados s&o as indicadas na NP-882. Cabe ao comprador
verificar se as pegas satisfazem as condigbes exigidas no que respeita ao toque, marcagéo e dimensdes. O

ensaio de compresséo diametral dos anéis previsto nessa norma seré realizado de acordo com a norma NP-879;

b) Os aros e as tampas serdo recebidos mediante a apresenta¢éo pelo empreiteiro de um certificado de

ensaio, emitido por laboratorio oficial, pelo qual se atesta que os mesmos satisfazem a NP EN 124;

c) Sera efetuada uma inspegdo geral a cada caixa que consistira na verificagdo das caracteristicas

indicadas anteriormente, bem como um ensaio de permeabilidade realizado de acordo com a seguinte técnica:

o Tapam-se as aberturas laterais da caixa de visita com tampos de madeira envolvido em pano e

vedam-se com material isolante; deita-se a agua na caixa até encher. Caso haja fuga de agua,
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esvazia-se a caixa e procede-se as reparagOes e substituicbes necessarias, apés o que se
recomega 0 ensaio.

o Decorridos ndo menos de 24 horas sobre o enchimento da camara, pde-se uma referéncia
junto ao aro, e deita-se agua até repor o nivel inicial. Aguardando-se um periodo de 2 horas
durante o qual de tempos a tempos, se vai refazendo o nivel anotando-se de cada vez o
volume de agua que foi necessario introduzir.

o Cada caixa pode considerar-se aceitavel se a permeabilidade V/S, em que V é o volume de
agua perdido no citado periodo de 2 horas e S a superficie interior da cdmara, ndo exceder
0,10 l/m2,

o Em cada caixa de visita que ndo satisfaga as condi¢des exigidas, o Empreiteiro obriga-se a
efetuar a sua conta, as reparagdes que Ihe forem indicadas pelo Dono da Obra, utilizando

processos que deverdo merecer o acordo deste.

6.8.2. Sumidouros / Sarjetas

Tipos e condicdes de emprego

Os sumidouros/ sarjetas devem satisfazer os seguintes requisitos gerais:

o As formas dimensionais e respetivas tolerancias devem estar de acordo com as indicadas na
NP-676;
o As superficies interiores devem apresentar aspeto liso, forma regular e isentas de fissuras,
chochos ou outras irregularidades.
A anadlise das irregularidades sera efetuada com uma régua bem desempenada de 0,50m de
comprimento. Considera-se 0 acabamento aceitavel se os desvios maximos entre as superficies e o plano de

assentamento da régua ndo excederem 0,50cm.

Constituicdo e dimensdo dos sumidouros/sarjetas, materiais, formas e dimensdes das pecas constituintes,

caracteristicas dos materiais de acabamento interior.

Aplicam-se as disposicdes da norma NP-676, com as alteragdes contempladas na pega desenhada.

o As grades a utilizar devem satisfazer a norma NP EN 124, tendo as dimens6es especificadas
na pega desenhada;
o Os ramais de ligacdo das sarjetas aos coletores devem obedecer as especificagdes

respeitantes a execugao de coletores, e terdo um didmetro minimo de 0,20 metros.

Caderno de Encargos — Condigdes Técnicas Gerais — Rev.00 103/118



1]
g*‘: BRAGA

-

DEPM - DIVISAO DE ESTUDOS E PROJECTOS MUNICIPAIS

Rececdo

As condigles de rececdo sdo as seguintes:

o As grades serdo recebidas mediante a apresentagdo de um certificado de ensaio por
laboratdrio oficial de ensaio de materiais, pelo qual se ateste que as mesmas satisfazem a uma
carga exigida na norma NP EN 124;
o Sera efetuada a inspegdo geral a cada sarjeta que consistira na verificagdo das qualidades
indicadas nesta especificagdo, bem como o ensaio de permeabilidade previsto na NP-676.
Em cada sarjeta que néo satisfaga as condi¢des exigidas, o empreiteiro obriga-se a efetuar, a sua
conta, as reparagdes que lhe forem indicadas pelo Dono da Obra, utilizando processos que deverdo merecer 0
acordo deste.

6.8.3. Arranjo de terrenos envolventes

Os terrenos mexidos por motivo de obras terdo de ser devidamente limpos e regularizados de modo a
rep6-los com configuragdo semelhante a que existia primitivamente.

As bermas, valetas, aquedutos ou outras obras de arte adjacentes a obra, danificados ou destruidos
pelos trabalhos deverdo ser repostos e limpos nas condicdes em que se encontravam antes do inicio dos
trabalhos.
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7. SINALIZAGAO HORIZONTAL

7.1. Materiais

Os materiais de marcagdo, para além de possuirem as caracteristicas de desempenho e de
durabilidade pretendidas, devem ser formulados para secarem depressa e serem de facil aplicagdo, de modo a
reduzir o impacto no trafego rodoviario e a exposi¢ao dos trabalhadores ao mesmo.

A selecdo dos materiais deve ser efetuada com base na ponderagdo de diversos fatores, tais como: o
tipo e localizagdo da marca na faixa de rodagem, a textura superficial do pavimento, o tipo e largura da via e 0
trafego médio diario.

O material termoplastico, de aplicagdo a quente & recomendado para todo o tipo de estradas, em
particular para situagdes de elevado volume de trafego e locais da faixa de rodagem mais solicitados pela
passagem dos veiculos, designadamente, linhas axiais, passagem de pedes, simbolos e inscrigdes.

O material termoplastico contém na sua constitui¢do diversos elementos que contribuem para a sua cor,
visibilidade, durabilidade e resisténcia ao desgaste, designadamente, entre outros, as microesferas de vidro que
sd0 responsaveis por garantir a sua retrorreflexdo. Estas microesferas, para além de serem aditivadas no
material termoplastico (na pré-mistura), sdo projetadas (mecanica ou manualmente) durante a execugdo da
sinalizagdo para que fiquem parcialmente embebidas a superficie da marcagdo. Relativamente as microesferas
incorporadas aquando da confe¢do do material, no caso dos termoplasticos, deve ser de 20% em relagdo a
massa base.

A durabilidade esta relacionada com os aditivos utilizados. Esta propriedade é influenciada pela
densidade do trafego, o tipo de trafego (ligeiro ou pesado), a rugosidade do pavimento sobre o qual o material
deve aderir e a posigdo da marca na via.

A quantidade de diéxido de titanio empregue na mistura influencia a brancura (cor) da marca rodoviaria.

O Quadro 7.1 apresenta as coordenadas cromaticas das cores utilizadas na sinalizagéo horizontal.

Quadro 7.1: Coordenadas crométicas para marcagdes rodovidrias

Pontos de interse¢ao 1 2 3 4
Marcas Rodoviarias brancas X | 0.355 0.305 0.285 0.335
Y | 0.355 0.305 0.325 0.375

Para que a visibilidade das marcas rodoviarias seja garantida nas diversas condi¢des de luz do dia,
deve ser tido em conta a quantidade de material aplicado (que influencia diretamente a visibilidade diurna) e as
microesferas de vidro transparente que sao responsaveis pela retrorreflexao e influenciam a visibilidade noturna.

No Quadro 7.2 sdo indicadas as quantidades minimas de material necessério para garantir a

visibilidade diurna.
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Quadro 7.2: Quantidade minima de material para visibilidade diurna

Material Quantidade Espessura
Termopléastico (pulverizado) 3Kg/m2 1.5mm
Termoplastico (manual) 6Kg/m2 3.0mm

A retrorreflexdo da sinalizagéo horizontal é bastante influenciada pelas microesferas, seja pelo excesso
ou falta deste material; se estd demasiado ou pouco embebido; pelo modo como é embebido na marcagéo e
como é alterada a reflexdo da luz na presenca de agua.

Pela importancia que as microesferas de vidro tém no desempenho da sinalizagdo, as normas
europeias caracterizam este produto, limitando a granulometria, a percentagem de esferas com defeitos
admissiveis, a resisténcia a agentes quimicos, o indice de retrorreflexdo e a quantidade minima aplicada na
marca rodoviria.

Relativamente as propriedades de desempenho seréo avaliadas as seguintes caracteristicas:

o aspecto, cor e a reflexdo sob a luz solar ou sob a iluminagdo da estrada dada pelo factor de
luminancia, B;

o reflexdo sob a iluminagdo da estrada expressa pelo coeficiente de luminancia sob a iluminagéo
difusa;

o retrorreflexdo sob a iluminagdo dos fardis de veiculos, de marcagdes em condigbes de
estradas secas, em condi¢des de piso molhado e de chuva;

o resisténcia a derrapagem.

No Quadro 7.3 indicam-se 0s requisitos minimos para as marcas rodoviarias a executar.

Quadro 7.3: Requisitos minimos exigidos

Caracteristicas Superficie em material betuminoso

15d Vida util
Aspeto: ind. desgaste Uniforme <2
Cor: coordenadas cromaticas (X,Y) X1=0.355; Y1 =0.355

X2=0.305; Y2=0.305
X3=0.285; Y3=0.325
X4=0.335; Y4 =0.375

Fator de luminancia (B) 20.6 =04

Classe B5 >B3
Coeficiente de luminancia sob =160 2100
iluminagao difusa >Q4 >Q2
Retrorreflexdo em estrada seca =200 =100
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Caracteristicas Superficie em material betuminoso

15d Vida atil
(RL) = Classe R4 2C1R2
Retrorreflexdo em piso molhado =500 =35
(RL)* >C1.RW3 >RW2
Retrorreflexdo em estrada em =50 =35
condigdes de chuva (RL)* >RR3 >RR2
Resisténcia a derrapagem, SRT =50 245

=52 =51

(*) requisito ndo exigivel para efeitos de rece¢éo da marca rodoviaria, mas de determinagéo obrigatdria (valores desejaveis).
(*) requisito ndo exigivel para efeitos de rece¢do da marca rodoviaria, mas de determinagéo obrigatdria (visibilidade dirna avaliada pelo Qd).

No Quadro 7.4 séo apresentadas algumas especificagdes pretendidas para as marcagdes rodoviarias,

fixadas em fungéo do tipo e cor da marca.

Quadro 7.4: Tipo de materiais, vida (til e espessuras, em fun¢do do tipo de marca e cor

Tipo de marca e cor Especificagoes
Tipo de material Tempq (.je vida Igsp essura
Permanente atil minima (mm)
Branco Tintas ou material A indicar pelo
Refletora termoplastico, com pérolas de 2 anos Fabricante/
adicdo Adjudicatario(*)

(*) Informagéo constante em dossier técnico a fornecer pelo Adjudicatario a Fiscalizagéo, previamente ao inicio dos trabalhos, instruido na parte que
respeita aos materiais com documentagao do respetivo fabricante, através da qual demonstre que a formulagéo dos materiais e dotagdes propostas
permitem atingir os requisitos de desempenho fixados. Esta exigéncia de inclus&o de informagao oriunda dos fabricantes ndo exime o Adjudicatario da
plena responsabilidade contratual perante a Entidade Adjudicante.

Sendo que, de acordo com a NP EN 1436, define-se vida util como “periodo durante o qual a marcagédo

rodoviaria cumpre todos os requisitos inicialmente especificados pela autoridade rodoviaria responsavel”.

7.2. Métodos de execugio

O desempenho de uma marca rodoviaria permanente depende fundamentalmente da qualidade com
que é realizada.
A realizagao de trabalhos de conservagao de marcas rodoviarias consiste essencialmente em trabalhos
preparatérios e na execucdo da marcagéo rodoviaria definitiva e compreendem tarefas como:
o Quando se realizam trabalhos de repintura deve ter-se em conta a compatibilidade dos
materiais empregues com a superficie do pavimento ou com marcagdes antigas. Caso ndo

exista compatibilidade dos materiais devera ser realizado um tratamento superficial do
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pavimento, que implica a remogao da marca rodoviaria existente para facilitar a aplicagéo de
novos materiais. Esta pode ser realizada por decapagem mecénica ou de proje¢ao;

o limpeza e preparagéo da superficie do pavimento, através de processo mecanico de varredura
0OU com recurso a ar comprimido, para garantir a aderéncia do material de marcagéo rodoviaria.
No caso das superficies envelhecidas e polidas, nas quais a adesividade dos novos materiais
de marcagao ao suporte seja deficiente, devera ser ponderada a aplicagdo de um primario;

o verificagdo das condicdes atmosféricas:

- Humidade, cuja presenca ¢ prejudicial para a aderéncia dos materiais termoplasticos;

- Temperatura ambiente que deve estar compreendida entre 5°C e os 40°C;

- Velocidade do vento que deve ser inferior a 25Km/h, de modo a que ndo sejam

- projetadas particulas para veiculos que circulem nas proximidades dos trabalhos;

o execugdo de pré-marcacdo das marcas rodovidrias longitudinais continuas e descontinuas
através de processos mecénicos ou manuais. Esta tarefa pode ser dispensada caso seja
possivel recorrer-se ao apoio da marcagao existente ou quando se utilizam moldes.

o verificagdo da rugosidade do pavimento através do ensaio de mancha de areig;

o verificagdo da temperatura de aplicacdo que varia consoante método de execugao:

- Repintura de sinalizagdo pulverizada deve estar entre 200°C e 220°C e o tempo de
secagem deve ser inferior a 40seg.;

- Repintura de sinalizagdo manual através de moldes deve estar entre 165°C e 190°C e
o tempo de secagem deve ser inferior a 2-3 minutos;

o execugdo de marcas rodoviarias definitivas que pode ser realizada de modo manual ou
mecanicamente, nomeadamente através de moldes ou de pulverizagdo. Estes processos
agrupam determinado tipo de marcagéo e caracteristicas a seguir indicadas:

- Modo manual, por moldagem: a utilizar na execugdo de marcas transversais, marcas
orientadoras de sentido de trénsito, simbolos e inscri¢des. E deve apresentar uma
espessura final entre 3,0-6,0mm;

- Modo de execugdo mecénica, através de pulverizagdo, com proje¢do simulténea de
microesferas de vidro: a utilizar na execugdo de marcas longitudinais. Deve
apresentar uma espessura final superior a 1,5mm e a taxa de projegdo de

mircoesferas de vidro deve ser, no minimo, de 500g/m2

Na execugdo das marcas rodoviarias definitivas devem ser utilizados equipamentos de medigao
ambiente, tais como o termdmetro de temperatura ambiente, o higrometro para medicdo da humidade no
pavimento, o termdmetro de superficie para medicdo da temperatura da superficie do pavimento e o

anemometro para verificagdo da velocidade do vento.
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Devem ainda, ser implementados procedimentos de seguranga durante a execucdo dos trabalhos,

nomeadamente com a implementacdo de esquemas de sinalizacdo de trabalhos temporarios, de modo a

delimitar e sinalizar a zona a intervencionar e, no final dos trabalhos, proceder a limpeza de residuos para que

néo ponham em causa a seguranga de terceiros.

7.3. Controlo de qualidade

No que respeita ao controlo de qualidade, o empreiteiro deve fornecer:

O

O

Uma descri¢o que inclua o nome comercial e do fabricante;

As fichas técnicas ou boletins técnicos de todos os materiais a aplicar, incluindo as
microesferas de vidro;

Indicar a espessura de material a aplicar;

A dosagem de microesferas de vidro a projetar, caso necessaria a sua utilizagao;

Os materiais para marcagao rodoviaria devem ser acompanhados de:

Certificado de conformidade ou relatorio de um organismo independente que ateste que os
materiais tém as caracteristicas especificadas para a marcagéo rodoviaria pretendida;

Certificado de conformidade de marcagdo CE, no caso desta ja ser aplicavel (obrigatoria).

A entidade executante é responsavel por demonstrar que a marcagao rodoviaria efetuada apresenta as

caracteristicas exigidas logo ap6s a aplicacéo.

Na eventualidade de persistir alguma duavida relativamente ao nivel de servico proporcionado pelas

marcas rodoviarias executadas e, independentemente dos relatdrios entregues pela entidade executante e,

mesmo apds a realizagdo de uma avaliagdo visual durante a noite (periodo do dia mais desfavoravel) para

verificagéo da prestagao da sinalizagdo em condi¢des de condugéo noturna; reserva-se o Municipio no direito de

solicitar, aleatoriamente, controlo as marcagdes rodoviarias. Para avaliagdo da qualidade in situ da marcagao

rodoviaria, pode este Municipio, escolher as zonas para determinacdo das caracteristicas. Em cada zona de

medida deverdo ser realizados no minimo 5 (cinco) ensaios para cada caracteristica especificada. Solicitando

possivelmente:

O

avaliagdo dos coeficientes de luminancia Qd e RL, com equipamento de inspegéo estatico

sobre a marcagao;
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Figura 7.1 — Inspecdo estatica sobre marcas rodoviarias

o avaliagdo dos coeficientes de luminancia Qd e RL com equipamento de inspe¢éo dinamico;
o andlise da aderéncia da marca rodoviaria ou resisténcia a derrapagem (SRT) através de
equipamento de medigdo estatico (ex.. péndulo britanico) ou através de equipamento de

medigao dindmico que simule uma roda de um veiculo sobre condigbes de piso molhado;

Figura 7.2 — Analise de aderéncia com Equipamento estéatico e dinémico

o Analise da macrotextura do pavimento para avaliar a rugosidade da superficie, essencial para
aferir a capacidade de ades&o da marca ao pavimento. Analise esta que pode ser feita através
do ensaio de mancha de areia ou com recurso a um equipamento ‘Laser Profiler System’
montado num veiculo;
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Figura 7.3 - Ensaio da mancha de areia

Durante o periodo de garantia, a marcag&o rodoviaria deve cumprir 0 especificado, mantendo todos o0s

requisitos definidos com valores superiores ou iguais aos minimos exigidos.

7.4. Referéncias normativas

LEGISLACAQ

Caodigo da Estrada — Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de Maio, alterado pelos Decretos-Lei n.° 2/98, de 3 de Janeiro,
265-A/2001 de 28 de Setembro, pela Lei n.° 20/2002 de 21 de Agosto e pelo Decreto-Lei n.° 44/2005 de 23 de

Fevereiro.

Regulamento de Sinalizagdo do Transito — Decreto Regulamentar n.° 22-A/98 de 1 de Outubro, alterado pelos
Decretos Regulamentares n.%s 41/2002 de 20 de Agosto e 13/2003 de 26 de Maio.

NORMAS

NP EN 1423: Materiais para marcagdo rodoviaria. Materiais de projecdo. Microesferas de vidro, agregados

antiderrapantes e mistura dos dois componentes.

NP EN 1424: Materiais para marcagao rodoviaria. Microesferas de vidro de pré-mistura.

NP EN 1436: Materiais para marcacao rodoviéria. Desempenho das marcas aplicadas na estrada.
NP EN 1824: Materiais para marcagao rodoviaria. Ensaios de campo.

NP EN 1871: Materiais para marcagao rodoviaria. Propriedades fisicas.

NP EN 12802: Materiais para marcagao rodoviaria. Métodos laboratoriais para identificacéo.

EN 1463: Materiais para sinalizagao horizontal de estradas. Marcadores retrorrefletores.
REFERENCIAS

Norma das Marcas Rodoviarias — Norma JAE P13.1.1/92.

Marcagédo Rodoviaria — Especificagdes Técnicas — LNEC
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8. SINALIZAGAO VERTICAL

8.1. Sinais de pequena dimensao

8.1.1. Ambito de aplicagdo

Séo incluidos nesta designagdo os seguintes sinais:

O
O

O

8.1.2. Placa

Sinais de perigo;

Sinais regulamentando a prioridade em intersecgoes;
Sinais de regulamentagéo;

Sinais de informagéo;

Outros sinais: todas as baias direccionais.

As placas devem ser fabricadas em chapa de ferro polido, com a espessura minima de 2,0 mm e o seu

fabrico devera obedecer as seguintes operagdes fundamentais:

a) Moldagem

O

O

Corte da chapa.
Moldagem do sinal a frio (por estampagem), ficando os simbolos em relevo, com a
profundidade de 2,5 a 4,0 mm (em fungdo da espessura do molde e dos simbolos); no caso

dos sinais de STOP, a profundidade devera ser a maior.

b) Protecgao anti-corrosiva

O

O

O

Lavagem e limpeza por processo mecanico ou quimico de forma a que fique isento de
quaisquer matérias estranhas, produtos de corrosao, 6leo ou acido.
Secagem.

Zincagem por galvanizagao a frio (electrolitica) ¢/ a esp. de 14 (100g de zinco/m2).

c) Acabamento

O

O

Lavagem.

Secagem.

Pintura

Aplicagéo de primario e aparelho anti-corrosivo
Secagem em estufa

Pintura a cores

Secagem em estufa

Reflectorizacéo

Aplicagéo de pelicula retroreflectora
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o Colagem daquela pelicula em prensa de vacuo

o Secagem por infra-vermelhos

Em alternativa e para os sinais de simples indicagao e outros sinais (baias direccionais) podera ser
utilizado o sistema de quinagem dos angulos (em substituicdo do sistema de moldagem a frio), com todas as
restantes operagdes de fabrico semelhantes as ja descritas.

A pintura devera ser executada com tinta de esmalte, nas cores adoptadas nos diversos sinais, sendo a
parte posterior na cor cinzenta, adoptada pela JAE (RAL 9018).

A reflectorizacdo devera ser efectuada com tela possuindo esferas de vidro isentas de qualquer
rugosidade, constituindo uma superficie perfeitamente lisa e continua para evitar a fixagéo de poeiras, facilitar a
limpeza e garantir, assim, as necessarias propriedades rectro-reflectoras, numa distancia nunca inferior a 400 m.

As diferentes cores adoptadas, quer nas superficies rectro-reflectoras, quer pintadas, devem obedecer

respectivamente as coordenadas e referéncias RAL do Cédigo Cromatico, expresso no Quadro 8.1.

Quadro 8.1: Coordenadas e referéncias RAL do Cédigo Cromatico

SUPERFICIES RECTROREFLECTORAS SUPERFICIES PINTADAS
azul azul
x1=0,078 x2=0,150 x3 = 0,210 x4 = 0,137 RAL: 5019
y1=0,171y2=0,220 y3 = 0,160 y4 = 0,038
verde verde
x1=0,007 x2 = 0,248 x3=0,177 x4 = 0,026 RAL: 6016
y1=0,703 y2 = 0,409 y3 = 0,362 y4 = 0,399
vermelho vermelho
x1=0,690 x2 = 0,595 x3 = 0,569 x4 = 0,655 RAL : 3002
y1=0,310y2=0,315y3 = 0,341 y4 = 0,345
amarelo amarelo
x1=0,545 x2 = 0,487 x3 = 0,427 x4 = 0,465 RAL : 1006
y1=0,454 y2 = 0,423 y3=0,483 y4 = 0,534
laranja laranja
x1=0,610 x2 = 0,535 x3 = 0,506 x4 = 0,570 RAL : 2008
y1=0,390 y2 = 0,375 y3 = 0,404 y4 = 0,429
castanho castanho
x1=10,445x2 = 0,604 x3 = 0,556 x4 = 0,445 RAL : 8011
y1=0,353 y2=0,396 y3 = 0,443 y4 = 0,386
branco branco
x1=0,350 x2 = 0,300 x3 = 0,285 x4 = 0,335 RAL : 9010
y1=0,360y2=0,310y3=0,325y4 = 0,375
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SUPERFICIES RECTROREFLECTORAS SUPERFICIES PINTADAS
preto preto
x1=0,385x2 = 0,300 x3 = 0,260 x4 = 0,345 RAL : 9011
y1=0,355y2=10,270 y3=0,310 y4 = 0,395
cinzento
RAL : 7011

Os Factores de Luminancia e Coeficientes de Rectro-reflexdo, deverdo respeitar os valores minimos

constantes do Quadro 8.2.

Quadro 8.2: Factores de Luminancia e Coeficientes de Rectro-reflexdo

CORES Coeficiente de Rectro-reflexdo minimo, em cd/Ix.m? Factor de Luminancia
minimo f

Angulo de Observago, em graus sexag.

0,2 13 2,0
5 30 5 30 40 5 30 40
BRANCO 70 30 50 24 9,0 5,0 2,5 1,5 0,35
VERMELHO 15 6,0 10 4,0 1,8 0,8 0,4 03 0,05
AMARELO 50 22 35 16 6,0 3,0 1,5 1,0 0,27

As telas rectro-reflectoras deverdo possuir em marca de agua o simbolo do fabricante com a indicagéo
do periodo de durabilidade devendo, quando isto ndo acontecer, ser apresentados os documentos de
homologagdo ou resultados de ensaios laboratoriais das suas caracteristicas, nomeadamente Opticas,

cromaticas e de durabilidade.

8.1.3. Postes

Os postes devem ser executados em chapa de ago laminado, de 2,0 £ 0,2 mm de espessura, de acordo
com o desenho de pormenor despectivo.
Depois de devidamente limpos levardo, como acabamento, zincagem por galvanizagédo a quente com a

espessura de 84 p (deposicéo de 600 g por m2).

8.1.4. Pecas de ligagdo

As pecas de ligagdo da placa ao poste, em chapa de ago com 3 mm de espessura (charneiras,
parafusos, anilhas e porcas) sdo normalizadas, devendo obedecer ao respetivo desenho de pormenor, e levardo
como acabamento, depois de devidamente limpas, zincagem por galvaniza¢do a frio (electrolitica) com a

espessura de 14 (100 g de zinco por m2).
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8.2. Sinais de média dimensao

8.2.1. Ambito de aplicacdo

Séo incluidas nesta designagéo as setas de informacado (S) do sistema informativo quando montadas

em poste Unico e os sinais de aproximagao de saida (SA).

8.2.2. Placa

As placas devem ser fabricadas em chapa de liga de aluminio (AIMg2) com a espessura minima de 2,0
mm e serdo enquadradas por uma moldura tipo "all round" em perfil de aluminio extrudido (AIMg5). Serdo
refletorizadas, devendo a tela garantir, no momento de aplicagdo em obra, valores minimos do Coeficiente de

rectro-reflexcéo e do Factor de luminéncia de acordo com o Quadro 7.2 deste Caderno de Encargos.

8.2.3. Postes

Os postes serdo tubulares, de ago, sendo a sua secgdo e espessura capazes de realizar a fungao de
suporte a que se destinam. Depois de devidamente limpos, levardo, como acabamento, zincagem por
galvanizagéo a quente, com a espessura de 84 p (deposigdo de 600 g por m2), em conformidade com as

disposigdes normativas da JAE.

8.2.4. Pegas de ligagédo

As pegas de ligacdo ao poste sdo bracadeiras apropriadas, de ago ou aluminio, de espessura variavel,

em fungéo da espessura do tubo ou poste, ndo devendo permitir, depois do aperto, a rotagdo da seta no poste.

8.3. Sinais de grande dimensao

8.3.1. Ambito de aplicacdo

Séo incluidos nesta designagao os sinais do sistema informativo do tipo:
o Pré-aviso simplificado (PAS);
o Pré-aviso gréfico (PAG); - Paineis em portico (P e SP);
o Paineis de vias de lentos (PVA);
o Setas direccionais (SD);

o Sinais de confirmagao (PC)
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8.3.2. Painel

O painel sera executado em aluminio, com a espessura minima de 2,0 mm podendo ser realizado por
um dos dois processos:

o Por uma ou mais chapas de liga de aluminio (AIMg2), com a espessura de 2,00 mm, para
areas até 1,5 m2, e de 3,00 mm para areas superiores;

o Apenas para os painéis em portico ou semi-pdrtico, por justaposicdo de modulos de perfil de
aluminio extrudido com a espessura minima de 2,0 mm, com 17,5 a 22,5 cm de altura, de
acordo com o desenho respetivo.

O aperto dos perfis entre si, é realizado por meio de bragadeiras apropriadas que promovem,
simultaneamente, a fixagdo aos prumos.

Os painéis de altura igual ou inferior a 1,50 m serdo realizados por uma s6 chapa, sendo reforgados por
um perfil em Z. Os painéis de altura superior a 1,50 m serdo seccionados, sendo a jungéo das chapas realizada
por dois perfis em U.

Os painéis serdo enquadrados por uma moldura de tipo "all round", em perfil de aluminio extrudido
(AIMg5). A jungéo dos perfis e da moldura a chapa é feito com rebites, da liga AIMg4, roscados e soldados.

Na moldura, além dos rebites, deve ser ainda utilizada uma cola a dois componentes para total
aderéncia. Em qualquer dos processos, os elementos constituintes do painel devem sofrer um tratamento prévio
de limpeza, por meios mecanicos ou quimicos, de modo a que fique isento de quaisquer matérias estranhas,
nomeadamente gorduras.

Os painéis sao reflectorizados, devendo a tela garantir, no momento da aplicagdo em obra, valores
minimos do Coeficiente de rectro-reflexdo e do Factor de luminancia de acordo com o Quadro 7.2 deste Caderno
de Encargos, para painéis colocados em pértico ou semi-pértico, e de um minimo de 70 cd/lux/m2, para os

restantes.

8.3.3. Postes

a) Painéis perfilados
o Os postes séo constituidos por perfis laminados do tipo | normal (INP).
o Depois de devidamente limpos, os perfis levardo como acabamento zincagem por
galvanizagéo a quente.
b) - Painéis em chapa
o Os postes serdo tubulares, de ago, devendo o seu didmetro e espessura determinar o nimero
de postes para suporte do painel.
o Depois de devidamente limpos levardo, como acabamento, zincagem por galvanizagdo a

quente.
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8.3.4. Pecas de ligagédo

a) Painéis perfilados
o As pegas de ligagdo ao poste, que promovem simultaneamente o aperto dos perfis entre si,
sa0 bragadeiras apropriadas, de aco ou aluminio, realizadas de acordo com o desenho de
pormenor.
b) - Painéis em chapa
o As pegas de ligacdo ao poste sdo abragadeiras apropriadas, de ago ou aluminio, de espessura
variavel em funcdo da area do painel, devendo obedecer em formato ao respetivo desenho de

pormenor.

9. PRESCRIGOES COMUNS A TODOS OS MATERIAIS

Todos os materiais a empregar devem ser de fabrico nacional, e da melhor qualidade, s6 se aceitando o
emprego de materiais estrangeiros quando tal ndo seja possivel.
Devem ser acompanhados de certificados de origem e obedecer ainda a:
o Sendo nacionais, as normas portuguesas, documentos de homologacdo de laboratérios
oficiais, regulamentos em vigor e especificagdes deste Caderno de Encargos.
o Sendo estrangeiros, as normas e regulamentos em vigor nos pais de origem, caso nao haja
normas nacionais aplicaveis.
Nenhum material pode ser aplicado na obra sem prévia autorizagéo da Fiscaliza¢éo
O empreiteiro, quando autorizado pela Fiscalizagao, pode aplicar materiais diferentes dos previstos, se
a estabilidade, aspeto, duragdo e conservagao da obra néo forem prejudicados e se ndo houver alteragéo para
mais dos pregos; esta autorizagdo nao isenta o empreiteiro da responsabilidade sobre o seu comportamento.
O facto de a Fiscalizagdo permitir o emprego de qualquer material néo isenta o Empreiteiro da
responsabilidade sobre 0 seu comportamento.
A Fiscalizagdo, podera, sempre que assim o entender, mandar proceder a ensaios de controlo de
qualidade dos materiais, desde que sobre ela haja dividas.
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10. CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando as condigdes e local em que a obra vai ser realizada, o empreiteiro devera assegurar no
decorrer da empreitada:

- a circulagdo dos veiculos e equipamentos méveis em estado de limpeza suficiente para que
néo larguem nas estradas e acessos de estaleiro, barros ou outros residuos. Para o efeito,
devera ser instalada uma bacia de reten¢do de rodados a saida do estaleiro da obra, deve
assegurar-se 0 bom estado de circulagdo da zona de entrada e saida do estaleiro da obra,
sendo da responsabilidade do Empreiteiro a colocagdo de um piso que previna a criagdo
aglomeragdo de lamas. O empreiteiro serd o responsavel pela remogdo das lamas e
encaminhamento das mesmas para operador licenciado;

- alimpeza e/ou rega de agua regular da area afeta a obra e dos acessos, no sentido de evitar a
acumulagéo e/ou levantamento de poeiras, quer por agdo do vento quer por agéo da circulagéo
de maquinaria e veiculos afetos as obras.

Em tudo o omisso, aplicar-se-&o as boas normas de constru¢éo, tendo em consideragdo a seguranga e
funcionalidade da obra bem como possiveis imposi¢oes que a fiscalizagdo ache por bem apresentar.
Reserva-se a Fiscalizagdo a aprovagéo final do trabalho executado, sendo do encargo do empreiteiro

toda a substituicio do trabalho executado que apresente deficiéncias ou mas qualidades de material aplicado.

Braga, novembro de 2023

O Técnico da D.E.P.M.
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“ACORDO QUADRO PARA A EXECUCAO DE OBRAS DE MANUTENCAO E

CONSERVACAO NA VIA PUBLICA”

PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E
DEMOLIGAO (PPGRCD)
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1. CONSIDERAGOES INICIAS

A gestéo dos residuos resultantes das obras de construgdo ou demolicao de edificios esta sujeita ao regime
juridico estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, com a redagdo dada pela Lei n.° 52/2021,
de 10 de agosto, que estabelece o regime das operagdes de gestdo de residuos de construgdo e demoligao,
compreendendo a sua prevencdo e reutilizagdo, e as operagdes de recolha, transporte, armazenagem, triagem,
tratamento, valorizagéo e eliminag&o, que se passa a designar por (RCD).

Na aplicagao deste regime juridico esta previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas o projeto
de execugdo seja acompanhado de um plano de prevencdo e gestdo de RCD, que assegure o cumprimento dos
principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas aplicaveis.

O presente documento constitui 0 Plano de Prevengdo e Gestao de Residuos de Construgao e Demoli¢do
(PPGRCD) do concurso publico para a celebragdo de “ACORDO QUADRO PARA A EXECUGAO DE OBRAS DE
MANUTENCAO E CONSERVAGAO NA VIA PUBLICA”, tem como principal propdsito dar cumprimento ao previsto
no Artigo 55.° do referido diploma, tendo sido elaborado com base no modelo disponibilizado pela Agéncia Portuguesa

do Ambiente (APA), através da consulta do mapa de quantidades e do estudo dos trabalhos a executar.

2. AMBITO DE APLICAGAO

A aplicacéo do plano é obrigatoria em todas as fases de trabalho, no estaleiro e na obra e 0 seu cumprimento
é obrigatorio por parte de todos os intervenientes na execucdo dos trabalhos, empreiteiro geral e subempreiteiros.
O responsavel maximo pelo cumprimento do plano é o Responsavel designado pela Coordenagéo e Execugédo

do Plano de Prevencéo e Gestdo de Residuos de Construgao e Demoligdo.

3. PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLIGAO

3.1. Dados Gerais da Entidade Responsavel Pela Obra

Nome: Municipio de Braga

Morada: Praga do Municipio, 4700-435 Braga

Telefone, Fax, E-Mail: 253 61 60 60 / 253 20 31 51 / municipe@cm-braga.pt
Numero Identificagdo Pessoa Coletiva (NIPC): 506 901 173

CAE Principal Rev3; N&o aplicavel
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3.2. Dados Gerais da Obra

Designagéo da obra: Acordo Quadro para a execugdo de obras de manutengéo e conservagao na via publica
Tipo de obra: Obras em estradas

Cddigo do CPV: 45233141-9

N.° de processo de Avaliagéo de Impacto Ambiental (AlA): Nao aplicavel

Identificagdo do local de implantag&o: Concelho de Braga

3.3. Caraterizacdo da Obra e Métodos

a) Caracterizagao sumaria da obra:

Obras de manutencdo e conservagdo na via publica, as quais podem incluir contemplar trabalhos de
repavimentagao e/ou requalificagdo de vias rodoviarias com eventual alteragéo do perfil transversal. No @mbito deste
processo proceder-se-a a uma avaliagdo do estado dos pavimentos na faixa de rodagem e da rede de drenagem de
aguas pluviais, a fim de aferir a necessidade de reabilitagdo/substituicdo destes elementos. Pretende ainda, sempre
que possivel, melhorar as acessibilidades, prevendo-se a intervencdo em passeios, nomeadamente junto das
passadeiras.

Assim, de um modo geral, estao previstos os seguintes trabalhos:

o Demoligdo de sumidouros, ramais e coletores existentes;

o Reforgo da rede de aguas pluviais;

o Fresagem e pavimentagao de pavimentos da faixa de rodagem;

o Arranjos exteriores.

b) Descricdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art.° 2° do Decreto-
Lei n.° 46/2008, de 12 de margo:

Os residuos serdo geridos de acordo com os principios da prevengéo e redugéo, e da regulagéo da gestao de
residuos, previstos no Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro, alterado pelos Decreto-Lei n°. 183/2009 e Decreto-
Lei n°. 73/2011. A solugdo de projeto adotada e métodos construtivos adequados pretendem evitar a incorreta
utilizagéo de recursos em obra, na tentativa de minimizar a produgéo de RCD.

Desta forma, quer as solugdes de projeto quer os métodos construtivos previstos para esta obra, pretenderam
respeitar os principios atras referidos e contribuir para uma gestdo adequada de todos os materiais e RCD,
designadamente:

o Acondicionamento adequado de todos os RCD e encaminhamento dos mesmos para valorizagao,
sempre que viavel, ou eliminagao, através de um operador licenciado;
o Encaminhamento de todos os RCD perigosos (por exemplo: absorventes contaminados) a operador

de residuos licenciado, assegurando a sua correta eliminagéo;
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o Encaminhamento de todos os residuos, resultantes da manutencdo de veiculos e equipamentos

afetos a obra, para valorizag&o ou eliminag&o através de operador de residuos licenciado.

3.4. Incorporagdo de reciclados

a) Metodologia para a incorporagdo de reciclados RCD: Nao se prevé a incorporagéo de reciclados na obra.

b) Reciclados de RCD integrados na obra: N&o aplicavel

Identificagao dos reciclados me) de materiais usados (%)

Quantidade integrada na obra (t ou | Quantidade integrada relativamente ao total

Valor total

(*) - Devera ser consultado 0 mapa de quantidades

3.5. Prevencgdo de Residuos

a) Metodologia de prevengéo de RCD:

A possibilidade de prevengdo de RCD nos locais de construgdo consiste numa tarefa muito limitada. Para
prevenir a produgéo de residuos serdo implementadas agdes e desenvolvidas praticas de reutilizagéo e a demoligao
seletiva e faseada que permitam efetuar a triagem in situ dos residuos produzidos, aumentando a probabilidade de
utilizar os materiais reutilizaveis, bem como promover a valorizagao dos materiais. Assim, existem algumas medidas
que podem ser facilmente adotadas, nomeadamente:

o Evitar embalagens para os materiais resistentes as intempéries;

o Utilizagdo de embalagens reutilizaveis;

o Utilizagdo de sistemas de devolucdo de materiais e produtos quimicos a empregar;

¢ Armazenamento adequado, na obra, de materiais e produtos de construgdo sensiveis as condi¢des
climatéricas;

o Evitar excedentes através do consumo total e otimizado de pacotes de materiais.

Serdo ainda desenvolvidas e registadas agdes de sensibilizagdo, pela entidade executante, junto dos
trabalhadores, com o objetivo de promover a sua ades&o a correta deposicao e triagem dos residuos e dar a conhecer

o plano de prevencéo e gestao de residuos de construgao e demoligéo.

b) Materiais a reutilizar em obra:
Apds a adjudicacao o empreiteiro podera propor a altera¢do do Plano, tal como previsto no DL n.° 46/2008, de

12 de margo, com vista a reutilizagdo de RCD na obra ou em outras obras e a melhor adequacgéo a obra.
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Identificagao dos reciclados m?) de materiais usados (%)

Quantidade integrada na obra (t ou | Quantidade integrada relativamente ao total

Valor total

(*) — Devera ser consultado o mapa de quantidades

3.6. Acondicionamento e triagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma:

e Atriagem dos RCD, em obra, é da responsabilidade da Entidade Executante, o qual devera assegurar que
as fragdes de residuos que tém um destino final distinto sejam separadas, de forma a poderem ter um tratamento
adequado;

¢ De igual forma deve assegurar-se que os residuos perigosos, nomeadamente 6leos usados e desperdicios
contaminados séo acondicionados de forma adequada evitando a possibilidade de contaminagéo de solos e aguas

subterraneas por derrames acidentais;

b) O local para 0 armazenamento dos residuos em obra devera ser selecionado de acordo com os seguintes
critérios, de forma a nao causar impactes no ambiente:

o Espaco livre suficiente para a separagéo das diversas fragdes de residuos;

¢ Proximidade a rede viaria e espaco livre necessario para efetuar manobras com os veiculos de transporte
de residuos;

e Area coberta e impermeabilizada, dotada de sistema de recolha e encaminhamento dos efluentes para
destino adequado de aguas pluviais, aguas de limpeza e derramamentos;

¢ Os contentores de residuos devem der identificados através da oposi¢éo do codigo LER, do respetivo nome

comum e do tipo de perigosidade.

¢) Caso a triagem n&o esteja prevista, apresentagéo da fundamentagéo para a sua impossibilidade: Nao Aplicavel
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3.7.  Produgéo de RCD
Quantidades : . : . : .
s . . . ) Quantidade para | Operagdo de | Quantidade para | Operagdo de | Quantidade para | Operagdo de
Cilmliai- e epe e REsELEs p{?gﬂzﬁf;s reciclagem (%) reciclagem valorizagao (%) valorizagdo | eliminagdo (%) eliminagéo
COD. 15 i}
Residuos de, absorventes, panos de limpeza, () 0.00 0.00 100.00 D1
materiais filtrantes e vestuario de protecdo.
COD. 150101 ® 100.00 R5 0.00 0.00
Embalagem papel e cartdo
COD. 150102 * 100.00 R5 0.00 0.00
Embalagens de plastico
gOtP- 170101 *) 0.00 0.00 100.00 D1
etdo
ﬁot?-ﬂ 0202 *) 100.00 R13 0.00 0.00
adeira
gqut; 170203 *) 100.00 R13 0.00 0.00
astico
COD. 17 03 01 *) 0.00 0.00 100.00 D5
Misturas betuminosas contendo alcatrdo
COD. 17 03 02 .
Misturas betuminosas ndo abrangidas em 17 ) 0.00 0.00 100.00 D1
03 01
golD- 17R05 34 ® 100.00 R13 0.00 0.00 D1
olos e Rochas
COD. 17 09 04 ® 0.00 0.00 100.00 D1

Misturas residuos de construgéo e demoli¢do

Total

(*) — Devera ser consultado 0 mapa de quantidades

A lista de produgéo de RCD apresentada no quadro anterior € meramente indicativa, assim como as suas

quantidades, tendo a mesma que ser aferida, com maior rigor, na fase de execugao, pelo adjudicatario.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente plano, pertencentes ao capitulo 15 da Lista

Europeia de Residuos (Portaria n.° 209, de 3 de margo), foi designado um destino com vista a sua valorizagéo, que

sera concretizado através da sua transmissao para um operador de gestdo de residuos devidamente licenciado, que

procedera a sua valorizag&o.

A mesma metodologia devera ser aplicada aos residuos constituidos por misturas betuminosas contendo

alcatréo, que constam do capitulo 17 da mesma lista.

Como a taxa de valorizagéo dos residuos nao é de 100%, por serem contaminados por outros ou porque

perdem qualidades, a deposi¢do em aterro acaba por ser o Unico tratamento possivel.

PPGRCD - Rev.00
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4. RECOLHA E TRANSPORTE DE RCD

As operagdes de recolha e de transporte de residuos na obra, no estaleiro ou para o exterior, devem ser
efetuadas de forma a evitar a sua disperséo, derrame ou mistura.

Os residuos liquidos e pastosos devem ser acondicionados em embalagens estanques, cuja taxa de
enchimento n&o exceda os 98%.

Os residuos sdlidos podem ser acondicionados em embalagens ou transportados em granel, em veiculo de
caixa fechada ou veiculo de caixa aberta, com a carga devidamente coberta.

Todos os elementos de um carregamento devem ser adequadamente arrumados no veiculo e escorados, de
forma a evitar deslocagdes entre si ou contra as paredes do veiculo.

Quando no carregamento, durante o percurso ou na descarga, ocorrer algum derrame, a zona contaminada
deve ser imediatamente limpa, recorrendo a produtos absorventes, quando se trate de residuos liquidos ou pastosos.

Quando os residuos a transportar se encontrarem abrangidos pelos critérios de classificacédo de mercadorias
perigosas, previstos no Regulamento Nacional do Transporte de Mercadorias Perigosas por Estrada (RPE), aprovado
pela Portaria n.° 1196-0/97 de 24 de novembro (alterada pela Portaria na 729/2000 de 7 de setembro), 0 seu transporte
deve cumprir o previsto nesse regulamento. Os residuos perigosos (materiais com amianto) deveréo ser colocados

em embalagens fechadas apropriadas, devendo ser rotuladas com o distico abaixo:

MATERIAIS COM AMIANTO
(CONSTRUGCAO E DEMOLICAO)

* ARMATENAR EM LOCAL FECHADO

MATERIAIS DE CONSTRUGAD g
CONTENDO AMIANTO * HAD MISTURAR COM OUTROS
RESIDUOS

cédi@ LER = 1? 06 05 + MANTER O5 RESIDUOS MOLHADOS
* HO CASD DE MANUSEAMENTO, USAR:

RESIDUO

PERIGOSO O ﬁ @ O

Sempre que ocorrer recolha e transporte de residuos da zona da obra ou do estaleiro, para o exterior, devem
ser preenchidas as respetivas Guias de Acompanhamento dos RCD (e-GAR) (Portaria 145/2017, de 26 de abril).

Excetua-se desta necessidade a recolha e transporte de residuos urbanos e equiparados, se assegurados
pelos Servigos Municipalizados.

As e-GAR devem ser preenchidas e arquivadas pelo adjudicatario, sob responsabilidade da Dire¢do de Obra.

Deve ser exigida a apresentacdo de uma cdpia dos exemplares das e-GAR dos transportadores (ja carimbadas
pelo destinatario) e do destinatario final.

Devem ser disponibilizadas pelo adjudicatario ao dono da obra, através da fiscalizagéo, copias dos certificados
de rececdo dos RCD, emitidos pelos operadores de gestdo de RCD e que deverdo ser enviados ao adjudicatéria até

30 dias apds a recegdo dos residuos na sua instalagéo.
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As entidades que asseguram a recolha e transporte de residuos para o exterior devem ser licenciadas, pelo
que tal deve ser averiguado previamente & contratacdo do transporte, solicitando uma coépia da respetiva

autorizagdo/licenca de transporte.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Este Plano de Prevengéo e Gestao de Residuos de Construgdo e Demoligéo tem por objetivo a orientagdo da
gestédo dos residuos da obra ao abrigo do DL n.° 46/2008, de 12 de margo, devendo ser ajustado pelo adjudicatario a
realidade da obra.

A gestdo de todo o tipo de residuos, de constru¢do e demoli¢do, urbanos ou outros, diretos e indiretos,
produzidos na area afeta a obra (com excegéo dos materiais e equipamentos expressamente indicados no Caderno
de Encargos como a entregar ao dono da obra), é da responsabilidade do adjudicatario sendo parte integrante do
sistema de gestdo ambiental da obra.

O presente Plano inclui um conjunto de indicagdes, atividades e procedimentos cuja execugao pratica pode
ser condicionada pela capacidade local, momentéanea ou permanente, dos operadores de gestdo de RCD licenciados.
Assim, este plano pode ser sujeito a alteragdes, se justificadas, e que poderdo ser efetuadas pelo dono da obra por
proposta do adjudicatério, ou por iniciativa daquele desde que com o acordo do empreiteiro. Em qualquer dos casos
o facto deve ser mencionado em Livro de Obra.

Da mesma forma, devem ser mencionados em Livro de Obra, outros aspetos significativos decorrentes da
aplicacdo do presente plano.

O PPG devera ser do conhecimento geral dos intervenientes na obra, na verséo original ou na que se encontrar
em vigor, devendo estar disponivel para consulta no local da obra.

O adjudicatério realizara agdes de sensibilizagdo para os operadores afetos a obra, incluindo subempreiteiros
e trabalhadores independentes, para que estes procedam em consonéncia com o exposto no presente Plano, das
quais mantera um registo atualizado.

Apds a concluséo da obra o adjudicatario garantira a remogao de todo o tipo de materiais residuais produzidos
na area afeta a obra e no estaleiro, deixando o local, sendo melhor, pelo menos em condi¢des ambientais idénticas
as que encontrou.

Considerando que, de acordo com o previsto no n.° 4 do Artigo 395.° do Cddigo dos Contratos Publicos, na
rececao provisoéria da obra devera ser atestada a “correta execugao do plano de prevencao e gestdo de residuos de
construcdo e demoligao, nos termos da legislagao aplicavel’, do Auto de Receg¢éo Proviséria, a lavrar, devera constar

uma referéncia explicita ao modo como o Plano foi executado.
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Braga, novembro de 2023
O Técnico da D.E.P.M.
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1. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1.1. GENERALIDADES

1.1.1. AMBITO

O presente PSS em projeto refere-se a empreitada “NOME DA EMPREITADA”, a levar a efeito na Rua (...),

Freguesia (...), do concelho de Braga.

1.1.2. OBIJETIVO

O objetivo deste PSS é o de proporcionar a existéncia dum documento base, capaz de garantir a

implementagdo de uma Politica de Seguranca e Saude, com vista a concretizagdo dos seguintes objetivos:

Estabelecer as medidas preventivas de seguranca e saulde a adotar durante a realizacdo das
diversas atividades a desenvolver na execucdo da obra, a fim de limitar os riscos de ocorréncia de
acidentes e garantir a protecao da saude e o bem-estar dos trabalhadores;

Transportar a informacdo sobre a seguranca e saude de concecdo para a fase de execuc¢do do
empreendimento, refletindo as preocupacdes e as solucdes de prevencdo dos riscos profissionais
identificados pela equipa de projeto sob a orientacdo do coordenador;

Conter a informacdo relevante sobre a prevencdo de riscos profissionais a que as empresas de
construgdo deverdo atender na elaboragdo das suas propostas na fase de concurso;

Indicar a estrutura e o conteudo a ser seguido pela EE, quando proceder a especificacdo e
desenvolvimento do presente documento para a fase de execugdo da obra;

Eliminar ou minimizar, através da planificacdo de todas as atividades previstas, a probabilidade de
situacBes de improviso em obra, as quais contribuem para o aumento de risco de ocorréncia de
acidentes;

Contribuir para a existéncia em obra de informacdo e forma¢cdo em matéria de seguranca, através
do envolvimento de todos os intervenientes;

Promover e implementar uma politica de sensibilizagdo a todos os trabalhadores da obra, que lhes
permita reconhecer situagdes de risco e agir em conformidade;

Prevencdo de riscos profissionais visando a redu¢do e minimiza¢do dos acidentes e incidentes na
obra;

Melhoria das condi¢des de trabalho e dos métodos construtivos utilizados;
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= Obtencdao de ganhos de produtividade decorrentes da melhoria das condicdes de seguranca e
saude no trabalho;
= Reduzir o nimero de acidentes e incidentes no estaleiro;

= Melhoria global da qualidade do empreendimento.
Cumprindo assim, a legislacdo sobre a seguranca e saude no trabalho em estaleiros da construcao.

No decorrer da empreitada verificar-se-a o envolvimento dum ndmero significativo de intervenientes, com
simultaneidade de atividades e algumas operac¢des delicadas, justificando plenamente uma acrescida
preocupacdo com a identificacdo dos riscos inerentes a essas atividadese aadog¢dodas medidas

necessarias para a sua minimizac¢do e prevencgao.

1.1.3. ENQUADRAMENTO LEGAL

O PSS que se apresenta foi elaborado na fase de projeto ao abrigo do Decreto-Lei 273/2003, de 29
de outubro, que estabelece as regras gerais de planeamento, organizacdo e coordenacdo para promover a
seguranca, higiene e saude no trabalho em estaleiros da construcdo e transpde para a ordem juridica
interna a Diretiva n.2 92/57/CEE, do Conselho, de 24 de junho, relativa as prescricdes minimas de

seguranca e saude no trabalho a aplicar em estaleiros tempordrios ou méveis.

E da responsabilidade do Municipio de Braga na sua qualidade de DO e foi elaborado atendendo as

condicbes especificas da obra e aos meios que se prevé que venham a ser utilizados.

1.2. METODOLOGIA DE IMPLEMENTAGAO DO PSS

Para o efeito, este PSS devera ser entendido como um documento aberto e dinamico, isto é, podera sofrer
alteracGes, atualizacbes, corre¢des e/ou adaptagdes a medida que o projeto de execucdo for desenvolvido

na sua pormenorizac¢do e ainda pela sujeicdo de trabalhos imprevistos pela prépria necessidade de obra.

Ficam definidas neste documento as exigéncias dos desenvolvimentos do PSS para a execug¢do de obra, que

deverdo ser entregues pela EE antes do inicio dos respetivos trabalhos em obra.

Deve o PSS atender ainda as solicitagdes que devera cumprir durante a execugao da obra, de modo a que
seja possivel ao CSO validar e o DO aprovar na 6tica da seguranca os desenvolvimentos relativos aos

processos construtivos e os modos operatérios que sdo propostos pela EE.
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Durante as diferentes fases de adjudicacdo e execuc¢do a EE devera fornecer os elementos previstos nos
diversos capitulos deste documento. Estes elementos deverdo ser entregues, pelo menos 10 dias antes do
inicio dos trabalhos a que reportam, sob pena do inicio dos trabalhos ndo virem a ser autorizados

atempadamente.

O CSO deverd assegurar o preenchimento das folhas de atualizagdo, adaptac¢des e correcées do PSS, bem

como da folha de distribuicao.

1.3. SERVICOS DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

A EE submetera a aprovacdo do DO, a descri¢do, organizacdo e constituicdo dos Servicos de Seguranca e
Salde a serem instalados no estaleiro, assim como das suas principais atividades, entre elas o plano de

formacao e informacgao dos trabalhadores.

1.4. REGULAMENTACAO APLICAVEL

Seguidamente, apresenta-se a listagem do conjunto de diplomas, normas e documentos de harmonizacao
mais comuns e aplicdveis no ambito PSS, sem isto significar que se trata de uma relacdo exaustiva que
cobre todas as situacdes de obra, designadamente as decorrentes da aplicacdo de materiais ndo previstos

gue envolvam riscos especiais abrangidos por regulamentacdo especifica.

O objetivo desta listagem é permitir ao CSO e EE localizar mais rapidamente a regulamentacdo relacionada
com a generalidade das situacGes presentes neste empreendimento e detetdveis nesta fase de projeto,

numa perspetiva de, através do conhecimento da mesma poder melhorar o seu desempenho.
A resolucdo de situagOes fora deste contexto dever3, pois, conduzir a uma pesquisa mais completa.

ACIDENTES E DOENCAS PROFISSIONAIS

= Decreto-Lei n.2 362/93, de 15 de outubro

Regula a informacao estatistica sobre acidentes de trabalho e doengas profissionais.

= Portaria n.2 137/94, de 8 de marco

Aprova o modelo de participacdo de acidente de trabalho e o mapa de encerramento de processo

de acidente de trabalho.
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Decreto-Lei n.2 142/99, de 3 de abril

Cria o Fundo de Acidentes de Trabalho previsto no artigo 39.2 da Lei n.2 100/97, de 13 de
setembro.

Decreto-Lei n.2 16/2003, de 3 de fevereiro

Procede a interpretagdo auténtica do n.2 1 do artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 142/99, de 30 de abril,
que cria o Fundo de Acidentes de Trabalho.

Decreto-Lei n.2 185/2007, de 10 de maio

Altera o Decreto-Lei n.2 142/99, de 30 de abril, que cria o Fundo de Acidentes de Trabalho.

Decreto Regulamentar n.2 76/2007, de 17 de julho

Altera o Decreto Regulamentar n.2 6/2001, de 5 de maio, que aprova a lista das doencas
profissionais e o respetivo indice codificado.

Decreto-Lei n.2 352/2007, de 23 de outubro

Aprova a nova Tabela Nacional de Incapacidades por Acidentes de Trabalho e Doencas
Profissionais, revogando o Decreto-Lei n.2 341/93, de 30 de setembro, e aprova a Tabela Indicativa
para a Avaliacdo da Incapacidade em Direito Civil.

Lei n.2 98/2009, de 4 de setembro

Regulamenta o regime de reparagdo de acidentes de trabalho e de doencas profissionais, incluindo
a reabilitacdo e reintegracdo profissionais, nos termos do artigo 284.2 do Cédigo do Trabalho,
aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro.

Decreto-Lei n.2 107/2015, de 16 de junho

Suspende o regime de atualizacdo anual das pensdes por incapacidade permanente e por morte
resultantes de acidente de trabalho, previsto no artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 142/99, de 30 de
abril.

Decreto-Lei n.2 106/2017, de 29 de agosto

Regula a recolha, publicagao e divulga¢do da informagdo estatistica sobre acidentes de trabalho.

Declaracdo de Retificacdo n.2 25/2017, de 22 de setembro

Retifica o Decreto-Lei n.2 106/2017, de 29 de agosto, do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social, que regula a recolha, publicacdo e divulga¢do da informacgdo estatistica sobre acidentes de
trabalho, publicado no Didrio da Republica, 1.2 série, n.2 166, de 29 de agosto de 2017.

Portaria n.2 14/2018, de 11 de janeiro

Portaria que regula os modelos de participacao relativa a acidentes de trabalho.
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= Portaria n.2 23/2018, de 18 de janeiro

Portaria que procede a atualizacao anual das pensdes e de outras prestacdes sociais atribuidas pelo
sistema de seguranca social, das pensdes do regime de protecdo social convergente atribuidas pela
CGA e das pensdes por incapacidade permanente para o trabalho e por morte decorrentes de
doenca profissional, para o ano de 2018.

=  Declaracdo de Retificacdo n.2 4/2018, de 13 de fevereiro

Retifica a Portaria n.2 23/2018, de 18 de janeiro, das Finangas e Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social que procede a atualizacdo anual das pensGes e de outras presta¢des sociais
atribuidas pelo sistema de seguranca social, das pensdes do regime de protecdo social convergente
atribuidas pela CGA e das pensdes por incapacidade permanente para o trabalho e por morte
decorrentes de doenca profissional, para o ano de 2018, publicada no Didrio da Republica, n.2 13,
1.2 série, de 18 de janeiro de 2018.

= Portaria n.2 23/2019, de 17 de janeiro

Portaria que procede a atualizacdo anual das pensées de acidentes de trabalho para o ano de 2019.

ACUSTICA, RUIDO E POLUICAO SONORA

=  Decreto-Lei n.2 146/2006, de 31 de julho

Transp8e para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 25 de junho, relativa a avaliacdo e gestdo do ruido ambiente.

= Decreto-Lei n.2 182/2006, de 6 de setembro

TranspBe para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 6 de fevereiro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude em matéria
de exposicdo dos trabalhadores aos riscos devidos aos agentes fisicos (ruido).

= Decreto-Lein.2 221/2006, de 8 de novembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 14 de dezembro, que altera a Diretiva n.2 2000/14/CE, relativa a aproximacdo das
legislagdes dos Estados membros em matéria de emissdes sonoras para o ambiente dos
equipamentos para utilizagdo no exterior.

= Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro

Aprova o Regulamento Geral do Ruido e revoga o regime legal da polui¢cdo sonora, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 292/2000, de 14 de novembro.
= Decreto-Lei n.2 278/2007, de 1 de agosto

Altera o Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro, que aprova o Regulamento Geral do Ruido.
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Decreto-Lei n.2 136-A/2019, de 6 de setembro

Altera o regime de avalia¢do e gest3do do ruido ambiente, transpondo a Diretiva (UE) 2015/996.

ALVARAS DE EMPRESAS DE CONSTRUCAO

Lei n.241/2015, de 3 de junho

Estabelece o regime juridico aplicivel ao exercicio da atividade da construgdo, e revoga o Decreto-

Lei n.2 12/2004, de 9 de janeiro.

AMIANTO

Decreto-Lei n.2 266/2007, de 24 de julho

Transp8e para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2003/18/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 27 de margo, que altera a Diretiva n.2 83/477/CEE, do Conselho, de 19 de setembro,
relativa a protecdo sanitdria dos trabalhadores contra os riscos de exposicdo ao amianto durante o
trabalho.

Lein.2 2/2011, de 9 de fevereiro

Remocdo de amianto em edificios, instalacdes e equipamentos publicos.

Portaria n.2 40/2014, de 17 de fevereiro

Estabelece as normas para a correta remogdo dos materiais contendo amianto e para o
acondicionamento, transporte e gestdo dos respetivos residuos de construcdo e demolicdo

gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e da saude humana.

ASCENSORES E INSTALACOES ELETROMECANICAS

Decreto-Lei n.2 320/2002, de 26 de agosto

Estabelece o regime de manutencgado e inspegdo de ascensores, monta-cargas, escadas mecanicas e
tapetes rolantes, apds a sua entrada em servigo, bem como as condi¢Bes de acesso as atividades de
manutencao e de inspecao.

Decreto-Lei n.2 176/2008, de 26 de agosto

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 295/98, de 22 de setembro, que estabelece os
principios gerais de seguranga relativos aos ascensores e respetivos componentes e que transpde
parcialmente para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 17 de maio, relativa as maquinas, que altera a Diretiva n.2 95/16/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de junho, relativa a aproximacdo das legislacbes dos Estados

membros respeitantes a0s ascensores.
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= |ejn.265/2013, de 27 de agosto

Aprova os requisitos de acesso e exercicio das atividades das empresas de manutencdo de
instalacOes de elevacao e das entidades inspetoras de instalacdes de elevacado, e seus profissionais,
conformando-os com a disciplina da Lei n.2 9/2009, de 4 de margo, e do Decreto-Lei n.2 92/2010,
de 26 de julho, que transpuseram as Diretivas n.2 2005/36/CE, relativa ao reconhecimento das
qualificacGes profissionais, e n.2 2006/123/CE, relativa aos servicos no mercado interno. Revoga
alguns artigos do Decreto-Lei n.2 320/2002, de 22 de dezembro.

= Despacho n.2 3084/2015, de 26 de marco

Lista das normas portuguesas que transpdem as normas harmonizadas no ambito da Diretiva
95/16/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de junho de 1995, relativa a ascensores.

CODIGO DO TRABALHO E QUESTOES LABORAIS

= |ejn.219/2007, de 22 de maio

Aprova um novo regime juridico do trabalho temporario (revoga o Decreto-Lei n.2 358/89, de 17 de
outubro, alterado pelas Leis n.os 39/96, de 31 de agosto, 146/99, de 1 de setembro, e 99/2003, de
27 de agosto).

= Lein.223/2007, de 4 de julho

Aprova o regime juridico de entrada, permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do
territério nacional.

= |ejn.27/2009, de 12 de fevereiro

Aprova a revisdo do Cédigo do Trabalho.

= |ein.298/2009, de 4 de setembro

Regulamenta o regime de reparacdo de acidentes de trabalho e de doencas profissionais, incluindo
a reabilitacdo e reintegracdo profissionais, nos termos do artigo 284.2 do Cddigo de Trabalho,
aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro.

= Lein.2105/2009, de 14 de setembro

Regulamenta e altera o Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro e
procede a primeira alteracdo da Lei n.2 4/2008, de 7 de fevereiro.

= |ein.253/2011, de 14 de outubro

Procede a segunda alteracio ao Cddigo do Trabalho, aprovado em anexo a Lei n.2 7/2009, de 12 de
fevereiro, estabelecendo um novo sistema de compensagdo em diversas modalidades de cessacdo

do contrato de trabalho, aplicavel apenas aos novos contratos de trabalho.
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Lei n.2 23/2012, de 25 de junho

Procede a terceira alteracdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de
fevereiro.

Lei n.2 29/2012, de 9 de agosto

Primeira alteracdo a Lei n.2 23/2007, de 4 de julho, que aprovou o regime juridico de entrada,
permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territério nacional.

Lei n.247/2012, de 29 de agosto

Procede a quarta alteragdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de
fevereiro, por forma a adequa-lo a Lei n.2 85/2009, de 27 de agosto, que estabelece o regime da
escolaridade obrigatéria para as criancas e jovens que se encontram em idade escolar e consagra a
universalidade da educacdo pré-escolar para as criancas a partir dos 5 anos de idade.

Lei n.2 69/2013, de 30 de agosto

Quinta alteracdo ao Codigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro,
ajustando o valor da compensacado devida pela cessacao do contrato de trabalho.

Lei n.2 27/2014, de 8 de maio

Procede a sexta alteracdo ao CAdigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro.

Lei n.2 55/2014, de 8 de maio

Procede a sétima alteragdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de
fevereiro.

Lei n.2 56/2015, de 23 de junho

Segunda alteracdo a Lei n.2 23/2007, de 4 de julho, que aprova o regime juridico de entrada,
permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territorio nacional, modificando os
fundamentos para a concessdo e cancelamento de vistos e para a aplicacdo da pena acesséria de
expulsdo.

Decreto-Lei n.2 59/2015, de 21 de abril

Aprova o novo regime do Fundo de Garantia Salarial, previsto no artigo 336.2 do Cddigo do
Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, transpondo a Diretiva n.2 2008/94/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de outubro de 2008, relativa a protecdo dos
trabalhadores assalariados em caso de insolvéncia do empregador.

Lei n.2 63/2015, de 30 de junho

Terceira alteragdo a Lei n.2 23/2007, de 4 de julho, que aprova o regime juridico de entrada,

permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territério nacional.
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Lei n.2 120/2015, de 1 de setembro

Procede a nona alteracdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro,
reforcando os direitos de maternidade e paternidade, a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.2
91/2009, de 9 de abril, e a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.2 89/2009, de 9 de abril.

Portaria n.2 11/2016, de 29 de janeiro

Determina a extensdo dos contratos coletivos entre a AECOPS - Associacdo de Empresas de
Construgdo e Obras Publicas e Servigos e outras e a FE - Federacdo dos Engenheiros e entre as
mesmas associacdes de empregadores e a Federacdo dos Sindicatos da Industria e Servigos —
FETESE.

Lei n.2 8/2016, de 1 de abril

Procede a décima alteracdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de
fevereiro, restabelecendo feriados nacionais.

Portaria n.2 88/2016, de 14 de abril

Determina a extensdo das alteracdes do contrato coletivo entre a APCOR - Associacdo Portuguesa
da Cortica e a Federacao Portuguesa dos Sindicatos da Construc¢do, Ceramica e Vidro - FEVICCOM e
outros (pessoal fabril).

Boletim do Trabalho e Emprego n.2 30, Volume 83, de 15 de agosto de 2016

Contrato coletivo entre a AECOPS — Associacdo de Empresas de Construcdo e Obras Publicas e
Servigos e outras e a Federacdo dos Sindicatos da Industria e Servicos - FETESE e outros — Revisdo
global.

Lein.2 28/2016, de 23 de agosto

Combate as formas modernas de trabalho forcado, procedendo a décima primeira alteracdo ao
Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, a quinta alteracdo ao regime
juridico da promocdo da seguranca e salde no trabalho, aprovado pela Lei n.2 102/2009, de 10 de
setembro, e a terceira alteragdo ao regime juridico do exercicio e licenciamento das agéncias
privadas de colocagdo e das empresas de trabalho temporario, aprovado pelo Decreto-Lei n.2
260/2009, de 25 de setembro.

Lei n.255/2017, de 17 de julho

Alarga o ambito da a¢do especial de reconhecimento da existéncia de contrato de trabalho e os
mecanismos processuais de combate a ocultacdo de relagGes de trabalho subordinado, procedendo
a segunda alteracdo a Lei n.2 107/2009, de 14 de setembro, e a quinta alteracdo ao Cddigo de

Processo do Trabalho, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 480/99, de 9 de novembro.
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= |ein.214/2018, de 19 de marco

Altera o regime juridico aplicavel a transmissdao de empresa ou estabelecimento e reforca os
direitos dos trabalhadores, procedendo a décima terceira alteracdo ao Cddigo do Trabalho,
aprovado em anexo a Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro.

=  Decreto-Lei n.2 117/2018, de 27 de dezembro

Fixa o valor da retribuicdo minima mensal garantida para 2019.

= |ein.293/2019, de 4 de setembro

Altera o Cddigo de Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, e respetiva
regulamentacdo, e o Cddigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca
Social, aprovado pela Lei n.2 110/2009, de 16 de setembro.

CONTRATACAO PUBLICA

= Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro

Aprova o Cddigo dos Contratos Publicos, que estabelece a disciplina aplicavel a contratacdo publica
e o regime substantivo dos contratos publicos que revistam a natureza de contrato administrativo.

= Portaria n.2 959/2009, de 21 de agosto

Aprova o formuldrio de caderno de encargos relativo aos contratos e empreitadas de obras
publicas e revoga a Portaria n.2 104/2001, de 21 de fevereiro.

= Decreto-Lein.2 111-B/2017, de 31 de agosto

Procede a nona alteracdo ao Cddigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2
18/2008, de 29 de janeiro, e transpde as Diretivas n.os 2014/23/UE, 2014/24/UE e 2014/25/UE,
todas do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de fevereiro de 2014 e a Diretiva n.2
2014/55/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de abril de 2014.

= Declaracdo de Retificacdo n.2 36-A/2017, de 30 de outubro

Retifica o Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto, do Planeamento e das Infraestruturas, que
procede a nona alteragao ao Cddigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2
18/2008, de 29 de janeiro, e transp&e as Diretivas n.os 2014/23/UE, 2014/24/UE e 2014/25/UE,
todas do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de fevereiro de 2014 e a Diretiva n.2
2014/55/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de abril de 2014, publicado no Diério da
Republica, 1.2 série, n.2 168, 2.2 suplemento, de 31 de agosto de 2017.

= Declaracdo de Retificacdo n.2 42/2017, de 30 de outubro

Retifica a Declaracdo de Retificacdo n.2 36-A/2017, de 30 de outubro, da Presidéncia do Conselho

de Ministros, que retifica o Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto, do Planeamento e das
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infraestruturas, que procede a nona alteracdao ao Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro, e transpde as Diretivas n.os 2014/23/UE, 2014/24/UE e
2014/25/UE, todas do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de fevereiro de 2014 e a Diretiva
n.2 2014/55/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de abril de 2014, publicado no Diério
da Republica, 1.2 série, n.2 168, 2.2 suplemento, de 31 de agosto de 2017.

Portaria n.2 72/2018, de 9 de marco

Define os termos em que a entidade adjudicante pode exigir rétulos e relatdrios de ensaio,

certificacdo e outros meios de prova.

DIRETIVA QUADRO DE SEGURANCA

Portaria n.2 467/2002, de 23 de abril

Regula a instrucdo do requerimento de autorizacdo de servicos externos ou de alteracdo de
autorizacdo, a vistoria prévia e os parametros a ter em conta na decisdo, de acordo com o regime
legal de organizacdo e funcionamento das atividades de seguranca, higiene e saude no trabalho.

Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro

Regime juridico da promocdo da seguranca e saude no trabalho.

Portaria n.2 55/2010, de 21 de janeiro

Regula o conteldo do relatdrio anual referente a informacdo sobre a atividade social da empresa e
o prazo da sua apresentagdo, por parte do empregador, ao servico com competéncia inspetiva do
ministério responsdvel pela area laboral.

Portaria n.2 255/2010, de 5 de maio

Aprova o modelo do requerimento de autorizagdo de servico comum, de servico externo e de
dispensa de servico interno de seguranca e salude no trabalho, bem como os termos em que o
requerimento deve ser instruido.

Portaria n.2 275/2010, de 28 de agosto

Fixa os valores das taxas devidas pelos servigos prestados pelos organismos, no ambito dos
ministérios responsaveis pelas areas laboral e da saude, competentes para a promogdo da
seguranca e salide no trabalho e revoga a Portaria n.2 1009/2002, de 9 de agosto.

Lei n.2 42/2012, de 28 de agosto

Aprova os regimes de acesso e de exercicio das profissdes de técnico superior de seguran¢a no

trabalho e de técnico de segurancga no trabalho.
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Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro

Procede a segunda alteracdo a Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, que aprova o regime juridico
da promocdo da seguranca e saude no trabalho, e a segunda alteracio ao Decreto-Lei n.2 116/97,
de 12 de maio, que transp&e para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 93/103/CE, do Conselho,
de 23 de novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude no trabalho a bordo
dos navios de pesca.

Portaria n.2 71/2015, de 10 de marco

Aprova o modelo de ficha de aptiddo para o trabalho e revoga a Portaria n.2 299/2007, de 16 de
margo.

Portaria n.2 121/2016, de 4 de maio

Revoga a Portaria n.2 112/2014, de 23 de maio, que regula a prestacdo de cuidados de saude

primarios do trabalho através dos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES).

ESTALEIROS DAS OBRAS

Decreto-Lei n.2 41821, de 11 de agosto de 1958

Aprova o Regulamento de Seguranca no Trabalho da Construcao Civil.

Decreto-Lei n.2 46427, de 10 de julho de 1965

Aprova o Regulamento das InstalagGes Provisérias Destinadas ao Pessoal Empregado nas Obras.

Decreto-Lei n.2 49/82, de 18 de fevereiro

Aprova o Regulamento de Higiene e Seguranca do Trabalho nos Caixdes de Ar Comprimido.

Decreto-Lei n.2 141/95, de 14 de junho

Estabelece as prescricGes minimas para a sinalizacdo de seguranca e de saude no trabalho.

Portaria n.2 1456-A/95, de 11 de dezembro

Regulamenta as prescricGes minimas de colocagdo e utilizacdo da sinalizacdo de seguranca e de
saude no trabalho. Revoga a Portaria n.2 434/83, de 15 de abril.

Decreto Regulamentar 22-A/98, de 1 de outubro

Aprova o Regulamento de Sinalizagdo do Transito.

Portaria n.2 762/2002, de 1 de julho

Aprova o Regulamento de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho na Exploragdo dos Sistemas
PUblicos de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais.

Decreto-Lei n.2 373/2003, de 29 de outubro

Procede a revisdo da regulamentacdo das condi¢Ges de seguranca e de saude no trabalho em

estaleiros temporarios ou moéveis, constante do Decreto-Lei n.2 155/95, de 1 de julho, mantendo as
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prescricdes minimas de seguranca e saude no trabalho estabelecidas pela Diretiva n.2 92/57/CEE,
do Conselho, de 24 de junho.
Lei n.2 25/2010, de 25 de fevereiro

Estabelece as prescricdes minimas para protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a saude e
a seguranca devidos a exposicdo, durante o trabalho, a radiacdes 6éticas de fontes artificiais,
transpondo a Diretiva n.2 2006/25/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de abril.

Decreto Regulamentar n.2 2/2011, de 3 de marco

Quarta alteracdo do Regulamento de Sinalizagdo do Transito, aprovado pelo Decreto Regulamentar
n.2 22-A/98, de 1 de outubro.
Decreto-Lei n.2 88/2015, de 28 de maio

Transpde a Diretiva n.2 2014/27/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de fevereiro de
2014, que altera as Diretivas n.os 92/58/CEE, 92/85/CEE, 94/33/CE, 98/24/CE do Conselho e a
Diretiva n.2 2004/37/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, a fim de as adaptar ao
Regulamento (CE) n.2 1272/2008, relativo a classificacdo, rotulagem e embalagem de substancias e
misturas.

Portaria n.2 178/2015, de 15 de junho

Primeira alteracdo a Portaria n.2 1456-A/95, de 11 de dezembro, que regulamenta as prescrigdes

minimas de colocacdo e utilizagdo da sinalizagcdo de seguranca e saude no trabalho.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

Decreto-Lei n.2 348/93, de 1 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 89/656/CEE, do Conselho, de 30 de
novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude para a utilizacdo pelos
trabalhadores de equipamento de protecao individual no trabalho.

Portaria n.2 988/93, de 6 de outubro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e salde dos trabalhadores na utilizagdo de
equipamento de protegdo individual.

Portaria n.2 1131/93, de 4 de novembro

Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e seguranca aplicaveis aos equipamentos de
protecdo individual (EPI).
Decreto-Lei n.2 139/95, de 14 de junho

Altera diversa legislagdo no ambito dos requisitos de seguranca e identificacdo a que devem

obedecer o fabrico e comercializacdo de determinados produtos e equipamentos.
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= Portaria n.2 109/96, de 10 de abril

Altera os anexos |, II, IV e V da Portaria n.2 1131/93, de 4 de novembro [estabelece as exigéncias
essenciais relativas a saude e seguranca aplicaveis aos equipamentos de protecao individual (EPI)].

= Portaria n.2 695/97, de 19 de agosto

Altera os anexos | e V da Portaria n.2 1131/93, de 4 de novembro [fixa os requisitos essenciais de
seguranca e saude a que devem obedecer o fabrico e comercializacdo de equipamentos de
protecdo individual (EPI)].

= Decreto-Lei n.2 374/98, de 24 de novembro

Altera os Decretos-Leis n.os 378/93, de 5 de novembro, 128/93, de 22 de abril, 383/93, de 18 de
novembro, 130/92, de 6 de julho, 117/88, de 12 de abril, e 113/93, de 10 de abril, que
estabelecem, respetivamente, as prescricdes minimas de seguranca a que devem obedecer o
fabrico e comercializacdo de maquinas, de equipamentos de protecdo individual, de instrumentos
de pesagem de funcionamento ndo automatico, de aparelhos a gas, de material elétrico destinado
a ser utilizado dentro de certos limites de tensdo e de materiais de construcao.

= Despacho n.2 13495/2005, de 20 de junho

Lista de normas harmonizadas no ambito da Diretiva n.o 89/686/CEE, relativa a equipamentos de
protecdo individual (EPI).
= Decreto-Lein.2 118/2019, de 21 de agosto

Assegura a execuc¢do na ordem juridica interna das obrigacGes decorrentes do Regulamento (UE)
2016/425, relativo aos equipamentos de protec¢do individual.
EXPLOSIVOS
= Decreto-Lei n.2 265/94, de 25 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 93/15/CEE, do Conselho, de 5 de abril, relativa
a harmonizag¢ao da legislagdao sobre explosivos para utilizagdo civil.

= Decreto-Lei n.2 265/2009, de 29 de setembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2008/43/CE, da Comissdo, de 4 de abril de
2008, relativa a harmonizagao das disposi¢des respeitantes a colocagdo no mercado e ao controlo

dos explosivos para utilizagdo civil.
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FORMAGAO PROFISSIONAL

=  Portaria n.2 492/87, de 12 de junho

Homologa o protocolo que criou o Centro de Formacao Profissional para o Sector da Construcao
Civil e Obras Publicas do Sul (CENFIC), outorgado entre o Instituto do Emprego e Formacdo
Profissional e a Associacdo Nacional dos Empreiteiros de Obras Publicas (ANEOP), a Associacdo dos
Industriais da Construcdo de Edificios (AICE) e a Associacdo de Empresas de Construcdo e Obras
Publicas do Sul (AECOPS).

= Portaria n.2 116/2015, de 27 de abril

Altera o protocolo do Centro de Formacao Profissional para o Sector da Construgdo Civil e Obras
Publicas do Sul (CENFIC), anexo a Portaria n.2 492/87, de 12 de junho.
INSTITUTOS E ORGANISMOS

=  Decreto-Lei n.2 362/98, de 18 de novembro

Aprova o Estatuto do Instituto Regulador de Aguas e Residuos e extingue o Observatério Nacional
de Ambiente. Revoga parcialmente o Decreto-Lei n.2 147/95, de 21 de junho.

=  Decreto Regulamentar n.247/2012, de 31 de julho

Aprova a organica da Autoridade para as Condicdes do Trabalho.

= Decreto-Lein.2 80/2014, de 15 de maio

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 71/2012, de 21 de mar¢o, que aprova a organica do
Instituto Portugués da Qualidade, I. P., transferindo para este organismo atribuicGes das dire¢des
regionais da economia nos dominios da metrologia e qualidade.

= Decreto-Lein.2 232/2015, de 13 de outubro

Aprova a organica do Instituto dos Mercados Publicos, do Imobiliario e da Construgdo, I. P..

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

=  Decreto-Lei n.2 214/95, de 18 de agosto

Estabelece as condig¢des de utilizagdao e comercializagdo de maquinas usadas, visando a prote¢do da
saude e seguranca dos utilizadores e de terceiros.

= Decreto-Lei n.2 374/98, de 24 de novembro

Altera os Decretos-Leis n.os 378/93, de 5 de novembro, 128/93, de 22 de Abril, 383/93, de 18 de
novembro, 130/92, de 6 de julho, 117/88, de 12 de abril, e 113/93, de 10 de abril, que
estabelecem, respetivamente, as prescricoes minimas de seguran¢a a que devem obedecer o

fabrico e comercializagdo de maquinas, de equipamentos de protecdo individual, de instrumentos
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de pesagem de funcionamento ndao automatico, de aparelhos a gdas, de material elétrico destinado
a ser utilizado dentro de certos limites de tensao e de materiais de construgao.

Portaria n.2 172/2000, de 23 de marco

Define a complexidade e caracteristicas das maquinas usadas que revistam especial perigosidade.

Decreto-Lei n.2 50/2005, de 25 de fevereiro

Transp8e para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2001/45/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 27 de junho, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde para a utilizacdo
pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho, e revoga o Decreto-Lei n.2 82/99, de 16 de
margo.

Decreto-Lei n.2 221/2006, de 8 de hovembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 14 de dezembro, que altera a Diretiva n.2 2000/14/CE, relativa a aproximacdo das
legislagbes dos Estados membros em matéria de emissdes sonoras para o ambiente dos
equipamentos para utilizacdo no exterior.

Decreto-Lei n.2 103/2008, de 24 de junho

Estabelece as regras relativas a colocacdo no mercado e entrada em servico das maquinas e
respetivos acessorios, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/42/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de maio, relativa as maquinas e que altera a Diretiva n.2
95/16/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de junho, relativa a aproximagdo das
legislagGes dos Estados membros respeitantes aos ascensores.

Decreto-Lei n.2 75/2011, de 20 de junho

Estabelece requisitos essenciais de protecdo ambiental aplicdveis a colocacdo no mercado e a
entrada em servigo das maquinas de aplicacdo de pesticidas, transpde a Diretiva n.2 2009/127/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de outubro, e procede a primeira altera¢dao do

Decreto-Lei n.2 103/2008, de 24 de junho.

PRESCRICOES MINIMAS DE SEGURANCA

Decreto-Lei n.2 330/93, de 25 de setembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 90/269/CEE, do Conselho, de 29 de maio,
relativa as prescriges minimas de segurancga e de salde na movimentagdao manual de cargas.

Decreto-Lei n.2 347/93, de 1 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 89/654/CEE, do Conselho, de 30 de

novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude nos locais de trabalho.
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Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e saude nos locais de trabalho.

Decreto-Lei n.2 48/95, de 14 de marco

Aprova o Cédigo Penal.

Portaria n.2 101/96, de 3 de abril

Regulamenta as prescricdes minimas de seguranca e de salude nos locais e postos de trabalho dos
estaleiros temporarios ou méveis.

Decreto-Lei n.2 236/2003, de 30 de setembro

Transp8e para a ordem juridica nacional a Diretiva n.2 1999/92/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 16 de dezembro, relativa as prescricdes minimas destinadas a promover a melhoria
da protecdo da seguranca e da saude dos trabalhadores suscetiveis de serem expostos a riscos
derivados de atmosferas explosivas.

Decreto-Lei n.2 46/2006, de 24 de fevereiro

Transp&e para a ordem juridica nacional a Diretiva n.2 2002/44/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 25 de junho, relativa as prescricdes minimas de protecdo da saude e seguranca dos
trabalhadores em caso de exposi¢do aos riscos devidos a agentes fisicos (vibragdes).

Decreto-Lei n.2 24/2012, de 6 de fevereiro

Consolida as prescricées minimas em matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a
seguranca e a salde devido a exposicdo a agentes quimicos no trabalho e transpde a Diretiva n.2
2009/161/UE, da Comissao, de 17 de dezembro de 2009.

Lei n.2 64/2017, de 7 de agosto

Estabelece as prescricdes minimas em matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para
a seguranca e a saude a que estdo ou possam vir a estar sujeitos devido a exposicdo a campos
eletromagnéticos durante o trabalho e transpde a Diretiva 2013/35/UE do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 26 de junho de 2013.

Declaracdo de Retificacdo n.2 26/2017, de 27 de setembro

Declaracdo de retificacdo a Lei n.2 64/2017, de 7 de agosto, que «Estabelece as prescricdes
minimas em matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a seguranga e a saude a
que estdo ou possam vir a estar sujeitos devido a exposicdo a campos eletromagnéticos durante o
trabalho e transp&e a Diretiva 2013/35/EU do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de junho
de 2013».
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Decreto-Lei n.2 41/2018, de 11 de junho

Transpoe diversas diretivas de adaptacao ao progresso técnico em matéria de combate a pragas e a
doencas pecudrias, organismos prejudiciais aos vegetais e exame de plantas, transporte de
mercadorias perigosas, protecdo de trabalhadores expostos a agentes quimicos, seguranga na

producdo de explosivos e utilizacdo de cddmio em LED.

PRODUTOS, SUBSTANCIAS OU MATERIAIS PERIGOSOS

Decreto-Lei n.2 10/2007, de 18 de janeiro

Transp&e para a ordem juridica interna as Diretivas n.os 2005/59/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 26 de outubro, 2005/69/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de
Novembro, 2005/84/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de dezembro, e 2005/90/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de janeiro de 2006, que alteram a Diretiva n.2
76/769/CEE, do Conselho, de 27 de julho, no que respeita a limitacdo da colocagdo no mercado e
da utilizacdo de algumas substancias e preparacées perigosas.

Decreto-Lei n.2 47/2011, de 31 de marco

Altera a lista de substancias ativas que podem ser incluidas em produtos biocidas, tendo em vista a
protecdo da saude humana e animal e a salvaguarda do ambiente, transpde as Directivas n.os
2010/50/UE, de 10 de agosto, 2010/51/UE, de 11 de agosto, 2010/71/UE e 2010/72/UE, de 4 de
novembro, e 2010/74/UE, de 9 de novembro, todas da Comissdo, e procede a sétima alteracdo ao
Decreto-Lei n.2 121/2002, de 3 de maio.

Decreto-Lei n.2 24/2012, de 6 de fevereiro

Consolida as prescricées minimas em matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a
seguranca e a salde devido a exposicdo a agentes quimicos no trabalho e transpde a Diretiva n.2
2009/161/UE, da Comissao, de 17 de dezembro de 2009.

Decreto-Lei n.2 220/2012, de 10 de outubro

Assegura a execugdo na ordem juridica interna das obrigagdes decorrentes do Regulamento (CE)
n.2 1272/2008, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro, relativo a classificacdo,
rotulagem e embalagem de substancias e misturas, que altera e revoga as Diretivas n.os
67/548/CEE e 1999/45/CE e altera o Regulamento (CE) n.2 1907/2006.

Decreto-Lei n.2 79/2013, de 11 de junho

Estabelece regras relativas a restricdo da utilizacdo de determinadas substancias perigosas em
equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE), transpondo a Diretiva n.2 2011/65/UE, do Parlamento

Europeu e do Conselho, de 8 de junho de 2011.
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Decreto-Lei n.2 85/2013, de 26 de junho

Procede a décima primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 121/2002, de 3 de maio, transpondo as
Diretivas n.os 2013/3/UE, 2013/4/UE e 2013/5/UE, da Comissdo de 14 de fevereiro, 2013/6/UE, da
Comissdo de 20 de fevereiro, e 2013/7/UE, da Comissdo de 21 de fevereiro, e alterando a lista de
substancias ativas que podem ser incluidas em produtos biocidas.

Decreto-Lei n.2 155/2013, de 11 de novembro

Procede a segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.2 82/2003, de 23 de abril, transpondo parcialmente a
Diretiva n.2 2013/21/UE do Conselho, de 13 de maio de 2013, no que respeita a adaptagdo da
Diretiva n.2 1999/45/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 31 de maio, relativa a
aproximacdo das disposi¢des legislativas, regulamentares e administrativas dos Estados membros
respeitantes a classificacdo, embalagem e rotulagem de preparacdes perigosas.

Decreto-Lei n.2 9/2014, de 20 de janeiro

Procede a décima segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.2 121/2002, de 3 de maio, transpondo as
Diretivas n.os 2013/27/UE, da Comissdo, de 17 de maio, 2013/41/UE, da Comissdo, de 18 de julho,
e 2013/44/UE, da Comissdo, de 30 de julho, e alterando a lista de substéncias ativas que podem ser
incluidas em produtos biocidas.

Decreto-Lei n.2 119/2014, de 6 de agosto

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 79/2013, de 11 de junho, que estabelece regras
relativas a restricdo da utilizacdo de determinadas substancias perigosas em equipamentos
elétricos e eletrdnicos, transpondo as Diretivas Delegadas n.os 2014/1/UE, 2014/2/UE, 2014/3/UE,
2014/4/UE, 2014/5/UE, 2014/6/UE, 2014/7/UE, 2014/8/UE, 2014/9/UE, 2014/10/UE, 2014/11/UE,
2014/12/UE, 2014/13/UE, 2014/14/UE, 2014/15/UE e 2014/16/UE, todas da Comissdo, de 18 de
outubro de 2013, e as Diretivas Delegadas n.os 2014/69/UE, 2014/70/UE, 2014/71/UE,
2014/72/UE, 2014/73/UE, 2014/74/UE, 2014/75/UE e 2014/76/UE, todas da Comissdo, de 13 de
marg¢o de 2014.

Portaria n.2 186/2014, de 16 de setembro

Aprova os requisitos e condi¢cdes de exercicio da atividade de verificador do sistema de gestdo de
seguranca para a prevencdo de acidentes graves (SGSPAG), bem como as taxas a cobrar pelos atos
praticados pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, I.P. (APA, I.P.).

Decreto-Lei n.2 150/2015, de 5 de agosto

Estabelece o regime de prevencdo de acidentes graves que envolvem substancias perigosas e de

limitacdo das suas consequéncias para a saude humana e para o ambiente, transpondo a Diretiva
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n.2 2012/18/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012, relativa ao controlo
dos perigos associados a acidentes graves que envolvem substancias perigosas.

Decreto-Lei n.2 30/2016, de 24 de junho

Procede a segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.2 79/2013, de 11 de junho, que estabelece regras
relativas a restricdo da utilizacdo de determinadas substancias perigosas em equipamentos
elétricos e eletrénicos (EEE) com o objetivo de contribuir para a prote¢do da salide humana e do
ambiente, incluindo a valorizacdo e a eliminagdo, ecologicamente corretas, dos residuos de EEE, e
transpde para a ordem juridica interna a Diretiva Delegada (UE) 2015/573 da Comissdo, de 30 de
janeiro de 2015, a Diretiva Delegada (UE) 2015/574, da Comissdo, de 30 de janeiro de 2015 e a
Diretiva Delegada (UE) 2015/863 da Comissdo, de 31 de marco de 2015.

Decreto-Lei n.2 61/2017, de 9 de junho

Estabelece o regime juridico da utilizacdo de substancias perigosas em equipamentos elétricos e
eletrdnicos, transpondo as Diretivas Delegadas (UE) 2016/585, 2016/1028 e a 2016/1029.
Decreto-Lei n.2 111-C/2017, de 31 de agosto

Estabelece as regras de seguranca a que devem obedecer os aparelhos e sistemas de protecdo
destinados a ser utilizados em atmosferas potencialmente explosivas, transpondo a Diretiva n.2
2014/34/UE.

Decreto-Lei n.2 140/2017, de 10 de novembro

Assegura a execuc¢do na ordem juridica interna das obrigacGes decorrentes do Regulamento (UE)

n.2 528/2012, relativo a disponibilizagdo no mercado e a utilizagdo de produtos biocidas.

RADIACOES IONIZANTES

Decreto-Lei n.2 227/2008, de 25 de novembro

Define o regime juridico aplicavel a qualificagcdo profissional em protecdo radioldgica, transpondo
para a ordem juridica interna as disposi¢des correspondentes em matéria de peritos qualificados da
Diretiva n.2 96/29/EURATOM, do Conselho, de 13 de maio, que fixa as normas de seguranca de
base relativas a prote¢do sanitdria da popula¢do e dos trabalhadores contra os perigos resultantes
das radia¢des ionizantes.

Decreto-Lei n.2 30/2012, de 9 de fevereiro

Transpde a Diretiva n.2 2009/71/EURATOM, do Conselho, de 25 de junho de 2009, que estabelece
um quadro comunitdrio para a seguranca das instalagdes nucleares, e cria a respetiva autoridade

reguladora competente.
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= Decreto-Lein.2 262/2012, de 17 de dezembro

Estabelece as obrigacdes dos titulares das licengas de instalacdes nucleares.

= Decreto-Lein.2 156/2013, de 5 de novembro

Estabelece o quadro legal e regulador para a gestao responsavel e segura do combustivel irradiado
e dos residuos radioativos e transpde a Diretiva n.2 2011/70/EURATOM, do Conselho, de 19 de
julho de 2011, que estabelece um quadro comunitdrio para a gestdo responsavel e segura do
combustivel irradiado e dos residuos radioativos.

=  Decreto-Lein.2 108/2018, de 3 de dezembro

Estabelece o regime juridico da protecdo radioldgica, transpondo a Diretiva 2013/59/Euratom.

RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

= Decreto-Lei n.2 3/2004, de 3 de janeiro

Estabelece o regime juridico a que fica sujeito o licenciamento da instalacdo e da exploracdo dos
centros integrados de recuperacéo, valorizacdo e eliminagdo de residuos perigosos (CIRVER).

= Portaria n.2 209/2004, de 3 de marco

Lista Europeia de Residuos, em conformidade com a Decisdo n.2 2000/532/CE, da Comissdo, de 3
de maio, alterada pelas Decisdes n.os 2001/118/CE, da Comissdo, de 16 de janeiro, 2001/119/CE,
da Comissdo, de 22 de janeiro, e 2001/573/CE, do Conselho, de 23 de julho. Carateristicas de perigo
atribuiveis aos residuos, em conformidade com o anexo Il da Diretiva n.2 91/689/CEE, do Conselho,
de 12 de dezembro. Operac¢des de valorizacdo e de eliminacdo de residuos, em conformidade com
a Decisdo n.2 96/350/CE, da Comissdo, de 24 de maio.

= Decreto-Lein.2 178/2006, de 5 de setembro

Aprova o regime geral da gestdo de residuos, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva
n.2 2006/12/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de abril, e a Diretiva n.2 91/689/CEE,
do Conselho, de 12 de dezembro.

=  Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de marco

Aprova o regime da gestdo de residuos de construgao e demoli¢do.

= Portaria n.2417/2008, de 11 de junho

Aprova os modelos de guias de acompanhamento de residuos para o transporte de residuos de
construgdo e demoli¢do (RCD).

= Portaria n.2 172/2009, de 17 de fevereiro

Aprova o Regulamento dos Centros Integrados de Recuperacao, Valorizacdo e Eliminacao de

Residuos Perigosos (CIRVER).
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Decreto-Lei n.2 183/2009, de 10 de agosto

Estabelece o regime juridico da deposicdo de residuos em aterro, as caracteristicas técnicas e os
requisitos a observar na concecdo, licenciamento, construcao, exploracao, encerramento e pds-
encerramento de aterros, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 1999/31/CE, do
Conselho, de 26 de abril, relativa a deposicdo de residuos em aterros, alterada pelo Regulamento
(CE) n.2 1882/2003, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de setembro, aplica a Decisdo n.2
2003/33/CE, de 19 de dezembro de 2002, e revoga o Decreto-Lei n.2 152/2002, de 23 de maio.
Decreto-Lei n.2 10/2010, de 4 de fevereiro

Estabelece o regime juridico a que esta sujeita a gestdao de residuos das exploracdes de depdsitos
minerais e de massas minerais, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/21/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de marco, relativa a gestdo dos residuos das
industrias extrativas.

Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho

Procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, transpde a Diretiva n.2
2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro, relativa aos residuos, e
procede a alteracdo de diversos regimes juridicos na drea dos residuos.

Decreto-Lei n.2 84/2011, de 20 de junho

Procede a simplificacdo dos regimes juridicos da deposicdo de residuos em aterro, da produgao
cartografica e do licenciamento do exercicio das atividades de pesquisa e captacdo de aguas
subterraneas, conformando-os com o Decreto-Lei n.2 92/2010, de 26 de julho, que transpds para a
ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/123/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de
dezembro, relativa aos servicos no mercado interno.

Decreto-Lei n.2 31/2013, de 22 de fevereiro

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 10/2010, de 4 de fevereiro, que estabelece o
regime juridico a que esta sujeita a gestao de residuos das exploragGes de depdsitos minerais e de
massas minerais.

Decreto-Lei n.2 88/2013, de 9 de julho

Procede a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.2 183/2009, de 10 de agosto, e transpde a Diretiva
n.2 2011/97/UE, do Conselho, de 5 de dezembro de 2011, no que respeita a critérios especificos

relativos a armazenagem de mercurio metalico considerado residuo.
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= Portaria n.2 40/2014, de 17 de fevereiro

Estabelece as normas para a correta remog¢do dos materiais contendo amianto e para o
acondicionamento, transporte e gestdo dos respetivos residuos de construcdo e demolicao
gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e da saude humana.

=  Decreto-Lein.2 75/2015, de 11 de maio

Aprova o Regime de Licenciamento Unico de Ambiente, que visa a simplificagdo dos procedimentos
dos regimes de licenciamento ambientais, regulando o procedimento de emissdo do titulo Unico
ambiental.

= Portaria n.2 289/2015, de 17 de setembro

Aprova o Regulamento de Funcionamento do Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos
(SIRER), que estabelece os procedimentos de inscricdo e registo bem como o regime de acesso e de
utilizacdo da plataforma e revoga a Portaria n.2 1408/2006, de 18 de dezembro.

=  Decreto-Lei n.2 332-B/2015, de 5 de outubro

Estabelece o valor da taxa ambiental Unica, a sua cobranca, pagamento e afetacdo da respetiva
receita, aplicavel aos procedimentos ambientais previstos no regime de Licenciamento Unico de
Ambiente.

= Portaria n.2 145/2017, de 26 de abril

Define as regras aplicaveis ao transporte rodovidrio, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de
residuos em territério nacional e cria as guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-
GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER).

= Decreto-Lei n.2 28/2019, de 18 de janeiro

Altera a Portaria n.2 145/2017, de 26 de abril, que define as regras apliciveis ao transporte
rodoviario, ferrovidrio, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territério nacional e cria as guias
eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), e a Portaria n.2 289/2015, de 17 de
setembro, que aprova o Regulamento de Funcionamento do Sistema de Registo Eletrénico

Integrado de Residuos (SIRER).

= Decreto-Lei n.2 75/2006, de 27 de marco

Estabelece os requisitos minimos de seguranga para os tuneis da rede rodovidria transeuropeia e
da rede rodoviaria nacional e procede a transposicdo para a ordem juridica nacional da Diretiva n.2

2004/54/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de abril.
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DOCUMENTOS E NORMAS DE HARMONIZACAO

= HD 1000, de Junho de 1988

Classifica os andaimes em funcdo das cargas de cdlculo das plataformas.

= EN12810e EN 12811

Classifica os andaimes em func¢do das cargas de cdlculo das plataformas.

= NPEN10025: 1990

Estabelece as tensdGes de rotura e de limite elastico do aco dos elementos estruturais dos
andaimes.

= NPEN397:1997

Define as classes, carateristicas e ensaios a que devem obedecer os capacetes de protecao.
= NP EN397/A1:2

Define as classes, carateristicas e ensaios a que devem obedecer os capacetes de protecao.
= NP4305

Estabelece para as plataformas de madeira as classes de Qualidade deste material.
= EN338

Estabelece para as plataformas de madeira importada a classe de resisténcia.

EN ISO 20 344: 2004

= Requisitos e métodos de ensaio para calgado de seguranca, calcado de protecdo e calgado de
trabalho para utilizagdo profissional.

= ENISO 20 345: 2004

EspecificacBes do calgcado de seguranca para utilizacdo profissional.

= ENISO 20 346: 2004

EspecificacGes do calgado de protecdo para utilizacdo profissional.

= ENISO 20 347: 2004

EspecificagGes do calgado de trabalho para utilizagao profissional.
= EN352-1:2002

Protetores de ouvido - Requisitos gerais - Parte 1 - Protetores auriculares.
= EN352-2:2002

Protetores de ouvido - Requisitos gerais - Parte 2 - Tampdes auditivos.
= EN361:2002

Equipamento de protecao individual para prevencao de quedas em altura - Arneses anti queda.
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= EN420: 2003

Requisitos gerais para luvas.
= NPEN 458 (96)

Estabelece recomendacdes para a sele¢do, uso e manutengao de protetores auriculares.
= |SO4310:1981

Estabelece os procedimentos de teste para gruas.

= [SO9927-1:1994

Estabelece os procedimentos de inspegao para gruas.
= |SO/DIS 12485
Estabelece os requisitos de estabilidade para gruas torre.

= 15012482-1:1995

Estabelece as condi¢Ges de monitorizagao de gruas.

= |SO/DIS 12478-1

Estabelece os requisitos de manutencao das gruas.

= |SO/DIS 12480-1

Estabelece os requisitos para as regras de utilizacdo das gruas de forma segura.

= |SO 13200: 1995

Estabelece as regras e principios gerais da sinalizacdo de seguranca a utilizar na movimentacao de

cargas através de gruas.

1.5. EXECUCAO DA OBRA

1.5.1. PRAZO DE EXECUGAO

O prazo previsto para a execuc¢do da obra é de (...).

1.5.2. ORGANOGRAMA FUNCIONAL

O organograma funcional do empreendimento permite conhecer as ligacdes operantes e hierarquicas dos
intervenientes na obra, constituindo, portanto, um documento indispensdvel em termos do conhecimento
dos responsaveis pelas diferentes dreas e do circuito de informagao, designadamente no que respeita aos

servigos de prevencgdo e seguranga.
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Deve ser elaborado pela EE que o deve ainda adaptar e complementar de acordo com o

avanco dos trabalhos em obra. Apds aprovacao do CSO, deve ser incluido no PSS para a execugdo da obra,

em anexo.
Dono da Obra
\ 4 v
Autor (es) do Projeto (AP) == == — == > Fiscal da Obra (FO)
A 3
1]
v Coordenador de Seguranga em Obra (CSO)
Coordenador Seguranga em Projeto (CSP) v 7y
1
Entidade Executante (EE) === ===== !

Figura 1 — Organigrama Funcional do Empreendimento

1.5.3. HORARIO DE TRABALHO

A EE deverd apresentar o hordrio de trabalho devidamente aprovado pela ACT, o qual devera ser afixado no

estaleiro, em local bem visivel.

O horario de trabalho de cada subempreiteiro devera igualmente fazer parte dos registos da respetiva
entidade executante e para a obra em causa deverd ser coincidente com o horario de trabalho da
adjudicataria. Devem igualmente ser afixados no estaleiro, em local bem visivel. Caso o horario de trabalho
de um subempreiteiro ndo seja coincidente com o da respetiva entidade executante cabe a essa entidade
executante enquadrar a diferenca hordria do respetivo horario do subempreiteiro, uma vez que é a

entidade enquadradora e contraente, por tal com responsabilidades comparativas acrescidas.

Este horario de trabalho deverd ser apresentado antes do inicio dos trabalhos ou antes da entrada da
empresa a qual reporta o hordrio de trabalho e facultado em conjunto com restantes elementos

documentais que consubstanciam a carateriza¢do da respetiva empresa interveniente no estaleiro.

1.5.4. SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO

Seguros de acidentes pessoais de trabalho

A EE deverd apresentar o seguro de acidentes de trabalho de todo o pessoal envolvido em todas as

atividades e operagdes necessarias a execugao desta empreitada.
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Estes seguros deverdo ser obrigatoriamente com apdlice de prémio fixo especificando o nome dos

trabalhadores abrangidos.

Em caso da existéncia de subempreiteiros em obra a EE serd igualmente responsavel por apresentar as
apdlices de seguro destes trabalhadores, devendo para o efeito solicita-las atempadamente aos seus

subempreiteiros. Estas apdlices serdo obrigatoriamente do mesmo tipo das referidas no ponto anterior.

Todas as apdlices deverdo ser obrigatoriamente disponibilizadas a CSO pela EE antes da entrada dos
trabalhadores em obra. Nao sera permitida a existéncia de trabalhadores em obra que ndo estejam

abrangidos pelas condi¢Ges expressas anteriormente.

A EE assegurara o registo das apdlices fornecidas através de folha de registo prdpria e devera integrar esta

folha de registos devidamente preenchida no anexo do PSS para execucdo de obra.

Outros seguros

Devem ser facultados a CSO pela Entidade detentora do seguro (Dono da Obra, Fiscalizagdo ou Executante)
todas as apédlices de seguro respeitantes a:

= Seguro de responsabilidade civil;

= Seguro de responsabilidade civil profissional;

= Seguro de projeto;

= Seguro de obra;

=  Seguro de equipamentos (casco).

1.6. COMUNICAGAO PREVIA DA ABERTURA DO ESTALEIRO

A CPAE deve ser elaborada e atualizada de acordo com o estipulado no artigo 15.2, do Decreto-Lei n.2

273/2003, de 29 de outubro.

O CSO deve apoiar o DO na sua elaboragdo e atualizagdo, em conformidade com a alinea a), do n.2 2, do

artigo 19.2, do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro.

Segundo a alinea f), do artigo 20.2, do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, a EE deve fornecer ao
DO, no prazo de 10 dias a partir da adjudicagao, as informag¢des necessdrias a sua elaboragao e atualizagdo,

nomeadamente:
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a) O dono da obra, o autor ou autores do projeto e a entidade executante, bem como os respetivos

domicilios ou sedes;

= b) O responsavel pela direcdo técnica da obra e o respetivo domicilio, no caso de obra particular;

= ) As datas previstas para inicio e termo dos trabalhos no estaleiro;

= d) A estimativa do nimero méximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes que
estardo presentes em simultaneo no estaleiro, ou do somatdrio dos dias de trabalho prestado por
cada um dos trabalhadores, consoante a comunicagdo prévia seja baseada nas alineas a) ou b) do
n.2 1, do artigo 15.2, do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro;

= ¢) A estimativa do nimero de empresas e de trabalhadores independentes a operar no estaleiro;

= f) Aidentificacdo dos subempreiteiros ja selecionados.

1.7. OBRIGAGOES DOS INTERVENIENTES NO EMPREENDIMENTO

Sem prejuizo de outros diplomas legais, segundo o Decreto-lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, as

responsabilidades que cabem a cada um dos diversos intervenientes sao as seguintes:

Ao Dono de Obra as obrigacées descritas no artigo 17.2, assumindo:

= a) Nomear os coordenadores de seguranca em projeto e em obra, nas situacées referidas nos n.> 1
e 2 do artigo 9.9;

= D) Elaborar ou mandar elaborar o plano de segurancga e salude, de acordo com os artigos 5.2 e 6.9;

= ) Assegurar a divulgacdo do plano de seguranca e saude, de acordo com o disposto no artigo 8.9;

= d) Aprovar o desenvolvimento e as alteracées do plano de seguranca e saude para a execugdo da
obra;

= e) Comunicar previamente a abertura do estaleiro a Autoridade para as Condi¢Ges do Trabalho, nas
situacdes referidas no n.2 1 do artigo 15.9;

= f) Entregar a entidade executante cdpia da comunicacdo prévia da abertura do estaleiro, bem
como as respetivas atualizagdes;

= g) Elaborar ou mandar elaborar a compilagdo técnica da obra;

= h) Se intervierem em simultdneo no estaleiro duas ou mais entidades executantes, designar a que,
nos termos da alinea i) do n.2 2 do artigo 19.2, tomar as medidas necessarias para que o0 acesso ao
estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas;

= i) Assegurar o cumprimento das regras de gestdo e organizac¢do geral do estaleiro a incluir no plano

de seguranca e salide em projeto definidas no anexo |.
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Ao Autor do Projeto as obrigacdes descritas no artigo 18.2, assumindo:

a) Elaborar o projeto da obra de acordo com os principios definidos no artigo 4.2 e as diretivas do
coordenador de seguranca em projeto;

b) Colaborar com o dono da obra, ou com quem este indicar, na elaboracao da compilacdo técnica
da obra;

c) Colaborar com o coordenador de seguranca em obra e a entidade executante, prestando

informacgdes sobre aspetos relevantes dos riscos associados a execuc¢do do projeto.

Aos Coordenadores de Seguranca as obrigacdes descritas no artigo 19.2, assumindo:

O coordenador de seguranca em projeto deve, no que respeita ao projeto da obra e a preparagdo e

organizagao da sua execugao:

a) Assegurar que os autores do projeto tenham em atencdo os principios gerais do projeto da obra,
referidos no artigo 4.9;

b) Colaborar com o dono da obra na preparacdo do processo de negociacdo da empreitada e de
outros atos preparatérios da execucdo da obra, na parte respeitante a seguranca e saude no
trabalho;

c) Elaborar o plano de seguranca e saude em projeto ou, se 0 mesmo for elaborado por outra
pessoa designada pelo dono da obra, proceder a sua validagdo técnica;

d) Iniciar a organizacdo da compilacdo técnica da obra e completa-la nas situacées em que ndo haja
coordenador de seguranca em obra;

e) Informar o dono da obra sobre as responsabilidades deste no ambito do presente diploma.

O coordenador de seguranca em obra deve no que respeita a execugao desta:

Apoiar o dono da obra na elaboragdo e atualizacdo da comunicacdo prévia prevista no artigo 15.9;
b) Apreciar o desenvolvimento e as altera¢des do plano de seguranca e salde para a execugdo da
obra e, sendo caso disso, propor a entidade executante as altera¢gdes adequadas com vista a sua
validagdo técnica;

c) Analisar a adequabilidade das fichas de procedimentos de seguranca e, sendo caso disso, propor
a entidade executante as alteragbes adequadas;

d) Verificar a coordenagdo das atividades das empresas e dos trabalhadores independentes que
intervém no estaleiro, tendo em vista a prevengao dos riscos profissionais;

e) Promover e verificar o cumprimento do plano de seguranca e saude, bem como das outras

obrigacOes da entidade executante, dos subempreiteiros e dos trabalhadores independentes,
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nomeadamente no que se refere a organizacdo do estaleiro, ao sistema de emergéncia, as
condicionantes existentes no estaleiro e na area envolvente, aos trabalhos que envolvam riscos
especiais, aos processos construtivos especiais, as atividades que possam ser incompativeis no
tempo ou no espago e ao sistema de comunicagdo entre os intervenientes na obra;

f) Coordenar o controlo da correta aplicagdo dos métodos de trabalho, na medida em que tenham
influéncia na seguranca e saude no trabalho;

g) Promover a divulgacdo reciproca entre todos os intervenientes no estaleiro de informagGes
sobre riscos profissionais e a sua prevencgao;

h) Registar as atividades de coordenacdo em matéria de seguranca e saude no livro de obra, nos
termos do regime juridico aplicavel ou, na sua falta, de acordo com um sistema de registos
apropriado que deve ser estabelecido para a obra;

i) Assegurar que a entidade executante tome as medidas necessarias para que o acesso ao estaleiro
seja reservado a pessoas autorizadas;

j) Informar regularmente o dono da obra sobre o resultado da avaliagdo da seguranga e saude
existente no estaleiro;

1) Informar o dono da obra sobre as responsabilidades deste no ambito do presente diploma;

m) Analisar as causas de acidentes graves que ocorram no estaleiro;

n) Integrar na compilagdo técnica da obra os elementos decorrentes da execucdo dos trabalhos que

dela ndo constem.

A Entidade Executante as obrigacSes descritas no artigo 20.2, assumindo:

a) Avaliar os riscos associados a execuc¢do da obra e definir as medidas de prevencdo adequadas e,
se o plano de seguranca e saude for obrigatdrio nos termos do n.2 4 do artigo 5.2, propor ao dono
da obra o desenvolvimento e as adaptacdes do mesmo;

b) Dar a conhecer o plano de seguranga e salde para a execu¢do da obra e as suas alteragdes aos
subempreiteiros e trabalhadores independentes, ou pelo menos a parte que os mesmos
necessitam de conhecer por razdes de prevencao;

c) Elaborar fichas de procedimentos de seguranca para os trabalhos que impliquem riscos especiais
e assegurar que os subempreiteiros e trabalhadores independentes e os representantes dos
trabalhadores para a seguranca, higiene e saude no trabalho que trabalhem no estaleiro tenham
conhecimento das mesmas;

d) Assegurar a aplicacdo do plano de seguranca e salde e das fichas de procedimentos de

seguranca por parte dos seus trabalhadores, de subempreiteiros e trabalhadores independentes;

37182



ﬁl“
D
i"-;
Divisao de Fiscalizacao de Empreitadas

BRACA

= e) Assegurar que os subempreiteiros cumpram, na qualidade de empregadores, as obriga¢des
previstas no artigo 22.2;

= f) Assegurar que os trabalhadores independentes cumpram as obrigacGes previstas no artigo 23.9;

= g) Colaborar com o coordenador de seguranga em obra, bem como cumprir e fazer respeitar por
parte de subempreiteiros e trabalhadores independentes as diretivas daquele;

= h) Tomar as medidas necessdrias a uma adequada organiza¢do e gestdo do estaleiro, incluindo a
organizagao do sistema de emergéncia;

= i) Tomar as medidas necessarias para que o acesso ao estaleiro seja reservado a pessoas
autorizadas;

= j) Organizar um registo atualizado dos subempreiteiros e trabalhadores independentes por si
contratados com atividade no estaleiro, nos termos do artigo seguinte;

= |) Fornecer ao dono da obra as informacGes necessarias a elaboracdo e atualizacdo da comunicacéo
prévia;

= m) Fornecer ao autor do projeto, ao coordenador de seguranca em projeto, ao coordenador de
seguranca em obra ou, na falta destes, ao dono da obra os elementos necessarios a elaboracdo da

compilacdo técnica da obra.

Aos demais intervenientes cabe o cumprimento definido neste diploma, no Plano de Seguranca e Saude,

bem como nos diplomas legais em vigor naquilo que concerne a segurancga e saude do trabalho.

2. CARATERISTICAS DA OBRA

2.1. CARATERISTICAS GERAIS

Os métodos e processos construtivos a adotar na execu¢do dos trabalhos serdo os que o Adjudicatario vier
a propor para apreciacdo do DO, atendendo a especificidade da obra a executar e sem prejuizo das
recomendagdes de Seguranga e de Saude extensivas a generalidade das obras de Engenharia, as medidas a
adotar para a preven¢do de acidentes nesta empreitada, passam também pelas metodologias e
recomendagdes construtivas constantes no Projeto e no Caderno de Encargos, bem como das

recomendacgdes relativas a organiza¢do do Plano de Trabalhos.

Nas altera¢bes ao projeto na fase de obra e no sentido de harmonizar a tecnologia e metodologia, a
execucdo dos trabalhos considerara para além de critérios de natureza técnico-econdmica as preocupagoes

de Seguranca e Saude.

38/ 182



ﬁl“
D
i"-;
Divisao de Fiscalizagcdao de Empreitadas

BRACA

2.1.1. TIPO DE OBRA
A obra consiste numa interveng&o (...MEMORIA DESCRITIVA DA EMPREITADA A REALIZAR).
2.1.2. USO PREVISTO

A intervencao é de utilizacdo publica.

2.1.3. DEFINICOES ESTRUTURAIS E ESPECIALIDADES / SOLUCOES TECNICAS PRECONIZADAS

NOTA: RETIRAR/ACRESCENTAR AS MEMORIAS DESCRITIVAS DAS ESPECIALIDADES NECESSARIAS

Memo©ria descritiva e justificativa do Projeto de Estabilidade

(..)

Memdria descritiva e justificativa do Projeto de Drenagem de Aguas Residuais Pluviais:

(...)

Meméria descritiva e justificativa do Projeto de Infraestruturas Elétricas:

(...)

Memoria descritiva e justificativa do Projeto de Estabilidade:

(...)

Memoria descritiva e justificativa do Projeto de Semaforizacdo:

(..)

Memo©ria descritiva e justificativa do Projeto de Pavimentacdo:

(..)

Memdria descritiva e justificativa do Projeto de Abastecimento de Agua:

(..)

Memo©ria descritiva e justificativa do Projeto de Sinalizacdo

(..)

Memoria descritiva e justificativa do Projeto de Mobilidrio Urbano

Memoria descritiva e justificativa do Projeto de Vias de Comunicacdo em Rodovias

()
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Os principais materiais e produtos a remover/utilizar sdo os seguintes:

2.1.4. PRODUTOS E MATERIAIS A UTILIZAR

Pedra granitica, calcaria ou outra;

Terra e materiais granulares;

Betuminoso asfaltico;

Betdo vidrado, betdo armado, betdo;
Polipropileno;

Blocos pré-fabricados de betao;

Blocos pré-fabricados de betdo tipo “Pavé”;
Argamassa, cimento e areia;

Pavimento em betonilha esquartelada C16/20;
Fibras Vimacrack;

Base granular ABGE 0/31,5;

Ferro, ferro fundido e aco;

Mistura betuminosa a quente do tipo AC20 base 35/50 (MB);

Mistura betuminosa a quente do tipo AC20 bin 35/50 (MB)/AC20 REG 35/50(MB);

Emulsdo catidnica de rotura lenta (ECL-1);

Emulsdo catidnica de rotura rdpida (ECR-1-tipo C60BP3 ADH);
Mistura betuminosa a quente do tipo AC14 surf 35/50 (BB);
Mistura betuminosa a quente em SMA11 surf PMB 45/80-65;
Betumes modificados com elastémeros do tipo SWB MBE;
Grelha em fibra de vidro tipo “S&P Glasphalt ou equivalente;
Betume oxidado;

Pavimento podotatil;

Rede eletrossoldada AQ38;

Tout-Venant,

Rach3o;

Aglomerado britado;

Geotéxtil;

Lajeado de granito;
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= Sinalizacdo vertical (A2a; Ada; A25; Al16; B1; B2; B7; B8; C1; Cl1b; C12; C13 (30); C15; C16; D1a;
D2b; D3a; D3b; D4; D5c; D7a; D13a; G1; G6; Hla; H3; H4; H7; H7a; H48; H20a; O7a; A2a+C13;
A2a+Mod1; A2a+H6; A2a+Mod3.a; A2c+Mod2+H6; C13(30)+Clla; C16+Mod.19b; D1a+06b;
Dle+B1; D1a+06b; Dle+B1; D1la+B1; D3a+07a; D4+B1; H1la+Mod.11d; H7+B1; H7+D1la;
H7+H48+Mod.17; H7+H7a; H7+H48; H7a+B1; H7a+H48; H7a+H3; H7a+D1le; H48+C13;

= Tinta termoplastica;

2.1.5. PEGCAS ESCRITAS E DESENHADAS DOS PROJETOS, RELEVANTES PARA A PREVENGAO DE
RISCOS PROFISSIONAIS

As pecas escritas e desenhadas dos projetos que se vierem a mostrar relevantes para a prevencdo de riscos
profissionais devem ser registadas em folha resumo, codificados e incluidos em anexo ao PSS para
execucdo de obra da seguinte forma:
= Durante a fase de projeto por parte do Coordenador de Seguranca em fase de Projeto;
= Durante a fase de obra por parte do:
- Coordenador de Seguranca em fase de obra, quando as pecas sdo provenientes de projetista.
- Entidade Executante, quando essas pecas sdo da sua responsabilidade (planos de pormenor,
desenhos de prote¢des ou outros que se incluam no espirito da prevencao de riscos profissionais),

sempre apos validacdo do Coordenador de Seguranca em Obra.

2.2. ENVOLVENCIAS

Em relacdo as condicionantes existentes no estaleiro e na area envolvente, deve o Coordenador de
Seguranca e Saude para a fase de obra obter informagdes, nomeadamente, sobre as carateristicas
geoldgicas, hidroldgicas e geotécnicas do terreno, as redes técnicas aéreas ou subterraneas e as atividades
que eventualmente decorram no local que possam ter implicagdes na preveng¢do de riscos profissionais
associados a execugdo dos trabalhos e adotar as medidas de prevengdo tendo em conta os trabalhos a

realizar e os respetivos riscos.

2.2.1. CARATERISTICAS GEOLOGICAS, HIDROLOGICAS E GEOTECNICAS DO TERRENO

Principais riscos:
= Quedaem altura;

= Queda ao mesmo nivel;
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= Sobrecargas;
= Capotamento de maquinas;

= Desequilibrio ou colapso de equipamentos devido a deficiente estabilizacao.

Medidas de prevencdo:

= Garantir bases de trabalho competentes, em zonas de nivel e desobstruidas;
= Levantamento de cadastro de infraestruturas;
= Maquinas adaptadas ao terreno;

= Sinalizacdo de delimitacao;
= Cumprimento das medidas de seguranca conforme o livro de instru¢des do fabricante;
= Trabalhadores qualificados e com formacgao para a fungao;

= Uso obrigatério de EPI.

2.2.2. REDES TECNICAS AEREAS OU SUBTERRANEAS

Principais riscos:

= Soterramento;
= Eletrocussao;
= Explosdo;

= Eletrizagdo;

= |ncéndio;

= Queimaduras;

= Afogamento.

Medidas de prevencao:

= Deverad ser feito o levantamento topografico da rede elétrica aérea que se situe nas proximidades
da zona de trabalho ou se cruze com esta no sentido apurar nomeadamente as coordenadas exatas
e o vao livre ao ponto mais baixo da linha;

= A existéncia de infraestruturas enterradas devera ser levada em consideracdo antes do inicio dos
trabalhos, de forma a proceder a sua conserva¢do e garantir as condicdes de seguranca dos

trabalhadores;
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= Tera que se realizar um levantamento para averiguar o local, o mais exato possivel, das condutas ja
existentes e informar os trabalhadores, em especial os condutores/manobradores, da sua
localizacao;

= Fazer formagdo/informacdo sobre os condicionalismos impostos ao desenvolvimento dos
trabalhos;

= A utilizacdo de mdquinas méveis na proximidade de linhas elétricas deve ser considerada como um
trabalho perigoso que exige conhecimentos e formagcdo por parte do operador
(Condutor/Manobrador) e dos restantes trabalhadores envolvidos;

= Deve ser designada uma pessoa cuja missdo sera a de no solo vigiar atentamente o movimento da
maquina e carga para impedir que se aproximem perigosamente dos condutores elétricos em
tensdo, avisando o condutor de forma oportuna;

= Muitas vezes é dificil ao condutor/manobrador avaliar a distdncia entre a grua ou a carga em
movimento e um condutor elétrico que se encontra na horizontal. Neste caso é essencial a
indicacdo da pessoa que estd a vigiar o movimento;

* E imprescindivel que tanto o operador como a pessoa que vigia no solo estejam preparados e
treinados para melhor avaliarem as distancias em cada situacao;

= Para a realizacdo de trabalhos de construgcdo na proximidade de linhas aéreas em tensdo, o
responsavel de exploragdo (manutencao) indicara a distancia (D) a guardar para os equipamentos
de elevagdo, escavacdo ou transporte, tendo como minimo:
- 3 metros para as linhas aéreas em condutores nus de tensdo até 60 KV;
- 5 metros para as linhas aéreas AT em condutores nus de tensdo superior a 60 KV;
- 6 metros para as linhas aéreas MAT de tensdo igual ou superior a 220 KV.

= As distancias indicadas tém em consideragdo a possibilidade do trabalho ser realizado por pessoas
nao instruidas para trabalhar em instala¢Oes elétricas;

= Asdistancias sdo consideradas a partir do condutor mais préximo, tendo em conta:
- Todos os possiveis movimentos das pegas nuas condutoras em tensdo (nomeadamente por agdo
do vento);
- Os possiveis movimentos normais e reflexos das pessoas com as ferramentas ou materiais que
manuseiam;
- Todos os movimentos previsiveis para as maquinas, nomeadamente, deslocacGes, balancos,

chicotes ou queda (nomeadamente em caso de rutura eventual de um érgao), etc.
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2.2.3. ATIVIDADES QUE EVENTUALMENTE DECORRAM NO LOCAL OU NA SUA PROXIMIDADE

A utilizagao das vias pedonais, das vias rodovidrias, de edificios na proximidade ou nos locais de estaleiro de
obra deve ser considerada como um fator de risco que exige conhecimentos e formacao por parte de todos

os trabalhadores envolvidos e pelas pessoas que acedem ao edificio.

Nas zonas de acesso que conflituem com as zonas de trabalho devera ser criada uma zona de acesso ao
edificio completamente independente e vedada, evitando assim expor as pessoas a riscos. Estes locais

deverdo estar devidamente indicados e sinalizados.

Na impossibilidade de criar zonas de acesso vedadas, a correta implementacdao do Plano de Sinalizacdo
Temporario é fundamental para ndo criar entropia nos variados acessos. Para tal situacdo devera ser dada a

estes uma formacdo sobre regras gerais de seguranca e de sinalizagdo a observar nos estaleiros de obra.
As manobras de viaturas junto as zonas de acesso deverdo ser reduzidas ao minimo indispensavel.

N3do obstante, todos os trabalhos que sejam de execucdao em vias rodovidrias, é obrigatério o policiamento
por autoridade competente, para organizacao do transito, incluindo todos os equipamentos de seguranca
necessarios para a salvaguarda da seguranca da circulacdo rodoviaria e pedonal. Previamente, a entidade
executante tem de avisar o dono de obra e a fiscalizacdo da empreitada dos trabalhos a realizar, do inicio

dos mesmos, sinalizacdo a implementar e duracdo dos trabalhos.

Principais riscos:

- Queda ao nivel;

- Queda em altura;

- Queda de objetos na manipulacao;

- Queda de objetos por desprendimento;
- Projecdo de fragmentos ou particulas;

- Atropelamento;

- Esmagamento;

- Choque contra objetos e/ou materiais.

Medidas de prevencdo:

= Planificagdo dos trabalhos, tendo em conta as condi¢des existentes no local de trabalho,
nomeadamente, atividades que decorram em simultdneo, os equipamentos e materiais
disponiveis;

= Correta implementagdo do Plano de Sinalizagdo Temporario;
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= Arrumacdo e organizacao do local de trabalho;

= Conhecimento de todos os trabalhadores envolvidos na execuc¢ao dos trabalhos;

= Existéncia de coatividades: os trabalhos a realizar serdo planeados para que os trabalhadores afetos
a outras atividades que possam decorrer em simultdneo, sendo que as medidas preconizadas neste
procedimento devem ser cumpridas;

= Qrganizacdo do trabalho de modo que ndo se encontre ninguém na area de trabalho para além dos
trabalhadores autorizados;

= Delimitagdo e sinaliza¢cdo da zona de trabalhos interditando o acesso a pessoas ndo autorizadas;

= Criar zonas de trabalho com espaco livre suficiente para serem efetuados os trabalhos em
seguranca;

= Serd balizada e sinalizada a zona de trabalhos;

= Proteger os trabalhadores contra a queda de objetos, implementando, sempre que seja possivel, as
medidas de protecdo coletiva;

= As zonas de trabalho estardo desimpedidas, para permitir a correta movimentacdo das maquinas a
utilizar na execucdo de atividades;

= Serdo providenciados a criacdo de trajetos alternativos para circulacdo de trabalhadores e de
maquinas, quando houver interferéncias com os trabalhos de movimentacao;

= As cargas serdo acondicionadas e amarradas de forma a garantir a estabilidade durante a sua
movimentagao;

= Arececdo dos materiais na obra devera ser organizada, tendo em conta que o seu armazenamento
¢é efetuado numa zona, o mais préximo possivel do local de montagem/atividade, para minimizar a
probabilidade de ocorréncia de acidentes ou danos provocados por excessivas e prolongadas
movimentag¢des dos materiais;

= A drea para acondicionamento dos materiais deverd ser suficientemente adequada, de modo a
permitir uma correta movimenta¢ao das maquinas a utilizar;

= Serd previsto um espago apropriado para armazenamento dos materiais, sendo as areas de
descarregamentos sinalizadas/delimitadas, de forma a ndo permitir a sua passagem por cima de
trabalhadores;

= Se houver interferéncias criticas de trabalhos entre diversas empresas intervenientes
(empreiteiro/subempreiteiros), interrupcdo dos trabalhos de forma a efetuar um melhor

planeamento das tarefas.
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2.2.4. PLANO DE TRABALHOS

Trata-se de um documento fundamental de base de preparacdo para o planeamento e programacao da
obra e em particular para a andlise do sistema de Seguranca e Salde da empreitada permitindo controlar a

execucdo da quantidade e natureza de trabalho que consta do respetivo mapa face aos prazos previstos.

Deste modo é possivel prever alguns riscos associados a altura do ano para se fazer determinado trabalho,
ou a concentragdo de trabalhos num curto periodo de tempo que possam implicar maior probabilidade de

ocorréncia de acidentes de trabalho ou doengas profissionais.

Nestes periodos o Coordenador de Segurancga e Saude devera estar particularmente atento e se necessario

recomendar alteracGes ao Plano de Trabalhos.

Os elementos que constituem o Plano de Trabalhos terdo uma parte especifica para cada grupo de tarefas
e serdo apresentados pelo Empreiteiro apds a adjudicacdo da obra e constardo em anexo.
Mais especificamente, serdo executados os seguintes trabalhos:

= Trabalhos preparatérios e acessérios (montagem e desmontagem de estaleiro; instalacdo de

placards; limpeza geral, durante e no final da obra; desenvolvimento, implementacdo e atualizacdo
do Plano de Segurancga e Saude (PSS); desenvolvimento e implementacdo do Plano de Prevencdo e
Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo (PPGRCD); desenvolvimento e implementacdo do
Plano de Ocupacdo de Via Publica e de Sinalizagdo Temporaria de Trabalhos; policiamento por
autoridade competente, para a organizacdo do transito, incluindo todos os equipamentos de
seguranca necessarios para a salvaguarda da seguranca da circulacdo rodovidria e pedonal);

= Demolicdes (fresagem de pavimento em mistura betuminosa; levantamento de calgada e camada
de areia subjacente; remoc¢do da base granular/solo; regularizacdo e compactagdo do leito de
pavimento; execugao de limpeza e desmatacdo geral da area de intervencdo, com eventual recurso
a cortes de ramos e abate de arvores; remocao de ramais de sumidouro);

= Pavimentacdo — Faixa de Rodagem (fornecimento e aplicacdo de manta geotéxtil; fornecimento e

colocagdo de camada de rachdo; fornecimento e coloca¢gdo de camada de aglomerado britado;
fornecimento e aplicagdo de Rega de Impregnacdo com emulsdo catidnica de rotura lenta;
execucdo de camada base em mistura betuminosa a quente; execu¢do de camada de
ligacdo/regularizacdo em mistura betuminosa a quente; fornecimento e aplicacdo de Rega de
Colagem com emulsdo catidnica de rotura rapida; execu¢cdo de camada de desgaste em mistura

betuminosa a quente; execug¢do de pavimentagdo de cubo de aresta ou paralelepipedo em granito;
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selagem de fissuras em pavimentos com betumes modificados com elastémeros; fornecimento e
aplicagdo mecanica de grelha em fibra de vidro);

= DemolicOes - Passeios (levantamento do revestimento dos passeios em betonilhas, em calgcada de

micro-cubo, em blocos pré-fabricados; levantamento de passeios em calgcada de micro-cubo;
demolicdo de passeios em misturas betuminosas; demoli¢do de passeios em lajeado de granito);

= Pavimentacdo — Passeios (Fornecimento e colocacdo de camada base ABGE; fornecimento e

colocacdo de camada de base em brita; pavimentacdo de passeios em betonilha esquartelada;
execucdo de pavimentacdo em micro-cubo de granito; fornecimento de cubo de granito e calcario
em zonas de acesso vidrio e aproveitamento do mesmo em zonas pedonais e vidrias; execucdo de
pavimentacdo de passeios por fornecimento e aplicacdio de camada de desgaste em mistura
betuminosa; pavimentacdo de passeios por fornecimento e aplicacdo de blocos pré-fabricados de
betdo tipo “Pavé”);

= Lancis, Guias e Contra-Guias (levantamento/remocdo de lancil/guia/contra-guia e fundacdo;

fornecimento e colocacgdo de lancis de granito/betdo em passeios, ilhéus e separadores; betumacao
de juntas com argamassa de cimento; Assentamento de lancis de granito/betdo em passeios, ilhéus
e separadores;

= Diversos (Nivelamento de tampas de caixas de visita com remate final em argamassa de fixacao
especial; nivelamento de sumidouros; nivelamento de tetos mdveis; nivelamento de tampas de
caixas de visita, incluindo substituicdo das tampas e aros por tampas rebaixadas; nivelamento de
sumidouros, incluindo substituicdo das grelas e aros em ferro fundido antirroubo; fornecimento e
colocacdo de tampa e aro em ferro fundido; execucdo de sumidouro, incluindo grelha antirroubo e
aro em ferro fundido; fornecimento e colocacdo de tubagem em polipropileno corrugado);

= Sinalizacdo (fornecimento e execucdo de pintura de sinalizagdo horizontal com tinta termoplastica
cor branca; fornecimento e colocagdo de sinalizagao vertical, sinais de transito, incluindo aplica¢do
de prumos em tubo galvanizado e fundac¢do de suporte; recoloca¢do de sinais de transito, incluindo
fundagdo com betdo simples e todos os trabalhos e acessérios necessarios);

= Trabalhos em valas (abertura de valas em terreno/rocha brando; abertura de valas em rocha dura;

fresagem para abertura de valas em camadas de pavimentos existentes de misturas betuminosas;
levantamento de calgada de cubo ou paralelepipedo e camada de areia subjacente; fornecimento e
colocagao de camada de aglomerado britado de granulometria extensa, incluindo o espalhamento,
rega e compactacdo; fornecimento e aplicacdo de rega de impregnacdo com emulsdo catidnica de

rotura lenta; execucao de camada base em mistura betuminosa a quente; execug¢ao de camada de
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ligacdo/regularizagio em mistura betuminosa a quente; fornecimento e
aplicacdo de rega de colagem com emulsdo catidnica de rotura rdpida; execucdo da camada de
desgaste em mistura betuminosa a quente com fornecimento e aplicacdo de rega de colagem com
emulsdo catidnica de rotura rdpida; execucdao de pavimentacdo de cubo ou paralelepipedo de
granito proveniente de estaleiro municipal; execucdo de pavimentagao de cubo de granito ou
paralelepipedo de granito incluindo fornecimento do material);

= Acessibilidades (execucdo de travessia pedonal sobrelevada ou cruzamento sobrelevado em
betuminoso e demais trabalhos necessarios, tais como remates, colmatagdo das juntas, fresagem,
rega de colagem, camada de base em mistura betuminosa a quenta, rega de colagem com emulsao
catidnica de rotura rapida e camada de desgaste em mistura betuminosa a quente; execucdo de
travessia pedonal sobrelevada ou cruzamento sobrelevado em cubo granito e demais trabalhos
necessarios, tais como, remocao da calcada existente com aproveitamento da caixa de areia, base
de aglomerado britado de granulometria extensa, camada de assentamento em agregado fino,
cubo de granito e cubo calcario; execucdo de pavimento podotatil e demais trabalhos necessarios,
tais como, remocao do pavimento existente, base de betdo, rede eletrossoldada, betonilha de
argamassa de cimento e pavimento podotatil; execucdo de guias tdteis e demais trabalhos
necessarios, tais como, base de betdo, rede eletrossoldada, betonilha de argamassa de cimento e

pavimento podotatil).

E responsabilidade do Empreiteiro preparar e apresentar o Plano de Trabalhos para a empreitada,

conforme previsto no Projeto de Execugdo e no Caderno de Encargos, no prazo ai indicado.

Nos periodos de maior concentragdo de trabalhos, o risco de ocorréncia de acidentes de trabalho ou
doengas profissionais é mais elevado. O Plano de Trabalhos deve ser preparado para que ndo sejam
realizados simultaneamente trabalhos que se considerem incompativeis ou que a sua execu¢do em paralelo

seja geradora de riscos acrescidos aos que estao associados a sua execugdo em separado.

O Plano de Trabalhos deve ser alterado/ ajustado sempre que por questdes de seguranga e/ou saude dos
trabalhadores se considere justificavel. A Fiscalizacdo/Coordenacdo de Seguranca pode solicitar ao
Empreiteiro, sempre que entenda conveniente, as alteracdes e/ou ajustes ao Plano de Trabalhos que
entenda necessarias, nomeadamente as que se justifiquem pela realizagdo de trabalhos no ambito de

outras empreitadas da mesma obra ou empreendimento.
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2.2.5. IDENTIFICAGAO DOS INTERVENIENTES NA EMPREITADA

A identificacdo dos intervenientes no estaleiro que sejam relevantes para os trabalhos em causa é a

seguinte:
= Dono da Obra: Municipio de Braga;

= Coordenador de Projeto e Arquitetura: (...);

= Autor do Projeto de Drenagem de Aguas Residuais Pluviais: (...);

=  Autor do Projeto de Pavimentos: (...);

» Autor do Projeto de Abastecimento de Agua: (...);

= Autor do Projeto de Estabilidade: (...);

= Autor do Projeto de Sinalizacdo: (...);

= Autor do Projeto de Mobilidrio Urbano: (...);

Etc.

= Coordenador de Seguranca em Projeto: Dr. Luis Rodrigues (Municipio de Braga);

= Entidade Executante: A definir;

= Representante da entidade executante: A definir pela Entidade Executante;

= Responsavel pela Direcdo Técnica da Obra: A definir pela Entidade Executante;

= Encarregado: A definir pela Entidade Executante;

= Subempreiteiros ja selecionados: A definir pela Entidade Executante;

= Fiscal da Obra: A definir pelo Dono da Obra;

= Coordenador de Seguranca em Obra: A definir pelo Dono da Obra.

2.3. PLANTAS
Na Figura 1 abaixo, apresenta-se a planta de localizacao da empreitada:

INSERIR fotografia aérea do local

Figura 1 — Planta de localizagdo da empreitada (Fonte: Google Maps)
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2.4. CRONOGRAMAS DE MAO-DE-OBRA E EQUIPAMENTOS

Conjuntamente com o Plano de Trabalhos, o Empreiteiro apresentard, atendendo ao previsto no Caderno
de Encargos, o cronograma de mao-de-obra que indique por semana os valores previstos das cargas de
mao-de-obra expressas em Pessoas (Plano de mdo-de-obra) e pessoas x hora (cronograma de mao-de-

obra), assim como os valores acumulados.

Trata-se de um grafico com a distribuicdo temporal do nimero de pessoas x horas, constitui um elemento
essencial em matéria de Seguranca e Saude, uma vez que permite verificar os periodos de maior
concentracdo, em simultidneo, da madao-de-obra na empreitada, e consequentemente, com maior

probabilidade de se verificarem acidentes.

O planeamento dos trabalhos deve ser feito evitando, tanto quanto possivel, grandes varia¢cdes nas cargas
de mao-de-obra. Os periodos a que correspondam maiores afetacGes de mao-de-obra devem ser objeto de
anadlise e de um maior controlo de forma a garantir condi¢cGes adequadas de seguranca no trabalho.

A Fiscalizacdo/Coordenacdo de Seguranca podera também solicitar ao Empreiteiro a elabora¢do de planos
e cronogramas de mao-de-obra por categorias profissionais e/ou frentes de trabalho.

Assim, através do Cronograma da Mao-de-obra a fornecer pelo empreiteiro e que constarda em anexo
poder-se-a, de alguma forma, controlar os indices de sinistralidade durante a execucdo da obra. Através da
carga de equipamentos prevista, pretende-se afetar as vdrias atividades e quantidades de trabalho os

meios adequados e suficientes a execu¢do da obra no prazo previsto conforme anexo.

A carga de equipamentos devera referir os meios a afetar as varias atividades e quantidades de trabalho,
de forma a assegurar a execug¢do da obra no prazo previsto. De igual modo, este documento permite avaliar
a quantidade de equipamentos que se encontram em simultaneo no Estaleiro e os riscos que essa situagao

envolve.

2.5. PROJETO DO ESTALEIRO

2.5.1. CARATERIZAGCAO GERAL

Antes do inicio dos trabalhos em obra a Entidade Executante submeterd a aprovacdo do Coordenador de
Seguranca e de Saude para a fase de obra a memdria descritiva e plano de estaleiro da obra que ira

executar.
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A construcao do Estaleiro apenas se podera iniciar apés a entrega destes documentos e sua validacdo pelo

Coordenador de Seguranca e de Saude para a fase de obra, bem como aprovacao pelo Dono de Obra.

A Memodria Descritiva e Plano de estaleiro deverao conter no minimo os seguintes elementos:

Descricdo do tipo de vedacao do estaleiro e do controlo de portaria;

Descricdo e dimensionamento de cada uma das dreas sociais, escritdrios, armazenamento, e de
trabalho;

Indicacdo do numero de utentes de cada uma das areas sociais;

Plano de sinalizacdo da intersecgdo das vias publicas com o estaleiro;

Planta de implantacdo das varias areas do estaleiro;

Planta de implantacdo de gruas;

Planta de redes técnicas;

Planta de sinalizacdo;

Planta de circulacdo e de dreas de estacionamento.

Todo o estaleiro deverd estar de acordo com a legislacdo em vigor nomeadamente com o Decreto-Lei

46427 de 1965.

Este documento, bem como as suas atualizacdes deverdo ser incorporadas em anexo do PSS para execucao

de obra.

2.5.2. DELIMITAGAO FiSICA DA OBRA

Na realizacdo dos trabalhos de a executar segundo o plano de trabalhos anteriormente descrito, deve-se

ter em especial atencdo o seguinte:

As areas de trabalho onde os trabalhadores e /ou maquinas/equipamentos de trabalho estdo a
laborar e/ou a circular, devem ser delimitadas, sinalizadas e identificadas por painéis;

As éreas de trabalho referidas no nimero anterior sé podem ter acesso os trabalhadores que nelas
prestem atividade ou que a elas necessitem de se deslocar em virtude das suas fungdes;

Utilizar materiais para vedacdo e limitacdo das zonas de trabalho, designadamente fitas, barreiras,
rotulos e material de sinalizagdo;

Em caso de utilizagdo de uma das faixas de rodagem, devera haver sinalizagdo de semaforo com a

devida sinalizagao anterior e posterior, de forma a permitir o normal fluxo do transito;
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= Deverd ser criado caminho de circulacdo pedonal alternativo e devidamente sinalizado sempre que
haja impedimento em algum caminho normal de circulagdo pedonal, assim como todos os acessos

particulares tém de ser devidamente facultados e desimpedidos sempre que seja necessario.

2.5.3. ZONA DE CIRCULACAO

A EE deve providenciar percursos alternativos para veiculos e pessoas de modo a garantir a existéncia de
um acesso seguro, nomeadamente pela criagdo de um Plano de Sinalizacdo Temporario (PST), onde se
circulara pelos caminhos previamente definidos prestando a devida atencdo ao transito de maquinas e

veiculos.

A EE deve tomar todas as medidas de seguranga necessarias, nomeadamente, em matéria de sinalizacdo,
de iluminacdo, de organizacdo do trabalho e da reparticdo dos obstdculos, que permitam sem qualquer
perigo, a circulacdo, inclusive de pedes, seja de dia ou de noite. Assim como garantir vias de emergéncia
desobstruidas e em condicdes de circulacdo que permitam uma rapida evacuacdao. Em caso de perigo,
todos os trabalhadores devem poder evacuar os postos de trabalho rapidamente e em condicdes de

mdaxima seguranca.
2.5.4. ILUMINACAO

Os postos de trabalho, as instalagGes e as vias de circulacdo do estaleiro devem, tanto quanto possivel,
dispor de luz natural suficiente e ser iluminados de forma adequada e suficiente com luz artificial durante a
noite e quando a luz do dia ndo bastar; se necessario, serdo utilizadas fontes de luz portateis, protegidas

contra choques.
2.5.5. RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO
Manter em perfeito estado de limpeza os locais de trabalho, os espacos envolventes e as vias adjacentes.

Todos os detritos, residuos e entulhos que resultem da execucdo dos trabalhos devem ser depositados nos
locais autorizados para o efeito, tendo em vista a sua recolha obrigatéria para posterior eliminagdo ou

valorizagao.

2.5.6. INSTALACOES DE APOIO AO ESTALEIRO

As instalagOes de apoio ao estaleiro devem estar de acordo com o estabelecido no Caderno de Encargos da
empreitada e a legislacdo em vigor, nomeadamente com o Decreto-Lei n.2 46427, de 10 de julho de 1965

que aprova o Regulamento das Instalagdes Provisdrias Destinadas ao Pessoal Empregado nas Obras.
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2.5.7. NORMAS E PRESCRICOES DE SEGURANCA QUANTO A EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO
COLETIVA E INDIVIDUAL

O Adjudicatario e o seu pessoal utilizardo exclusivamente equipamento de trabalho, EPC e EPI com as
caracteristicas de segurancga requeridas para o trabalho a realizar, tendo em conta os riscos inerentes ao
ambiente de trabalho e a resisténcia a condicionamentos especificos, tais como a presenca de eletricidade,
agua, substancias perigosas, calor, frio, ruido, vibragdes, impactos, trabalhos em altura, poeiras e
atmosferas explosivas. Estes equipamentos deverdo estar adaptados aos utilizadores, em bom estado de

funcionamento e de manutencao.

Os equipamentos a utilizar obedecerdo as normas nacionais existentes ou, na auséncia destas, a normas

europeias ou a outras normas internacionais aceites.

O Adjudicatario fornece ao seu pessoal os fatos de trabalho e os EPI de acordo com as exigéncias da

execuc¢do do contrato. Os EPI devem estar em conformidade com a legislagao em vigor.

Compete ao Adjudicatario zelar para que os seus trabalhadores usem os equipamentos de protecdo

fornecidos e sejam informados da importancia da sua utilizacao.

E obrigatdria a utilizacdo de EPC, tais como os guarda-corpos nos andaimes, guardas de protecdo de valas e

pocos, protecdes e resguardos das maquinas e ferramentas.

O Adjudicatério deverd colocar a sinalizagdo e as barreiras de protecdo necessarias quando se efetuem
trabalhos que comportem perigo para terceiros, tais como, por exemplo, trabalhos na via publica,

escavacoes, trabalhos efetuados sobre vias de passagem e a execucgdo de trabalhos de soldadura.

O Adjudicatario deve informar o Gestor da Obra e o CSO da existéncia e localizacdo de qualquer obstaculo

perigoso que tenha colocado no local da obra.

Os equipamentos de trabalho, tais como gruas, escavadoras, guinchos, dispositivos de amarracdo,
maquinas elevatdrias, posto de soldadura por arco elétrico, instalages de soldadura a autogéneo, postos
de manobra eletretos, andaimes, escadas, elevadores com plataforma mdvel, compressores, motosserras,

etc. devem obedecer as prescri¢cdes da legislagao aplicavel.

Todas as pessoas que ocupem postos de trabalho que incluam a conducdo/operacdo de veiculos ou
maquinas, nomeadamente veiculos a motor, gruas, maquinas elevatérias e plataformas modveis, devem

estar devidamente habilitadas e aptas do ponto de vista médico para o exercicio da fungdo.

53182



ﬁl“
D
i";
Divisao de Fiscalizacao de Empreitadas

BRACA

Nas maquinas ou veiculos com motor tais como os acima referidos, ndo podem ser transportados outros
trabalhadores para além dos seus condutores ou operadores, a menos que tal esteja previsto pelo

fabricante.

Sempre que o Adjudicatario leve para o estaleiro um equipamento suscetivel de ser utilizado pelo pessoal

ou por um terceiro, devera estar acompanhado das instrugdes de utilizagdo em portugués.

Os equipamentos que venham a ser utilizados pelo Adjudicatario, sé podem sé-lo apds a rece¢do de
instrugdes, verbais ou escritas, sobre a sua utilizacdo, devendo o utilizador assegurar-se da sua

operacionalidade ou bom estado de funcionamento.

Compete ao Adjudicatario, durante o periodo de utilizacdo, a verificacdo das condi¢des de seguranca e de

manutencdo dos equipamentos.

Os equipamentos devem ser restituidos no mesmo estado de conservacdo em que foram recebidos. Os
equipamentos, que ndo forem restituidos no fim dos trabalhos, ou estiverem danificados, serdo
substituidos ou reparados por conta do Adjudicatdrio. A rececdo dos equipamentos sera feita mediante a

entrega, ao Adjudicatdrio, de um documento que ele assinara.

2.5.8. NORMAS E PRESCRICOES DE SEGURANCA E SAUDE RELATIVAS AS INSTALACOES DO
ESTALEIRO

Neste dominio devera atender-se ao seguinte:

= No local do trabalho s6 podem estar os trabalhadores da obra pertencentes ao empreiteiro,
subempreiteiros, trabalhadores independentes e fornecedores quando devidamente autorizados;

= Toda a area do estaleiro serd vedada, devendo o Empreiteiro apresentar um plano com a
localizacgdo e o tipo de vedacgdo proposta, para aprovacgado do DO;

= (O acesso de outras pessoas e viaturas ao estaleiro deve ser sempre autorizado pelo DO;

= O empreiteiro é responsavel pela guarda e vigilancia do estaleiro e da obra;

= Deve existir um local para afixacdo de informagdo util para os trabalhadores, em todas as
instalagGes comuns ou especificas do estaleiro;

=» Todas as instalagbes sociais do estaleiro, tais como os refeitérios, vestidrios, dormitdrios,
instalagGes sanitarias e outras instalagdes de apoio devem ser mantidas em bom estado de

conservacgao e higiene e serem adequadas aos efetivos existentes nas varias fases da obra;
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Os procedimentos a adotar em situa¢des de emergéncia e os numeros de telefone de socorro em
caso de acidente devem encontrar-se afixados em local bem visivel e dotado de telefone;

Todas as areas de producdo e de armazenagem de materiais e os meios de movimentacao de
cargas devem ser bem definidas e localizadas;

O estaleiro devera ser dotado das ligagGes necessarias de dgua potdvel, esgotos e energia elétrica;
As instalagOes para subempreiteiros deverao ser separadas das restantes;

Serd interditada a utilizacdo de equipamentos e produtos que ndo oferegam seguranca;

No final da obra, toda a area utilizada para apoio a obra devera ser deixada livre de quaisquer
instalacGes, materiais ou residuos, devendo o empreiteiro retira-los logo que se tornem

desnecessarios.

2.5.9. NORMAS E PRESCRICOES DE SEGURANCA E SAUDE RELATIVAS A LIMPEZA E PROTECAO
DO AMBIENTE NO ESTALEIRO

Neste dominio, devera atender-se ao seguinte:

O estaleiro deve ser mantido em bom estado de limpeza e arrumacao;

Deve ser assegurada planeamento e gestao dos residuos da obra de acordo com o PPGRCD;

Todos os entulhos e residuos da obra devem ser regularmente retirados para vazadouros, de modo
a evitar a sua aglomeragdo no Estaleiro;

Os veiculos e equipamentos mdveis devem circular em condi¢des de limpeza, devendo ser
assegurada a lavagem dos rodados sempre que necessario;

Deve assegurar-se o bom estado de circulagdo na zona de entrada/saida do estaleiro da obra,
sendo da responsabilidade do Empreiteiro a colocagdo de um piso que previna a
criacdo/aglomeracdo de lamas;

De forma a evitar o levantamento de pé e minorar este impacto nas areas envolventes, as vias e os
acessos ao estaleiro devem ser convenientemente e periodicamente regadas com agua;

As zonas de armazenagem de materiais ou substancias perigosas de utilizagdo na obra, e que
possam originar riscos para a saude, deverdo ser bem delimitadas e sinalizadas;

Deverad verificar-se se a obra tera residuos téxicos ou perigosos e definir-se, convenientemente, o
destino destes, de forma a evitar riscos relacionados com estes residuos;

Deverdo ser recolhidos e/ou manuseados em condi¢des de seguranca, todos os materiais perigosos

utilizados na obra (6leos queimados, produtos descofrantes, etc.).
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2.5.10. NORMAS E PRESCRICOES DE SEGURANCA E SAUDE RELATIVAS AO CONSUMO DE BEBIDAS
ALCOOLICAS NO ESTALEIRO

Neste ambito, devera atender-se ao seguinte:
= N3o é permitido o consumo de bebidas alcodlicas durante o periodo de trabalho, nem iniciar o
trabalho sob efeito de alcool;
= (O Dono da Obra, através da fiscalizacdo, pode exigir a sujeicdo de qualquer trabalhador ao teste de
alcoolemia. Considera-se que uma taxa de alcoolemia igual ou superior a 0,50g/l determinard a
suspensdo imediata do trabalhador, considerando-se para todos os efeitos, tratar-se de uma
quebra anormal e injustificada da produtividade, sem prejuizo das medidas disciplinares da

competéncia do Empreiteiro.
2.5.11. NORMAS E PRESCRICOES DE SEGURANCA E SAUDE RELATIVAS AO RUIDO NO ESTALEIRO

O Empreiteiro obriga-se a eliminar o risco de exposicdo ao ruido sem prejuizo das limitacdes a emissao
sonora, se nao for possivel deve disponibilizar aos trabalhadores sujeitos a niveis de ruido iguais ou
superiores a 85 dB, dispositivos de protecdo individual, tendo em consideracdo as caracteristicas de
atenuacdo fornecidas pelo fabricante dos mesmos e a analise de frequéncias do ruido em questdo no

sentido de efetuar uma correta selecdo dos protetores.
3. AC(~)ES PARA A PREVENCAO DE RISCOS

3.1. DESENVOLVIMENTO DA COORDENAGAO DE SEGURANGA E SAUDE EM OBRA

A metodologia a adotar no planeamento e realiza¢do da Coordenacdo de Seguranca em obra, contempla as
seguintes atividades:

= Visitas de inspec¢do de seguranca;

= Auditorias de seguranca em obra;

= Procedimentos de inspecdo e verificacdo;

= Registos de ndo conformidade;

= Autos de suspensao;

=  Desenvolvimento do PSS;

= Adaptacdo da Compilagdo Técnica;

= Relatérios mensais para o Dono de Obra, de desenvolvimento da atividade de Coordenacgdo de

Segurang¢a em Obra.
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3.2. INSTRUMENTOS PARA IMPLEMENTAGCAO DA SEGURANGA EM OBRA

Os instrumentos previstos para acompanhamento da implementacdo do PSS e da prevencdao em obra sdo
0s seguintes:
= Reunido de Seguranca de Obra;

= Comissdo de Segurancga da obra.

Estes instrumentos tém como missdo averiguar o seguinte:
= Aferir o grau de implementacdo do PSS;
= Analisar o resultado das auditorias de Seguranca realizadas as obras;
= Contribuir para a melhoria e evolugdo do PSS;
= |ncentivar e obter contributos em matéria de Seguranca por parte de todos os intervenientes em
obra;
= Analisar e acordar estratégias de implementacao do PSS;

= Incentivar a participacdo dos trabalhadores.

3.3. LISTA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

O Coordenador de Seguranca e de Saude para a fase de obra devera complementar e registar de acordo
com a evolucdo dos trabalhos e também em caso de alteracdo do projeto a lista de trabalhos sujeitos a

risco especial (cf. Artigo 7.2, do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro) que se apresentam neste PSS.

Devem ser apresentadas pela Entidade Executante e aprovadas pelo Coordenador de Seguranca e de Saude
para a fase de obra memédrias descritivas contendo os métodos e processos construtivos e elaboradas na
Otica da Seguranca onde seja patente a andlise de risco e as técnicas de prevengdo associadas a estes

trabalhos especificos.

Deverdo ser igualmente apresentados de forma criteriosa pela Entidade Executante e sujeitos a validagdo
pelo Coordenador de Seguranca e saude em Obra, antes do inicio dos trabalhos, pelo menos os seguintes
planos especificos, contemplando respetivos projetos, prazos e nomeando os responsdveis e o0s
intervenientes das operagdes:

= Montagem, manutenc¢do e desmontagem de estaleiro;

= Demolicdes/remocdes em muros e pavimentos;

= Execucdo de elementos em betdo;

= Movimentagao manual e mecanica de cargas;

= Rede de drenagem e aguas pluviais;
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= |nstalacOes elétricas;

= Pavimentacdo betuminosa;

= Sinalizagao temporaria.
Estes documentos deverdao ser apresentados 10 dias Uteis antes do inicio de cada um destes trabalhos
especificos, e o seu inicio s6 podera ocorrer apds a sua aprovacdo por parte do Coordenador de Seguranga

e Saude em Obra.

A analise de riscos especiais deve ser atualizada em fungdo dos métodos construtivos a implementar pela
entidade executante. Estes métodos construtivos, uma vez apresentados podem ser desenvolvidos em

obra, desde que aprovados pela Coordenac¢do de Seguranca e Saude.

3.4. RISCOS EVIDENCIADOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

TRABALHOS EM OBRA

Todo o tipo de trabalhos a desenvolver em obra pela Entidade Executante sdo objeto de analise de riscos e
de aplicagdo de medidas preventivas, através do desenvolvimento de Planos de Inspe¢do e Prevengdo (PIP)
relativos aos métodos construtivos associados. Todos os trabalhos que envolvam riscos especiais devem ser
objeto de desenvolvimento de Plano de Seguranca Especifico a desenvolver pela Entidade Executante,
contemplando, entre outros, a descricdo pormenorizada dos trabalhos a executar, respetiva identificacdo
de intervenientes, equipamentos e meios. Deve ser evidenciada a formacdo especifica dos trabalhadores e
chefias envolvidas, bem como o plano de trabalhos, respetivos cronogramas de mdao-de-obra e
equipamentos detalhados e ainda analise exaustiva de riscos e medidas preventivas adequadas a aplicar
nesses trabalhos. Todos estes documentos a desenvolver em obra pela Entidade Executante sdo objeto
obrigatério de andlise pela Coordenacgdo de Seguranca em Obra, sé havendo autorizacdo de inicio desses
trabalhos apds validacdo dos mesmos pela Coordenacdo de Seguranca em Obra e autorizagdo pelo Dono de

Obra.

Sem prejuizo do acima exposto, definem-se as regras minimas relativamente a generalidade do tipo de

trabalhos a executar em obra:

MONTAGEM, MANUTENCAO E DESMONTAGEM DE ESTALEIRO

Principais riscos:
=  Atropelamento;

= Entalamento;
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Esmagamentos;

Quedas ao mesmo nivel;
Quedas em altura;
Choque com materiais;
Queda de materiais;
Projecdo de particulas;
Contatos elétricos;

Sobreesforgos.

Medidas de prevencdo:

Garantir uma boa coordenacgao entre os varios intervenientes durante a execuc¢do dos trabalhos;

A equipa que vai executar os trabalhos deve conhecer bem o sistema a utilizar;

Antes de se iniciar a desmontagem propriamente dita, desligar e retirar todas as redes aéreas e
subterraneas (agua, eletricidade, telefone, etc.);

Os acessos aos locais de trabalho devem permitir a mobilidade necessdria para efetuar o trabalho
em seguranca e a rapida evacuac¢do no caso de surgir uma situacao de emergéncia;

As plataformas de trabalho com altura superior a 1,80 m devem ser dotadas de guarda-corpos e
guarda-cabecgas;

Utilizar dispositivo de travamento eficaz aquando da utilizacdo de plataformas amoviveis com
rodas;

Desimpedir todas as vias e acessos da obra para tornar facil a elevacdo e transporte quer das
instalagGes (contentores), quer dos equipamentos (andaimes gruas, etc.);

Os elementos a movimentar devem ser armazenados em locais acessiveis ao equipamento de
movimentacado de cargas;

A movimentagdao mecanica das cargas deve ser efetuada com os estropos adequados e,
preferencialmente, com correntes em vez de cabos de ago ou cintas. Os mesmos devem ser fixados
em pontos cujo afastamento seja suficiente para evitar deslocamentos nao desejados;

Qualquer elemento a movimentar, nunca devera ser suspenso por um Unico ponto de amarragao;
Nos elementos a movimentar, sempre que possivel, garantir que os locais de amarragdo sejam
preparados no sentido de conferir resisténcia suficiente. Verificar o seu estado de conservagao
antes de se proceder as operagoes de elevagao;

Garantir a utilizacdao de cordas de retenc¢ao para auxiliar o transporte de qualquer tipo de cargas a

movimentar;
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= Deve ser rigorosamente proibida a permanéncia de trabalhadores debaixo de cargas suspensas;

= Assegurar que as instalacGes retiradas, bem como os vdrios equipamentos e materiais removidos
figuem bem-acondicionados e armazenados em seguranca.

= Verificar a utilizacdo de EPI’s, nomeadamente vestuario de alta visibilidade.

= Verificar que a sinalizagdo temporaria de trabalhos esta implementada corretamente e se mantém

= Definir acessos ao estaleiro para efeito de entradas e saidas de equipamentos de trabalho de forma
a minimizar as zonas de conflito com trabalhadores.

= Verificar a existéncia de pirilampo rotativo e do sinal sonoro de marcha-atrds, nos equipamentos.

= Em manobras dificeis ou com pouca visibilidade utilizar sinaleiro.

= Qs trabalhadores deverdao manter-se afastados dos equipamentos em operacdo devendo para isso
tomar cuidado em ndo sobrepor trabalhos no mesmo local que envolvam maquinas e
trabalhadores;

= Criacdo de acessos pedonais devidamente protegidos, sinalizados e balizados;

= Seguir o descrito no Projeto Estaleiro aprovado.

= S6 manobradores habilitados podem conduzir maquinas/equipamentos;

= Verificar a utilizacdo por todos os trabalhadores de EPI’s adequados, nomeadamente vestudrio de
alta visibilidade.

= Interditar a permanéncia de pessoas junto a equipamentos em movimento em caso de ndo
necessidade.

= N3o abandonar o posto de condugcdo sem que os equipamentos estejam devidamente parados e os
orgdos hidraulicos em posicdo estabilizada de seguranca.

= N3o retirar protecdes aos equipamentos e sempre que se encontrem danificadas proceder a sua
substituicdo.

= SO manobradores habilitados podem conduzir maquinas/equipamentos;

= A carga e descarga de equipamentos devera efetuar-se através de plataforma mdével com rampa de
saida e entrada de equipamentos.

= Aquando da colocagdo dos contentores, todos os trabalhadores ndo afetos a essa tarefa, deverao
estar afastados da zona dos trabalhos, cabendo somente aos operarios responsaveis por esta

= atividade, a tarefa de montagem e desmontagem de contentores pré-fabricados;

= Verificar o bom estado dos equipamentos acessérios de elevacdo de cargas, nomeadamente
ganchos com patilha de seguranga, cintas e correntes sem nds, etc. Estes devem ser normalizados e

= possuirem afixada a carga maxima admissivel.
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Verificar capacidade de carga do equipamento a utilizar na elevacao de cargas.

Iluminar as zonas de trabalho, sempre que necessario.

Na movimentacao de cargas utilizar cordas de guiamento para guiar a carga e nao deixar a carga criar
balanco ou rotacgao.

Definir caminhos e acessos para viaturas, equipamentos e trabalhadores.

Interditar a permanéncia de pessoas junto a equipamentos em movimento em caso de ndo
necessidade.

N3o abandonar o posto de condug¢do sem o veiculo e equipamento estarem devidamente parados e
os drgaos hidraulicos em posicdo estabilizada de seguranca.

Verificar a existéncia de sinal sonoro de marcha-atras e pirilampo rotativo nos equipamentos a
utilizar.

Em manobras dificeis ou com pouca visibilidade utilizar sinaleiro.

Colocar sinaleiros munidos de raquetes sinalizadoras no acompanhamento de entradas e saidas de
equipamentos e viaturas.

Testar os 6rgdos mecanicos dos camides.

Nunca entre nem saia de uma maquina quando ela se encontra em movimento.

Limpe eventuais manchas de éleo ou de lama das estruturas que utiliza como acesso. Se estiverem
danificadas, repare-as e ajuste os parafusos soltos.

N3o permitir o transporte de pessoas em locais do equipamento ndo concebido para o efeito.

Subir e descer dos equipamentos pelos acessos proprios.

Sempre que existam trabalhos em altura, devera prever-se a colocacdo de protegdes coletivas
(guarda-corpos, linhas de vida, plataformas elevatdrias, etc.) ou em ultimo caso a utilizacdo de
arneses por parte dos trabalhadores ligados a um ponto fixo.

Iluminar as zonas de trabalho, sempre que necessario.

Verificar caminhos e acessos para viaturas, equipamentos e trabalhadores.

Testar os 6rgdaos mecanicos dos camides.

Quando em declive, manobrar o equipamento com os elementos mecanicos de forga e sobrecarga na
direcdo da parte mais alta.

Ndo estacionar sobre os bordos dos taludes.

N&o abandonar o posto de condug¢do sem o veiculo e equipamento estarem devidamente parados e
os drgdos hidraulicos em posicdo estabilizada de seguranca.

Calgar o camido quando estacionado em declive.
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Em manobras dificeis ou com pouca visibilidade utilizar sinaleiro.

E obrigatério o equipamento possuir os seguintes componentes: ROPS, FOPS, aviso sonoro ou
luminoso de manobra de marcha-atrds, espelhos retrovisores internos e laterais

Iluminar as zonas de trabalho, sempre que necessario.

Verificar a utilizacdo por todos os trabalhadores de EPI’s adequados (luvas de protegao).

N3o retirar prote¢des aos equipamentos e quando estas se encontrarem deterioradas, substitui-las
prontamente.

Verificar a utilizacdo por todos os trabalhadores de EPI’s adequados. (protetores auriculares);
Interditar a permanéncia de pessoas junto a equipamentos ruidosos, caso ndo haja necessidade
disso.

Em situacdes de empoeiramento das zonas de circulacdo de viaturas ou equipamentos proceder
periodicamente a rega por aspersao por equipamento “Joper” ou semelhante.

Manter o local de trabalho em boas condi¢cdes de arrumacao e limpeza, verificando que todos os
equipamentos ou materiais estdo devidamente protegidos;

Colocar bacias de retencdo junto ao armazenamento de produtos quimicos.

Ter disponivel materiais de absorcdo para utilizar em situacées de derrames, de acordo com a ficha
de dados de seguranca dos produtos quimicos utilizados no estaleiro.

Verificar a existéncia de extintores de pd quimico tipo ABC e CO2 no estaleiro.

Garantir que os equipamentos sdo verificados de acordo com o seu plano de manutencao.

Nao fumar nem foguear nas transfegas de combustivel.

Colocar bacias de retengao junto ao armazenamento de produtos quimicos.

Ter em atengdo na armazenagem de produtos quimicos as incompatibilidades entre eles.

Cumprir com a legislacdo especifica em relagdo aos depdsitos de combustivel fixos ou em cisternas
moveis.

Verificar a existéncia de extintores de pd quimico tipo ABC e CO2 no estaleiro.

Garantir que os equipamentos sdo verificados de acordo com o seu plano de manutencgao.

Nao fumar nem foguear nas transfegas de combustivel.

Colocar bacias de retengdo junto ao armazenamento de produtos quimicos.

Ter em ateng¢do na armazenagem de produtos quimicos as incompatibilidades entre eles.

Cumprir com a legislacdo especifica em relacdo aos depdsitos de combustivel fixos ou em cisternas
moveis.

Recolher os residuos e escombros e evacua-los com periodicidade.
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Providenciar instalagdes sanitarias para os trabalhadores de acordo com o referido no Decreto 46427
de 1965.

Proceder & limpeza periddica de todas as instalagdes sociais e sanitdrias do estaleiro.

A rede elétrica do estaleiro deve cumprir com a legislacdo especifica para instalagOes elétricas
provisdrias, nomeadamente no que diz respeito a inacessibilidade de pegas em tensdo, a separacgao
de circuitos e a ligacdo das massas metalicas a terra;

Colocar a cabine do quadro geral da obra em local acessivel, sobrelevado em relagao ao terreno de
modo a nao deixar entrar a dgua das intempéries. Todos os quadros da obra deverao encontrar-se
abrigados das intempéries.

Ligar eletricamente todas as partes metalicas entre si, garantindo assim a equipotencial idade do
conjunto da cabine.

Manter limpa a drea adjacente a cabine, nomeadamente de substancias combustiveis ou

inflamaveis.

Devera ser expressamente proibido utilizar as instalacdes do quadro elétrico principal como
arrecadacdo de materiais que ndo estejam intimamente ligados a seguranca da cabine (barras de
manobra, luvas dielétricas, lanterna de emergéncia, etc.)

O acesso ao interior da cabine devera ser restringido ao pessoal qualificado para atuar nela, pelo que
devera ter fechadura com chave prdpria. No entanto, a cabine devera permitir o acesso fécil ao

corte geral da corrente.

Afixar no exterior da cabine um ou mais sinais bem visiveis referindo o risco elétrico.

A protecdo diferencial dos quadros elétricos devera possuir sensibilidade e temporizacdo

adequados de modo a garantir que, em condicGes de “defeito”, o corte se efetue no quadro
imediatamente a montante do local da avaria.

Deverd existir no PSS o termo de responsabilidade do responsdvel pela instalagdo elétrica do
estaleiro.

Deverdo ser efetuadas verificagbes periddicas a instalagdo elétrica do estaleiro e dessas

verificagGes deverdo existir registos assinados por pessoa competente.

As extensOes utilizadas nas frentes de trabalho deverdo possuir prote¢des contra contactos com a
agua e deverdo sempre encontrar-se elevadas em relagdo ao contacto com o solo em situagdes de
chuvas ou existéncia de pocas de dgua nos locais de trabalho.

Verificar a utilizacdo de EPI’s, nomeadamente vestudrio de alta visibilidade.
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Verificar que a sinalizacdo tempordria de trabalhos esta implementada corretamente e se mantém
no local de carga/ descarga;

Definir procedimento para carga e descarga de equipamentos e materiais de forma a minimizar as
zonas de conflito com trabalhadores e eventualmente com o transito.

Verificar a existéncia de pirilampo rotativo e do sinal sonoro de marcha-atras, nos equipamentos
guando estiverem a ser carregados/descarregados.

Em manobras dificeis ou com pouca visibilidade utilizar sinaleiro.

Os trabalhadores deverdo manter-se afastados enquanto ocorre operacdo de carga/descarga de
equipamentos e materiais;

A carga e descarga de materiais deve ser efetuada com recurso a equipamentos, minimizando os
riscos ergonémicos;

Interditar a permanéncia de pessoas junto a equipamentos em movimento com carga suspensa.

A carga e descarga dos contentores devera efetuar-se com equipamento adequado;

Aquando da colocacdo dos contentores, todos os trabalhadores ndo afetos a essa tarefa, deverdao
estar afastados da zona dos trabalhos, cabendo somente aos operarios responsdveis por esta
atividade, a tarefa de montagem e desmontagem.;

Verificar o bom estado dos equipamentos acessoérios de elevagdo de cargas, nomeadamente ganchos
com patilha de seguranga, cintas e correntes sem nds, etc. Estes devem ser normalizados e
possuirem afixada a carga maxima admissivel.

Verificar capacidade de carga do equipamento a utilizar na elevacdo de cargas.

Iluminar as zonas de trabalho, sempre que necessario.

Na movimentacdo de cargas utilizar cordas de guiamento para guiar a carga e ndo deixar a carga criar

balanco ou rotacao.

DEMOLICOES / REMOCOES

Principais riscos:

Atropelamento;
Corte/perfuracio;
Esmagamento;

Colisdo com maquinas;
Capotamento de maquinas;

Queda em altura;
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= Quedas ao mesmo nivel;
Choque com materiais;
Queda de materiais;
Inalagdo de poeiras e outros contaminantes;
Projecdo de particulas;
Contactos elétricos;
Incéndios;
Explosées;
Ruido;
Vibragoes;

Sobreesforgos.

Medidas de prevencdo gerais:

Este trabalho é preparado pela entidade executante antes do inicio dos trabalhos, sendo estudados
todos os passos que consistem na demolicdo destes elementos;
Ainda na fase de planeamento sdo definidos os meios envolvidos no processo, nomeadamente,

equipamentos e mao-de-obra (patente no cronograma de equipamento e méo de obra);
A demolicdo serd feita manualmente por operdrios especializados e formados para o efeito;
Garantir uma boa coordenacgdo entre os varios intervenientes durante a execucdo dos trabalhos;

A primeira tarefa no terreno, para preparacdao das demolicdes consiste em retirar manualmente

todos os elementos soltos que possam existir nas estruturas a demolir;

Antes de se iniciar qualquer trabalho, deve ser solicitado o cadastro de todas as infraestruturas e
devem estar cortadas (garantidamente) todas as infraestruturas de d4gua, gas, eletricidade e

telecomunicacdes;

Verificar previamente o estado da estabilidade e solidez de todos os elementos construtivos e
decorativos, especialmente nos casos em que a identificacdo sofreu catdstrofes naturais, incéndio

ou abandono prolongado;
Deve ser delimitado e sinalizado todo o perimetro da drea da demoligao;

Manter a vigilancia de dreas facilmente vulneraveis a intrusdo durante todo o processo de

demolicao;

Todas estas tarefas serdo efetuadas de cima para baixo;
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Os equipamentos mecanicos a utilizar deverdao estar descritos no respetivo cronograma, e sao
todos de utilizacdo manual, podendo nalguns casos ser ferramentas elétricas, tendo para tal que se

cumprir o estipulado nas Fichas de Procedimentos de Seguranca;
As plataformas de trabalho devem ser estdveis, sélidas e horizontais;

Todos os veiculos pesados utilizados nas tarefas de demolicdo tém de estar equipados
obrigatoriamente com prote¢Ges ROPS e FOPS, assim como tém de estar em conformidade com os

requisitos do DL n.2 50/2005, de 25 de fevereiro.;
Os acessos devem-se manter permanentemente desobstruidos e limpos de entulhos;

Os acessos aos locais de trabalho devem permitir a mobilidade necessaria para efetuar o trabalho

em seguranca e a rapida evacuacdo no caso de surgir uma situacdo de emergéncia.

Utilizacdo obrigatdria dos EPI designados para atividade em causa (6culos de protecdo, luvas de

protecdo mecanica, colete refletor e botas de seguranca com protecdo S3);

PLATAFORMAS DE TRABALHO E ANDAIMES

Principais riscos:

Queda em altura;

Quedas ao mesmo nivel;

Desequilibrio ou colapso de equipamentos devido a deficiente estabilizacdo;
Choque com materiais;

Queda de materiais;

Contactos elétricos;

Sobreesforgos.

Medidas de prevencdo gerais:

Todas as plataformas de trabalho e andaimes deverdao cumprir com as especificagdes previstas no
PSS possuindo guarda corpos, rodapé e escadas de acesso amarradas e com o comprimento
adequado;

As plataformas de trabalho e os andaimes deverdo possuir as caracteristicas da classe 5 da Norma

de 1988 HD-1000/CEN;
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= Todos os andaimes possuirdo rede de protecao de forma a minorar o efeito de possiveis quedas de
materiais;

= QOs pontos de ancoragem e os travamentos serdo os necessarios para garantia da estabilidade do
andaime, garantindo-se o minimo de um ponto de ancoragem por cada 10 metros quadrados de
estrutura de andaime;

= As bases de apoio da estrutura de andaime possuirdo elementos de distribuicdo de carga que
assegurem a estabilidade do andaime;

= N3o sera permitido a circulacdo de veiculos e pessoas na proximidade das dreas onde existam

andaimes, devendo-se para o efeito sinalizar esta area.

= Utilizagdo Obrigatdria de arnés de seguranca na montagem e desmontagem de todos os andaimes
em obra;

= QOs elementos que constituem os andaimes e plataformas deverdo estar sempre em perfeito estado
de conservacao e utilizacdo, caso se detete alguma anomalia devera ser substituida de imediato.

= A medida que se vio montando e/ou desmontado os andaimes, as pranchas devem estar limpas e

= desimpedidas de forma a evitar quedas;

= Montagem e desmontagem de andaimes deve ser realizada apenas por colaboradores detentores
de conhecimentos comprovados;

= Balizamento da drea de intervencgao.

= Colocag¢do do material a utilizar de facil acesso;

= Rotatividade de postos e tempos de pausa;

= Utilizar preferencialmente meios mecanicos no manuseamento das cargas.

= Utilizacdo de plataformas de andaime conformes;

= Utilizagdo pontual de arnés, sempre que nado seja possivel a correta e devida colocacdo de guarda
corpos;

= QOs andaimes sé podem ser utilizados se tiverem guarda corpos a 95 e 45 cm, rodapé, protegdo dos
topos, escadas interiores de acesso e travamento;

= Ao subir e descer os andaimes, os trabalhadores devem sempre fechar os alcapdes das escadas;

= Sempre que, na utilizagdo do andaime, os equipamentos de prote¢do coletiva ndo sejam eficazes
ou a sua montagem nado seja possivel, os trabalhadores devem usar meios de protegdo individual
(arnés + linhas de vida ou outro ponto de fixacdo com resisténcia);

= N3o é permitido o uso de cavaletes em obra como plataforma de trabalho;

= Limpeza e arrumacdo didria das zonas de circulagdo;
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Os trabalhadores devem verificar se os andaimes estdo em condi¢des de ser utilizados através dos
disticos colocados nos mesmos — Andaime autorizado (pode ser usado); Andaime ndo autorizado
(ndo pode ser utilizado); Andaime em Montagem / Desmontagem (n3o pode ser utilizado).
Nunca carregar o andaime ou plataforma além do limite de seguranca, pelo que ndo se deve
armazenar mais material do que o estritamente necessdrio para a execugdo dos trabalhos;

E expressamente proibido a remocdo de qualquer elemento da estrutura do andaime,

nomeadamente ancoragens, travamentos e guarda-corpos.

MOVIMENTACAO MECANICA E MANUAL DE CARGAS

Principais riscos:

Atropelamento;

Colisdo com maquinas;

Capotamento de maquinas;

Queda em altura;

Quedas ao mesmo nivel;

Esmagamento por queda do equipamento;
Esmagamento por queda de carga;
Esmagamento na movimentagdo da carga;
Contactos elétricos;

Sobreesforgos.

Movimentacdo mecénica de cargas

Medidas de prevencdo:

Nunca movimentar a carga sobre o pessoal. Proibir a permanéncia de trabalhadores sob cargas
suspensas;

Na falta de visibilidade adequada para a carga, o gruista deve ser auxiliado por um chefe de
manobra;

N3o deve elevar uma carga superior a prevista no diagrama de cargas;

Nao deve levantar carga que se apresente mal estivada ou lingada;

Nao deve tentar levantar com a grua objetos presos ao solo;

Nao elevar cargas obliqguamente;
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= Armazenar as armaduras a movimentar em locais acessiveis ao equipamento de movimentacao de
cargas;

= Utilizar estropos adequados durante a movimentacao de carga. Os mesmos devem ser fixados em
pontos cujo afastamento seja suficiente para evitar deslocamentos ndo desejados;

= Ascargas a movimentar nunca devem ser suspensas por um Unico ponto de amarragao;

= Verificar o estado de conserva¢do dos estropos, bem como a sua fixacdo ao elemento a elevar
antes da operacdo a realizar;

= Garantir a utilizacdo de cordas de retencdo para auxiliar o transporte das cargas;

= A movimentagdo mecanica de elementos deve ser suspensa sempre que sopre vento com
velocidade superior a 60 km/h ou que o manobrador ndo consiga acompanhar, visualmente, a
carga durante todo o seu percurso (chuva ou nevoeiro);

= A distribuicdo das cargas a movimentar deve ser proxima dos locais onde vao ser utilizadas, de
forma a ndo expor os trabalhadores a sobreesforcos. Ndao devem ser colocados em zonas de
passagem;

= |mpedir que os trabalhadores coloquem os membros superiores na zona onde irdo ser colocadas as
cargas.

= Analisar o trabalho a efetuar em fun¢do das condi¢Ges climatéricas;

= Assegurar que a composicdo da equipa é adequada as tarefas a executar;

= Validar a habilitagdo profissional para a tarefa a executar;

= Validar periodicamente a existéncia de formagdes para a tarefa a executar;

= Se necessario recorrer ao uso de escadas, devidamente em conformidade;

= A atividade s6 pode iniciar apds verificacdo da conformidade dos seguintes requisitos:
- Terreno e estabilizacdo dos equipamentos de elevacgao;
- Auséncia de linhas elétricas nas proximidades;
- Peso das cargas;
- Estado de conservagdo de todos os acessorios de elevagdo/ equipamentos de elevagio;
- Carga maxima de utilizagcdo dos acessdrios de elevagao a utilizar.

= Manter a carga em estado de equilibrio no movimento, tendo em consideragdo as condigdes
climatéricas;

= Se necessdrio, conduzir a movimentacdo das cargas com cordas de orientacdo. Na proximidade de
linhas elétricas de alta tensdo as cordas devem ser de material isolante;

= N3o puxar cordas, fios ou cabos que figuem presos sob a carga;
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= Garantir no minimo 2 pontos de amarrac¢io tendo em consideracdo as especificacbes do material/
carga a transportar/ movimentar;

=  Proibir a permanéncia de trabalhadores sob as cargas suspensas;

= Antes de iniciar os trabalhos os manobradores devem verificar o bom funcionamento dos
comandos e todos os dispositivos de seguranga;

= QOs equipamentos devem possuir sempre sinalizacdo luminosa e sonora de marcha-atras;

= (Os manobradores devem usar cinto de seguranca;

= Durante o trajeto o manobrador devera ter em atencdo que ndo e encontram trabalhadores nas
proximidades. Caso verifique que seja necessario, devera solicitar o apoio de um trabalhador para
esta operagao;

= O local de stock devera ser devidamente organizado de forma a ndo obstruir caminhos de
circulacdo e nunca empilhar acima de dois lotes sobrepostos;

= QOs aparelhos de elevacdo acionados eletricamente devem ser equipados com limitadores de
elevacdo que cortem automaticamente a corrente elétrica quando a carga ultrapassar o limite
superior do curso que lhe estd fixado;

= QOs guinchos dos aparelhos de elevacdao devem ser concebidos de modo a que a descida das cargas
se faca com o motor embraiado e ndo em queda livre;

= Qs o6rgdos de comando devem ser colocados em locais de facil acesso. Indicar claramente as
manobras a que se destinam e ser protegidos contra acionamento acidental:

= Respeitar as seguintes 5 condi¢des para uma correta movimentacao de cargas pesadas:

- O qué? — A carga a movimentar deve ser estudada em todas as suas caracteristicas que devem
incluir o nome do material constituinte, a sua composicdo quimica, estado fisico, forma, capacidade,
textura, tipo de embalagem, dados de seguranca, etiquetas de aviso de perigo, nimero de embalagens
e massa total. Quando aplicavel deve ser avaliada a estrutura e qualidade dos apoios;

- Onde? - E necessério conhecer, com precisdo, o local da carga e descarga;

- Quando? — A data e hora, assim como as condi¢des meteoroldgicas nos locais de carga e

descarga;

- Como? — E necessario que durante a operagdo, se tenham em conta os documentos oficiais

necessarios, tais como, licengas para o transporte ou eventual necessidade de acompanhamento

de autoridades oficiais;

- Durante? — Quanto tempo sera necessario para efetuar o transporte e quais os meios humanos e

equipamentos necessarios.
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Gruas instaladas em veiculos:

Proibir a permanéncia de trabalhadores sob as caras suspensas;

Usar sempre o travdo de estacionamento e calgos nas rodas;

Utilizar os estabilizadores e verificar se estdo assentes em terreno firme;

N3o sobrecarregar a grua;

Respeitar o diagrama de cargas que deve estar afixado em local bem visivel;

Nas operacGes de carga e descarga, o operador deve posicionar-se do lado oposto ao da carga,
sendo visionar a carga deve solicitar a colaboracdo de uma auxiliar que utilizard a sinalizacdo
gestual;

Nunca mover o veiculo com a carga suspensa;

Nunca usar a grua para rebocar cargas;

Manutengdo e conservagao:

Todas as engrenagens, eixos e mecanismos gerais dos varios dispositivos devem ser mantidos
limpos e lubrificados;

Deve ser continuamente verificado o correto funcionamento de eventuais sistemas de travamento;
Todas as pecas de desgaste devem ser observadas periodicamente;

O equipamento deve ser inspecionado na sua posi¢do de trabalho pelo operador ou outra pessoa

competente.

Movimentacdo manual de cargas

Medidas de prevencdo:

Devem ser adotadas as medidas de organizacdo do trabalho adequadas ou utilizados os meios
apropriados, nomeadamente equipamentos mecanicos, de modo a evitar a movimentagdo manual
de cargas pelos trabalhadores;

Sempre que ndo seja possivel evitar a movimentacdo manual, deve-se adotar medidas que
atenuem a penosidade do trabalho e evitem os riscos, nomeadamente, os trajetos efetuados com
cargas devem ser o mais curtos possivel;

Devem ser movimentadas por, no minimo dois trabalhadores, as cargas com peso superior a 30 Kg,
em operagdes ocasionais ou 20 Kg, em operagdes frequentes, dificeis de agarrar, com arestas
cortantes ou que tenham de ser manipuladas a distancia do tronco;

Devem ser facultados periodos de descanso fisiolégico que permitam a recuperagdo do

trabalhador;
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= Deve-se facultar aos trabalhadores expostos formacao e informacgao sobre os riscos potenciais para
a saude derivados da incorreta movimentacdo manual de cargas bem como acerca da forma
correta de movimentacao;

= Deve-se assegurar que os locais onde se movimentam cargas tem espaco livre suficiente, piso
regular e ndo escorregadio e temperatura, humidade e ventilagcdo do ar adequadas, de forma a nado
colocar os trabalhadores em situagdo de risco;

= Qs trabalhadores devem aquecer previamente os musculos que irdo fazer forga;

= QOs trabalhadores devem utilizar luvas de protecdo mecanica em algoddo ou poliéster com
cobertura de latex rugoso, porque permitem um melhor agarre que as de pele, e calgcado de
protecdo mecanica classe S3;

= Quando as cargas sao movimentadas por dois trabalhadores, um deles deve dirigir as manobras.
Elevagdo da carga:

= Deve observar as caracteristicas da carga antes de iniciar a sua eleva¢do (volume, centro de
gravidade, peso, distribuicdo do peso, forma, etc.);

= Deve posicionar-se junto a carga, colocando um pé atrds da carga e outro lateralmente a mesma,
de forma a manter o corpo equilibrado;

= Deve agachar-se dobrando os joelhos, com as costas direitas, de forma a colocar o peito o mais
proximo possivel da carga;

= Deve segurar a carga com ambas as maos, agarrando-a com as palmas das maos e os dedos para
evitar que escorregue;

= Deve utilizar a for¢a das pernas porque estes musculos sdo os mais fortes do corpo. Para isso, deve
baixar-se fletindo os joelhos sem se sentar nos calcanhares;

= Deve elevar a carga mantendo as costas direitas e as cargas o mais préoximo possivel do corpo;

= A carga deve ser elevada e deslocada com os bragos estendidos;

= Para pousar a carga, deve fletir os joelhos mantendo as costas direitas.

= Levantar carga:
- joelho do membro inferior adiantando em angulo 902
- bragos esticados entre as pernas
- dorso direito
- queixo levantado
- pernas distanciadas entre si lateralmente

- carga préxima ao eixo vertical do corpo
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- tronco com a minima flexao
Transporte da carga:

= Deve transportar a carga mantendo o corpo direito e em equilibrio;

= Deve agarrar a carga de forma simétrica;

= Deve chegar a carga ao corpo;

= Deve transportar a carga com os bracos estendidos, em tracdo simples. Devem suster a carga e nao
a levantar;

= Deve procurar o equilibrio tendo em conta a posicdo dos pés, afastados, um a frente do outro. O
centro de gravidade da carga deverd estar o mais préximo possivel do corpo;

= Deve transportar a carga numa posicdo que nao dificulte a visdo nem o andar;

= Deve colocar as maos corretamente, usando as palmas das maos e a base dos dedos, de forma a
gue a superficie de contato com a carga seja a maior possivel.
Trabalho em equipa:

= O encarregado ou alguém por ele designado deve, em func¢do do peso e forma da carga, determinar
o numero de trabalhadores necessarios;

= Deve planear toda a movimentacdo e explicar aos trabalhadores a sequéncia de operacdes;

= Deve colocar os trabalhadores nas posi¢cGes de trabalho, por ordem de estatura com os mais baixos
a frente.
Cargas especiais:

= Para colocar um biddo (ou garrafa de gas) na posicdo vertical, deve colocar-se junto ao topo
superior do biddo, com os pés afastados, um ligeiramente a frente do outro, abaixar-se fletindo os
joelhos (até ficar na posi¢do de sentado), agarrar o topo fortemente, com ambas as maos e elevar-
se mantendo as costas direitas e exercendo a for¢ga com as pernas;

= Para transportar um tuno, deve coloca-lo na vertical (utilizando a técnica descrita no item anterior)
e pousa-lo sobre o ombro. Este tipo de carga deve ser transportado ao ombro, inclinado para cima
e com a frente mais alta, de forma a ndo embater na cara de quem circula;

= As escadas de mado e os escadotes também devem ser transportados ao ombro, inclinados, com a

frente mais alta.
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Gruas Mdveis

Medidas de prevencdo:

N3o sera permitida a entrada em funcionamento de nenhuma grua movel sem que seja fornecida a
Coordenacgdo de Seguranca em Obra a folha de registo dos procedimentos de inspecdo deste
equipamento, devidamente assinada pelo técnico responsavel, que certifique que a grua em
questdo foi objeto das inspecdes previstas Plano de Inspecdo e Prevencdo que consta do P.S.S
elaborado na fase de projeto;

Todas as gruas méveis possuirdo elementos de distribuicdo de carga de uso obrigatério;

Estes elementos servirdo de apoio aos estabilizadores da grua movel

A grua s6 devera entrar em funcionamento na sua funcao de elevacao de cargas apds se encontrar
perfeitamente estabilizada e nivelada;

N3o deverdo ser transportadas cargas sobre a zona onde existem trabalhadores;

O manobrador da grua deverd para este efeito fazer soar o aviso sonoro da grua

Todas as gruas possuirdo avisos sonoros e luminosos de uso obrigatorio em caso de marcha a
retaguarda;

No caso da obra em causa ndo existem linhas elétricas pelo que ndo serd necessario tomar
precaucdes adicionais em relagdo a distancias de segurancga;

Em caso de manobra e transporte de materiais com dimensdes longas esta movimentacdo devera
ser conduzida com o auxilio de espias manobradas por auxiliares;

Ndo serdo permitidas manobras de elevagdo de cargas em caso de existéncia de ventos fortes;
Todas as manobras a efetuar com a grua mével serdo efetuadas com recurso a um auxiliar com

formacgao em linguagem gestual e dispondo de comunicagao radio com o operador da grua.

Meios auxiliares de elevacdo

Os meios de elevagdo a utilizar em obra serdo os seguintes:

Porta paletes com rede de malha fechada para o caso de objetos soltos, caixas ou paletes de
cimento ou tijolo;

Balancés no caso de molhos de varGes de ago ou outros elementos flexiveis;

Corrente dispondo de gancho com patilha de seguranca no caso de pecas de cofragem de grande
dimensdo ou de elementos que pelas suas caracteristicas possam vincar ou cortar os cabos de aco;

Cabos de aco dispondo de serra cabos colocados de acordo com as boas normas de aplicacao;
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Cabos de aco com lingas sendo para o efeito os olhais efetuados em casas especializadas, que

apresentardao documento de conformidade em relacdo a carga de rotura, marcando para o efeito a

anilha de fecho com a carga de rotura. Esses documentos serdo apresentados a Coordenacao de

Seguranca em Obra.

Todos os equipamentos referidos no ponto anterior e a utilizar em obra serdo novos e serdo alvo de

comprovacao do seu bom estado e preenchimento de ficha de inspecdo e prevencdo antes de ser dada

autorizac¢do para a sua utilizagdo em obra.

Todas as semanas apds a sua entrada em funcionamento estes equipamentos serdo alvos de inspec¢des das

quais serd fornecida a respetiva ficha a Coordenacdo de Seguranca em Obra atestando o seu bom estado

de conservagao.

TRABALHOS NA VIA OU NA SUA PROXIMIDADE

Principais riscos:

Atropelamento

Esmagamento

Entalamento entre maquinas ou
veiculos

Choque com os materiais
Depositados

Choque com objetos moéveis
Choques contra objetos imdveis
Capotamento

Choques

Projec¢do de particulas

Queda ao mesmo nivel

Queda a diferente nivel

Choque contra materiais

Hipotermia e Queimaduras/Insolagdo
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Medidas de prevencdo:

= Utilizacdo de EPI's adequados (botas de protecdo S3, capacete de protecdo e colete refletor de cor
amarela de alta visibilidade);

= Os condutores / manobradores tem habilitagdo para manobrar equipamentos ou conduzir os
veiculos;

= N3o existe aproximagdo de pessoas na area de manobra das maquinas;

= Os equipamentos tém sinal sonoro de marcha atras;

= Os equipamentos encontram-se em devidas condi¢des de funcionamento;

= N3o se encontram outros trabalhos na zona da movimentacdo de equipamentos/camioes;

= Todos os trabalhadores terdo formacdo para a atividade;

= A colocacdo dos sinais deve ser feita pela ordem por que sdo vistos pelo utilizador da via,
comecando pela faixa do sentido ndo diretamente afetado pelos trabalhadores.

= Depois de acabados os trabalhos e removidos todos os materiais que possam afetar a circulacdo na
via, os sinais devem ser retirados pela ordem inversa da colocacao.

= No caso de o espaco livre para a circulacdo de pedes no passeio ndo permitir passagem facil
(aproximadamente 65 cm), deve-se estabelecer, do mesmo lado da via, um caminho alternativo,
delimitado de ambos os lados e identificado nos extremos pelo sinal “Passagem obrigatdria para
pedes”.

= Delimitar e sinalizar adequadamente todos os trabalhos que sejam realizados em via publica;

= QObrigar a que todos os trabalhadores utilizem vestuario de alta visibilidade;

= Posicionar sempre os trabalhadores de frente para as maquinas;

= Impedir que as maquinas manobrem em marcha-atras em todas as zonas de trabalho,

= em especial em trabalhos de calcetamento ou assentamento de lancis;

= Qrientar as operagdes de descarga por forma que os materiais ndo sejam depositados em zonas
que colidam com o avango dos trabalhos ou com a circulagdo de trabalhadores e terceiros;

= Trabalhadores tém de conhecer o manual de seguranga e riscos associados as atividades;

= As equipas sdo constituidas no minimo por dois trabalhadores;

= Efetuar uma avaliagdo da envolvente da zona de trabalhos;

= Seguir plano de sinaliza¢do disponibilizado para a obra;

= Utilizagdo de EPC’s (as maquinas tém pirilampo, aviso sonoro de marcha-atras, espelho refletor e

estdo equipadas com sistema ROP’s e FOP’s);
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= Utilizacdo de EPI's adequados (calcado e capacete de protecdo e colete refletor de cor amarela);

= As maquinas sé podem ser manobradas por trabalhadores habilitados para tal, comprovativa com a
formacgao de condutor manobrador de acordo com o CNQ;

= Ter formacdo de seguranca para trabalhos na via e / ou na sua proximidade;

= Solicitar acompanhamento policial sempre que a via publica for ocupada.

= Trabalhadores tém de conhecer o manual de seguranga e riscos associados as atividades;

= As equipas sdo constituidas no minimo por dois trabalhadores;

= Utilizacdo de EPI's adequados (calgado e capacete de protecdo e colete refletor de

= cor amarela);

= Magquinas com sinalizagdo luminosa e sonora;

= Ter formacdo de seguranca para trabalhos na via e/ou sua proximidade.

= Técnicos tem de conhecer o manual de seguranca e riscos associados as atividades;

= As equipas sdo constituidas no minimo por dois trabalhadores;

= Utilizagdo de EPI's adequados (calcado e capacete de protecdo e colete refletor de

= cor amarela);

= Terformacdo de seguranca para trabalhos na via e/ou sua proximidade;

= As maquinas s6 podem ser manobradas por trabalhadores habilitados para tal,

= comprovativa com a formac¢do de condutor manobrador de acordo com o CNQ;

= Técnicos tem de conhecer o manual de seguranca e riscos associados as atividades

= Paragem de trabalhos em condi¢Ges meteoroldgicas adversas;

= Hidratacdo em periodos de calor;

= Utilizagdo de agasalhos em alturas de frio;

= Sempre que necessaria alteracdo do horario de trabalho, evitando trabalhos em horas de maior

calor.

EXECUCAO DE PAVIMENTACAO (CALCADA)

Principais riscos:

= Atropelamento;
= (Colisdo com maquinas;
= Capotamento de maquinas;

= Quedas ao mesmo nivel;
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= Esmagamento por queda do equipamento;
Esmagamento por queda de carga;
Esmagamento na movimentacdo da carga;
Entalamento;
Cortes ou golpes por objetos ou ferramentas;
Projecdo de particulas;
Contactos elétricos;
Incéndio;
Explosées;
Ruido:
Vibragdes;

Sobreesforcos

Medidas de prevencéo:

Antes de se iniciar qualquer trabalho, garantir que todas as maquinas/equipamentos a utilizar
sejam detentoras de marcac¢do CE e de toda a documentacdo necessaria (nomeadamente, Manual
de Instrucdes em portugués e registos de manutencdes/inspecdes) e que o operador/manobrador
possua a qualificacdo adequada;

Todo o equipamento afeto a atividade tem de cumprir a legislacdo em vigor, nomeadamente o
Decreto-lei n.2 50/2005 e o Decreto-Lei n.2 103/2008;

Os trabalhadores utilizardo os equipamentos de protecdo individual de acordo com a atividade;
Apenas trabalhadores com formacao especifica executardo trabalhos nesta area de trabalho;
Organizacdo do trabalho de modo que nao se encontre ninguém na area de trabalho para além dos
trabalhadores autorizados;

Delimitacdo e sinalizagdo da zona de trabalhos interditando o acesso a pessoas ndo autorizadas;
Ndo sera permitido aos trabalhadores permanecerem sob cargas suspensas devendo estas
encontrarem-se sinalizadas/delimitadas;

Garantir uma boa coordenagdo entre os varios intervenientes durante a execuc¢do dos trabalhos;
Evitar a sobreposicdo de tarefas nas obras, mediante uma programacao de trabalhos adequada;

Se houver interferéncias criticas de trabalhos entre diversas empresas intervenientes
(empreiteiro/subempreiteiros), interrupcdo dos trabalhos de forma a efetuar um melhor

planeamento das tarefas;
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= Criar zonas de trabalho com espaco livre suficiente para serem efetuados os trabalhos em
seguranga;

= Todas as aberturas nos pavimentos (exceto se houver necessidade de permitir o acesso a pessoas
ou o transporte de materiais), terdo um dispositivo eficaz para impedir a queda de pessoas ou
objetos, protegdes coletivas;

= Armazenar as cargas movimentar em locais acessiveis ao equipamento de movimentacdo de
cargas;

= A drea para acondicionamento dos materiais sera suficientemente adequada, de modo a permitir
uma correta movimentag¢do das maquinas e/ou plataformas de trabalho a utilizar na atividade;

= Arececdo dos materiais na obra devera ser organizada, tendo em conta que o seu armazenamento
¢é efetuado numa zona, o mais proximo possivel do local de montagem/atividade, para minimizar a
probabilidade de ocorréncia de acidentes ou danos provocados por excessivas e prolongadas
movimentagdes dos materiais. Ndo devem ser colocados em zonas de passagem;

= A movimentacdo de materiais deverd fazer-se sempre que possivel junto ao solo, de forma a
minimizar o impacto de uma eventual queda;

= N3&o permanecerao trabalhadores no raio de acdo das maquinas aquando da descarga de material;

= Deve-se ter sempre em conta a constituicdo fisica dos trabalhadores para evitar que transportem
cargas demasiado pesadas para as suas caracteristicas fisicas.

= Devem ser movimentadas por, no minimo dois trabalhadores, as cargas com peso superior a 30 Kg,
em operacOes ocasionais ou a 20Kg, em operacgdes frequentes, dificeis de agarrar, com arestas
cortantes ou que tenham de ser manipuladas a distancia do tronco;

= Serdo adotadas posturas de trabalho corretas, de forma a reduzir/eliminar lesbes musculo-
esqueléticas;

= Qs trabalhos devem ser suspensos em dias de chuva e/ou vento intenso, assim como nos dias de
calor excessivo, sendo que as pausas devem ser frequentes, assim como deve ser facultada dgua e

protetor solar aos trabalhadores;

TRABALHOS DE LEVANTAMENTO DE PAVIMENTOS

Principais riscos:

= Choque entre equipamentos
= Atropelamento

= Entalamento entre maquinas ou veiculos
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Capotamento

Atropelamento

Queda ao mesmo nivel

Projecdo de fragmentos ou particulas
Eletrocussdo por corte de reses existentes
Inalagdo de poeiras e gases

Exposicdo a ruido e a vibragGes

Irritacdo ocular

LesGes musculo-esqueléticas

Cortes e golpes por objetos ou ferramentas

Medidas de prevencdo:

Definicdo atempada dos caminhos de circulagdo dos diferentes equipamentos;

Criacdo de caminhos devidamente diferenciados;

Verificacdo da inexisténcia de colaboradores junto da zona de movimentacao;

Verificar se os equipamentos possuem o0s equipamentos de protecdo coletiva como pirilampo e
sinal sonoro de presenca e marcha atras;

Verificacdo de distancia de seguranca entre colaboradores apeados e equipamentos;

Circulagdo pedonal afastado 5m dos equipamentos em funcionamento, uso do colete de alta
visibilidade;

Criacdo de caminhos devidamente diferenciados;

Verificagao da inexisténcia de colaboradores junto da zona de movimentagao de equipamentos;

Verificagdo do nivelamento dos caminhos de circulagdo;

Trabalho das mdaquinas afastadas a pelo menos 2m do coroamento de taludes caso estes existam;

Existéncia de sistema ROP’s e FOP’s;

Documentacdo de acordo com a legislagdo em vigor;

Criacdo de caminhos de desvio do trafego automdvel de forma a criar um corredor de protecdo a
frente de trabalho;

Certificar a inexisténcia de colaboradores junto da zona de trafego automdével;

Verificacdo que os caminhos de desvio de trafego estdo devidamente sinalizados e assinalados;

Utilizacdo obrigatdria de capacete e dculos de protecdo;

Delimitar a area de frente de trabalho;
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= Uso de mascara protetora;
= Verificar se os equipamentos possuem os equipamentos de protecdo coletiva como pirilampo e
sinal sonoro de presenca e marcha atras.
= Uso de d6culos de protecao;
= Rotatividade de postos;
= Tempos de pausa;
= Posturas corretas na execugdo do trabalho
= Qrganizagdo das ferramentas, uso de ferramentas para o destino final apropriado;
= Nunca retirar as prote¢des de seguranga dos equipamentos;
= Uso de luvas de protegao.
= Utilizacdo obrigatdria de capacete e 6culos de protecdo nas operacdes de remocdo de escombros,
guer com recurso a equipamentos méveis motorizados, quer de forma manual;
= Delimitar a area de frente de trabalho;
= Manter a distancia de seguranca para equipamentos em movimento.
= |dentificar e localizar as redes técnicas enterradas (cabos de eletricidade, telefones, canalizacGes de
agua, esgotos, gas, etc.), linhas de agua a preservar e delimitacdo de zonas contaminadas.
= Manter as caixas de visita tapadas apds o levantamento do pavimento
= Havendo outros veiculos ou pessoas em circulacdo, colocar a sinalizacao adequada.
= Em manobras dificeis ou com falta de visibilidade apoiar-se num sinaleiro.
= Guardar distancias de seguranga, nomeadamente as linhas elétricas.
= QObservar as indica¢Ges do fabricante quanto a estabilidade do veiculo em declive e limites de carga,
tendo sempre em conta as condi¢des especificas do local de trabalho.
= N3o abandonar o posto de conducdo sem o veiculo estar parado, os érgaos hidraulicos em posicdo
estabilizada e os sistemas de seguranca e de imobilizacdo acionados.
= Manter os operdrios afastados das maquinas.
= N3o permitir a permanéncia de pessoas na zona de manobras das maquinas.
= Limitacao da zona de trabalho.
= Desimpedimento dos acessos e zonas de movimentagao.
* A minima suspeita de acumulag3o de gases tdxicos e/ou combustiveis mandar parar as maquinas e
evacuar a zona.
= Recorrer a pessoal especializado para estudo da atmosfera de trabalho antes de reiniciar os

trabalhos.
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Utilizagao de maquinas:
Utilizar maquinas homologadas;
Garantir o bom estado de funcionamento da mdaquina;
Assegurar a operacao e manutencao por pessoas especializadas;
As mdquinas devem estar equipadas com avisado sonoro e luz de marcha atras;
As cabinas deverdo estar equipadas com dispositivos anti capotamento;

Verificagdes:

Antes de iniciar os trabalhos, experimentar os travées, embraiagem, érgdos hidraulicos e de

direcdo, aviso sonoro e luzes;
Niveis de carburante, éleo, dgua (didria);
Limpeza dos para-brisas, vidros, espelhos, elementos de sinaliza¢do (diaria);

Manutencdo periodica (de acordo com as instrucGes do fabricante).

CARGA E DESCARGA DE MATERIAIS/EQUIPAMENTOS

Principais riscos:

Capotamento
Atropelamento

Choque contra objetos fixos
Queda ao nivel

Queda de diferentes niveis
Queda de materiais
Capotamento

Posturas
Inadequadas/sobre
Esforgos

Queda de objetos na
manipulagdo e por
desprendimento
Entalamento

Queda de objetos

Exposicao a materiais contaminados
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Medidas de prevencdo:

= Afastamento da circulagdo de equipamentos/trabalhadores em relacdo a taludes;

= (Circular a velocidade definidas em obra (10km/h);

= N3o transportar outros colaboradores no equipamento;

= N3o sobrecarregar os equipamentos;

= (Circulacao diferenciada de equipamentos e colaboradores.

= (Circulacdo pedonal afastada 5 metros aos equipamentos;

= Caminhos de circulacao diferenciados;

= Uso de colete de sinalizacao;

= Manobradores habilitados;

=  Proibido o uso de telemdvel e/ou musica alta;

= Verificacdo da localizacdo das estruturas, objetos e equipamentos;

= Atividade acompanhada, sempre com visibilidade, na auséncia desta, solicitar um sinaleiro;

= Qrganiza¢do dos caminhos de circulacdo;

= Sinalizacdo e vedacdo das areas de trabalho;

= Correto acondicionamento da carga a movimentar;

=  Proibir a circulagdo por baixo de cargas a movimentar.

= Sempre que o raio de acdo da manobra n3o seja totalmente visivel ao manobrador, a manobra
deve ser auxiliada por outro trabalhador;

=  Controlo da estabilidade do terreno;

= Manobra de equipamentos por pessoal habilitado e com formagdo para tal;

= Preferencialmente a movimentagdo de cargas devera ser através de meios mecanicos;

= Circulagdo pelos caminhos definidos;

= Limpeza e organizagdo das frentes de trabalho;

= Uso obrigatdrio de colete de sinalizagdo;

= Na&o transportar outros colaboradores no equipamento;

= Nao sobrecarregar os equipamentos;

= Utilizagdo de EPI’s;

= Utilizagdo de acessérios em conformidade para movimentar carga;

=  Correto acondicionamento da carga a movimentar;
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TRABALHOS DE COLOCAGAO DE LANCIS

Principais riscos:

Queda de objetos;

Corte ou golpes por objetos ou ferramentas;
Choque contra objetos;

Queda de materiais

Projecdo de fragmentos ou particulas;
Inalagdo de poeiras;

Ruido;

Esmagamento;

Atropelamento;

Capotamento;

Dermatoses;

Sobreesforcos

Queda ao nivel,

Electrocucao.

Medidas de prevencdo:

Apenas trabalhadores habilitados devem manobrar equipamentos;

Se a operagdo decorrer na proximidade de outros equipamentos, deve-se compatibilizar a operagao
de todos os equipamentos no local;

Garantir a correta operacionalidade e funcionamento dos equipamentos, bem como a sua
manutengao;

Os trabalhadores ndo devem entrar no espago de interven¢do das maquinas, sem serem
autorizados pelos respetivos manobradores;

O operador deve ser experiente e respeitar as limitagdes do equipamento;

Os equipamentos devem possuir aviso sonoro de marcha atras e pirilampo;

Os materiais necessarios a execugao dos trabalhos devem ser distribuidos pelas distintas frentes de
trabalho, evitando desloca¢Ges desnecessdrias de colaboradores por entre o estaleiro de obra e

evitando lesGes musculo-esqueléticas;
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= QOrganizacdo dos caminhos de circulacao;

= Correto empilhamento do material a aplicar e sinalizacdo nos mesmos.

= |dentificacdo/sinalizacdo/protecdo dos negativos, assim como vedar em toda a sua periferia com
rede cor de laranja;

= Sinalizacdo sonora e luminosa nos equipamentos,

= (Circulagdao pedonal afastado 5m dos equipamentos em funcionamento;

= Uso do colete de alta visibilidade.

= Existéncia de sistema ROP’s;

= Documentacdo de acordo com a legislacdo em vigor;

= Insonoriza¢do da cabine do equipamento;

= Em caso de abertura da cabine utilizacdo de protetor auditivo;

= Em caso de trabalhadores por perto, utilizacdo de protetor auditivo;

= Utilizacdo de protetores auditivos em mdaquinas mais pequenas.

= No caso de se verificar poeiras, implementacdo mdscara de protecao;

= Afastamento dos colaboradores da drea de atuacdo do equipamento, utilizacdo de equipamentos
de protecdo individual;

= Balizamento da atividade

= QOs materiais sdo suspensos, através de meios de auxilio de elevagdo, a um ponto fixo da maquina,
com toda a seguranca e respeito pela carga;

= A carga serd suspensa por 2 pontos fixos;

= Ascintas, correntes e as garras estarao certificadas e verificadas;

= O depésito de materiais devera ser efetuado afastado do bordo do talude, nenhum colaborador
circula debaixo da carga me movimentacgao;

= Colocag¢do de uma rede de balizamento, afastada da zona de remate da caixa 30cm;

= Nenhum colaborador executa trabalhos em caixas sem estar acompanhado;

* [ obrigatdria a existéncia de escadas de acesso permanentemente;

= Existéncia de sistema ROP’s e FOP’s;

= Manter a distancia de seguran¢a quando a mdquina estd em movimento, bem como utilizar o
colete refletor;

= Colocag¢do do material a utilizar de facil acesso;

= Rotatividade de postos e tempos de pausa;

= Utilizar preferencialmente meios mecanicos no manuseamento das cargas;

85/ 182



ﬁ.‘,“
o
E‘;
Divisao de Fiscalizacao de Empreitadas

BRACA

= Uso de luvas de protecao;

= Utilizacdo obrigatéria de mascara nas operacgdes de corte de lancil;

= QOrganizacdo do trabalho tendo em conta as atividades simultaneas, os meios disponiveis e as
condicBes envolventes;

= Definir os niveis de stock de materiais a efetuar de acordo com o programa de trabalhos e espaco
disponivel para armazenagem prevendo sempre caminhos de circulacdo;

= Se ndo for possivel obter os materiais em embalagem adequada, efetuar a descarga com ganchos
porta paletes com anteparos laterais;

= Definir o local destinado quer a armazenagem geral quer ao stock de frente de trabalho;

= Durante o corte do lancil o trabalhador que realiza este trabalho tem de estar devidamente munido
com os equipamentos de protecdo individual necessarios (auriculares, mascara, 6culos de protecdo
e luvas de protecdo);

= Garantir diariamente a limpeza e organizacao das zonas de trabalho;

= Boailuminacdo das zonas de trabalho;

= As operacdes de carga e descarga de materiais devem ser supervisionadas por elementos instruidos
para tal;

=  Mesmo em percursos pequenos, o trajeto com o transporte manual de lancis e sacos de cimento
deve ser efetuado com recurso a carros de méo;

= Reorganizar a instalacdo elétrica de modo a evitar que o acréscimo de cabos elétricos aumente o
risco de queda ao nivel pelos trabalhadores que circulam no local;

= Verificar se todas as ferramentas elétricas e extensdes a utilizar nas frentes de trabalho possuem
fichas compativeis com as tomadas instaladas;

= Como iluminacdo de frente dever-se-do utilizar lampadas fluorescentes protegidas contra impactos
e montadas em tripés estdveis e de facil movimentagao;

= Caso se opte por projetores, fixa-los a estruturas do tipo tripé e coloca-los a, pelo menos, 1,5 m de
distancia do utilizador, proibir o seu uso como aquecedores, manter os projetores longe de
substdncias combustiveis. Utilizar, projetores eletricamente seguros (pelo menos da classe Il de

protecdo).
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ABERTURA DE VALAS E MOVIMENTACAO DE TERRAS

Principais riscos:

Medi

Queda ao mesmo nivel

Queda a nivel diferente

Entalamento

Queda de Objetos

Contatos com superficies cortantes
Chogques contra objetos moveis/imdveis
Projecdo de Objetos/ Fragmentos

Corte e/ou perfuragdo

Capotamento/ Soterramento/Afundamento
Contacto elétrico/eletrocussdo

Incéndio

Explosao

Exposi¢ao ao Ruido

Exposicao a Radiagbes ndo ionizantes

Ambiente Térmico inadequado (temperaturas baixas; temperaturas altas; humidade; velocidade do

ar)

Exposicdo a Vibracoes

Exposicdo a Poeiras, gases, vapores e neblinas
Exposicdo a substancias nocivas, toxicas e cancerigenas
Riscos psicossociais, stress

Ergondmicos, sobrecargas e sobreesforgos, posturas de trabalho Inadequadas

das de prevencao:

Antes do inicio dos trabalhos:
Realizar a caracterizacdo geoldgica do solo a escavar;
Planificar o trabalho em conformidade com o projeto, as condicionantes nele

confirmadas no inicio dos trabalhos;

rastreadas e
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= Comunicar com o0s proprietarios ou concessiondrios de servicos publicos subterraneos
condicionantes (esgotos, agua, gas, eletricidade, telecomunicag0es, etc.) que possam coexistir no
local na ajuda, identificacdo e marcacao de localizacdo;

= |dentificar e localizar arvores e linhas de energia aéreas que sejam condicionantes;

= Verificar se os servicos (mencionados nos dois pontos anteriores) se encontram desativados, ou se
conferem disponibilidade de desativar se necessario;

= Verificar nas areas adjacentes ao local a existéncia de potenciais perigos e fontes de risco que
possam afetar a estabilidade do solo (ter em atencdo a possivel existéncia de fontes de vibracado
colapsante do solo);

= Verificar a existéncia de vias e o respetivo trafego e outras condicionantes;

= Verificar se edificios e estruturas préximas e duas fundacdes exercem pressdo no chdo e possam
afetar as paredes da vala;

= Em zonas confinadas avaliar a presenca de gases, vapores ou poeiras perigosas, testar o nivel de
oxigénio antes de entrar e durante o trabalho, conforme necessario;

= Planificar a organizacdo do trabalho de acordo com as boas prdticas de execucdo, para que a
movimentacdo de detritos eu solo escavado ocorra para longe da bordadura do local da escavacédo;

=  Extrair a 4gua da escavacdo;

=  Proteger os trabalhadores, garantindo que eles ndo caiam para a zona escavada;

= identificar o equipamento de protecdo individual apropriado, incluindo roupas de alta visibilidade
para o trafego de veiculos e garantir que cada trabalho o utilize conforme necessario;

= Assegurar a vigilancia dos trabalhadores na vala por outro na superficie para alerta sobre a
ocorréncia de qualquer perigo e fornecer assisténcia de emergéncia;

= Adequar ou suspender os trabalhos perante condicBes climatéricas adversas;

=  Preparar um plano de emergéncia e procedimento de resgate e kits de primeiros socorros no local;

= Informar os trabalhadores sobre todos os riscos existentes e potenciais e medidas de seguranga
apropriadas;

= Verificar que as alteragdes das condi¢des atmosféricas ndo diminuem as propriedades resistentes
s6 solo para o qual os apoios foram dimensionados;

= Eliminar, remover ou proteger (suportar) todos os objetos que oferecam risco de desprendimento

na fase de escavacdo.

88/ 182



ki

-

BRACA

Divisao de Fiscalizagcdao de Empreitadas

= Se necessario, abrir uma valeta impermeavel a uma distancia razoavel do perimetro da escavacdo
para evitar que esta seja inundada por uma linha de agua, ou que venham a acontecer
desprendimentos devidos a presenca de agua.
= Definir as larguras minimas e as distancias de seguranca conforme os valores e imagem seguinte:
Abertura da vala Largura minima
Até 1,50m - 0,60m
Até 2,00m - 0,70m
Até 3,00m - 0,80m
Até 4,00m - 0,90m
Até 5,00 - 1,00m

Distdncias minimas de segurang¢a

2 3,00m

z 0,60m ou0,5h

- -

Escavacdo manual:

= Distribuicdo ordenada dos trabalhadores pela frente de escavagao;

= Revestir as laterais da vala com painéis de madeira ou metalicos para evitar os desabamentos, por
patamares, a medida que se vai progredindo na escavacao;

= Dentro da vala o afastamento minimo entre trabalhadores devera ser de 3,60m;

= Escadas em numero suficiente para garantir a mais rapida evacuagao de trabalhadores.

= Uma escada de 15 em 15m, dependendo da altura da vala ou escavagdo usar mais de um tramo,

separados por plataforma com corrimdo e guarda-cabegas;
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Sempre que se verifigue um desmoronamento, deve proceder-se a evacuacdao de todos os
trabalhadores;

Apds a ocorréncia de temporais ou quaisquer outras situacdes que afetem as condi¢des de
seguranca, os trabalhadores s6 devem continuar desde que seja efetuada uma inspec¢do ao local,
por um técnico responsavel;

Proceder a abertura de valas por trogcos tdo curtos quanto possivel, sendo tapadas com a
compactacdo adequada;

Contornar as zonas escavadas com uma tabua ou barrote de madeira fixo para impedir a queda de

materiais soltos da superficie para o interior da vala.

Escavacdo mecénica:

Selecionar os equipamentos mecanicos de acordo com o espaco, solo e tendo em conta as
especificacOes e caracteristicas fornecidas pelo fabricante da mesma;

Informar o operador sobre as caracteristicas do terreno e sobre as possibilidades de manobras
junto a escavacao;

O operador deve, a todo o momento, poder dominar a conducdo da maquina e poder imobiliza-la
em caso de necessidade;

Quando a visibilidade dor insuficiente, deve dispor-se de um auxiliar que dirija as manobras,
principalmente as de marcha-atras;

Ndo efetuar movimentos com os baldes, pas, lancas, etc., que exijam a passagem sobre pessoas,
veiculos, etc.;

Quando a maquina operar na proximidade de cabos aéreos, condutores de corrente elétrica, deve
averiguar-se o valor da tensdo neles existentes. Para tensGes abaixo dos 57 KV, nenhuma parte da
maquina podera ser movimentada a menos de 3,00m de distancia dos mesmos. Para tensdes
superiores, essa distancia aumenta para 5,00m. Em caso de exclusiva necessidade de aproximagao
da maquina a distancias inferiores as referias, as linhas devem ser colocadas fora de tensao,
requisitando, para tal, os servigos da entidade exploradora, mantendo a situagao durante o tempo
de execugdo dos trabalhos;

Se apesar de tomadas todas as precau¢des, a maquina tocar num fio sob tensdo, em nenhuma
circunstancia o condutor deve abandonar a maquina, antes de efetuar as manobras para desfazer o
contacto. Todo o pessoal que se encontrar nas proximidades deve afastar-se imediatamente,
evitando o contacto dos pés com qualquer corpo eletrizado (informar os trabalhadores sobre a

tensdo de passo e o procedimento para se afastar);
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Acorrente deve ser cortada de imediato;

Delimitar uma zona de perigo convenientemente sinalizada, para 1a da qual serd proibida a
presenca de pessoas estranhas ao servigo;

Quando for necessario a utilizacdo de martelos pneumaticos, verificar se as ligacGes das tubagens

de ar comprimido estdao devidamente efetuadas e o seu estado de conservacao.

Durante a realizacdo das escavaces:

Evitar toda a deposi¢do de materiais ou residuos que possam provocar a sobrecarga no coroamento
da escavac¢do. Os materiais novos e reutilizdveis devem ser depositados por espécies, sempre que
possivel de um dos lados da escavacdo, afastados, pelo menos 60 cm dos bordos da mesma, de
modo a:

o N3o criar risco de desmoronamento para dento da escavacao;

o Ndo impedir a circulacdo rodovidria e pedonal, evitar a obstrucdo de passeios, entradas de
edificios, garagens, locais de utilizacdo de servicos publicos, saidas de emergéncia, bocas de
incéndio, etc.;

o Ndo impedir o escoamento de aguas pluviais, ndo obstruir sumidouros e valetas, etc.;

Proteger e sinalizar todo o perimetro da escavacgao;

As escavacgOes abertas perto de caminhos publicos, ou com passagem de animais,

devem ser protegidas com painéis, redes ou guarda longitudinais protetoras, com altura e
resisténcia adequadas, colocadas a uma distancia adequada do perimetro da escavacdo, de forma a
garantir a seguranca dos pedes ou viaturas;

Prever passadicos dotados de guarda-corpos e rodapé em valas de comprimento superior a 15m;

As guardas longitudinais da escavacdo e as guardas laterais das passadeiras devem incluir uma
barra colocada a cerca de 30cm do pavimento para protecdo de invisuais e criangas;

Colocar sinalizagdo adequada para pedes e veiculos. Durante a noite, a sinalizagdo deve ser
luminosa e as passagens de pedes devem ser iluminadas;

Em caixas de visita devem ser colocadas tampas provisérias ou definitivas;

Condicionar a circulagdo de veiculos, de modo a reduzir ao minimo as vibragdes nos terrenos
vizinhos da escavagao;

Preferir o sistema de pocos filtrantes a bombagem direta, nomeadamente, quando a 4gua arrasta
muitos “finos” ja que neste caso ha o risco de “descalgar” a parte inferior da entivacao;

Colocar em reserva bombas de escoamento de dgua de caudal e poténcia suficiente para situacoes

de alagamento rapido e acentuado (se se suspeitar de aparecimento de gases inflamaveis, as
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bombas elétricas devem ser do tipo “antideflagrante”. E recomendavel a utilizacdo de bombas a ar
comprimido;

Desviar a agua de bombagem para longe da escavacao;

Na utilizacdo de equipamento de levantamento e transporte de cargas (tipo grua mével), selecionar
uma maquina com caracteristica adequadas para a laborar a uma distancia de, pelo menos, 2 m do
coroamento do talude;

Sé permitir o trabalho no fundo da vala se as respetivas paredes coincidirem com o talude natural
do terreno (excetuando-se as aberturas com profundidade inferior a 1,20 m ou entivada);

No caso de se prever a aproximacdo de veiculos ao bordo da vala para transporte de materiais, criar
um “batente” que garante a paragem do veiculo a uma distancia segura;

Se durante a escavacdo forem encontradas lajetas, redes ou outro tipo de materiais utilizados para
sinalizar canaliza¢Oes enterradas ndo previstas no projeto, parar de imediato os trabalhos, até que
seja definida uma estratégia segura para a continuacdao dos mesmos;

Assegurar o controlo da atmosfera da vala, de forma permanente, se for previsivel a necessidade
de foguear dentro da mesma.

No caso de se verificar que alguns trabalhadores apresentam qualquer perturbag¢ao funcional,
nomeadamente enjoo, vémitos, tonturas ou desmaio, todo o restante pessoal devera abandonar
imediatamente o local de trabalho organizando-se o salvamento a partir do coroamento da vala. Se
for necessario alguém descer a vala sé o devera fazer com uma espia bem fixa a cintura de tal

modo que, em qualquer altura, seja possivel recupera-lo para o exterior.

Entivacdo:

Até 1,20m pode ser dispensada a entivacdo, qualquer que seja o tipo de terreno, de acordo com o
Regulamento de Seguranca no Trabalho na Construgao Civil;

As entivages serdao do tipo mais adequado a natureza e constituicdo do solo, profundidade da
escavacdo, grau de humidade e sobrecargas acidentais, estaticas e dindmicas, a suportar pelas
superficies dos terrenos adjacentes;

Em solos rochosos e argilas de elevada consisténcia pode prescindir-se da entivagao,

desde que a sua resisténcia ndo seja alterada pelas condig¢des climatéricas adversas;

Em solos com pouca coesdo devem ser utilizadas entivagdes através de cortinas de estacas-
pranchas com espessura minima de 0,05m para a profundidade entre 1,20 e 2,20m e com
espessura minima de 0,08m para profundidades compreendidas entre 2,21 e 5,00m.

Para profundidades superiores a 5,00 as estacas-pranchas devem ser metalicas;
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= Nunca remover a entivacdo antes da construcado atingir o grau de resisténcia compativel com o fim
a que se destina;

=  QOs produtos oriundos da escavacdao nao podem ser depositados a uma distancia minima do bordo
da escavacao inferior a 0,60m ou 0,5Hm (sendo H a altura da vala);

= No bordo superior do talude a entivagdo deve elevar-se 0,15m acima do mesmo ou em alternativa
fixar uma tabua com a mesma altura, como resguardo ao resvalado de produtos e objetos;

= Respeitar rigorosamente as instru¢des do fabricante, na utilizagcdo de prumos metalicos;

= Verificar o escoramento periodicamente.

TRABALHOS COM BETONAGEM

Principais riscos:

= Queda ao mesmo nivel

= Queda a nivel diferente

= Entalamento

= Queda de Objetos

= Contatos com superficies cortantes

= Choques contra objetos mdveis/imdveis

= Projecdo de Objetos/ Fragmentos

= Corte e/ou perfuragdo

= Capotamento/ Soterramento/Afundamento

= Contacto elétrico/eletrocussdo

= |ncéndio

= Explosdo

= Exposicdao ao Ruido

= Exposicdo a Radiagdes ndo ionizantes

= Ambiente Térmico inadequado (temperaturas baixas; temperaturas altas; humidade; velocidade do
ar)

= Exposicdo a VibragGes

= Exposicdo a Poeiras, gases, vapores e neblinas

= Exposicdo a substancias nocivas, toxicas e cancerigenas

= Riscos psicossociais, stress

= Ergondmicos, sobrecargas e sobreesforcos, posturas de trabalho Inadequadas
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Medidas de prevencdo:

Planeamento e preparacao dos trabalhos;

Deve ser elaborado um plano de betonagem prevendo os meios humanos e materiais necessarios
de acordo com o tipo e ritmo de betonagem a executar;

Dimensionar a equipa de betonagem de acordo com os condicionalismos de espaco que,
normalmente sao introduzidos pelas plataformas de trabalho;

Assegurar que as protecGes colocadas na altura das operacdes de cofragem sejam mantidas em
bom estado. Verificar nomeadamente a rigidez dos guarda-corpos das aberturas e bordo de laje;
Mandar instalar quadro elétrico com disjuntor diferencial de alta sensibilidade (0,03A) em perfeito
estado de conservacado e funcionamento;

Mandar rever todo o equipamento elétrico nomeadamente no que diz respeito a conservacao do
isolamento elétrico e ligacdo a terra (se for caso disso);

De acordo com o plano de avanco da betonagem instalar madeiras de largura suficiente sobre a
armadura de modo a garantir caminhos seguros e plataforma de trabalho estaveis;

Preferir os vibradores elétrico de alta frequéncia (normalmente de duplo isolamento e estanques)
aos vibradores elétricos convencionais;

Organizar e distribuicdo dos cabos elétricos de modo a que ndo se deteriorem (protegendo-os das
agressdes quer da armadura do ferro quer dos equipamentos auxiliares da betonagem), ndo
constituam embaraco a circulacdo, quer vertical quer horizontal, e que permitam o deslocamento
franco dos equipamentos elétricos;

Providenciar iluminacdo suficiente para o caso de betonar também de noite. No entanto, ndo
esquecer que as betonagens sdo bastantes ruidosas e por isso se tornam muito incOmodas para a
vizinhanga. Além disso, s6 uma iluminagdo muito cuidada permite um trabalho noturno de
betonagem com seguranca idéntica ao executado de dia;

Certificar-se que estdo reunidas todas as condigdes (acessos, iluminagdo e limpeza) que permitam,
de um lugar seguro, verificar o comportamento da cofragem e do escoramento;

Interditar o acesso a zona de escoramento enquanto decorrer a betonagem;

Verificar, se for caso disso, as condi¢cbes de acesso das autobetoneiras, zona de manobra e
estacionamento da bomba, colocacgao e circulagdo do balde da grua, prisdao dos tubos de transporte

do betdo, etc;
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Cumprir a sequéncia e tempo de betonagem pré-estabelecida. No entanto, ndo se deve hesitar em

parar a betonagem caso se verifique algum comportamento anormal do escoramento.

Betonagem com balde

Deve ser rigorosamente proibido carregar o balde acima da carga maxima admissivel do
equipamento que o movimenta. Para evitar enganos e confusdes, deve ser pintado no balde, com
tinta amarela, o ponto de enchimento mdximo de forma a ndo ultrapassar a carga maxima
permitida;

Evitar despejar o balde de uma sé vez concentrando a carga sobre um Unico ponto de cofragem;
Preferir baldes com descarga de fundo e manga, que facilitam o doseamento da saida do betdo e
permitem anular os efeitos provocados pelas descargas de altura;

As manobras do balde devem ser dirigidas pelo encarregado ou por outro com experiéncia do
trabalho;

Deve ser rigorosamente proibida a permanéncia de trabalhadores debaixo do balde durante a
movimentacgao;

O balde de betdo devera ter um trajeto pré-definido de modo a ndo transitar sobre as pessoas;

As manobras de aproximacdo devem ser executadas com recurso a cordas guias, evitando embates

nas cofragens e escoramentos.

Betonagem com bomba

A tubagem da bomba deve estar bem apoiada e amarrada e elementos com solidez adequada, de
forma a evitar movimentos. Ndo amarrar os tubos de bombagem a cofragem ou escoramento a
nao ser que tal tenha sido previsto pelo responsdvel do calculo dessa estrutura;

Se estiver a utilizar betdo bombado evitar que a descarga se faca de um modo tangencial a
cofragem exercendo nela esforcos horizontais importantes;

Se estiverem a utilizar duas bombas em simultaneo nunca permitir descargas paralelas e no mesmo
sentido;

A mangueira de descarga deve ser guiada, no minimo, por dois trabalhadores e, ter um
cumprimento adequado a fim de evitar o movimento incontrolado da mesma;

Se estiver a utilizar autobomba de betdo com langa e mangueira de distribuicdo, os trabalhadores
encarregados da sua manobra, junto a aberturas ou a borda da laje, deverdo estar sempre voltados
de frente para esses vaos. Caso ndo seja possivel, deverdo estar munidos de cinto de seguranca

com espia, a ndo ser que o guarda-corpos existente seja suficientemente rigido;
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Se utilizar “distribuidora” esta deverda ser manobrada por dois trabalhadores colocados
lateralmente e munidos de corda de manobra;

Em qualquer caso, sempre que o manobrador da bomba ou da grua ndo possa ver
convenientemente a zona de betonagem, colocar sinaleiros (preferencialmente munidos de radio
transmissores-recetores) que orientardao as manobras;

Em caso de entupimento das condutas rigidas de betdo, a sua desobstrucdo devera ser feita com
todo o cuidado, nomeadamente, aquando do desengate dos tubos que poderdo estar em
sobrepressao;

Se estiver a utilizar a bola de limpeza, a ponta do tubo devera estar voltada para uma superficie
capaz de resistir convenientemente ao impacto de saida da bola. E muito perigoso deixar que
alguém esteja junto a saida do tubo (had uma tendéncia enorme de espreitar);

Se na operacdo de desentupimento for detetado um troco de tubo onde a bola de limpeza ficou
encravada a simples desarticulacdo desse tubo do conjunto n3o significa auséncia de risco. E
possivel que acidentalmente se criem condicdes de sobrepressao no interior do préprio tubo entre
dois rolhdes. Se um destes se desprender pode atingir quem se encontrar proximo;

Durante toda a betonagem deverd estar assegurada a vigilancia do comportamento do
escoramento, assim como a organizac¢ao do local de trabalho, ja que as condi¢des de espaco se vao
alterando no decurso da operacao;

De igual modo garantir, em permanéncia, caminhos de fuga da zona de betonagem;

N3do permitir que o vibrador seja utilizado de modo que, ao encostar repetidamente a cofragem,

possa por em risco o "travamento" das cunhas de suporte dos painéis.

FRESAGEM E PAVIMENTACAO COM BETUMINOSO

Principais riscos:

Atropelamento

Inalagdo e contacto com produto potencialmente perigoso
Atropelamento

Capotamento

Choque contra objetos mdveis

Queda de objetos /projecido de objetos/materiais

Risco térmico (queimaduras)

Inalagdo e contacto com produto potencialmente perigoso
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= Quedaem altura

= Queda ao mesmo nivel
= Cortes/perfuracbes

= Stress

= Incéndio

= Explosdo

Medidas de prevencdo:

= Zonas de circulagdo diferenciadas;

= Verificacdo da inexisténcia de colaboradores junto da zona de movimentacgao;

= Utilizacdo de coletes refletores;

= Utilizacdo de luvas de protecdo e mascara protetora;

= Conhecimento da ficha de dados de seguranga.

= Zonas de circulacdo diferenciadas;

= Verificacdo da inexisténcia de colaboradores junto da zona de movimentacdo de equipamentos;

= Utilizacdo de coletes refletores;

= Planos de sinalizagdo implementados;

= (Circulagdo de colaboradores com afastamento de seguranca de 5m.

= Verificacdo do nivelamento dos caminhos de circulagdo;

= Certificar que se encontram instalados ROP’s e FOP’s nos equipamentos.

= Definicdo atempada dos caminhos de circulacdo dos diferentes equipamentos;

= Conhecimento dos materiais existentes.

= Respeitar os limites de carga dos equipamentos;

= Na&o é permitido a permanéncia de trabalhadores no perimetro da bascula do camido de assisténcia
a fresadora;

= Sinalizag¢do e balizamento da frente de trabalho;

= Utilizagdo de roupas e calcado adequado a altas temperaturas;

= Pausas regulares para efeitos de recupera¢do dos colaboradores.

= Utilizagdo de luvas de protecao e mascara protetora;

= Conhecimento da ficha de dados de seguranca.

= Proceder a subida de descida pelos locais designados em cada equipamento.

= N3o 4 permitido saltar do equipamento.
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= Manter o habitaculo ou zona de trabalho do equipamento devidamente limpa e organizada, isenta
de produtos escorregadios
= Manter as xona de trabalho organizada, minimizando a existéncia de desniveis
= Utilizacdo de EPI’s adequados (luvas de protecdao mecanica)
= Atender ao estado de bem-estar, saude e seguranga do trabalhador. Valorizar o trabalho de todos
os envolvidos na tarefa e o trabalho de equipa.
= Antes de se iniciar qualquer trabalho, garantir que todas as maquinas/equipamentos a utilizar
sejam detentores de marcacdo CE e de toda a documentagdo necessaria (nomeadamente, Manual
de InstrucGes em portugués e registos de manutencdes/inspecbes) e que o operador/manobrador
possua a qualificacdo adequada;
= O manobrador deve ler o manual de operacdo do equipamento, de forma a:
- Familiarizar-se com as possibilidades e limitacdes do mesmo para ndo as ultrapassar;
- Conhecer a localizagdo e fungao de todos os comandos e instrumentos de protegao.
e [ obrigatério o equipamento possuir: ROPS, FOPS, aviso sonoro e luminoso de manobra de marcha
atrds, retrovisor interno, espelhos laterais;
e [ obrigatério o equipamento possuir: extintor de CO2 ou de Pé Quimico Seco, Tipo ABC e caixa de
primeiros socorros com equipamento especifico para queimaduras;
e Na maquina, deverao estar afixados, entre outros, os seguintes avisos:
- Perigo — Fogo;
- Ndo Tocar - Altas Temperaturas;
- As bordas laterais da espalhadora deverao estar sinalizadas, de forma a alertar para o risco de
entalamento;
e As plataformas da espalhadora devem estar dotadas de varandins munidos de guarda-corpos.
e Nao sdo permitidas alteracGes aos componentes de fabrica relativos a seguranca do equipamento
que lhe retire ou possa retirar fiabilidade.
e ANTES DO PERIODO DE TRABALHO COM O VEICULO:
- Ao subir ou ao descer do equipamento, o manobrador deve utilizar os degraus e pegas préprias.
As pegas, os patins, os apoios de mao e varandins ndo deverdo estar sujos de dleo, massas lubrificantes e
betumes ou outros materiais que possam tornar estas pecgas escorregadias.
- Antes de colocar o veiculo em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspecdo visual ao
mesmo verificando, quando aplicavel:

- O estado do equipamento (pecas danificadas ou desapertadas);
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- O estado dos rastos, mesa, estrado, etc.;
- Eventuais fugas [combustivel, éleo, gas (se aplicavel), etc.];
- O estado de conservacdo das mangueiras flexiveis do gas, assim como das respetivas
abracadeiras;
- Niveis de dleo e agua;
- A cabina, assegurando-se da existéncia e conservacdao dos seus componentes essenciais
(comandos do equipamento, extintor de incéndios, etc.).
e Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranca da conducdo funcionam corretamente, nomeadamente:
- TravOes de servico e de estacionamento;
- Diregao;
- Luzes, alarmes de marcha atras e outros dispositivos de alarme;
- Os instrumentos indicadores (homeadamente se apresentam valores corretos);
- Ruidos anormais.
e No caso de alguma anomalia detetada, que possa por em causa a seguranca do equipamento ou
das operacdes previstas, o condutor devera parar o equipamento.
e DURANTE O PERIODO DE TRABALHO COM EQUIPAMENTO:
- O manobrador deve assegurar-se de que dispde de boa visibilidade, quando sentado na cabina.
- Antes de iniciar qualquer manobra com o equipamento, o manobrador assegurar-se-a de que esta
nao criara riscos para outras pessoas ou bens.
- Durante a movimentagdo sé é permitida a permanéncia do condutor.
- A permanéncia de pessoas nos patins da mesa sé sera permitida por curtos espacos de tempo e
em casos devidamente justificados pelas tarefas de producao.
- As manobras de aproximacdo dos carros de betume devera ser dirigida por pessoa competente
gue garanta a aproximagao correta e segura.
- Todos os trabalhadores devem garantir um afastamento seguro das operacgoes de descarga.
- E interdita a tentativa de soltar as massas asfalticas que eventualmente fiquem agarradas a caixa do
camiao basculante, com aquela basculada.
- E proibido o acesso de operdrios a régua vibrante durante as operacdes de aplicacdo de betuminoso.
e APOS O PERIODO DE TRABALHO COM O EQUIPAMENTO:
- Para estacionar corretamente o equipamento apds o periodo de trabalho:

® Recolher as abas;
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e Colocar os comandos na posi¢do neutra;

e Parar o motor;

¢ Bloquear a transmissao e aplicar o travao de estacionamento;

¢ Bloquear o equipamento (ex.: retirar as chaves);

* N3o estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos.

- Nas operacOes didrias de limpeza deve-se, antes de as iniciar, encravar a mesa e garantir que as

fontes de calor estdo desligadas.

- As operagOes de limpeza devem ser feitas com liquidos solventes (diluente) apropriados, tanto

qguanto possivel ndo eco téxico e com ponto de inflamabilidade alto.

- Ndo contaminar as tubagens flexiveis, nomeadamente as do gds com os produtos de limpeza.

- As operacOes de manutencdo que ndo sejam as de rotina didria devem ser executadas em espaco

préprio no estaleiro.

- Nos trabalhos de limpeza e manutencao usar o equipamento de protecdo individual adequado.

Utilizacdo da Fresadora

Inspecdes periddicas do equipamento (sistemas mecéanicos, elétricos e pneumaticos).

O manobrador deve garantir e alertar para a existéncia de inspec¢Bes/manutencdes do
equipamento sempre que necessario. Antes de iniciar a atividade deve fazer verificacdo didria do
equipamento, reportando ao responsavel eventuais anomalias ou situacdes a considerar.

Inspecdes periddicas da Sinalizacdo (visual, sonora).

Respeitar os caminhos de circulacdo definidos na obra (circulacdo pedonal e maquinas).

Cumprir rigorosamente as prescricdes do equipamento.

Em locais fechados ou pouco ventilados, controlar a emissdo de gases tdxicos, para evitar
concentragdes acima dos limites permissiveis.

Assegurar iluminagdo adequada da zona de trabalhos.

Colocar-se em posicdo correta para acionar a manivela de arranque, garantindo a existéncia da
visibilidade.

Sé proceder ao acionamento do motor, com o veiculo devidamente travado.

Nas operagBes de aproximagao para descarga dos camides basculantes, face ao tapete
transportador do agregado asfaltico devem ser dirigidas ao auxilio de uma terceira pessoa
habilitada (encarregado) e deve ser garantida a comunicacdo sonora (utilizacdo de buzina) como
alerta.

Evitar circular por terrenos irregulares, ou sem consisténcia.
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Respeitar as distancias de seguranca quando se tratar de trabalhos proximos de taludes.
Utilizar estruturas de protecdo contra capotamento (ROPS) e queda de materiais (FOPS).
Manter operacional na cabina um extintor de pé quimico seco.

Utilizacdo dos EPI’s especificos para a atividade (mdscara de protecao, botas de seguranca);
E proibido:

A conducdo do veiculo por pessoas ndo habilitadas.

Circulagdo em zonas em que ndo estd previsto o seu uso.

Executar tarefas em locais, cujas caracteristicas retirem a visibilidade necessaria.

Baixar a carga em rampas e com travagens bruscas.

O transporte de pessoas na cabina.

A permanéncia sobre a maquina fresadora, para além do condutor.

Saltar da zona da cabine e/ou degraus.

Rega asfaltica

Antes de colocar o veiculo em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspecdo visual ao
mesmo verificando, quando aplicavel:

- O estado geral do veiculo (pecas danificadas ou desapertadas);

- Eventuais fugas (combustivel, dleo, etc.);

- Estado do sistema de aquecimento da caldeira;

- O nivel do abastecimento de combustivel do queimador assim como do estado de conservagao
das condutas de aporte do combustivel ou queimador;

- O posto de condugcdo nomeadamente no que diz respeito a falta de componentes ou
componentes danificados ou soltos (extintor de incéndio, interruptores, etc.).

Antes do inicio do trabalho deverd ser combinada e assegurada a ligacdo (gestual, sonora,
luminosa, etc.) entre o manobrador do camido e o manobrador da régua e/ou aplicador.

O patim destinado ao manobrador da régua devera manter-se constantemente isento de detritos
ou sujidade. O patim devera possuir guarda-corpos rigidos em dois dos seus vaos livres.

Quando sentado no banco de conducdo, o condutor deve assegurar-se de que dispée de boa
visibilidade (limpar os vidros, os espelhos e os fardis).

Antes de iniciar qualquer manobra com o veiculo, o condutor devera assegurar-se que ndo cria
riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes.

Sempre que o condutor desga do veiculo, ainda que por breves instantes, deve acionar o travao de

estacionamento.
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A conducdo deve ser feita de forma cuidada tendo em atencdo as condi¢cdes de trabalho e as
exigéncias impostas pelo volume de rega.

Acender as luzes do veiculo ndo sé durante a noite, mas também ao escurecer, ao amanhecer e
sempre que a visibilidade seja deficiente.

Aquando da operacdo de abastecimento da emulsdo, o trabalhador que procede a colocagdo da
mangueira na portinhola superior devera utilizar luvas de prote¢do quimica de cano alto e éculos
de protecao anti salpicos.

Antes de iniciar o percurso horizontal sobre a caldeira devera ser levantado o corrimao rebativel ai
existente.

Na falta deste equipamento dever-se-a utilizar, obrigatoriamente, equipamento alternativo, como
por exemplo, cinto de seguranca com espia amarrada a um elemento rigido da cisterna.

O percurso percorrido entre o solo e a portinhola deve ser feito de modo a que o trabalhador
mantenha sempre trés pontos de contacto com o equipamento. Neste sentido, o trabalhador
devera manter as maos livres.

Dever-se-a controlar periodicamente, tantas vezes quantas as operacdes o exijam, a temperatura
da emulsdo, a pressdo da caldeira e linha da régua e, ainda, o estado de funcionamento da vélvula
de seguranca da caldeira.

A caldeira deverd ser submetida a testes de pressado periddicos com uma frequéncia, pelo menos,
igual a proposta pela legislacdo em vigor.

Proceder a descarga dos restos de emulsdo retidos no equipamento de espalhamento, invertendo o
sentido do fluxo (se o equipamento o permitir) ou fechando a valvula de saida antes de desligar a
bomba de succdo.

N3o utilizar gasolina nem gasdleo para a limpeza de pegas ou superficies contaminadas pela "cola".

Utilizar solvente recomendado na Ficha de Segurang¢a do produto.

No caso de ser utilizada uma caldeira manual de rega asfaltica:

Se a caldeira possuir motor com recuperador de calor, para assegurar o espalhamento da emulsao
a quente, devera ser interdito o pré-aquecimento da emulsdo a temperaturas superiores a 502C.

O motor deverd funcionar a gaséleo com exclusdo de qualquer outro produto combustivel com
ponto de inflamagao inferior ao daquele.

O arranque do motor, se ndo automatico, devera ser feito através de manivela de engate em bisel

que assegure o desengate desta quando o motor entrar em funcionamento.
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= Sendo que é previsivel que, pelo menos momentaneamente, a emulsdo atinja temperaturas
superiores as recomendadas e como tal, se verifique um acréscimo da libertagao de produtos
volateis, toda a equipa adstrita ao espalhamento deverd possuir mdscara de protecdo quimica
apropriada e utilizd-la sempre que necessdrio.

= De qualquer modo, a caldeira devera manter-se, preferencialmente, numa posicao tal que o vento
predominante arraste os produtos volateis e os gases da queima para longe da area de trabalho.

= A movimentacdo do tambor da emulsdo devera ser feita, tanto quanto possivel, com recurso a
meios mecanicos.

= Na movimenta¢do manual do tambor, respeitar escrupulosamente, as normas de movimentagao
manual de cargas, nomeadamente as que se referem a interajuda. O tambor cheio desloca o centro
de gravidade do conjunto para cima, tornando a Caldeira de Rega instdvel. Nestas condicdes, a sua
movimentacdo requer cuidados redobrados, nomeadamente quanto ao estado do piso em que se
desloca.

* E indispensavel verificar regularmente os grampos de prisdo do tambor, sendo que a caldeira de
rega nao deve ser utilizada se aqueles acessoérios ndo se apresentarem em bom estado de
conservagao.

= A lancga espalhadora devera possuir duas pegas em forma de "U", de modo a proteger as maos da
temperatura da conduta aquando do espalhamento.

= QO chassis da caldeira deverd possuir uma barra ou espera de descanso para a langa, para que esta,
em repouso, fique perto da posicdo vertical e, deste modo, a cola ndo solidifique no seu interior.

= Todos os trabalhos que envolvam a manipulacdo, quer da caldeira, quer da cola, implicam a
utilizacdo por parte dos trabalhadores de equipamentos de protecdo individual que contemplem,
também, a protecdo da pele contra o contacto com os produtos betuminosos.

=  Os produtos utilizados como solventes para a limpeza da bomba deverdo ser do tipo "solventes de
seguran¢a" sendo que, de qualquer modo, a limpeza s6 devera ser feita apds o conveniente
arrefecimento do equipamento.

Aspetos gerais de seguranca:

= Verificar se o equipamento se encontra munido da respetiva certificagao;
= QO veiculo é conduzido por condutor devidamente habilitado;
= Acirculacdo sera efetuada pelos acessos definidos para o efeito, respeitando a sinalizacdo existente

em obra;
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= Conservar a cabine e os acessos do veiculo isentos de lama, éleos, massas lubrificantes ou outros
materiais que possam tornar o piso escorregadio;

= QO veiculo possui iluminacdo adequada e suficiente para a realizacao de trabalhos;

= A aplicacdo é feita com o camido perfeitamente estavel, em piso regular e o mais plano possivel;

= (O condutor nunca abandona o camido em funcionamento;

= (Os membros da tripulacdo do veiculo compreendem corretamente estas instrucdes e sdo capazes
de as aplicar em caso de emergéncia ou de acidente;

® O camido a granel sé é utilizado em locais que garantam estabilidade estrutural e boas condicbes
de ventilacado.

Utilizacdo da Pavimentadora

= Este tipo de equipamento ndo deve ser deslocado de um estaleiro para outro sem ser devidamente
inspecionado e revisto;

= Deve ser rigorosamente proibido que trabalhadores ndo habilitados operem com os equipamentos,
exceto em situacOes de treino e aprendizagem e, sempre acompanhados por um manobrador
experiente;

= Antes de iniciar o trabalho, deve verificar o correto funcionamento de todos os d6rgdos de
seguranca, nomeadamente: travoes, sistema hidraulico, fardis, aviso sonoro de marcha-atras e
rotativo amarelo. Verificar através de manobras em marcha lenta o estado dos comandos.

= Antes de colocar o equipamento em funcionamento, o manobrador deve efetuar uma inspegao
visual ao mesmo verificando, quando aplicavel: o estado geral do veiculo (pegas danificadas ou
desapertadas); eventuais fugas (combustivel, dleos, etc.); o posto de condugdo nomeadamente no
que diz respeito a falta de componentes ou componentes danificados ou soltos; estado de
conservacao da rede de gas; estabilidade da botija de propano;

= Deve proceder semanalmente, ou sempre que a sujidade impeca a normal percecdo dos sinais de
aviso, rotativo amarelo e triangulo;

= Se o equipamento for utilizado em trabalhos noturno, deve estar equipado com farais;

= No posto de condugdo nao deve existir nada que limite, ao manobrador, o livre acesso a todos os
comandos;

= O manobrador deve manter o posto de condugao e os acessos limpos de lama, dleos,

= massa lubrificante, ou outros materiais que possam tornar o piso escorregadio;

= O manobrador deve subir e descer de frente para o equipamento utilizando os degraus.

= N3o deve descer saltando para o solo;

104 | 182



ﬁ‘“
-
i’ 3
Divisao de Fiscalizacao de Empreitadas
BRACA

= O manobrador ndao pode abandonar o posto de comando enquanto o

equipamento estiver em funcionamento;

= O manobrador deve garantir a ndo aproximacdo de pessoas ao raio de acdo do equipamento,
utilizando a buzina como sinal de alerta, especialmente antes de iniciar a manobra de marcha-
atras;

= Qs trapos e desperdicios sujos de dleos e materiais combustiveis ndo devem ser guardados no
posto de condugdo. Deve existir na cabine um extintor de pd quimico polivalente de capacidade
minima de 2Kg;

= No posto de conducdo deve existir uma caixa de primeiros socorros devidamente resguardada;

= Deve ser rigorosamente proibido efetuar reparagdes ou manutengdo com o motor em
funcionamento;

= N3&o deve operar a maquina em situacdo de avaria. Quando a avaria é detetada o trabalho devera
ser imediatamente interrompido até que a maquina seja reparada;

= Nas operacdes de manutencdo e reparacao que impliguem a substituicdo de 6leos devem ser
colocadas bacias de retencdo para os mesmos de modo a serem recolhidos e enviados para
tratamento. As mesmas devem ser realizadas com o motor frio para evitar queimaduras;

= Nos trabalhos em vias publicas a maquina deve estar equipada com sinalizagdo auxiliar (rotativo
amarelo e tridangulo afixado na traseira);

= Qs deslocamentos juntos de valas ou taludes devem ser efetuados a uma distancia minima de dois
metros do bordo;

= Qualquer anomalia no bom funcionamento do equipamento deve ser de imediato comunicada a
encarregado da obra;

= N3do consumir bebidas alcodlicas nem tomar medicamentos antes ou durante a operacdo da
maquina;

= O manobrador deve subir a maquina pelo acesso apropriado, de frente e segurando-se com ambas
as maos, de modo a evitar quedas;

= N3o é permitido o acesso a maquina de pessoas nao autorizadas;

= Em trabalhos na via publica, a zona de trabalhos deve ser devidamente delimitada e sinalizada;

= Dotar a frente de trabalhos com os recursos técnicos e humanos necessdrios de modo a permitir
que a prevencao dos riscos introduzidos pelo transito automdvel, na interface da area de trabalhos,
seja assegurada por elementos ou recursos ndo afetos a execugao das tarefas préprias da atividade,
isto é, que os trabalhadores diretamente envolvidos na pavimentacdo ndo necessitem, na sua area

de trabalho, de se preocupar com o transito exterior a sua atividade;
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Otimizar a equipa de trabalho de modo a reduzir, tanto que possivel, o nimero de trabalhadores na
area de trabalho;

E expressamente proibido a permanéncia de trabalhadores sobre a pavimentadora em marcha que
ndo sejam os seus operadores;

As manobras de aproximacdo e descarga de betuminoso na tremonha devem ser dirigidas pela
pessoa encarregada de organizar as tarefas;

N3o é permitido o acesso a régua durante o espalhamento;

As bordas laterais da pavimentadora devem estar dotadas de varandins de tubo para prevenir
quedas, formando um corrimdo de 90cm de altura, barra intermédia e rodapé de 15 cm,
desmontdvel para limpeza;

Sobre a maquina, nos lugares de passadico e nos flancos colocar os seguintes sinais: perigo;
substancias quentes; Nado tocar, altas temperaturas;

Se o tipo de maquina permitir deve ser instalado guarda-séis ou toldos para protecdo solar do

operador.

TRABALHOS DE SINALIZACAO (VERTICAL E HORIZONTAL — PINTURAS NO PAVIMENTO)

Principais riscos:

Atropelamento;

Colisdo com maquinas;

Capotamento de maquinas;

Exposicdo a substancias nocivas ou téxicas;
Quedas ao mesmo nivel;

Esmagamento por queda do equipamento;
Esmagamento por movimentacdo e/ou queda de carga;
Entalamento;

Cortes ou golpes por objetos ou ferramentas;
Projecdo de particulas;

Contactos térmicos;

Eletrocussédo;

Queimadura;

Incéndio;
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= Explosao;
= Ruido:
= Vibracoes;
=  Sobreesforcos;

Inalagdo de substancias nocivas.

Medidas de prevencdo:

Antes de se iniciar qualquer trabalho, garantir que todas as maquinas/equipamentos a utilizar
sejam detentoras de marcac¢do CE e de toda a documentagdo necessaria (nomeadamente, Manual
de InstrucGes em portugués e registos de manutencoes/inspecbes) e que o operador/manobrador
possua a qualificacdo adequada;

Colocacao de sinalizacao vertical Definitiva e Temporaria:

- Impedido o acesso a estranhos.

- Equipamentos com registo de manutencgao atualizado.

- As frentes de obra estdo delimitadas e sinalizadas.

- Sempre que as atividades se executarem na zona de risco garantir a autorizacao de trabalhos.

- O local de carga e descarga estd delimitado com flat — cones e baias de sinalizacdo.

- Limpeza da Via publica e dos rodados dos equipamentos.

- Verificagdo do uso de EPI’s adequados a tarefa a realizar (uso obrigatdrio e permanente capacete,

botas e colete).

- Nas zonas habitacionais:
- Trabalhos em horario diurno;
- Os acessos aos edificios sdo mantidos;

- As zonas de trabalho estdo sinalizadas.

Na descarga e colocacdo da sinalizacdo

- A circulagdo dos trabalhadores sempre de frente para os automobilistas, de forma a permitir uma

maior visibilidade de ambas as partes.

- Apoio de uma viatura para transporte dos sinais verticais.

- Posicionamento dos trabalhadores sempre que possivel pelo interior das guardas de seguranga,

painéis galvanizados, PMP’s e flat — cones.

- Proibicdo de atravessar as vias em funcionamento.

- Viatura de transporte com sinalizacao luminosa rotativa.
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- Existéncia de sinaleiros devidamente equipados de aviso de inicio de trabalhos ou existéncia de
semaforo.

- Trabalhadores com formacao adequada e experientes na atividade.

- Sinalizacdo adequada a natureza dos trabalhos.

- Cumprir a programacao dos trabalhos (A sinalizacdo sera colocada pela ordem em que os
condutores a vdo encontrar primeiro permitindo a informacdo atempadamente aos automobilistas dos
trabalhos).

Na Desmontagem da Sinalizacdo

- Trabalhadores com formacgao adequada e experientes na atividade.
- Apoio de uma viatura para transporte dos sinais verticais.
- Posicionamento dos trabalhadores sempre que possivel pelo interior das guardas de seguranca ou
redes de galvanizadas PMP’s, flat-cones.
- Proibicdo de atravessar as vias em funcionamento.
- Viaturas de transporte com sinalizagdo luminosa rotativa (Pirilampo).
- Existéncia de sinaleiros devidamente equipados de aviso de inicio de trabalhos ou existéncia de
semaforos.
- A circulacdo dos trabalhadores sempre de frente para os automobilistas, de forma a permitir uma
maior visibilidade de ambas as partes.
- Cumprir a programacao dos trabalhos (Colocando a sinalizagdo respeitando a sua sequencia e
permitindo a informacgdo atempadamente ao automobilistas dos trabalhos).
- Sinalizacdo adequada a natureza dos trabalhos.
= Retirar, limpar ou pintar linhas nos pavimentos
- Sinalizacdo adequada a natureza dos trabalhos (De acordo com as medidas de sinalizagdo
temporaria descritas no ponto anterior).

Proibicdo de atravessar as vias em funcionamento.

- Posicionamento dos trabalhadores sempre que possivel pelo interior das guardas de seguranca ou
redes de galvanizadas PMP’s, flat-cones.
= Sinalizagdo Horizontal
- Planear o trabalho com antecedéncia, de forma a se tornar possivel, em tempo Uutil, proceder as
diligéncias necessarias, no sentido de se criarem as condi¢des de seguranca e operacionalidade para a

execucao dos trabalhos;
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- Assegurar todos os meios humanos e técnicos previstos para a sinalizacdo e protecdo da drea de
trabalho;

- Em via aberta, regular o transito, recorrendo se necessdrio, a agentes da autoridade;

- Equacionar todos os riscos que a operagdo possa trazer para terceiros (trafego de veiculos e pedes) e
implementar as medidas necessarias para os controlar;

- Prever a eventualidade de altera¢des intempestivas e desfavoraveis das condicdes atmosféricas e ter
disponivel os meios necessarios para lhes fazer face (refor¢o de iluminacao, sinalizacao, sinaleiros, etc.);

- Garantir que todas as pessoas presentes na frente de trabalho, envolvidas diretamente ou ndo na
operacado, utilizem coletes ou fatos de trabalho com faixas retrorrefletoras de alta visibilidade;

- Proibir a utilizacdo de chama aberta ou de fumar, quer na zona de aplicacdo da tinta, quer nas
imediacdes do camido de pintura;

- Independentemente dos aparelhos extintores que equipam o veiculo, colocar na area de trabalho,
pelo menos, um extintor de pd quimico seco tipo ABC com capacidade de 6 Kg. Este equipamento n3o deve
estar acoplado ao camido de pintura;

- Verificar se os elementos da equipa de trabalho possuem formac&o/informacdo adequadas para a
execucdo das tarefas, tendo em conta as condic¢des especificas do local onde se realizam;

- Enquadrar a atividade de modo a controlar os eventuais comportamentos de risco;

- Otimizar a equipa de trabalho de modo a reduzir, tanto quanto possivel, o numero de
trabalhadores na area de trabalho;

- Ndo permitir, na area de trabalho de execucdo de sinalizacdo horizontal, outras tarefas que nao as
necessarias aquela atividade;

- Dado que a execucgdo de pintura esta associado o risco de incéndio, a equipa de trabalho devera
estar informada sobre a atitude a tomar perante os varios cendrios de incéndio e possuir treino na
utilizagcdo dos meios de combate a incéndio;

- Supletivamente as obrigagdes do operador do camido de pintura, deverdo ser verificadas
periodicamente as condi¢des de seguranga fundamentais associadas ao compressor, garrafas e condutas de
gas combustivel, caldeira e circuito de tinta;

- Controlar especificamente as condi¢des de seguranga inerentes ao reabastecimento do depdsito
de tinta e esferas de vidro;

- Assegurar a utilizagcdo, por todos os trabalhadores envolvidos especificamente na operagdo de
pintura, além do equipamento de protec¢do individual genérico para a atividade, de luvas de cano alto,

oculos ou palas de protecao anti salpicos e mascara protetora;
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- As mascaras de protecdo respiratéria deverdao ser escolhidas de acordo com a toxicidade dos
materiais volateis em presenca (tinta, solvente etc.) e da severidade da atmosfera envolvente, de modo a
gue se assegure uma protecao eficiente criando o minimo de incomodidade ao utilizador;

- Ndo permitir que, mesmo pontualmente, se diminuam as condi¢des de circulagdo da plataforma

em torno da caldeira. Manter esta area permanentemente arrumada e limpa;

- Os equipamentos e ferramentas auxiliares que devam ser transportados ou arrumados no camido
de pintura deverao possuir locais especificos, eventualmente com bainhas de prisdo ou de repouso;
- O fato e equipamento de trabalho, deverd proteger toda a pele contra a contaminacgao pela tinta;
- A remocdo de tinta da pele, devera ser feita através de solventes especificos com a interdi¢do
absoluta da utilizacdo de gasolina;
- Deverdo ser criadas as condic¢Oes suficientes que permitam que aos trabalhadores tomar banho
apos cada periodo de trabalho.
= Antes de iniciar o trabalho e atendendo a que habitualmente a caldeira se encontra fixa no reboque
de um equipamento mdvel (camido), devem ser devidamente protegidos (com guarda-corpos, com
estabilidade e resisténcia adequadas);
= Durante a aplicacdo de tintas, deve ser criada uma corrente de ar, suficiente para renovar
constantemente o ar e, evitar intoxicagdes;
= Na pintura a pistola, os trabalhadores devem usar equipamento de protecdo das vias respiratérias
= Qs stocks devem ser geridos de modo a so existir em obra a quantidade minima indispensavel de
produtos com riscos associados;
= Devem ser rigorosamente respeitadas as instrugdes contidas nas fichas de seguranca dos produtos
= Devera ser rigorosamente proibido fumar e foguear nos locais onde estejam a ser aplicadas tintas
de base ndo aquosa;
= Se for necessario, as operagdes de transvaze ou mistura (verniz com diluente ou tinta com
pigmentos, por exemplo), devem ser efetuadas em locais arejados sobre tabuleiros de retencgdo,
lentamente e a baixa altura a fim de evitar derrame ou salpicos e junto a um extintor de pé quimico
polivalente del2 kg;
= Deve-se evitar (procurando uma posi¢ado de trabalho adequada) a inalagdo dos vapores produzidos
durante a manipulacao de dissolventes;
= Deve-se evitar o contacto de dissolventes com a pele, Nao se devem utilizar dissolventes para lavar

as maos ou outras partes do corpo;
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= QOs dissolventes ndo devem ser utilizados em locais fechados e mal ventilados ou

perto de chamas ou fontes de calor;

= QOs trapos e desperdicios bem como residuos resultantes da utilizacdo de dissolventes devem ser
depositados em recipientes fechados e estanques, esses recipientes ndo devem ser deixados ao sol
ou junto de fontes de calor ou chama;

= Quando se parar ou suspender o trabalho (a hora de almogo por exemplo as latas de tinta, verniz
ou diluente, devem ser devidamente tapadas;

= Garantir a distancia das zonas quentes da caldeira;

= Garantir o bom estado de revestimento/protecdo da zonas quentes da caldeira;

* E proibido a operacgdo do veiculo por pessoas n3o habilitadas para o efeito;

= Deve-se colocar extintor de pé quimico Tipo ABC, junto a zona de trabalhos;

= Madscara com filtro mecanico especifico para ambientes com pulverizagao;

= Mdscara com filtro quimico especifico para atmosferas com dissolventes organicos;

=  Oculos de protecdo antiparticulas e gotas;

= Antes de iniciar o trabalho, deve ser verificado o correto funcionamento de todos os drgdos de
seguranga;

= Garantir verificacdes e manutencdo adequada;

= A cabina deve ser equipada com prote¢Ges anti capotamento e queda de objetos;

= No interior da cabina ndo devem existir elementos que limitem ao manobrador, o livre acesso a
todos os comandos;

= O motorista deve subir e descer de frente para a maquina e utilizando os degraus. Nunca deve
saltar para o solo;

= O manobrador deve garantir que nunca se encontram pessoas nas imedia¢cdes da maquina;

= N3o transportar pessoas fora dos locais destinados para esse efeito;

= Circular sempre em velocidade moderada especialmente em zonas de fraca visibilidade;

= Em caso de avaria ou semi avaria, o trabalho deverd ser imediatamente interrompido até que a
maquina seja reparada;

= Proceder ao arranque do motor apenas com o veiculo devidamente travado;

= Sinalizacdo adequada e sempre visivel;

= Em manobras dificeis pedir o apoio de um auxiliar;

= Em curvas cegas procurar afastamentos suficientes dos obstaculos;

= QObservar as indica¢Ges do fabricante quanto a estabilidade do veiculo em declive, limites de carga e

velocidade;
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= maxima, tendo sempre em conta as condi¢Ges anormais do local de trabalho;
= N&o abandonar o posto de conducdo sem o veiculo estar parado e os sistemas de seguranca e
imobilizagao acionados;
= Respeitar os sinais de circulacdo e mais disposicdes da circulacdo do estaleiro;
= N3o estacionar em locais proibidos ou ndo autorizados;
= Efetuar as manutencgGes periddicas (travles, pneus, amortecedores, etc.).
= Se o camido tiver parado numa rampa devera estar travado e calcado.

= Respeitar as normas do cédigo da estrada.

TRABALHOS DE DESMATAGAO / CORTE E ABATE DE PEQUENAS ARVORES

Principais riscos:

=  Atropelamento;

= Colisdo com maquinas;

= Capotamento de maquinas;

= Quedas em altura;

= Quedas ao mesmo nivel;

= Esmagamento por queda do equipamento;

= Esmagamento por movimentacdo e/ou queda de carga;
=  Entalamento;

= Cortes ou golpes por objetos ou ferramentas;
= Projecdo de particulas;

= Contactos elétricos;

=  Eletrocussdo;

=  Queimadura;

= |ncéndio;

= Explosdes;

= Ruido:

= Vibragdes;

= Sobreesforgos

= |nalagdo de substancias nocivas
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Medidas de prevencdo:

Analisar o trabalho a efetuar em funcdo das condi¢des climatéricas, avaliando a presenca de
agua/chuva que dificulte a mobilidade de pessoas e equipamentos, a intensidade e direcdo do
vento (derrube de arvores e ramos e, no abate, alteracdo da direcdo e local de queda previsto),
trovoadas intensas, etc;

A atividade apenas pode ser executada por trabalhadores com habilitacdo profissional e formacgao
especifica para a tarefa a executar/manuseamento de maquinas;

Assegurar que a composicao da equipa é adequada as tarefas a executar;

Todos os equipamentos e materiais utilizados na tarefa, incluindo EPI’s e EPC’s devem ser
certificados;

Verificar se todos os intervenientes possuem EPI’s adequados, em boas condi¢bes e os estdo a usar
corretamente.

Estudo prévio dos condicionalismos e da zona de obra, de forma a identificar situa¢des particulares
causadoras de acidentes, tais como, locais acidentados com declives ingremes, afloramentos
rochosos, zonas de dificil acesso, zonas de elevada densidade de arvores ou matas cerradas com
deficiente visibilidade, locais de matos que podem esconder obstdculos naturais, pocos, valas;

A conducdo de mdaquinas pesadas, veiculos de transporte de trabalhadores ou de apoio a obra,
devera ser efetuada de forma racional e cuidadosa;

Observar as indicacGes do fabricante quanto a estabilidade do veiculo em declive e limites de carga,
tendo sempre em conta as condicdes especificas do local de trabalho;

Antes do inicio dos trabalhos, coordenar com as autoridades sobre a limitacdo de acessos de
veiculos e pedes aos espacos publicos nas proximidades das frentes de trabalho

No abastecimento e armazenagem de combustivel a ser utilizado nas madquinas, ter em
consideragdo que o combustivel e os seus vapores sdo altamente inflamaveis.

Ndo fumar, nem colocar nenhum objeto quente na proximidade do combustivel;

Nunca abastecer as maquinas com o motor em funcionamento;

A desloca¢do pedonal dos trabalhadores nas zonas intervencionadas devera ser efetuada de forma
cuidadosa atenta de forma a evitar as quedas, verificando a eventual movimentagdo de maquinas;
No decorrer dos trabalhos com as maquinas, deve-se garantir que nao ha operarios no seu raio de
alcance.

Sinalizar e vedar as zonas de trabalho e de circulagdo pedonal e/ou rodovidria.
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= Na elevagdo de troncos, materiais lenhosos e outros residuos da desmatacao e abate, deverao ser
verificados a capacidade de carga do equipamento de elevacdo, a sua estabilidade e a adequacao e
o estado de conservagao e funcionamento das pingas.

= N3o sera permitido o uso de correntes ou cintas para a elevacao de troncos ou materiais lenhosos.

= QOs equipamentos devem ser periodicamente inspecionados e reparados de possiveis avarias ou
danos, bem como lavagem dos mesmos.

= As maquinas devem ser manuseadas por pessoal competente e experiente na execucdo das tarefas
de desmantelamento;

= QOs equipamentos devem possuir sinais sonoros e luminosos quando efetuam manobras de marcha
atrés.

=  QOs equipamentos devem possuir ROP’s e FOP’s, assim como devem cumprir com os requisitos do
DL n. 250/2005, de 25 de fevereiro.

= Sempre que nao seja possivel a um manobrador de uma maquina visualizar o trabalho ou area em
seu redor, terd de haver um trabalhador que |he preste auxilio e o oriente nos movimentos.

= O uso dos equipamentos s6 devera ser permitido a pessoal autorizado, com formacado especifica e
equipado com os devido EPI’s: éculos de protecdo, mascara de protecao, capacete de protecdo,
avental/fato de trabalho, botas de protecao, luvas de protecdo mecanica;

= Todo o equipamento deve encontrar-se em perfeitas condi¢es de utilizacdo;

= As ferramentas de corte devem encontrar-se devidamente afiadas, em conformidade e com o
fabricante;

= As condi¢Ges dos elementos de corte devem ser verificadas diariamente, entre operagdes, devendo
ser imediatamente substituidos caso se verifiguem sinais de fadiga dos materiais, de desgaste
integral das “cabecas/extremidades” de corte, fissuras, etc.

= SO é permitido o transporte das ferramentas em locais préprios;

= Evitar acionar os equipamentos no local estdo presentes os depdsitos de combustivel;

= O abastecimento dos equipamentos deve ser realizado sempre em local afastado das zonas de
trabalho e sobre bacias de contencdo de hidrocarbonetos.

= Manter os equipamentos desligados nas desloca¢des entre areas de trabalho.

= N3o permitir a presenga de pessoas nas zonas de trabalho dos equipamentos e nas areas de queda
e derrube de arvores (Salvaguardando como zona livre de pessoas, veiculos e outros equipamentos

uma circunferéncia com o dobro da altura da arvore a abater);

114 | 182



ﬁ.‘,“
o
E‘;
Divisao de Fiscalizacao de Empreitadas

BRACA

= No acionamento dos equipamentos através de do corddo de arranque assegurar que as laminas de
corte ndo se encontram em contacto com nenhuma superficie ou objeto.

= No manuseamento da motosserra a mesma nunca poderd ficar mais elevada que os membros
superiores;

= As ferramentas ndo devem ser armazenadas em locais onde possam originar riscos de queda;

= Sempre que seja identificada uma anomalia ou avaria, esta terd de ser de imediato comunicada ao
Encarregado;

= Assegurar a correta lubrificacdo dos equipamentos;

= A escolha dos dispositivos de protecdo a adotar é naturalmente fung¢do das condi¢Bes de trabalho,
tais como duracdo, e tipo de operacdo a realizar, para esta atividade:

e Redes de sinalizagdo e delimitacdo das areas de intervencao

e Painéis de tapume para a prevencdo de projecdo de particulas nas operacbes de
desbaste/desmatacdo com motorrogadora.

= Uso do colete refletor/vestuario com visibilidade nos trabalhos a executar na proximidade de vias
rodoviarias;

= Utilizacdo obrigatéria do arnés de seguranca com duplo chicote nos trabalhos a executar em
arvores de maior porte sempre que a altura supera os 2 metros de altura;

= Utilizagdo obrigatdria do arnés de segurancga preso a cesta nos trabalhos a executar no camido com
cesta de transporte de trabalhadores;

= Cortar troncos de madeira em locais ventilados;

= Todos os equipamentos de corte tém de estra dotados de protecGes fixas ou moveis, impedindo o
acesso dos membros superiores a estes componentes;

= As protegcdes nao devem ser retiradas, a ndo ser para operagdes de manuteng¢ao por pessoas
devidamente habilitadas e qualificadas, e sempre com o equipamento desligado;

= N&o se pode tocar nas superficies cortantes do equipamento enquanto este se encontra em
funcionamento;

= Na utilizagdo de equipamentos de corte portateis, o trabalhador deve certificar-se de que se
encontra com os pés bem apoiados e em posicao estavel e garantir que possuiu robustez suficiente
para suportar o peso do equipamento;

= Os equipamentos devem possuir comando de paragem de emergéncia;

= Deve ser efetuada a manutencgdo e verificagdo periddica aos equipamentos e manter-se os

respetivos registos;
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= QOs trabalhadores devem realizar pausas constantes de modo a evitar o cansaco, distracdes ou
desequilibrios;

= Os manuais de instrucdes dos equipamentos devem estar a disposicao de quem os utiliza;

= No manuseamento de troncos de maior dimensdo, os mesmos devem ser sempre manobrados em
dois pontos de fixagdo e com uma corda guia de modo a manobrar a carga;

= Aquando a movimentacdo de cargas, a area de trabalho tem de estar delimitada e sinalizada assim

como sempre que nao seja visivel a area de manobra deve ser solicita a ajuda de terceiros;

3.5. PLANO DE AGOES DE SINALIZACAO E DE CIRCULAGAO NO ESTALEIRO

Nos termos da legislacdo em vigor devem adotar-se as medidas para garantir as condi¢des de acesso,
deslocacdo e circulacdo necessdrias a seguranca de todos os trabalhadores no estaleiro, incluindo os
elementos da Fiscalizacdo/Coordenacdo de Seguranga e eventuais visitantes, e transeuntes nas imedia¢des

do estaleiro tendo em conta a natureza, caracteristicas, dimensao e localizacdo deste.

A elaboracdo do plano de circulacdo e sinalizacdo serd da responsabilidade do empreiteiro contratado,

devendo ser elaborado simultaneamente com o Projeto do Estaleiro.

Este plano integrara plantas que identifiquem o estaleiro (com todas as areas de trabalho), incluindo vias
de acesso e outras vias rodoviarias, ferroviarias, caminhos pedonais, etc. que eventualmente existam na

proximidade ou interfiram com o préprio estaleiro.

Na sua preparacao deverd ser contemplado:

= Aidentificacdo de todos os acessos, tanto rodoviarios como pedonais;

= (O acesso condicionado a pessoas autorizadas. Em caso algum poderd ser permitido o
atravessamento do estaleiro por pessoas estranhas a obra;

= A previsdo de sinalizacdo e demais meios de garantia da seguranca na entrada e saida de viaturas;

= Na definicdo dos caminhos de circulagdo deve ser considerada a movimenta¢do de todos os
materiais e equipamentos utilizados no estaleiro;

= QOs caminhos de circulagdo de veiculos pesados devem, antes de utilizados, ser regularizados e
compactados de forma a possuirem a capacidade portante necessdria, sem que apresentem

deformacgdes excessivas;
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= Os caminhos de terra batida no tempo seco devem ser regularmente regados de forma a evitar o
levantamento de pd, e no tempo de chuvas, devem ser espalhados materiais adequados para evitar
a criacao de lamas;

= Todas as entradas no estaleiro tém que ser sinalizadas proibindo a entrada a pessoas estranhas a
obra e indicacdo do Equipamento de Protecdo Individual de utilizagdo obrigatéria dentro do
Estaleiro (no minimo, capacete, colete refletor e botas com palmilha e biqueira de aco);

= A delimita¢do das zonas de circulagdo pedonal por intermédio de rede de polietileno laranja, com
pelo menos 1.0 m de altura. Nao serd, em caso algum, permitida a colocagdo de fita sinalizadora

(branca e vermelha).
A sinalizacdo do Estaleiro deve identificar:
= Zonas perigosas ou interditas, com identificacdo dos perigos;
= A obrigacdo de uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI), com os sinais apropriados;
= Caminhos pedonais para circulacdo de trabalhadores;
= Sinalizacdo da localizacdo dos meios de combate a incéndios;
= Localizacdo das instalacGes do estaleiro de apoio;
= localizagdo de posto de primeiros socorros e saidas de emergéncia.

Em trabalhos que decorram em vias rodoviarias deverao ser previstos planos de sinalizagcdo especificos para

as situacgoes de trabalho que impliquem estreitamentos das vias e interrupgdes e desvios de transito.

Nestes casos, havera que solicitar a autorizacdo das entidades competentes e coordenar as a¢gdes de modo

a provocar o minimo de transtornos a populacéo.

A sinalizacdo proposta pelo empreiteiro deverd ser apreciada pela Fiscalizacdo e pela Coordenacdo de

Seguranca, que podera determinar a respetiva retificacdo.

O plano de sinalizacdo e circulagdo deve ser estabelecido tendo em conta, nomeadamente, o estipulado no
D.L. n.2 102/2009, de 10 de setembro, relativo as prescrigdes minimas para a sinalizagdo de seguranca e de

saude no trabalho.

Os sinais de segurancga e de salde a empregar no Estaleiro devem ser os previstos no Decreto Executivo n.2
128/04 de 23 de novembro e legislagdo portuguesa, designadamente a Portaria 1456-A/95 de 11 de

dezembro e no Decreto Regulamentar n.2 22 A/98, de 1 de outubro ou legislacdo em vigor.
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Todas as maquinas envolvidas em trabalhos na obra terdo que ser portadoras de

sinalizacdo acustica de marcha atras. Terao que ser igualmente portadoras de um rotativo de sinalizacao.

Devera ser estabelecida a velocidade maxima de circulacdo para os veiculos e para os diversos

equipamentos de estaleiro.

Em anexo a este PSS irdo estar incluidos os elementos relacionados com esta matéria que, oportunamente,

venham a ser considerados.

3.6. PLANO DE PROTECOES COLETIVAS

3.6.1. CONSIDERACOES GERAIS

De acordo com a legislacdo em vigor, o Empregador deverd implementar as medidas necessarias de
protecdo coletiva com vista a reducdo dos riscos profissionais, dando-lhes prioridade relativamente as

medidas de protecado individual.

O plano de protegdes coletivas a desenvolver pelo Empreiteiro devera definir objetivamente os
equipamentos de protecdo coletiva a empregar que deverdo ser devidamente dimensionados e
especificados, e identificar claramente os respetivos locais de implantacdo, em funcdo dos riscos que os
trabalhadores poderdo estar expostos (risco de queda em altura, risco de soterramento, risco de queda de
objetos, risco de eletrizacdo / eletrocussdo, risco de atropelamento, risco de afogamento, etc.). Os locais de
implantacdo devem ser marcados sobre plantas do Estaleiro (incluindo areas de trabalho), indicando-se
ainda o tipo de protecdo a utilizar em cada caso, incluindo, nos casos aplicaveis, as respetivas

caracteristicas técnicas e dimensionais, método de fixagdo, calculos, processo de aplicagao, etc.

Os equipamentos de protecdo coletiva a implementar em obra serdo geridos de acordo com os avancgos do

trabalho e tendo em conta os riscos associados ao mesmo.

Sem prejuizo de outras protecGes que o Empreiteiro entenda necessario, ou que a Coordenacdo de

Segurancga (CSO) determine, na elaboracdo destes planos, o Empreiteiro deve atender ao seguinte:

= Montar, em todos os trabalhos junto a vias com circulacdo de viaturas motorizadas, vedagdes
provisdrias de resguardo entre areas de trabalho e essas vias, devendo as referidas vedagoes ser
constituidas por forma a estabelecer um impedimento fisico adequado para impossibilitar a
aproximacao dos trabalhadores e maquinas a essas vias. Estas veda¢des tém que ser montadas

afastadas o maximo possivel das vias de circulagdo e serem constituidas, por exemplo, por redes de
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polietileno cor laranja com o minimo de 1,00 metro de altura ou New Jerseys de betdo, nos casos

em que o risco de aproximacao de veiculos seja mais elevado.

= Todas as dreas com risco de queda em altura devem ser protegidas com sistemas de protecoes

coletivas adequadas, nomeadamente, guarda-corpos, etc.

= Todas as dreas com risco de queda de objetos para vias de circulagdo rodovidria ou pedonal devem
ser protegidas com sistemas de protecdo coletiva adequadas, através da utilizacdo de redes de

protecdo com malha suficientemente fechada.

= Sempre que sejam utilizados guarda-corpos, estes deverdo ser constituidos por elementos
horizontais (barra superior a 1,10 + 0,10 metros acima da plataforma de trabalho, barra intermédia
a meia altura 0,50 + 0,05 metros acima da mesma plataforma e rodapé com 0,20+0,05 metros de
altura) e elementos verticais rigidos. Os elementos horizontais (superiores e intermédios) deverdo
ser constituidos por material que resista a uma forca horizontal de 1,50 kN/m, e os elementos
verticais por material que resista a forca resultante dos elementos horizontais que neles se apoiam.

Entre os rodapés e os pavimentos respetivos ndo poderdo existir folgas superiores a 5 mm.

= Aslingas para a movimentagdo de cargas deverao estar devidamente identificadas e documentadas
com tipo (corddes de aco, correntes), caracteristicas (simples, multiplas), sec¢do, capacidade de
carga das lingas e dos anéis de ligacdo (no caso de lingas multiplas), etc.. No caso de lingas
multiplas deverdo os anéis onde se ligam estar devidamente marcados. Deverdo ser selecionadas
tendo em conta a capacidade de carga indicada pelo fabricante, devendo privilegiar-se os cabos de
aco com lagos executados com bragadeiras prensadas com marcagdo da carga visivel. As lingas com
lacos executados com cerra-cabos apenas deverdo ser utilizados quando se demonstre ndo ser
possivel utilizar as de lagos com bragadeiras prensadas. As lingas ndo deverdo ser utilizadas com
angulos superiores a 902. Os ganchos onde as lingas irdo ser utilizadas devem sempre dispor de

patilha de seguranga.

= InstalagGes provisdrias (andaimes, linhas de vida, cavaletes) para a execugdo de trabalhos em

altura.

Os planos de protegdes coletivas devem ser suportados, sempre que aplicavel, por elementos desenhados,
designadamente relativamente ao local onde as prote¢Ges serdo instaladas (sobre plantas do Estaleiro ou

do projeto), incluindo tipo e carateristicas das mesmas, bem como pormenores esclarecedores.
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Estes planos deverdo ser mantidos atualizados competindo ao Empreiteiro proceder a sua revisdo /

atualizagdo face a evolugdo dos trabalhos.

O Empreiteiro incluird no DPSS, os planos de protec¢des coletivas preparados e implementados, devendo ser

notado sobre os mesmos as fases a que cada um deles respeita.

RISCOS

MEDIDAS DE PROTEGAO COLETIVA

Queda em altura

- Em principio, os trabalhos em altura apenas podem ser efetuados com o auxilio
de equipamentos apropriados ou com dispositivos de protecao coletiva, tais como
andaimes, guarda-corpos (colocados a 0,45m e 1m de altura respetivamente, em
toda a periferia da laje, vdos de escada, coretes e negativos. Colocar também
guarda cabecas com altura de 0,15m), plataformas elevatérias, etc.

- Caso esteja excluida a utilizacdo destes equipamentos devido a natureza dos
trabalhos, é necessario prever meios de acesso apropriados e utilizar linhas de
vida, arneses ou outros dispositivos de seguranca suscetiveis de fixa¢do.

- A escolha do tipo mais apropriado de meio de acesso aos postos de trabalho
temporarios em altura deve ser feita em funcdo da frequéncia de circulacdo, da
altura a atingir e da duracdo da utilizacdo. O meio de acesso escolhido deve
permitir a evacuacdo em caso de perigo iminente.

- A utilizacdo de uma escada como posto de trabalho em altura deve ser limitada
as circunstancias em que, a utilizagao de outros equipamentos mais seguros nao
se justifigue em razdo do nivel reduzido de risco e em razdo, quer da curta
duragao de utilizagdo, quer das carateristicas existentes que a entidade
executante ndo pode alterar.

- As escadas devem ser colocadas de forma a garantir a sua estabilidade durante a
utilizacdo. Os apoios das escadas portateis devem assentar num suporte estavel,
resistente, de dimensGes adequadas e imdvel, de modo a que os degraus se
mantenham na posi¢cao horizontal. As escadas suspensas deverdo ser amarradas

de maneira segura.

Queda ao mesmo

nivel

- Manter em perfeito estado de arrumacdo e limpeza os locais de trabalho, os

espacos envolventes e as vias adjacentes.

Queda de materiais

- Sempre que tecnicamente possivel, os trabalhadores devem ser protegidos por
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meios coletivos contra as quedas de objetos, por exemplo, guarda cabegas com
altura de 0,15m.

Os materiais, os equipamentos e, de uma maneira geral, todos os elementos que,
aquando de qualquer deslocacdo, possam afetar a seguranca e a saude dos
trabalhadores devem ser estabilizados de forma apropriada e segura.

- Garantir boas praticas de movimenta¢cdao manual e mecanica de cargas.

- Deve ser rigorosamente proibida a permanéncia de trabalhadores debaixo de

cargas suspensas.

Atropelamento
Capotamento
Colisdo
Esmagamento

Entalamento

- Sinalizagdo/delimitagdo.

- Utilizacdo de manobradores habilitados.

- No transporte, carga e descarga de materiais, deve ser verificado o local onde se
efetuard a carga e a descarga, garantido o afastamento dos trabalhadores e os
veiculos/méaquinas devem possuir aviso sonoro de marcha atras e “pirilampo”
rotativo (quando aplicavel).

- Providenciar percursos alternativos para veiculos e pessoas de modo a garantir a
existéncia de um acesso seguro.

- Circular pelos caminhos previamente definidos prestando a devida atencdo ao
transito de maquinas e veiculos.

- Tomar todas as medidas de seguranga necessdrias, nomeadamente, em matéria
de sinalizagao, de iluminagdo, de organizagao do trabalho e da reparticio dos
obstaculos, que permitam sem qualquer perigo, a circulagao, inclusive de pedes.

- Garantir a distancia de seguranca do raio de agao das mdquinas, delimitando o

aceso dos trabalhadores a frente de trabalhos.

Elétricos

- Caso se aplique, garantir na frente de obra a disponibilizacdo do cadastro das
redes técnicas enterradas.

- O acesso a quadros elétricos de operagdes de comando e equipamento de
combate a incéndio deve estar permanentemente desobstruido.

- As instalacGes elétricas devem estar protegidas com disjuntores diferenciais de
30 mA e com tomadas com terra incorporada;

-As tomadas de corrente no estaleiro deverdo ser do tipo “estanque com engate”;
- Os equipamentos elétricos e os cabos elétricos devem estar em bom estado de

conservacgao.
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- Colocar extintores nos locais considerados perigosos (quadros elétricos,
Incéndio
maquinas, etc.)

3.7. PLANO DE PROTECOES INDIVIDUAIS

3.7.1. CONSIDERAGOES GERAIS

O plano de protecdes individuais, a elaborar pela entidade adjudicatdria, tem como objetivo a definicao dos
equipamentos a utilizar por cada trabalhador, para protecdo contra os riscos suscetiveis de afetar a sua

seguranca ou saude durante a execucao das tarefas.

Os equipamentos de protecdo individual (EPI’s) devem ser utilizados sempre que os riscos identificados ndo
puderem ser evitados de forma satisfatdria por meios técnicos de protecdo coletiva ou por medidas,
métodos ou processos de organiza¢do do trabalho. Os EPI’s devem ser utilizados também como medidas

preventivas complementares de outras sempre que se considere justificavel.

As condi¢des de utilizacdo devem ser definidas em funcdo da gravidade do risco, da frequéncia da
exposicdo ao risco, caracteristicas do posto de trabalho e comportamento do equipamento, distinguindo-se
os de uso obrigatério e de uso temporario, destinados os primeiros ao uso durante a permanéncia de
qualquer trabalhador no estaleiro e os segundos a serem utilizados de acordo com o tipo de trabalho a

desempenhar. Assim:

= Utilizacdo obrigatédria: capacetes e botas com prote¢des de ago, colete refletor;

= Utilizacdo temporaria (para trabalhos especificos): luvas, mascaras, 6culos, aventais, protetores

auriculares, arneses de seguranga, vestuarios contra intempéries.

No ato de entrega de equipamentos de protecdo individual, cada trabalhador serd informado dos riscos
que cada EPI visa proteger, assinando uma declaragdo (exemplo em anexo) em como tomou conhecimento

das suas obriga¢des. Estas declaragdes ficardo arquivadas no PSS.

A entidade executante terd também de assegurar que, antes da utilizacdo de qualquer EPI, os

trabalhadores sdo informados sobre o correto uso desse equipamento.
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3.7.2. ANALISE DE RISCOS

A selecao do EPI depende, naturalmente, dos riscos que importa prevenir. Tendo em conta os principais
riscos inerentes a obra é possivel identificar os principais tipos de EPI que deverao ser utilizados em obra,

tal como se indica a seguir:

RISCOS PARTE DO CORPO A PROTEGER EPI
Queda de Objetos Cabeca Capacete de Protecao
Entalamento/Esmagamento | Pés Calcado de Segurancga
Ruido Ouvidos Protecdes Auditivas
Cortes e dermatoses Maos Luvas de protecao

Vestuario e Acessorios Florescentes
Atropelamento Corpo Inteiro

de Sinalizacado

Tabela 1 - EPI
3.7.3. IMPLEMENTACAO

Nos termos da lei em vigor, compete a EE o fornecimento a cada trabalhador ou visitante os EPI’s que se

imponha, face a respetiva atividade.

O empregador devera, ainda, informar cada trabalhador dos riscos que cada EPI visa proteger e de como

deve ser utilizado.

No ato de entrega do EPI, cada trabalhador ou visitante deverd assinar a sua ficha de recegao,
comprometendo-se a utilizar corretamente o EPI recebido. Nesse ato, o trabalhador deverd também tomar
conhecimento das suas obrigacdes, assinando para o efeito uma declaragdo. As fichas de uso obrigatdrio

destes EPI, por profissionais, encontram-se em anexo.

No caso particular dos capacetes, estes deverdao permitir, através dum sistema de cores por exemplo, a

identificagdo de cada trabalhador em fungdo da respetiva categoria profissional.

Tera de ser colocado na frente do capacete, por colagem adequada (impermeavel), o nome da entidade

(Municipio de Braga, Fiscalizacdo, Empreiteiro, Subempreiteiro, etc.).

Na identificacdo de equipamentos de protecdo individual que cada operario deve utilizar acresce referir

gue os EPI's de uso obrigatério destinam-se a ser utilizados durante a permanéncia no estaleiro, como é o
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caso de capacete, colete fluorescente e calgado de seguranca. Os EPI’s de uso temporario

sdo utilizados pelo trabalhador durante a tarefa que desempenha.

3.8. PLANO DE UTILIZACAO E DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO

Na acecdo da Diretiva Mdaquinas e Diretiva Equipamentos, sé é autorizada a entrada de equipamentos no
estaleiro se for exibida a Declaracdo CE de Conformidade e respetiva marcacao e se for comprovado que o
equipamento foi sujeito a revisGes e manutencGes periddicas, previstas no respetivo plano de manutengao

(parte integrante do seu manual de instrugdes), e que satisfagam os requisitos do Decreto-Lei n.2 50/2005.

Quando o equipamento se encontra apto a funcionar (cumpre todos os requisitos aplicaveis) deverd ser

colocado um distico, em local visivel, a atestar a sua conformidade, conforme exemplo seguinte:

EQUIPAMENTO AUTORIZADO
MARCA/MODELO:
EMPRESA.:
N.° SERIE: DATA
VERIFICADO APROVADO:

Sempre que um equipamento ndo tenha a revisdo em dia ou seja detetada qualquer anomalia grave, no
todo ou em alguma componente, que possa por em risco o operador desse equipamento e/ou outros
trabalhadores, devera o empreiteiro providenciar a respetiva imobiliza¢do, quer removendo-o do local,
quer colocando qualquer indicagdo, bem visivel, sobre o equipamento (por exemplo, um letreiro com

indicacdo “avariado”). Nestes casos, devera ser aberta uma ficha de ndo-conformidade.

A elaboragdo deste Plano serd da responsabilidade do empreiteiro, estando dependente do tipo e nimero

de equipamentos necessdrios a execugao da obra.

O empreiteiro devera assegurar que todos os equipamentos de apoio existentes no estaleiro e acessérios
nao ligados ao equipamento estejam em bom estado de funcionamento. Para tal devera implementar um

procedimento.

O técnico do Empreiteiro Responsavel pela Seguranca e Saude (ou pessoa com categoria profissional
equivalente ou superior) poderd assegurar a preparacdo dessa ficha (incluindo o respetivo controlo
periddico), a verificagcdo pelo Encarregado Geral (ou Encarregado de Frente, se aquele ndo existir), ou outro

hierarquicamente superior e a aprovacao pelo Diretor Técnico da Empreitada ou um seu adjunto.
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Esse controlo geral tera de incidir sobre todos os equipamentos que envolvam riscos

para os trabalhadores, incluindo acessérios ndo integrados naqueles (por exemplo, lingas).

Os equipamentos deverdo reunir as seguintes condicdes de seguranca:

Possuir prova de validade da ultima inspecdo legal obrigatdria (maquinaria pesada ou viaturas);
Possuir todos os dispositivos de seguranca de origem, ou adapta¢des mais favordveis;

Estar em bom estado de conservacdo e de funcionamento;

Ser utilizado apenas por pessoal cujos conhecimentos garantam o seu funcionamento nas melhores
condigcBes de seguranga;

Ser utilizado sem colocar em risco outros trabalhadores ou pessoas estranhas a obra;

Ser utilizado apenas nas situa¢des para as quais foram concebidas.

E responsabilidade do empreiteiro:

Dar formacdo adequada aos trabalhadores, no sentido de zelarem pelo bom funcionamento dos
equipamentos e de comunicarem qualquer anomalia detetada;

Proceder ao controlo de todos os equipamentos de estaleiro, incluindo os pertencentes aos
subempreiteiros;

Efetuar prontamente as correcdes das anomalias surgidas.

O Empreiteiro arquivard os Registos do Controlo dos Equipamentos de Apoio em anexo ao PSS. As

manutencgdes, abastecimentos ou reparagdes ndo poderdo ser efetuadas enquanto o equipamento estiver

a ser utilizado.

O plano de utilizacdo dos equipamentos de estaleiro devera ser apresentado pelo empreiteiro e sera anexo

a este PSS.

3.9. PLANO DE INSPECAO E PREVENGCAO

O Plano de Inspe¢do e Prevencdo constitui um dos aspetos essenciais do Sistema de Seguranca a

implementar na obra. Com efeito, o objetivo deste plano consiste em sistematizar a informacao relativa aos

diferentes niveis de risco envolvidos na execugdo das diversas opera¢des ou elemento de construgao,

prevendo-se as correspondentes medidas preventivas e de prote¢do que se mostrarem adequadas.

O sistema, concebido com tal objetivo, baseia-se na utilizagdo dos seguintes trés tipos de fichas:

Procedimentos de Inspec¢do e Prevencao;
Registo de Inspegdo e Prevengao;

Registo de Ndo — Conformidade e A¢des Preventivas.
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3.9.1. FICHA DE PROCEDIMENTOS DE INSPEGAO E PREVENGCAO

As fichas de Procedimentos de Inspecdo e Prevencdo resultam da sistematizacdo, para cada operacao ou
elemento de construcdo, da analise de riscos efetuada, estabelecendo um conjunto de verificacbes de
seguranca e/ou a execucgdo de tarefas especificas, tendo por objetivo a prevengdo dos riscos associados as

diferentes operacgdes a realizar em obra.

Em anexo é apresentado um modelo da ficha de procedimentos de inspecdo e prevencgao, para utilizar em

fase de obra.

3.9.2. FICHA DE REGISTO DE INSPECAO E PREVENGCAO

A utilizagdo das fichas de procedimentos de inspecdo e prevencao estabelece o controlo das verificages e
tarefas nelas previstas. O resultado desse controlo serd registado na ficha de registo de Inspecdo e

prevenc¢do, que se encontra em anexo.

3.9.3. FICHA DE REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E AGOES PREVENTIVAS

O Empreiteiro devera registar como ndo conformidade todos os casos que apresentem gravidade
significativa (requerendo agdes corretivas/preventivas importantes), incluindo as que, embora de menor
gravidade, correspondam a uma situacdo de reincidéncia ou cujas correcdes ndo possam ser resolvidas de

imediato.

Tais ndo conformidades deverdo ser registadas em fichas de acordo com o modelo se apresenta em anexo,
ou outro que o Empreiteiro entenda propor e o CSO aceite, desde que ndo diminua a informacdo referida

neste modelo.

3.10. PLANO DE SAUDE DOS TRABALHADORES

Este plano pretende dar resposta a obrigacdo da entidade empregadora em assegurar a vigilancia

adequada da saude dos trabalhadores em funcdo dos riscos a que se encontram expostos.

A vigilancia e a verificacdo da aptiddo fisica e psiquica de cada trabalhador para o exercicio da sua
profissdo. Devera considerar a realizagdo de exames de saude:

= No momento de entrada de cada trabalhador no estaleiro;

= Com uma determinada periodicidade a definir (por exemplo semestral);

= No regresso ao trabalho, apds auséncia superior a 30 dias.
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Assim, sera organizado um arquivo com o registo de aptiddo de cada trabalhador, sendo-
Ihe dada indicacdao, em cada um dos exames, da data e hora em que deverd comparecer para o proximo

exame;
Cada trabalhador é responsavel pela atualizacdo das respetivas inspecdes médicas.

A organizacdo proposta para estas atividades de vigilancia da saude dos trabalhadores devera ser
submetida a aprovacdo prévia do DO, devendo ser pormenorizada a vigilancia médica que se prevé

implementar, com base em servicos localmente instalados, préprios ou comuns.

Em anexo esta incluido o modelo da ficha de Controlo de Inspecdes Médicas dos Trabalhadores.

3.11. PLANO DE REGISTO DE ACIDENTES E iNDICES DE SINISTRALIDADE

A EE deverd implementar um Plano de Registo de Acidentes e de calculo dos indices de sinistralidade, que

permita avaliar o desempenho da obra em termos de seguranca e de saude durante a fase de execucao.
3.11.1. PLANO DE REGISTO DE ACIDENTES

Toda a ocorréncia de um acidente (seja ele leve, grave ou mortal) devera ser imediatamente comunicada
ao dono da obra, para efeito do respetivo inquérito. Devera ser preenchida a respetiva ficha de registo de
acidentes de trabalho, num prazo de 24 horas para os acidentes graves e mortais e de 3 dias para os

restantes acidentes.

Sempre que ocorra um acidente grave ou mortal, deverd ser enviada uma cépia da participacdo da

ocorréncia a Companhia de Seguros da empregadora.

Apds o acidente sera realizado um inquérito e elaborado o respetivo relatério onde se mencione as causas
do acidente e as medidas corretivas a implementar. Em caso de acidente grave ou muito grave, no prazo de

24 horas, devera ser ainda o mesmo comunicado ao ACT.

O empreiteiro fica obrigado a informar todos os operdrios em obra da necessidade deste tipo de

procedimentos.

Serd elaborado e mantido um arquivo de obra onde constem as participagdes dos acidentes e, sempre que

existirem, os respetivos boletins de alta.

Em anexo é apresentado um modelo da ficha de registo de acidentes de trabalho.
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3.11.2. iNDICES DE SINISTRALIDADE

Para avaliar o desempenho do empreendimento, em termos de seguranca, serd elaborado o Mapa

Estatistico de Acidentes de Trabalho nos primeiros trés dias do més seguinte a que dizem respeito.

Neste mapa da competéncia da Direcdo da Obra, constardo os indices de frequéncia, de gravidade e de
seguranca, bem como a taxa de incidéncia referente a todos os acidentes ocorridos no estaleiro. O referido

mapa deverd ser enviado ao DO.
Consta em anexo o modelo do Mapa Estatistico de Acidentes de Trabalho.

Os indices serao calculados do seguinte modo, para preenchimento do mapa:

* O Indice de Incidéncia (Il) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo, por cada mil

trabalhadores expostos a risco no mesmo periodo. E calculado pela seguinte express3o:

* O Indice de Frequéncia (IF) é o nimero de acidentes, ocorridos num dado periodo, em cada milh3o

de homens - Hora trabalhadas no mesmo periodo, traduzindo a probabilidade de ocorréncia de

acidentes.

* O indice de Gravidade (IG) é o numero de dias de trabalho perdidos pelo conjunto dos

trabalhadores, acidentados num dado periodo, em cada mil homens - hora trabalhadas nesse

mesmo periodo, traduzindo as consequéncias dos acidentes.

* O indice de Duracdo (ID) dos acidentes de trabalho é o nimero médio de dias perdidos por cada

acidente, realcando a gravidade dos acidentes ocorridos.

Os resultados obtidos deverdo ser objeto de andlise, em reunifes da Comissdo de Seguranca da Obra,
procurando-se determinar as causas dos acidentes ocorridos e, sempre que a situagao recomende,

melhorar as técnicas de seguranca e de saude a aplicar, visando evitar ou eliminar potenciais riscos.

Um quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade devera ser afixado em local bem visivel do
estaleiro, bem como os gréficos deles extraidos mostrando a evolugdo da sinistralidade no estaleiro e as

instrucdes e os procedimentos a observar em caso de acidente, para consulta de todos os trabalhadores.

3.12. PLANO DE FORMAGAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES

Constitui obrigacdo da entidade empregadora assegurar a formacgdo e informacdo dos trabalhadores, tendo

em conta as fun¢des que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.
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O Plano de Formacdo e Informacdao dos Trabalhadores pretende dar resposta a essa
exigéncia devendo, para tal, prever-se a forma de assegurar essa formacao e informacao através de agdes

como as que a seguir se referem.

Dever-se-a nomeadamente:
= Proporcionar condi¢gOes para a formacao especifica de trabalhadores;
=  Promover a¢oes de sensibilizacdo para a generalidade dos trabalhadores;
= (Calendarizar reunides periddicas por grupos de trabalhadores;

= Afixar informacgGes gerais realcando aspetos essenciais.

Assim, o Empreiteiro devera assegurar a informacdo adequada dos trabalhadores no que respeita ao seu
enquadramento na obra a realizar, tarefas que lhe estdo atribuidas e papel que desempenha na
organizacao e funcionamento do estaleiro, sensibilizando-os para as questGes da Seguranca, Higiene e

Saude no Trabalho.

Deverao ser previstas acoes de informacdo e sensibilizacdo dos trabalhadores, em matéria de Seguranca e
de Saude, procurando obter a sua adesdo a prevencao de acidentes e facultando-lhes a documentacao

adequada.

Sempre que um novo trabalhador seja integrado no estaleiro, dever-lhe-a ser garantido o fornecimento de

informacdes gerais sobre Seguranca e Saude na obra.

Se necessario, serdo proporcionadas acdes de formacdo especifica aos trabalhadores, com o objetivo de
melhorar o desempenho das fungdes que exercem, fornecendo-se informacdo adequada sobre o posto de

trabalho que ocupam e o tipo de tarefas a executar.

Deve estar prevista a formacdo de trabalhadores que desempenham func¢Ges especificas no dominio da

seguranca e salide — técnicas de seguranca.

A informacdo sobre os aspetos gerais e essenciais da Seguranca e Saude no trabalho devera encontrar-se

permanentemente exposta em vitrina apropriada, colocada em local bem visivel no estaleiro.

Todo o novo operdrio ou colaborador deve preencher uma ficha de identificagdo onde conste o

equipamento de protec¢do que lhe foi distribuido conforme o modelo em anexo.

3.13. PLANO DE VISITANTES

Este plano tem por objetivo prever um acompanhamento das pessoas autorizadas a visitar o estaleiro, de

forma a garantir a seguranga das mesmas.
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S6 sdo permitidas as visitas ao estaleiro quando seja indicado o motivo das mesmas e
estejam devidamente autorizadas pelo DO, sendo proibida a entrada a pessoas ndo autorizadas, devendo

estar afixada junto de cada entrada, de forma bem visivel, um aviso.
Quando da realizagao de uma visita ao estaleiro, serdo tomadas as seguintes medidas de prevencao:
= Todas as visitas a obra deverdo ser previamente solicitadas e autorizadas pelo DO;

= Deverd ser feito um cuidadoso planeamento da visita, incluindo o respetivo hordrio, circulagdes

previstas e permanéncia no estaleiro;

= (O acompanhamento da visita devera ser feito por pessoa conhecedora do estaleiro e, sempre com

o conhecimento da fiscalizagdo;

» E obrigatéria a utilizacdo, pelo visitante, do equipamento de prote¢do individual adequado
(capacete, colete fluorescente e calgado de seguranca), que sera fornecido pelo DO ou pela EE,
consoante os casos. Relativamente ao capacete de protecdo, este deverd conter na frente a
inscricdo “Visitante”.

=S¢ é permitido filmar ou fotografar no estaleiro, quando expressamente autorizado pelo DO.

Apenas é admitido o acesso e/ou a permanéncia no estaleiro dos visitantes dentro do horario normal de

trabalho.

O ndo cumprimento por parte das visitas das normas que lhe sejam aplicdveis definidas neste PSS implica o

termo imediato da visita.

Face as condigdes particulares da presente obra, envolvendo a recuperacgdo de um edificio e a instalagdo de
equipamento eletromecanico, poderdo surgir visitantes, ndo convidados nem enquadrados no local de
trabalhos. Neste caso, essas pessoas deverdo ser informadas dos riscos a que estdo sujeitas, serdo
esclarecidas eventuais questdes que coloquem, sendo depois convidadas, delicadamente a afastar-se do

local dos trabalhos.

Serdo preenchidas fichas de visitas ao Estaleiro da Obra em anexo.

3.14. PLANO DE EMERGENCIA

O plano de emergéncia assenta em dois objetivos fundamentais. Por um lado, pretende-se a protecao de
pessoas e bens, por outro, pretende-se atenuar as consequéncias em caso de sinistro, e restabelecer tdo

rapido quanto possivel as atividades entretanto interrompidas.
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Nos termos da lei em vigor constitui obrigacdo do Empregador o estabelecimento das
medidas a implementar em caso de ocorréncia de acidente, ou mesmo de uma catastrofe (incéndios,

sismos, explosdes, inundacgdes, etc.) na obra.

3.14.1. PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

Deverdo, assim, ser previstas medidas eficazes, de forma a assegurar a rdpida prestacdo de primeiros

socorros aos sinistrados e a sua evacuagao para a unidade hospitalar mais préxima ou adequada.

Serdo afixadas, em locais apropriados do Estaleiro da Obra, os nimeros de telefone a ligar em caso de

emergéncia, constando também em anexo a este PSS.

Procedimentos base em caso de acidente:

= Avisar o responsavel pela seguranca da obra ou chefe direto.

= Chamar os servicos de urgéncia, dando indicacOes precisas e rdpidas a cerca do acidente:
- Local exato do acidente;
- Breve descricdo do acidentado;
- Nimero de vitimas;

- Estado aparente das vitimas.
= Aguardar a chegada dos servigos de urgéncia e dirigi-los ao local do acidentado.
= N3&o tentar remover as vitimas do local ou posi¢cdo em que se encontram.
= Impedir o ajuntamento de pessoal ao redor do (s) acidentado (s). Afastar os curiosos.

= No caso de incéndio os acidentados devem ser somente cobertos por manta e ndo tentar retirar a

roupa queimada.

= Tratando-se de eletrocussdo, ndo se deve tocar na vitima, mas cortar imediatamente a energia

elétrica.

3.14.2. PREVENCAO CONTRA INCENDIOS
A prevencdo contra incéndios devera merecer especial atengao por parte do empreiteiro.

Com vista a combater a existéncia e a evitar a propagac¢do de incéndios, o Estaleiro serd equipado com
extintores adequados ao tipo de fogo e a carga térmica de cada darea com especial incidéncia nas zonas de

instalagGes sociais.
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Devera ainda ser dada informagdo adequada a todo o pessoal em obra, esclarecendo
convenientemente sobre o tipo de extintores e a classe de fogo a que cada tipo se destina. Sera elaborado

um mapa de validade para o controlo dos meios de extingao que serd atualizado mensalmente.

3.14.3. PRIMEIROS SOCORROS

Devera existir uma caixa de primeiros socorros em cada maquina presente em obra. Eventualmente,
existird outra no escritério do Estaleiro. Deverdo ser designados alguns trabalhadores com conhecimentos
suficientes para a prestagdo de primeiros socorros, aos quais sera rapidamente comunicado qualquer

acidente que ocorra, para que possam prestar uma rapida e efetiva assisténcia primaria ao (s) sinistrado (s).

4. COMPILACAO TECNICA

A Compilagdo Técnica da Obra é um documento préprio, a parte, que visa analisar os riscos e medidas
preventivas do empreendimento, durante a sua fase de exploragdo, isto é durante a sua vida Gtil. A CTO é
um documento evolutivo, que tem o seu inicio na fase de projeto, e s6 termina com o fim da vida util do
empreendimento. A intervencdo do Coordenador de Seguranca neste documento é limitada ao final da
obra, podendo ai, j& existir alguns elementos que desenvolvam a Compilagdo Técnica. A sua distribui¢ao é
feita pelo Coordenador de Seguranga em Obra ao Dono de Obra, a Fiscalizagdo e a cada uma das Entidades

Executantes em obra.

A sua atualizagdo é feita em funcdo da entrega de documentagdo e registos pela Entidade Executante,
sendo a sua validagdo da responsabilidade da Coordenagdo de Seguranga e a aprovagdo da

responsabilidade do Dono de Obra.

Braga, novembro de 2023.
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5. ANEXOS

5.1. MODELO DA CARTA TIPO DE COMUNICAGAO DO iNCIO DOS TRABALHOS A ACT

(Comunicacédo a ser efetuada pelo Dono da Obra)

Autoridade das Condi¢des de Trabalho

Assunto: (Designacdo da Empreitada)

Ex. (a) Senhor (a)

Junto enviamos a Comunicagdo Prévia de Inicio dos Trabalhos, conforme previsto no artigo 152 de D.L. n.2
273/2003 de 29 de Agosto, relativo a empreitada em epigrafe.

Sem outro assunto de momento, subscrevemo-nos, apresentando os nossos melhores cumprimentos.

De V.2 Ex.2

Atentamente
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5.2. MODELO COMUNICACAO PREVIA DO INiCIO DOS TRABALHOS

COMUNICAGAO PREVIA DE ABERTURA DE ESTALEIRO
(art.2 1592, n.2 2, do Dec. Lei n.2 273/2003 de 29/11)
1. Endereco do estaleiro:
2. Natureza da obra:
3. Utilizagdo prevista:
4. Dono da obra:
5. Autores do projeto:
6. Entidade executante:
7. Fiscalizacdo da Obra:
8. Coordenacgdo de Seguranga e Saude em Projeto:
9. Coordenacgdo de Seguranca e Saude em Obra:
10. Diretor Técnico da Empreitada:
11. Representante da Entidade Executante:
12. Responsavel pela Dire¢do Técnica da Obra:

11. Datas previsiveis de inicio e termo dos trabalhos no estaleiro:

12. Estimativa do nUmero mdaximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes, presentes em

simultdneo no estaleiro:
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13. Estimativa do nimero de empresas a operar no estaleiro:
14. Estimativa do numero de trabalhadores independentes a operar no estaleiro:
15. Subempreiteiros ja selecionados:

16. Anexos:

(art.2 152, n.2 3 do Dec. Lei n.2 273/2003 de 29/11)

- Declaragdo do autor(es), do projeto;

- Declaragdo de aceitacdo do coordenador de seguranca em projeto;
- Declaragdo da entidade executante;

- Declaragdo de aceitacdo do coordenador de seguranca em obra;

- Declaragao do fiscal ou fiscais da obra;

- Declaracdo do diretor técnico da empreitada;

- Declaragdo do representante da entidade executante;

- Declaragdo do responsavel pela direcdo técnica da obra.

O Dono da Obra Data
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5.3. MODELO HORARIO DE TRABALHO

HORARIO DE TRABALHO

Empresa:
Sede:

Delegagéo:
Actividade:
Local de Trabalho:

TODO O ANO
De Segunda a Sexta — Feira
BN TR AD A e eemascemee e semmmremes et e s e et e e e sk e e et 08.00 Horas
S, 17.00 Horas
I Lo Lo 12.30 &s 13.30 Horas

O pessoal tem descanso complementar aos Sabados e descanso semanal aos Domingos.

O pessoal segue todo o mesmo horirio de trabalho.

Data:

Assinatura:
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5.4. DECLARAGAO SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO (MODELO DE REFERENCIA DA
SEGURADORA)

DECLARACAO

Para os devidos efeitos se declara que a

(nome do empreiteiro), com sede na

tem o seu pessoal empregue em (servigos de

construcéo civil, Equipamento), seguro nesta companhia, contra risco de ACIDENTES DE TRABALHO,

na modalidade de Folha de Férias, pela Apdlice n.° , Que compreende o

periodo de a

Mais se declara que o local onde se executam os frabalhos é

Data:

Assinatura:
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5.5. FICHA DE REGISTO DE APOLICE DE ACIDENTES DE TRABALHO POR TRABALHADOR

FAX

Dats
Reasin

Fagman*
DIRECCAO

SISTEMA INTEGRADO DE GESTAQ E COORDENAGAD DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO | Emmssdo

PV

MODALIDADE
PFe FFs

VALIDADE

PSS-

DE SEGUROS | DAAPOLICE

fixo sem nomes, PV - Prémio Vandvel

o

FICHA DE REGISTO DE APOLICE DE ACIDENTES DE TRABALHO POR TRABALHADOR

NOME DA EMPRESA / TRABALHADOR COMPANHIA
INDEPENDENTE
que

N*DE
ORDEM

A preencher pela Dwecgao da
~Pfc - Prémio fxo com nomes
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5.6. LISTA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

5.6.1. EDIFICIO

REGISTO DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS (Edificio)

; AVALIACAO (%)
N.° TRABALHOS RISCOS POTENCIAIS

B M | A

Alvenaria Exteriores Queda em Altura

Rebocos Exteriores e Interiores | Queda em Altura

Pinturas/Revestimento de
Queda em Altura

Fachadas
Aplicacdo de produtos de Queda em Altura
revestimentos de Exteriores Intoxicacdo
(tintas, vernizes) incéndio
Aplicacdo de produtos de .
Inroxicacdo
revestimentos de Interiores
incéndio
(tintas, vernizes)
Colocacdo de Préfabricados Queda em Altura/Esmagamento
Caixa de Escadas Queda em Altura
Courettes Queda em Altura
Betonagens Queda em Altura
Execucdo de Cofragens Queda em Altura
Montagem de Plataformas Queda em Altura
Execucido de Escoramentos Esmagamento / Queda em Alfura
Montagem de Armaduras Queda em Altura

A preencher pela Direccdo da Obra sempre que necessario

(*) Avaliacdo subjectiva dos Riscos B - Baixo M - Meédio A — Alto
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5.6.2. EQUIPAMENTO

REGISTO DE TRABAT HOS COM RISCOS ESPECTAIS (Equipamento)

5 AVALIACAO (%)
Ne TRABALHOS RISCOS POTENCIAIS

B M A

Trabalho e ensatos em
equipamento eléctrico, de baixa e | Electrocussio

media tensio

Montagem de instalagdes
o ) Queda em Alfura e Electrocussiio
eléctricas, junto a coberfuras

Instalagfio e Equpamento

mecanico

Instalacio e equipamentos de
Entalamento e Esmagamento
dguas e esgotos

A preencher pela Direc¢do da Obra sempre que necessario

(*) Avaliacdo subjectiva dos Riscos B - Baixo M- Médio A - Alto
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5.7. LISTA DE VERIFICAGOES

1. Existe planificagdo das operagdes de elevagdo de cargas?

2. Foi tida em conta a diferente complexidade (basica, standard ou complexa) das

operagdes de elevagdo de carga?

3. Quem procedeu a planificacdo das operagdes de elevagdo de cargas tem qualificacdo?

4. Estdo definidas, claramente, as competéncias e responsabilidades de todos os

envolvidos na movimentagdo mecanica das cargas?

5. Existe informacdo sobre as condi¢Ges de armazenagem dos acessérios de elevagdo para

nao se danificarem ou deteriorarem?

6. A avaliagdo de riscos, reportada a estas operagdes, é suficiente e adequada, quer no

que se refere a riscos, quer no que se refere a medidas de prevengdo a adotar?

7. Os operadores dos aparelhos elevatérios dispdem:

7.1. Formagdo sobre o modo de suspender e movimentar a carga bem como dos riscos

gue decorrem da utilizagdao do equipamento?

7.2. Informagdo adequada sobre riscos e medidas de prevengao?

7.3. ldade minima prevista na lei?

8. Foram realizados os exames de salde previstos no regime de organizagdo e

funcionamento das atividades de SST?

9. O operador foi considerado apto (através da realizagdo dos exames anteriormente
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referidos) para operar com este tipo de equipamento de trabalho?

10. Os equipamentos de elevacdao e respetivos acessérios sdao adequados a carga a

movimentar?

11. Foram sujeitos as verificagdes e ensaios?

12. O resultado de tais verificagcdes e ensaios consta de relatério?

13. E assegurada a sua manutencdo periddica? S3o feitos os respetivos registos?

14. Possuem marcagao CE?

15. Os equipamentos de trabalho dispéem de Manual de Instrugdes em portugués?

16. Os acessorios de elevacdo tém inscrito, de forma bem legivel, a indicagdo de carga util

admissivel?

17. O local onde o equipamento se encontra instalado garante a estabilidade durante a

sua utilizacdo?

18. O acesso a cabina é feito através de escadas com protecdo de risco de queda em

altura e plataformas intermédias de 6 em 6 metros?

19. A estrutura do equipamento esta ligada a terra?

20. O equipamento dispde de disjuntor diferencial?

21. Existe risco de aproximagdo ou intersec¢gao com condutores aéreos de eletricidade e
esta garantida a distdncia de seguranca (baixa tensdo - contato; média tensdo — 3 metros;

alta tensdo — 5 metros)?
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22. As gruas possuem limitadores de raio de agao?

23. Os ganchos (incluindo os das lingas) possuem dispositivo (patilha de seguranca)

eficiente que evite o desprendimento da carga?

24. Os recipientes (ou estrados) destinados a icar ou arrear materiais estdo providos de
protecdo adequada para que ndo haja queda da carga (ou parte da carga) quando esta a

ser movimentada?

25. Os locais de recegdo das cargas dispéem de protecdo coletiva destinada a prevenir o

risco de queda em altura de pessoas e de materiais?

26. Os materiais sdo depositados apds a sua movimentacado ou elevagdo de forma a ndo

constituirem novas fontes de risco?

Empresa

Local de Trabalho

Data

L 2 1 e T 2 I 0 e

Responsavel pelo preenchimento
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1. Avaliou os riscos dos trabalhos em altura?

2. Teve em consideragdo os trabalhos ocasionais?

3. Teve em consideragdo os varios empregadores que possam estar implicados nos

mesmos trabalhos?

4. Teve em considerac¢do os trabalhadores temporarios?

5. Tem capacidade para prestar aconselhamento em matéria de métodos de trabalho e

equipamentos necessarios?

6. Garantiu formacgdo e tem um controlo adequado dos trabalhadores em matéria de

seguranga, na montagem, manutencgdo e utilizagdo dos equipamentos?

7. Todas as aberturas estdo devidamente protegidas e dispdem de meios de acesso
seguros, incluindo as areas a que é necessario aceder para proceder a trabalhos de

manuten¢do?

8. Efetuou uma avaliagdo dos materiais frageis, tais como elementos de coberturas?

9. Todos os sinais de aviso e/ou proibicdo estdo colocados nos pontos de acesso aos

materiais frageis?

10. Eliminou os trabalhos em altura, sempre que possivel?

11. Escolheu os equipamentos corretos?
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12. Instalou plataformas de acesso e de trabalho fixas, por exemplo, pérticos e escadas

fixas?

13. Utiliza corretamente as plataformas elevatodrias?

14. Utiliza andaimes fixos ou andaimes mdveis, com rodapés e Guarda-Corpos?

15. Utiliza (corretamente e sujeitas a uma boa manutengdo) escadas adequadas?

16. Os trabalhadores utilizam cintos ou arnés de seguranca como equipamento de

protecdo individual?

17. Garante que os cabos, as estruturas de fixacdo e de apoio dos cintos ou arneses sao

adequados e compativeis?

18. Garante que o equipamento é regularmente examinado e sujeito a manutencdo, de

acordo com o DL 50/2005, de 25.02?

Empresa

Local de Trabalho

Data

L 2 1 e T 2 I 0 e

Responsavel pelo preenchimento
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1. Foram desenvolvidos todos os procedimentos necessarios a identificagdo das redes

elétricas (aéreas e enterradas)?

2. Foram adotadas as medidas tecnicamente possiveis para eliminar os riscos de contato

direto ou indireto com essas redes elétricas?

3. Caso nao tenha sido possivel eliminar o risco, foram adotadas as medidas de prevencao

coletiva mais eficazes?

4. Esta instalado um sistema terra para utilizacdo dos equipamentos no estaleiro?

5. O quadro elétrico geral esta devidamente instalado (em local que ndo permita a
entrada de 4guas, afastado de substdncias combustiveis e/ou inflamaveis...) e 0 acesso s

é autorizado a pessoal qualificado?

6. Os quadros elétricos “volantes” estdo devidamente dimensionados, em perfeito estado

de conservagdo e dispdem de disjuntor diferencial de alta sensibilidade?

8. A instalagdo elétrica, fixa e amovivel, encontra-se em bom estado de conservagdo (sem

fios descarnados, sem roturas nos cabos e sem fichas e tomadas partidas...?

9. As fichas dos equipamentos de trabalho e extensées a utilizar sao compativeis com as

tomadas instaladas?

Empresa

Local de Trabalho

Data

[ ] [ ] / [ ] [ ] / [ ] [ ] [ ] [ ]

Responsavel pelo preenchimento
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1. Eliminou tanto quanto possivel as situacdes de trabalho suscetiveis de causar risco de

cntarramantn?

2. Procedeu ao estudo prévio do terreno, analisando as suas caracteristicas geoldgicas,
hidroldgicas e geotécnicas e tendo em consideragdo os elementos preexistentes ao nivel

do solo e subsolo?

3. Avaliou de forma suficiente e adequada os riscos e as medidas de prevengdo a adotar?

4. O plano de escavagao teve em atengdo o estudo prévio do terreno, os equipamentos e

os processos de trabalho a utilizar?

5. Esse plano estd a ser respeitado na execucdo dos trabalhos?

6. A intervencdo sobre os elementos existentes ao nivel do solo e do subsolo (edificagées,
arvores, linhas aéreas, redes técnicas, pocos e galerias...) € coerente com a avaliacdo de

riscos?

7. A organizacdo do estaleiro, nomeadamente a zona envolvente da escavagao, tem em

conta as medidas necessarias a evitar sobrecargas estaticas e dinamicas?

8. A técnica utilizada para a contengdo das terras (talude natural, talude em bancada,

paredes ancoradas, paredes moldadas) é a mais eficaz para a prevengao deste risco?

7

9. A entivacdo utilizada é eficaz (tem em conta a natureza do solo, profundidade da

escavacdo, grau de humidade do terreno e sobrecargas estaticas e dinamicas?

10. Os meios de acesso a zona de escavagdao reunem as condi¢des de seguranga
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necessarias, estdo devidamente sinalizados e sdo em numero suficiente?

11. O trabalho estda organizado de forma a evitar a sobreposicdo de tarefas incompativeis?

12. Escolheu os equipamentos corretos?

13. Garantiu a formacdo dos trabalhadores responsaveis pela montagem, manutencdo e

utilizacao dos equipamentos utilizados na escavagao?

14. Os equipamentos utilizados nas escava¢des foram sujeitos a verificacado e relatdrio, de

acordo com o DL n.2 50/2005, de 25.027?

15. O acesso a zona de trabalho sé é permitido a trabalhadores incumbidos da realizacao

das tarefas, devidamente enquadrados e detentores de aptiddo e formagdes adequadas?

Empresa

Local de Trabalho

Data

I I A 2 e e B

Responsavel pelo preenchimento
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1. Existe segregacao entre veiculos e pedes?

2. Existem passagens pedonais nas vias de circulagdo de veiculos?

3. Existem dareas de estacionamento apropriadas as necessidades do estaleiro?

4. Existe a possibilidade de adotar vias de circulagdo de sentido Unico para reduzir o risco

de colisdo?

5. As vias de circulagdo tém largura suficiente?

6. O pavimento das vias de circulagdo é firme e regular?

7. Existem obstdaculos ou outros perigos?

8. As vias de circulagdo sdo reparadas regularmente?

9. Foi escolhido o veiculo e reboque mais apropriado para as tarefas a levar a cabo?

10. Estdo operacionais todos os elementos com fungdes de seguranga (travoes,

iluminagdo, espelhos e cintos de seguranga)?

11. Estdo protegidas as partes perigosas dos elementos mdveis de transmissdo ou de

tubagens de escape de gases?

12. Existem meios seguros de entrada e saida da cabina ou outras zonas que necessitem

de acesso?
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13. Existe a necessidade de protecdao de condutor contra o risco de esmagamento em

caso de capotamento?

14. Existe a necessidade de protecdo de condutor contra o risco de queda de objetos?

15. Antes do inicio do trabalho sdo feitas verificacbes basicas de seguranca pelos

condutores?

16. Existe um programa de manutencdo preventiva periddica para cada veiculo?

17. S3o realizadas verificacbes e ensaios por pessoa competente no caso de serem

necessarios?

18. E verificada a experiéncia anterior dos condutores, e sdo estes avaliados de forma a

garantir a sua qualificacdo?

19. E realizada formagdo sobre como executar o trabalho, e é dada informacdo sobre

perigos especificos, limites de velocidade, zonas de estacionamento e carga, etc..?

20. A condugdo é cuidadosa, sdo usadas as vias corretas, os limites de velocidade sdo

respeitados, bem como outras regras em vigor no estaleiro?

21. O estacionamento é feito em seguranga e em locais seguros?

22. S3o seguidas praticas de trabalho seguras, por exemplo durante as cargas/descargas,

na fixagao das cargas, durante a manutencao, etc.?

23. Tém os condutores tempo necessario para completar as suas tarefas, ou existe risco

de acidente provocado por fadiga ou em resultado de horas de trabalho em excesso?
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24. Existem praticas de analise de comportamentos inseguros quando estas cheguem ao
conhecimento da gestdo? E é dado bom exemplo por exemplo através do respeito pelas
regras de segregacdo de veiculos e pebes e pela utilizagdo de equipamento de alta

visibilidade?

Empresa

Local de Trabalho

Data

[ ] [ ] / [ ] [ ] / [ ] [ ] [ ] [ ]

Responsavel pelo preenchimento
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5.8. PLANO DE PROTEGAO COLETIVAS

FICHA / LISTAGEM DO EQUIPAMENTO DE PROTECCAO COLECTIVA

N.° DE ORDEM DESIGNACAO
ARQUIVO
1 Guardas
) Redes
3 Acessos / Escadas
4 Maca
5 Sinalizagcdo Rodoviaria
6 Sinalizagdo de Estaleiro
7 Cimbres
8 Vedacdes
9 Cofragem Integrada de Pilares
10 Cofragem Integrada de Lages
11 Cofragem Integrada de Vigas
12 Entivacoes
13 Ocupacdes do Solo
14 Ocupagdes do subsolo
Outros:

A preencher pela Direccio da Obra sempre que necessario
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5.9. SINALIZACAO

5.9.1. SINAIS DE PROIBIGAO

®

PASSAGEM PROIBIDO | 1 PROIBIDA A
PROIBIDA A P:}S hlﬂB‘:go FUMAR E ‘ ENTRADA A PESSOAS
PEOES FOGUEAR | NAO AUTORIZADAS

B N |
‘ ;
AGUA " PROBIDO NAO ;PASSA(‘}EM PROIBIDA
IMPROPRIA APAGAR COM A VESULOT O
PARA CONSUMO ~ Acua TREAR DE CARGAS

5.9.2. SINAIS DE AVISO

s -

SUBSTANCIAS EXPLOSIVAS SUBSTANCIAS TOXICAS SUBSTANCIAS INFLAMAVEIS

SUBSTANCIAS CORROSIVAS
OU ALTA TEMPERATURA
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SUBSTANCIAS RADIOATIVAS CARGAS SUSPENSAS PERIGO DE ELECTROCUSSAO
VEICULOS DE MOVIMENTAGAO
DE CARGAS

PERIGOS VARIOS SUSTANCIAS COMBURENTES

RAIOS LASER

FORTE CAMPO MAGNETICO TROPECAMENTO RISCO BIOLOGICO
QUEDA COM DESNIVEL

SUSTANCIAS NOCIVAS BAIXAS TEMPERATURAS PERIGO PARA ALEM
DA BARREIRA OU IRRITANTES
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5.9.3. SINAIS DE OBRIGACAO

PROTEGAO DA CABEGA PROTEGAO DOS OUVIDOS PROTEGAO DOS OLHOS
PROTEGAO DAS MAOS

PROTECAO DOS PES PROTEGAO DAS VIAS RESPIRATORIA PROTECAO DO ROSTO

PROTECAO DO CORPO PASSAGEM OBRIGATORIA PARA PEQES
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5.9.4. SINAIS DE EMERGENCIA

5.9.4.1.1. VIA / SAIDA DE EMERGENCIA

-

Seguir direcdo indicada Saida / Porta de emergéncia

5.9.4.1.2. DIREGAO A SEGUIR
(Sinal de indicac¢do adicional as placas apresentadas em seguida)
5.9.4.1.3. MEIOS DE SOCORRO

| N
+ o=

DUCHE DE |AVAGEM DOS
SEGURANCA OLHOS

PRIMEIROS MACA
SOCORROS
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5.9.4.1.4. SINAIS DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

TELEFONE EMERGENCIA  EXTINTOR CARRETEL

5.9.4.1.5. SINAIS GESTUAIS

= @

INICIO STOP
FIM
(atengdo, comando assumido) (interrupgdo, fim do movimento) -
(das operacGes)
‘Ill': :)il
117
[ e
A A

AN

SUBIR DESCER DISTANCIA VERTICAL
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e Projetos

5.10.1. DISTRIBUIGAO DE EPI

Municipais

PLANO DE PROTEGAO INDIVIDUAIS

NOME DO TRABALHADOR

(Tratando-se de trabalhador independente assinalar aqui [J)

Empregador: ] Adjudicatario O Subempreiteiro
[Coanraca. )
Ref.2 Designagao do EPI Riscos V) Recegdo ? Devolugdo final ®
1 Capacete de protecao 3,11 Data: Data:
Y S S I S
2 Botas ¢/ palmilha e biqueira de aco 2,3,4,6,7,8,09, Data: Data:
12,15 I S S I S
3 Oculos de protecdo 13,18 Data: Data:
I S S D S
4 Luvas de protecao 12,16, 17 Data: Data:
Y S S I S
5 Mascara filtrante 18 Data: Data:
Y Y S Y S
6 Protetores auriculares 19 Data: Data:
Y Y S R S
M ndicar cédigos de acordo com a tabela abaixo @ Data e assinatura do

trabalhador

) Data e assinatura de quem recebe
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RISCOS A PROTEGER

1 - Quedas em altura 11 — Pancadas na cabecga

2 — Quedas ao mesmo nivel 12 — Cortes

3 — Queda de objetos 13 — Estilhagos

4 — Queda por escorregamento 14 — Entalamentos

5 — Objetos pontiagudos ou cortantes 15 — Eletrocussado

6 — Esmagamento do pé 16 — Vibragoes

7 — Torgdo do pé 17 — Perfuragoes

8 — Choque ao nivel dos maléolos 18 — Quimicos (poeiras, fumos, gases/vapores,

9 — Choque ao nivel do metatarso 19 — produtos toxicos)
10 — Choque ao nivel da perna 20 — Ruido

DECLARAGAO

Declaro que recebi os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) acima mencionados e que fui informado
dos respetivos riscos que pretendem proteger, comprometendo-me a utiliza-los corretamente de acordo
com as instrugdes recebidas, a conserva-los e manté-los em bom estado, e a participar ao meu superior
hierarquico todas as avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento.

Trabalhador Ass.: Data:
[/
Responsavel do Adjudicatario pela SST Diretor Técnico da Empreitada / Obra

Data: / / Ass.: Data: / / Ass.:
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5.10.2. LISTAGEM DE IDENTIFICAGAO DE RISCOS PARA A ESCOLHA DE EPI

LISTAGEM DE IDENTIFICACAO DE RISCOS PARA A ESCOLHA DE EPI

RISCOS

EQUIPAMENTO DE PROTECCAO
INDIVIDUAL

OBSERVACOES

Mecinicos

Queda em aliura

Capacete de Proteccio
Coberturas para proteccio da cabeca

Cintos de Seguranga do tronco / Amés

Queda ao mesmo nivel

Capacete de Protecgio
Sapatos de salto raso

Botas de Seguranca

Queda de Objectos

Capacete de Proteccio

Esmagamento do Pe

Protectores amoviveis do peito do pé

Bofas de Seguranca
Queda por escorregamento Botas de Seguranca
Capacete de Proteccio
Objectos pontiagudos ou Botas de Seguranca
cortantes Luvas
Solas amoviveis anfi-perfuragdo
;l;:;;;d: e Botas de Seguranca
Vibragoes Capacete de Proteccio

Pancadas na Cabega

Capacete de Proteccio
Coberturas para proteccio da cabeca

Cortes

Capacete de Proteccio

Luvas contra agressdes mecanicas

Eléctricos

Choques Eléctricos

Capacete de Proteccio
Luvas de proteccio quimica nio condutoras

Botas de Proteccio Isolantes

Descargas electrostaticas

Capacete de Protecgio
Luvas de proteccdo quimica nio condutoras
Botas de Proteccio Isolantes

Tapetes Isolantes
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LISTAGEM DE IDENTIFICACAO DE RISCOS PARA A ESCOLHA DE EP1

EQUIPAMENTO DE PROTECCAO

RISCOS OBSERVACOES
INDIVIDUAL

Termicos
Luvas
Oculos Isolantes

Chamas Mascaras e capacefes para soldadura
Mangas Protectoras
Punhos de Couro
Ruido

Exposicio ao Ruido

Protecces Auriculares

Quimicos

Poeiras

Aparelhos Filtrantes

Vestuario Anti-Poeira

Outros:
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5.10.3. LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL

LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO INDIVIDUAL

PARTE DO CORPO A

EQUIPAMENTO DE PROTECCAO INDIVIDUAL

OBSERVACOES

PROTEGER

- Capacete de Proteccio
CABECA

- Coberturas para proteccio da cabeca
- Capacete envolvente
- Tampdes para os ouvidos

OUVIDOS _
- Protecgdes Auriculares
- Proteccdes contra o mido
- Oculos com aros
- Oculos filtrantes

MHOSEROMO - Escudos Faciais
- Mascaras e capacetes para soldaduras
: - Aparelhos Filtrantes
VIAS RESPIRATORIAS

- Aparelhos isolantes ¢f aprovisionamento de ar

MAOS E BRACOS

- Luvas contra agressdes mecinicas

- Luwvas contra agresses quimicas

- Luvas para electricistas e antitérmicas
- Mangas protectoras

- Punhos de couro

PELE

- Cremes de Protecgio

TRONCO E ABDOMEN

- Coletes, casacos e aventais de protec¢io contra

agressdes mecanicas

Coletes. casacos e aventais de proteccdo contra
agressfes quimicas

- Cintos de seguranca do tronco
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LISTAGEM DE IDENTIFICACAO DE RISCOS PARA A ESCOLHA DE EPI

EQUIPAMENTO DE PROTECCAO ]
RISCOS OBSERVACOES
INDIVIDUAL

- Sapatos de salto raso

- Botas de seguranca

- Sapatos com biqueira de protecgio

- Sapafos com sola anticalor

- Sapatos e botas de protecgdo contra as vibragoes
A —— - Sapato-s e botas de proteccdo isolantes

- Joelheiras

- Protectores amoviveis do peito do pé
- Polainas

- Solas amoviveis anticalor

- Solas amoviveis antiperfuragio

- Solas amoviveis antitranspiracao

- Cintos de Seguran¢a

- Vestuario de Trabalho (fato de macaco)

- Vestuario de protecgao contra agressdes
mecanicas

- Vestuario de protecgdo contra agressdes

CORPO INTEIRO R

- Vestuario de protecg¢do contra calor

- Vestuario de protec¢do contra frio

- Vestuario Anti-Poeira

- Vestuario e acessorios fluorescentes de
sinalizacdo

- Coberturas de proteccdo
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5.10.4. EPI POR CATEGORIA PROFISSIONAL

EPI DE USO OBRIGATORIO E TEMPORARIO POR CATEGORIA PROFISSIONAL

CATEGORIA
PROFISSIONAL

EQUIPAMENTO DE PROTECCAQ
INDIVIDUAL DE USO OBRIGATORIO

EPI DE USO
TEMPORARIO

DIRECTOR DE OBRA

Capacete de Protecgio

Botas com palmilha e bigueira de ago

Capacete de protecgdo

ENCARREGADO Botas com palmilha e biqueira de ago
Capacete de proteccio
CHEEEDE EQUEEA Botas com palmilha e bigueira de ago
Capacete de proteccio
TOPOGRAFO Botas com palmilha e bigueira de ago
Luvas de protecgdo mecanica
Capacete de protecgio
PEDEEIRO Botas com palmilha e biqueira de ago
Luvas de protecgio mecanica
Capacete de proteccdo
ARMADOR DE FERRO Botas com palmilha e biqueira de ago

Luvas de protecgdo mecanica

CARPINTEIRO DE

Capacete de protecgio
Botas com palmilha e biqueira de ago

TOSCOS .
Luvas de proteccdo mecanica
Capacete de protecgio
MONTADOR DE ) o
¥ Botas com palmilha e bigqueira de ago
COFRAGENS
Luvas de proteccdo mecinica
Capacete de protecgio
Botas com palmilha e bigueira de ago
VIBRADORISTA :
Luvas de proteccdo mecinica
Tampdes Auriculares
CARPINTEIRODE Capacete de proteccio
LIMPOS Botas com palmilha e bigueira de ago
Capacete de protecgdo
SERVENTE Botas com palmilha e biqueira de ago

Luvas de protec¢do mecanica
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EPI DE USO OBRIGATORIO E TEMPORARIO POR CATEGORIA PROFISSIONAL

CATEGORIA EQUIPAMENTO DE PROTECCAQ EPI DE USO
PROFISSIONAL INDIVIDUAL DE USO OBRIGATORIO TEMPORARIO
CONDUTOR

- Botas com palmilha e bigueira de aco
MANOBRADOR

- Capacete de proteccio
CANALIZADOR ! —
-  Botas com palmilha e biquetra de ago

- Capacete de proteccio

CANTEIRO : .

- Botas com palmilha e biquetra de aco
- Capacete de protecgio

ELECTRICISTA S
- Botas com bigueira de ago
- Capacete de proteccio

ESTUCADOR
-  DBotas com palmilha e biqueira de aco
- Capacete de proteccdo
IMPERMEABILIZADOR : 5 oa

-  Botas com palmilha e biguetra de ago
- Capacete de protecgio

MONTADOR DE - Botas com bigueira de aco

ANDAIMES - Luwas de protec¢do mecinica
- Cinto de Seguranca
MOTORISTA -  Botas com palmilha e biqueira de aco
- Capacete de protecgio
PINTOR ? : i

- DBotas com palmilha e biqueira de ago
- Capacete de protecgio

SERRALHEIRO i y e

- Botas com palmilha e bigqueira de aco

- Capacete de protecgio
SOLDADOR - Botas com palmilha e bigueira de aco

- Luvas de protec¢do mecanica

) - Capacete de proteccio
TORNEIRO ] o
-  DBotas com palmilha e biqueira de ago
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5.10.5. PROCEDIMENTOS DE INPECCAO DE EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO
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5.10.6. PLANO DE UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS
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5.10.7. FICHA DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO
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PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENCAO

5.11.

5.11.1. PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENCAO
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5.11.2. PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENGAO DE ESTALEIRO
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5.11.3. PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENGCAO DE EQUIPAMENTO DE ESTALEIRO
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5.11.4. PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENGCAO DE TAREFAS
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5.12. REGISTO DE INSPECAO E PREVENGCAO

REGISTO DE INSPECCAO E PREVENCAO

Empreiteiro:

Numero:

Pagma:

Codigo:

Operacio de Caonstrucio / Elemento de Construcio

Localizacio / Actividade:

Verificacio / Tarefa Controlo
Empreiteiro: Empreiteiro:
Data: Ass. Data: Ass.
Fiscalizagdo: Fiscalizacdo:
Data: Ass. Data: Ass.
Empreiteiro: Empreiteiro:
Data: Ass. Data: Ass.
Fiscalizagdo: Fiscalizagdo:
Data: Ass. Data: Ass.
Empreiteiro: Empreiteiro:
Data: Ass. Data: B35
Fiscalizagao: Fiscalizagdo:
Data: Ass. Data: Ass.
Empreiteiro: Empreiteiro;
Data: Ass. Data: Ass.
Fiscalizagao: Fiscalizagdo:
Data: Ass. Data: Ass.
Empreiteiro: Empreiteiro:
Data: Ass. Data: Ass.
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5.13. REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E AGOES PREVENTIVAS

REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E AGOES PREVENTIVAS

Numero Pagina

Obra:

Cddigo:

Descri¢ao da nao conformidade:

Localizacgdo: Documentos de referéncia:
Descrito por: Verificado
_J_ ] por:

]/

Descrigdo das a¢des:[_| corretivas [ ]| preventivas

[ ] Aceite a ac3o proposta
[ ] Aceite nas condi¢des em anexo
[ ] Rejeitado

[

Corregdo até: /[ ] Proposto por: Aprovado por:

S A
Executado por: Controlado por: Verificado por: Aprovado por:
Y S A ]/ _J_ ]/
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5.14. PLANO DE SAUDE

Municipais

FICHA / CONTROLO DAS INSPECCOES MEDICAS DE TRABALHADORES

N® NOME 1* INSPECCAOQ 27 INSPECCAOQ 3* INSPECCAOQ
Data: Data: Data:
Apto Nio Apto Apto Néo Apto Apto Mo Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Ndo Apto Apto Néo Apto Apto Nao Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Ndo Apto Apto Néo Apto Apto Nao Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Nio Apto Apto Néo Apto Apto Nio Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Nio Apto Apto Néo Apto Apto Nio Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Ndo Apto Apto Nio Apto Apto Ndo Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Nio Apto Apto Néo Apto Apto Nio Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: Data: Data:
Apto Néo Apto Apto Néo Apto Apto Mo Apto
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
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5.15. REGISTO DE ACIDENTES E iNDICES DE SINISTRALIDADE
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5.16. FICHA DE REGISTO DE VISITANTES AO ESTALEIRO DE OBRA

FICHA DE REGISTO DE VISITANTES AO ESTALEIRO DE OBRA

»  Entidade Visitante:

= [ata da Visita: / Hora da \isita: h m

= Acompanhantes:

Equipamentos de proteccio distribuidoes aos visitantes:
= (Capacete
= Calgado
= QOculos
= Planta do Estaleiro

s Qutros

Objectivos da Visita:

A preencher pelo Apontador

O Apontador: Data: O Director de Obra Data:
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5.17. PLANO DE EMERGENCIA

5.17.1. MODELO DE PROCEDIMENTOS EM CASO DE ACIDENTES DE TRABALHO

=SEGURANCA E HIGIENE NO LOCAL DE TRABALHO =

COMO PROCEDER EM CASO DE ACIDENTES DE TRAEALHO

1. Chamar o transporte / ambulincia, para encaminhar o trabalhador sinistrado ao hospital
|.IN.E.M._ 112

BOMBEIROS
POLICIA
OUTROS,

2. Preencher a carta tipo de encaminhamento que devera acompanhar o sinistrado
3. Entrar em contacto imediato com a sede da empresa empreiteira — Telefone n®

4. Preencher o boletim de inguérito de acidente de trabalho e remeté-lo para a sede.

5. O n®de apélice de Acidentes de Trabalho do empreiteiro é € 3 empresa

seguradora € a
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5.17.2. MODELO DA CARTA TIPO DE COMUNICAGAO AO ACT, EM CASO DE ACIDENTE DE
TRABALHO

Autoridade para as Condi¢Ges do Trabalho

ASSUNTO: Acidente de Trabalho

Pela presents vimos comunicar. conforme a exigéncia do artigo 14° do D.L. 441/91_ o
acidente com um trabalhador nosso e cujos dados da ocorréncia e pessoats informamos de
seguida:

= Tocal de Trabalho:
* Nome do Trabalhador:

= Residéncia:

»  Estado Civil:

®*  Data de Nascimento / f
» Naturalidade:

»  Nacionalidade:

= Remmuneracio Mensal:

O acidente ocorre da seguinte maneira:

A seguradora do Ramo de Acidentes de Trabalho é:

Apdlice N.°
O trabalhador, depois de assistido no Hospatal {nome do
hospital). (ficou / ndo ficou) hospitalizado. O trabalhador {morren

/ nio morreu).

Antecipadamente gratos pela atencio que este assunto vos possa ter merecido.
De V3 Ex®

Atentamente
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5.17.3. MODELO DA CARTA TIPO DE ENCAMINHAMENTO AO HOSPITAL, EM CASO DE ACIDENTE

DE TRABALHO
Ao
Hospital de

Ex.mo Senhores
morador em
codigo postal . vitima de acidente de frabalho, em

/ / , pelas he m. encontra-se coberto pela apolice de acidentes
de trabalho n® da seguradora

Solicitamos a V. Ex.as. Que todos os débitos devidos pela prestacdo da vossa assisténcia, lhe

sejam comunicados.

Antecipadamente gratos pela atengdo que este assunto vos possa ter merecido.

DeV3sEx?

Atentamente




e
i’ -
BRACA

Divisdao de Estudos e Projetos Municipais

5.17.4. REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO

DADOS DO SINISTRADO

Nome: N.@ Trab.:

Sexo: (OMasculino CIFeminino Data de Nascimento: |/ [
Naturalidade:

Nacionalidade:

Morada:

Estado civil:

B. . N.2: de / / emitido por
Passaporte (Y N.2: de / / emitido por
Categoria profissional: -
Data de admissGonaobra: ___/ [/

DADOS RELATIVOS AO ACIDENTE

Data e hora: / / as h m

Local: [0 No estaleiro [ Fora do estaleiro [ Desl. Domicilio = Trabalho [ Desl. Trabalho = Domicilio
Onde?

Destino do sinistrado:

Entidade que o transportou: Dataehora: _ / / as_ _h__m
Houve mais sinistrados no acidente? [JN&o [ISim Quantos?
Testemunhas:
Causa do acidente: [ Atropelamento O Sub. nocivas /[ Quedaem altura
[J Capotamento radiacGes [0 Queda ao mesmo nivel
[ Colisdo de veiculos [ Choque com objetos [1 Queda de objetos
[ Compressdo por objeto [ Esforco fisico [1 Soterramento
[ Choque elétrico excessivo O

[1 Explosdo / Incéndio
[ Intoxicagdo

Tipo de lesdo: 0 Amputagdo O Eletrizagdo / O LesBes multiplas
[ Asfixia Eletrocussdo O Luxacdo
O Concussdo [/ Lesdes [ Entorse O Queimadura
internas [1 Esmagamento O Traumatismo
[ Contusdo [ Ferida / Golpe O
] Distenséo (1 Fratura
Parte do corpo [ Cabeca, exceto olhos 1 Brago(s) [ Pé(s), exceto dedos
atingida: [ Olho(s) 1 M3o(s), exceto dedos [ Dedo(s) do(s) pé(s)
[ Tronco, exceto coluna [1 Dedo(s) da(s) mdo(s) [ Localizagbes multiplas
[ Coluna vertebral ] Pernas(s) O

Breve descrigdo do acidente:
Medidas de prevencao adotadas:

Efeitos do acidente: [ Sem incapacidade O Incapacidade|Regresso ao trabalho:
O Incapacidade temporaria _/_/_ __ diasperdidos
permanente:__ % 1 Morte
Responsavel do Empreiteiro pela SST Diretor Técnico da Empreitada / Obra

Data: / /]  Ass.: Data / / Ass.:
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5.17.5. TELEFONES DE EMERGENCIA

Os meios exteriores de socorro a contactar em caso de emergéncia sao, dentro da drea de intervencdo de
cada um, conforme mapa de telefone de emergéncia abaixo a ser afixado na vitrina da obra.

NUMERO DE EMERGENCIA NACIONAL — 112

HOSPITAL DE BRAGA 253 027 000
BOMBEIROS VOLUNTARIO DE BRAGA 253 200 430
BOMBEIROS SAPADORES DE BRAGA 253264 077
CENTRO DE SAUDE
SAUDE 24 808 2424 24
* LINHA DE EMERGENCIA DE INTOXICACOES 808 250 123
U 2 PSP — COMANDO DISTRITAL DE BRAGA 253 200 420
WA GNR - COMANDO TERRITORIAL DE BRAGA 253 203 030
MUNICIPIO DE BRAGA 253 616 060
e
»t DIVISAO DE PROTEGCAO CIVIL 253 609 740
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA — BRAGA 253 208 870
ACT — UNIDADE LOCAL DE BRAGA 253 609 560
SOS INCENDIOS 117
EDP - AVARIAS 800 506 506
GAS — AVARIAS
AGERE 808 205 000






